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SECTIUNEA I: Incluziunea scolara —un demers integrator in sprijinul elevilor cu CES.
Exemple de bune practici; modele de adaptari curriculare, evaluari, planuri de servicii personalizate,
planuri de interventii personalizate, modele de fise de evaluare, programe de abilitare/sprijin pentru
elevii cu CES, studii de caz insotite de fise de examinare complexa, fise de caracterizare a nivelului
de dezvoltare psihomotorie, si de evolutie logopedica, etc.

Geografia si experiente geografice in

educarea elevilor cu C.E.S- Sindrom Down

profesor Acatrinei Irinel Mioara,
Liceul Teoretic ,,Jon Luca” si Scoala Gimnaziala Nr. 4, Vatra Dornei

Lucrez cu un elev cu Sindrom Down de 8 ani (din clasa a v-a), astazi acesta fiind in clasa a XI-a,
incadrat in invatamantul de masa.

La fiecare lectie, 1i acord timp special (un interval de 5-7 minute cand lucrez doar cu el, iar
celorlalti elevi le dau sarcini de lucru care sd necesite timp de lucru adecvat si sd nu fie nevoie s
intervin cu alte eventuale precizari pentru realizarea acestora).

Este foarte important, din experienta mea, sa nu existe distractori in timp ce lucrez cu el, pentru
a putea avea randament maxim. Sarcinile de lucru sunt scurte, pentru a fi eficiente si alterneaza cu
perioade de pauzd, cand poate desena sau chiar asculta muzica la casti. Nivelul cognitiv este mult
sub nivelul varstei reale, dar trebuie adaptat pentru a putea inregistra progres si a invata in fiecare
ora de curs cate ceva nou, respectiv a fixa ceea ce cunoaste deja.

Lucrul individual este scurt, deoarece clasa are 28 de elevi, cu o singurd ora de curs pe
saptdmana. dupa ce 1i explic sarcina de lucru principald si ma asigur ca a inteles ce i-am explicat si
ce are de facut, il las sa lucreze individual, timp 1n care ma ocup de predarea-invatarea-evaluarea la
clasa. Cand ceilalti elevi primesc sarcini de lucru, revin si verific daca elevul cu C.E.S. lucreaza si
progreseaza in ceea ce are de rezolvat.

Exercitiile se bazeazd mai mult pe sarcini de copiere a unor texte scurte, exercitii de
recunoastere si colorare, de recunoastere a imaginilor, iar maximum de potential atins pana in
prezent este sd recunoasca imagini din anumite categorii si sa le Tncadreze corespunzator. Fiecare orad
cu sarcini duse la final este recompensatd cu emoji - la 9 emoji, primeste notd, iar la fiecare final de
ora este laudat si Incurajat atat de profesor cat si de catre colegi, pentru ai creste stima de sine.

Este foarte importanta in evolutia unui astfel de elev colaborarea cu parintii, cu celelalte cadre
didactice si in principal cu profesorul diriginte, respectiv cu colectivul de elevi. Colaborarea cu copiii
de acceasi varsta are un rol definitoriu in evolutia elevului, deoarece cu acestia isi petrece 6 ore pe zi,
5 zile pe saptamana.

Nu este usor sa ai la clasd elevi cu C.E.S. acest aspect necesitand timp de lucru in plus pentru
realizarea fiselor, testelor cu un anumit specific in functie de afectiune, varsta etc., dar multumirea ca
dascal este speciald, acesti copii fiind foarte afectuosi, indiferent de varsta la care lucrezi cu ei
(gimnaziu sau liceu).
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Anexez un test pentru clasa a XI-a la Geografie, Unitatea de invatare- Mediul inconjurator, tema:

Tipuri de medii si peisaje pe Terra, nsotit de baremul de evaluare.

Test la clasa a XI-a pentru elev cu C.E.S.- Sindrom Down
Geografie
Tema-Tipuri de medii si peisaje pe Terra

I. Precizeaza litera corespunzatoare (A sau B) categoriei de peisaj din care fac parte plantele sau

animalele din imaginile urmatoare (1,5p pentru fiecare hazard corect incadrat, 1 p din oficiu- total 10

p):

1. Peisajul de padure ecuatoriala:
A B

L £
g R RN

2. Peisaju de deéeurt“

A B

A B
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4. Peisajul de savana

- ey v,
. - . ) —

Pileg

A B

Imaginile au fost preluate de pe internet-
https://www.google.com/search?q=urs+brun&tbm=isch&ved

Barem: 1. B- 1,5p; 2. A- 1,5p; 3. A- 1,5p; 4. B- 1,5p; 5. A- 1,5p; 6. A- 1,5p; 1 p din ofici
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JOC ,,ROTESTE DESENELE”

PROFESOR EDUCATOR- AGACHE IONELA
SC. PROF. SPECIALA ,,EMIL GARLEANU” GALATI

Jocul se adreseaza tuturor copiilor, la el putand participa orice copil talentat sau nu la desen,
timid sau nu, verbal ori nonverbal. Iar pentru copiii cu un autocontrol excesiv, va fi ocazia perfecta
de a simti cum este sa fii flexibil. Este un joc cu ajutorul céruia copilul isi dezvolta imaginatia, spiritul
de echipa, disciplina.

Obiectivele jocului:

- Cresterea capacitatii de cooperare in cadrul grupului;

- Rezistenta la frustrari si dezvoltarea autocontrolului;

- Cultivarea/dezvoltarea respectului fata de colegii de grup;
- Formarea abilitatilor de relationare intra-grup;

- Dezvoltarea abilitatilor de rezolvare a unor conflicte;

- Dezvoltarea creativitatii.

Material necesar:
- Foi pentru desen;

- Creloane colorate, carioci.

Reguli si mod de joc:

- Elevii se vor aseza in jurul unei mese. Fiecare dintre ei va primi o coald de desen, pe spatele
careia isi vor scrie numele.

- Timp de 5 (cinci) minute, elevii vor desena pe foaia pe care o au. La terminarea timpului, vor
da lucrarea colegului din dreapta.

- Elevul care primeste noua lucrare, va desena pe ea ceea ce va dori, tot timp de 5 (cinci)
minute.

- Jocul se Incheie cand elevii vor primi desenul pe spatele caruia si-au scris numele.

- Profesorul poate stabili, impreuna cu elevii, o temd a desenelor, sau poate lasa totul la
imaginatia elevilor.

- Elevii nu au voie sa dea indicatii colegilor in legatura cu ce sa deseneze, sau nu, pe foaia lor.

In cazul in care elevul face acest lucru, va primi o pedeapsa de la conducétorul de joc.
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- La final , se poate realiza o expozitie cu lucrarile realizate, iar elevii 1si pot exprima parerea
privind rezultatele, dar pot avea si discutii in legaruta cu sentimentele care i-au Incercat cand

si-au vazut lucrarile ,,completate” de alti colegi.

Bibliografie:

- Anca Cazacu, lleana Boteanu ,, Culegere de exercitii de dezvoltare personald” , Editura

Geprge Tofan, Suceava , 2016
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PLANSUL SI RETENTIA FATA DE GRADINITA
-STUDIU DE SPECIALITATE-

Prof. inv. presc. ANGHEL CLAUDIA IONELA,
G.P.P “Luminisul Padurii” Pitesti, ARGES

Sa privim in ochii unui copil si vom simfti bucuria inocentei, fericirea unei imaginatii debordante
si mai mult, vom gasi acolo ceea ce noi, cei mari, uitam adesea: o parte din micul univers al propriei
noastre copilarii.

Atunci cand depistam In randul copiilor o serie de deficientele socioemotionale, incepem s ne
intrebam:

o Oare educatia contemporand are tot mai mult un rol socioterapeutic?

o Vom putea sa gasim calea catre inima copiilor pentru a putea fi cei mai fericiti educatori, parinti,
bunici?

o Este intr-adevar posibila diagnosticarea unor afectiuni precum stres, depresie, la o varsta atat
de frageda?

Pentru a putea raspunde acestor Intrebari, ar fi necesar sd argumentdm si sa analizdm afirmatiile:

o  Orice copil se poate confrunta cu bariere temporare de Invatare sau dificultati intr-o anumita
perioada de timp. In asemenea situatii, dupd ce sunt cunoscute cauzele, copilul trebuie sprijinit si ajutat
pentru recuperarea achizitiilor esentiale.

o  Unii copii se nasc cu anumite deficiente sau pot ramane cu deficiente in urma unor boli. Ei
au nevoie de anumite mijloace de Invatimant, pentru a nu se considera diferiti si pentru a face fata
cerintelor educative.

o  Copiii pot prezenta dizabilitati sau pot fi de alta etnie, in acest caz procesul educativ fiind
mai ales unul de pregatire a celorlalti copii, in vederea acceptarii firesti a colegilor lor.

o  Rolul educatiei, prin modificarea modalitatilor de lucru si prin schimbarea normelor,
regulilor, este de a dezvolta constiinta elevilor pentru a accepta drepturile si valoarea indivizilor cu diferite
nevoi, indiferent de natura lor.

Riscul de a nu intelege aspectele perioadei pe care copilul o traverseaza, poate duce la suprasolicitarea
copilului si provocarea starii de disconfort (oboseala excesiva si tulburari de somn, abandonul activitatilor
pe care le agrea anterior, pofta crescutd de mancare sau lipsa poftei de mancare, etc.) precum si perturbari
de relationare profunde (irascibilitate crescutd, incdlcarea permanentd a limitelor si / sau eludarea

autoritatii adultului, retragere 1n sine, plans necontrolat).
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Este bine sa tinem seama ca din categoria copiilor cu deficiente socioemotionale fac parte atat copiii
cu deficiente propriu zise, cat si copiii fara deficiente, dar care prezinta manifestari de inadaptare la mediul
gradinitei.

Prescolarii care prezintd tulburari emotionale trebuie sa fie din timp identificati, astfel Incéat consultarea
consilierului scolar, a psihologului si terapia, sa fie facute cat mai precoce, cu implicarea tuturor factorilor
educationali (familie, cadre didactice).

Teama de a fi separat de parinti, fobia (frica) de educatori ori de socializare, pot avea repercursiuni pe
termen lung asupra performantelor de comunicare ale micutilor.

Manifestarile copiilor pot fi variate: plang in fiecare dimineatd Tnainte de a pleca la scoala sau la
gradinitd, au subit tot felul de simptome fizice, de la dureri de cap si de stomac pana la voma, tremur,
manifestari violente de refuz (fug, se zvarcolesc).

"Copilul este dependent de familie, in special de mama (dependenta patologica mentinuta de aceasta),
de mediul securizant de acasd. Sunt mame care isi "sufoca" copiii, fiind permanent in compania copilului",
avertizeaza psihoterapeutul Keren Rosner.

Atunci cand medicii incep sa vorbeasca despre fobie, depresie, anxietate, negativism, stari
conflictuale, retentie, incapatanare, s.a.m.d. printre prescolari, nu ¢ de mirare ca diagnosticul este
intdmpinat cu seriozitate si ingrijorare.

Intalnite in rAndul prescolarilor, acestea pot fi considerate afectiuni aparte, care pot ridica probleme
parintilor, cadrelor didactice si nu in ultimul rand copiilor, asemeni tulburarilor de atentie si hiperactivitate
(ADHD) sau tulburarilor de opozitie sfidatoare (ODD). Si mai ingrijorator este faptul ca acestea se pot
manifesta mai devreme decat ne putem astepta.

Printre cauzele unei depresii in randul prescolarilor putem aminti:

- marginalizarea copilului printre membrii familiei sau ai grupului de joaca;
- conflictele dintre parinti sau ceilal{i membri ai familiei;

- viciile parintilor (alcool, tutun, droguri);

- neglijenta din partea parintilor in ceea ce priveste problemele copiilor;

- izolarea fata de unii prieteni, fata de unele rude;

- disparitia unei persoane foarte apropiate copilului.

Depresia in sine nu este o boald, ci o tulburare psihic-comportamentald. Asadar, remedierea sau
controlul ei tine de psihologi in colaborare cu psihiatrii (pentru cazurile mai grave). Totodata trebuie
precizat faptul cd paringii trebuie sd participe la sedintele de terapie si consiliere. Psihologii explica
modul cum pot fi ajutati copiii sa treaca peste tulburarile specifice mai ales in primii ani in care intra in
colectivitate.

In ultimii ani a aparut un concept nou, cel de "refuz scolar”", care cuprinde mai multe aspecte

(diagnostice) si anume: fobia scolard, anxietatea de separare, dezinteresul si indiferenta fata de studiu.
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Educatorul poate sustine momentul separarii copilului de parintii sai, devenind un pilon principal
pentru copil in procesul de adaptare in noul mediu. Acest profesionist trebuie sa utilizeze toate mijloacele
(metode, tehnici, spatiu) necesare pentru ca un copil sa se dezvolte intr-o maniera armonioasa, in absenta
parintilor sai. Rolul sau ar fi:

- sa asigure copilului un sentiment continuu de existenta, ca baza a dezvoltarii copilului;

- sa incerce sa atenueze sentimentul de anxietate datorat mediului necunoscut, la venirea sa in
gradinita.

Pentru aceasta, copilul are nevoie de o perioada de adaptare. Daca aceasta perioadd se deruleaza
treptat, daca parintele are acordul educatorului sa stea alaturi de copilul sau si sa se separe treptat de acesta,
copilul il poate repera pe educator ca fiind ,,prietenul* parintelui (deci, persoana de incredere). Perioada
de adaptare va permite copilului sa cunoasca noul mediu: persoanele necunoscute (copii si adulti), noile
obiceiuri / reguli, in prezenta unei persoane cunoscute (parintele sdu). Tot acum parintele 1si va depasi
sentimentele de vinovatie (separarea este perceputd adesea ca fiind abandon) si va fi considerat partener
egal in demersul de ingrijire, crestere si educare a propriului copil pe perioada in care acesta se afla la
gradinita.

In aceasti perioada educatorul ii va cunoaste pe parinti, va face cunostinti cu obiceiurile si modul
lor de viata, pentru a se folosi de aceste informatii in asigurarea sentimentului de continuitate intre cele
doua medii educationale: familia si gradinita.

Cum incurajam formarea atagsamentului la copil?
* Reactionam mereu la nevoile si solicitarile copilului;
« 1l ajutim cu blandete si caldura si fsi exprime sentimentele si sa si le poata intelege;
* Ne bucuram impreuna cu copilul pentru cea mai mica realizare a sa;
* Ajutam copilul sa inteleaga si s negocieze fiecare reguld pe care o stabilim, pentru a
putea fi siguri ca o va respecta;
« Stam langa copil si il sustinem in sarcinile pe care le are de rezolvat atat cat are el
nevoie, nu cat consideram noi ca are nevoie;
« 1l ajutdm si inteleaga care este locul si rolul lui in familia noastra!

Specialistii spun cd un copil va putea sa-si mareasca rezistenta la frustrare (modalitatea pozitiva in
care copilul face fatd acestor tensiuni), doar in contextul in care el trece prin procesele de exersare a
separarii de pdrinti, procese care-i permit copilului sd dobandeascd incredere in abilitdtile sale,
recunoasterea abilitatilor de catre persoanele importante afectiv pentru el si totodata, siguranta ca cei dragi
vor fi acolo sa il sustind daca nu reuseste sa faca fata acestor incercari.

Sa incercam sa privim in ochii unui copil si vom simti bucuria inocentei, fericirea unei imaginatii
debordante si mai mult, vom gasi acolo ceea ce noi, cei mari, uitdim adesea: o parte din micul univers al
propriei noastre copilarii.
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PLAN DE INTERVENTIE PERSONALIZAT
de includere si mentinere a elevilor cu CES in
invatimantul de masa

prof. ANTON ADRIANA
Colegiul Economic Buziau
ELEV
DATE PERSONALE:
o Constitutie: normala
o Memorie: deficitara
o Comunicare verbala: Dificultatii de comunicare si integrare
o Personalitate: extrovertita

FAMILIE: aparent normala

DURATA: un an scolar

CLASA: alX-a

UNITATEA DE INVATAMANT: COLEGIUL ECONOMIC BUZAU
PARTENERI:

o Psihopedagogul scolii, medicul scolii, familie;
PROBLEME CU CARE SE CONFRUNTA ELEVUL:

o mama se implica in educatia elevei

o elevaare handicap grav si neesita un tratament diferentiat
OBIECTIVELE PROIECTULUI :
sa-1 creeze elevei un cadru optim de invatare
sa sprijine eleva in invatare si intelegere a notiunilor
Sa integreze eleva in colectivul clasei;
Sa diminueze deficientele de comunicare si socializare;
Sa creeze un cadru pedagogic si afectiv optim pentru elev;

OBIECTIVE PENTRU ELEVUL cu CES:
o Sa interactioneze cu adultii si cu colegii;
Sa minimalizeze impactul problemelor de sanatate
Sa comunice cu cei din jur in diferite moduri;
Sa parcurga materia corespunzatoare nivelului de dezvoltare, in ritm propriu;
Sa participe la activitatile extrascolare;
Sa contribuie la realizarea portofoliului personal,
Sa realizeze comunicarea prin diverse joculete, inclusiv prin nonverbal;
Sa foloseasca citit-scrisul in activitatea de comunicare;
Sa utilizeze fise de lucru individuale, pentru a rezolva anumite teme
ACTIVITATILE PROIECTULUI:
1. Includerea elevului in colectiv (incurajarea colegilor in manifestarea unei atitudinipozitive,
prietenoase si de intrajutorare fata de elevul cu tulburari din spectru autist
2. Comunicarea:
v" Profesor-elev (prin activitatea de predare-invatare-evaluare-ameliorare);
v Elev-elev: prin jocuri de rol, ajutor si sprijin in echipa, discutii in timpul
liber,
v’ Elev-familie: prin informarea familiei, referitor la activitatileeducative
desfasurate, prin discutii libere despre comportamentul la scoala;
v’ Profesor--familie: prin sedinte cu parintii, ore de consiliere parentala,
informare asupra dificultatilor intimpinate de elev la scoala;
v Familie-gcoala-comunitate: prin colaborarea cu medicul de familie, cu parinti
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din clasa, dispusi sa coopereze cu mama elevului;
3. Organizarea clasei:

v’ Asezarea elevului cat mai aproape de profesor si de tabla;

v" Amplasarea langa un elev care are rezultate foarte bune la invatatura si

comportament;
v Organizarea activitatilor pe echipe;

4. Activitati educative:

a. Activizarea la lectii a elevului cu dificultati de intelegere;

b. Aplicarea unor teste mai simple, cu o durata de rezolvare mai mare;

c. Fise de lucru diferentiate;

d. Activitati de recuperare si dezvoltare a cunostintelor dupa program:

e. Activitati extracurriculare, implicarea in proiecte si activitatipreferate;
5. Competente individuale:

a. Abilitati in aria curriculara Arte prin incurajarea exprimarii cu ajutorul
activitatilor de educatie plastica;

b. Realizarea unor lucrari practice in care sa dovedeasca pricepere si
indemanare;

c. Dezvoltarea capacitatilor motrice;

6. Sprijin individual:

a. Invatarea elev-elev stimuleazi elevul sa se concentreze prin ajutorul

acordat de colegul de banca in rezolvarea unor sarcini de lucru;
b. Organizarea muncii printr-un program atractiv, pentru acasa;
c. Activitate sportiva organizata,
7. Mijloace de sprijin:
Material didactic adecvat,
Prezentari PPT,
Fise de lucru diferentiate;
Caiete de munca diferentiata,
e. Teste personalizate
8. Managementul comportamentului:
a. Recompensarea comportamentului pozitiv;
b. Lauda, evidentierea, premierea;
9. Munca in echipa:

oo

a. Parteneriat si consultanta cu persoanele implicate (familie, medic, alte cadre

didactice care predau la clasa);
b. Atitudine pozitiva a tuturor persoanelor fata de elev
10. Evaluare:
a. Fise de lucru, evaluare curent;
b. Implicarea in activitatile scolare si extragcolare;
c. Promovarea rezultatelor pozitive prin popularizarea in colectivul clasei;
d. Monitorizarea progresului elevului.

BIBLIOGRAFIE
Ghergut, Alois, Psihopedagogia persoanelor cu cerinte speciale, Editura Polirom, Iasi, 2006,
https://edict.ro/integrarea-copiilor-cu-cerinte-educationale-speciale-ces-in-scolile-de-masa/
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TIPURI SI FORME ALE RECUPERARII iN DEFECTOLOGIE

Prof. Apostol Andreea luliana
Scoala Gimnaziala Speciala ,,Sf. Mina” Craiova

Referindu-se la conceptul de ,,dezvoltare psihicad, M. Zlate formula urmatoarea definitie
comprehensiva: ,,dezvoltarea psihica este procesul de formare si restructurare continud a unor
insusiri, procese, functii si structuri psthocomportamentale prin valorificarea subiectiva a experientei

Prin urmare, aceasta are atat o dinamica continud, psihicul fiind intr-o permanenta augmentare
si reconfigurare structurald, cat si o orientare teleologica flexibild, adaptarea devenind posibild
datoritd procesului conex al invatarii.

Strategiile educativ-terapeutice in defectologie impun cu necesitate cunoasterea prealabild a
specificului fiecdrui caz, deci, in consecinta, individualizarea interventiei psihopedagogice se bazeaza
pe evaluarea datelor condensate in profilul dezvoltarii psihice. Acesta reprezintd configuratia
particulara a dinamicii principalelor procese psihice, fiind caracterizat de cel putin trei criterii, si
anume: rata dezvoltarii, ritmul dezvoltarii si gradul de coerenta a acesteia.

Atunci cand vorbim despre ,,dezvoltare psihica”, trebuie sa remarcam caracterul anti-entropic
al acesteia, caracterizat prin achizitii cantitative si calitative atdt in fiecare dintre domeniile psihice
de referintd (inteligentd, afectivitate, limbaj, activitate etc.), cat si la nivelul global al personalitatii.
Din acest punct de vedere, traseul copilului cu handicap urmeaza, in esenta, acelasi curs ca si In cazul
celui normal. Diferentele apar atunci cand se comparda competentele si performantele copilului
deficient cu cele considerate normale pentru varsta respectiva. Sunt situatii in care evolutii pozitive
evidente pentru profesionisti par nesemnificative daca se apeleaza la standardele uzuale. Evidentierea
trasaturilor generale si specifice ale dezvoltarii la persoanele cu dizabilitati trebuie, prin urmare, sa
tind seama de urmatoarele prioritati:

= Raportarea fiecarei evolutii observate la caracteristicile definitorii ale defientei/dizabilitati;

*» Luarea in considerare a fenomenelor compensatorii si pseudo-compensatorii ce pot modifica

tabloul psihocomportamental manifest;

» Conturarea trendului dezvoltarii prin inregistrarea grafica a evolutiilor observate;

» Evidentierea valorii adaptative sau dezaptative a evolutiei constatate la un moment dat in

raport cu capacitatile individuale, precum si cu cerintele socio-profesionale;

= [erarhizarea evolutiilor constatate in functie de semnificatia lor actuala (in planul invatarii

scolare, al adaptarii si relationdrii sociale, al deprinderii unei meserii etc.), dar si In raport cu
impactul lor pe termen lung;

= Ajustarea programului educativ-recuperator in functie de evolutiile consemnate.

La persoanele cu dizabilitati se pot constata atat elemente ce sunt comune dezvoltarii lor de
ansamblu, cét si elemente ce raman specifice fiecarei categorii de deficientd in parte. Manifestarile
indeobste intdlnite constau in retard in dezvoltare, discrepante semnificative intre nivelurile de
maturizare a diferitelor paliere psihice, dificultdti de comunicare si relationare interpersonale,
capacitate scazutd de invatare si adaptare, deficiente la nivelul imaginii de sine. Pe de alté parte, in
cadrul fiecdrei categorii existd manifestdri specific, cum ar fi tendinta spre verbalism a deficientilor
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de vedere sau concretismul gindirii la surzii nedemutizati. Formele particulare de exteriorizare si
efectele handicapante generate depend nu numai de tipul deficientei in sine, dar si de trasaturile
psihoindividuale ale subiectului dat. In plus, specificacitatea unei stiri de handicap deriva si din
contextual ambiental si social In care persoana respectiva trdieste. Cerintele referitoare la anumite
performante psihomotorii, intelectuale, lingvistice sau relationale pot accentua si consolida
elementele deficitare, transformandu-le in patternuri mintale si actionale greu de structurat trepeutic.
Acestea, in timp, 1si vor pune amprenta asupra intregii personalititi a persoanei cu handicap,
determinand un stil de viata inadecvat, ca expresie ultima a specificitatii deficientei respective.

In defectologie, demersul corectiv-recuperator se bazeazi pe datele diagnozei psihice, cu
precdadere pe indicatiile diagnosticului formativ, dar coroboreaza toate informatiile relevante de
naturd medicala, pedagogica, sociald. Metodologia combina atat tratamentul medicamentos sau
chirurgical, cat si terapiile specifice defectologiei. D. Damaschin definea ferapia complexa drept o
,,actiune in sistem, in care diferitele terapii si proceduri trebuie sd se aplice nu izolat si dispersate n
timp, ci concomitent, grupate pe tipuri de deficientd, constituind un asalt binefacator asupra
organismului din cele mai diferite directii: medicind, pedagogie, psihologie, farmacoterapie, genetica
etc.”.

E. Verza grupa formele recuperarii in defectologie in trei categorii:

a) Recuperarea prin invatare: nu presupune preluarea curriculumului scolii normale, ci
adaptarea continuturilor si metodelor la specificul deficientei si la particularitasile psihoindividuale.
Activitatea de recuperare prin invatare trebuie inceputa de timpuriu, iar, in forma institutionalizata, o
datd cu debutul prescolaritatii. Daca la majoritatea copiilor deficienti Invatarea cognitivda este
prioritard, la cei cu deficientd mintala accentul se pune pe latura afectiva si motivationald, pentru a
evita fenomenul ,,fugii de efort intelectual”. Comune pentru toate categoriile de copii cu dizabilitati
sunt activitdtile de invatare psihomotorie si cele de insusire a normelor si valorilor morale.

Invitarea cognitiva implica att achizitia de noi informatii si deprinderi, dar si restructurarea
schemelor operationale existente. Dupa B. Inhelder si colaboratorii ,,invatarea structurilor cognitive
nu consta numai in a pune, pur si simplu, in joc conduite operatorii insusite de mai Inainte, ci si a le
transforma In Intregime. A Tnvata inseamna a proceda la o sinteza reinnoita la infinit Intre continuitate
si noutate”.

Insusirea limbajului verbal (oral si scris) se face in contextual maturizarii functiei simbolice
(semiotice), iar, ulterior, instruirea se realizeaza predominant prin apel la modele verbale. Stimularea
intelectuala si verbald, in context didactic, antreneaza zona proximei dezvoltdri, cu efect direct asupra
dezvoltarii psihice, deci si a recuperarii. Participarea afectiv-emapatica reprezintd o conditie esentiala
a invatdrii sociale, cu precadere la deficientii mintal. Constientizarea succesului si a prestigiului n
grupul de apartenenta determind vitalizarea motivatiei intrinseci pentru participare si competitie.
Acest fapt impune si 0 nunatare a evaluarii, atat in raport cu performantele anterioare ale subiectului,
cat si cu cele ale congenerilor sai.

Lauda ori reprosul trebuie dozate cu grijd, iar atribuirea notelor sau a calificativelor se face
numai dupa ce copilul a inteles semnificatia lor.

b) Recuperarea prin psihoterapie: se refera la diminuarea si, pe cat posibil, eliminarea trairilor
afective negative, a sentimentelor de frustrare si inutilitate, a complexelor de inferioritate. Scopul
principal al tehnicilor de psihoterapie este de a imbundtati imaginea de sine a persoanelor cu handicap,
de a le ajuta sa depdseasca starile de anxietate si descurajare, de a le incuraja sa iasa din izolare i sa
stabileasca relatii interpersonale. In opinia lui E. Verza ,,psihoterapia poate fi considerati ca o metoda
ce contribuie la recuperarea psihica si psiho-sociala a handicapatilor de limbaj, motori, senzoriali”,
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fiind utila ,,chiar in deficienta de intelect usoard sau medie”. Formele cele mai eficiente sunt
psihoterapia sugestiva si psihoterapia de relaxare.

Utilitatea si ponderea recurgerii la psihoterapie sugestiva depind de tipul si gradul deficientei,
nivelul de sugestibilitate al subiectului, aria de performantd avutd in vedere, obiectivele pe termen
scurt sau lung, dar si de calitatea relatiei empatice stabilite intre cei doi parteneri ai relatiei
psihoterapeutice.

Referindu-ne la cea de-a doua forma recomandata, psihoterapia de relaxare, utilitatea relaxarii
musculare in ,,decontracturarea” vietii psihice se fundamenteaza pe relatia existentda intre nivelul
tonusului muscular si cel afectiv, aceasta fiind de proportonalitate directd. Destinderea musculara
autoindusa are ca efect si destinderea ca traire psihica.

Tehnicile psihoterapiei de relaxare sunt recomandate in toate cazurile in care persoana cu
handicap este capabila sa inteleaga si sa urmeze sugestiile verbal-orale. In tulburirile de limbaj se
recurge adesea la hipnoza si psihoterapie de relaxare. Sedintele se pot desfasura atat individual, cét si
in grup, 1n functie de specificul cazului. Efectivul optim al grupelor este de 5-7 subiecti, iar numarul
indicat de sedinte, 3-5 pe saptamana.

Rolul si atitudinea terapeutului in psihoterapia de grup cu copii si adolescenti se deosebesc de
cele clasice. Se considera ca atitudinea neutral-cordiala si permisiva nu este suficientd, fiind preferata
conduita activ-suportiva; personalitatea terapeutului se rasfrange semnificativ asupra tehnicii
psihoterapeutice utilizate; terapeutul este indrumat sa foloseasca intariri positive si recompense
simbolice; se recomanda interventia directd, personald a terapeutului, implicand proiectia propriilor
sale valori si expectatii asupra mebrilor grupului. Evaluarea rezultatelor psihoterapiei de grup este
dificila, gradul lor de validitate fiind redus. Indiferent de rezultatele particulare, obtinute de un grup
sau de o persoand, n linii generale se poate considera ca In grup copilul poate exprima sentimente si
idei de o complexitate inaccesibila relatiei duale. Totodata, grupul constituie cadrul experimental,
ideal, in care copilul sau tandrul se poate elibera de anxietate si culpabilitate, devenind capabil sa
stapaneascd si sa domine sentimentele de inferioritate si insecuritate.

Jocul are valente psihoterapeutice deosebite, in special la copiii mici, datoritd functiei sale
catarctice, fiind indicat 1n toate starile cu handicap. La varstele mai mari, psihoterapia bazata pe loisir
,,contribuie la depistarea si patrunderea in intimitatea complexa a eului subiectului, a mecanismelor
motivationale si a resorturilor afective in stabilirea relatiilor grupale, de antrenare in activitate si de
formare a sistemului atitudinal, ceea ce faciliteaza proiectia personalitatii”.

C) Recuperarea prin terapie ocupationala: pleaca de la premisa ca activitatea practica are efect
terapeutic si homeostatic atat in plan psihic, cat si in cel al adaptarii la mediu.

Deoarece se axeaza pe relatia subiectului cu mediul social de apartenentd, scopurile terapiei
ocupationale privesc formarea deprinderilor de autoingrijire si igiend personald, cultivarea
autocontrolului si expresivitatii personale, educarea capacititii de actiune in functie de resurse si de
limitdrile impuse de mediu, cultivarea deprinderilor de munca, formarea imaginii de sine pozitive si
stimularea increderii in propria persoana, sprijinirea relatiilor interpersonale etc. In cazul persoanelor
cu handicap, cele mai eficiente forme de terapie ocupationald sunt ergoterapia, ludoterapia,
meloterapia, artterapia.

Terapia prin munca a fost folositd Inca din perioada timpurie a Renasterii, dar mai degraba in
virtutea unor comandamente morale decit ca metoda propriu-zisa de recuperare. Bazele stiintifice ale
ergoterapiei si resocializarii au fost puse de H. Simon, care atragea atentia asupra tratdrii nu atat a
cazurilor individuale, cat a ,,comunitatii bolnave” (socioterapie). Obiectivele ergoterapiei sunt:
restabilirea, intarirea si augmentarea performantelor sociale; facilitarea invatarii functiilor si
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capacitatilor esentiale adaptative, cu efect pozitiv asupra randamentului activitétii depuse; diminuarea
si corectarea patologiei psihice , active sau latente; promovarea sanogenezei si mentinerea starii de
sanatate. Alegerea tehnicilor ergoterapeutice concrete depinde de gradul si tipul deficientei, varsta si
sexul subiectilor, precum si de natura activitdtii propuse.
In programul de terapie ocupationala, ludoterapia detine un rol important cu precidere la copii.
Jocul ofera satisfactie prin insusi continutul lui, iar procurarea ori confectionarea mijloacelor ludice
reprezinta o parte importanta a desfasurarii sale. Jocul este o forma de odihnd activa, automotivanta,
implicand participarea mai multor paliere ale personalitatii. Desi subiectul este antrenat intens in joc
(cognitiv, afectiv, psihomotor, relational etc.), efortul depus nu este resimtit ca epuizant. Practicarea
unor hobby-uri la varstd tanara si adulta prelungeste efectele benefice si dincolo de perioada
copilariei. Actualmente sunt preferate tehnicile de terapie combinatd, aceasta reprezentand ,,un
program de activitati structurate care implica sesiuni de terapie prin muzica si cantec, miscare, jocuri,
circuite de gimnastica, artd si lucru manual, joc imaginativ, povesti, teatru si teatru de papusi”.
Meloterapia, folosita inca din antichitate ca metoda de tratare a diferitelor afectiuni psihice si
psihosomatice, are efecte benefice si in cazul persoanelor cu handicap, atit prin auditie pasiva, cat si
prin participarea directa la interpretarea unor bucati muzicale. Mai ales la copiii cu deficientd mintala
si la cei cu tulburari afective sau de conduita, folosirea instrumentelor muzicale de cétre ei insisi
faciliteaza nu numai echilibrarea afectiva si intarirea imaginii pozitive de sine, dar si formarea unor
deprinderi psihomotorii fine, definirea lateralitatii manuale, consolidarea schemei corporale. Dans-
terapia si drama-terapia sunt utile la majoritatea categoriilor de persoane cu handicap, avand, dincolo
de efectele catarctice uzuale, functii importante in invatarea cognitiva, psihomotrica, sociala.
Procedeele art-terapiei trebuie utilizate cu discernamant, in functie de varsta si trasaturile de
personalitate ale subiectului, precum si de tipul si gradul deficientei acestuia. Trebuie facutd o
distinctie clara intre amuzamentul produs de folosirea ludica a materialelor si instrumentelor de tip
artistic si angajarea profunda a intregii personalitati ceruti de tehnicile artterapeutice propriu-zise. In
tara noastra, profesiile de terapeut ocupational si de artterapist nu sunt inca inscrise in nomenclatorul
oficial, dar existd numeroase demersuri pentru recunoasterea lor ca profesii de sine statatoare.
Evaluarea rezultatelor recuperarii se face apeland la metode cantitative si calitative. Progresele
sunt sesizabile Tn formarea unei autonomii personale satisfacatoare, in insusirea acelor deprinderi
necesare practicarii unei ocupatii sau meserii salarizate, in dezvoltarea unor conduite adecvate la
contextul social concomitent cu aprofundarea intelegerii dinamicii relatiilor interumane, in elaborarea
unor mijloace eficiente de comunicare verbald, in diversificarea intereselor si Tn maturizarea luarii
deciziilor si aprecierii responsabile a consecintelor punerii lor In practica.
BIBLIOGRAFIE:
1. Damaschin, D., 1973, Defectologia-teoria si practica compensatiei. Nevazatori, ambliopi,
orbi ori surdo-muti, Bucuresti, Editura Didactica si Pedagogica;
2. Inhelder, B., Sinclair, H., Bolvet, M., 1977, fnvd,tarea si structurile cunoasterii, Bucuresti,
Editura Didactica si Pedagogica;
3. Verza, E., 1987, Psihodiagnoza si prognoza in defectologie. Revista de psihologie, Bucuresti,
Editura Didactica si Pedagogica.
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Model adaptare curriculara

Profesor, AXENTIOI ANCA- CECILIA
Profesor, CODREANU LIDIA
Colegiul,, Alexandru cel Bun,, Gura Humorului jud. Suceava

Nr. din

Aprobat, Aprobat,
Director (unitate de invatamant),
Director CJRAE
Prof.

Prof.

Avizat,
Responsabil Comisie Metodica a profesorilor
itineranti si de sprijin

ADAPTARE CURRICULARA

Numele si prenumele profesorului itinerant si de sprijin:
Numele si prenumele cadrului didactic de la clasa:
Scoala:

Numele si prenumele elevilor:

Clasa:

DISCIPLINA: Pregatirea automobilului pentru exploatare
PERIOADA DE IMPLEMENTARE: Anul scolar 2022-2023

Obiective cadru/ competente generale:

Domenii de competente cheie si rezultate ale invatarii specifice acestora, integrate si
dezvoltate in cadrul unitatii de rezultate ale invatarii tehnice generale ,,Pregaitirea
automobilului pentru exploatare”:

Competente de comunicarea in limba romana si in limba materna:
-Utilizarea corecta a vocabularului comun si a celui de specialitate

- Comunicarea/Raportarea rezultatelor activitatii profesionale desfasurate

Competente de baza de matematica, stiinte si tehnologie:

- Localizarea pe automobil a componentelor si identificarea legaturilor functionale cu alte
componente;

- Compararea diferitelor variante constructive ale componentelor auto din punct de vedere,
Sfunctional, al performantelor, avantajelor, dezavantajelor si domeniilor de Utilizare

- Extragerea din documentatia tehnica a valorii parametrilor generali ai automobilului si
parametrilor functionali ai componentelor auto in diferite regimuri (optimale, limita, de avarie)
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Competenta de a invita sa inveti:

-Manifestarea interesului pentru propunerea de solutii alternative pentru remedierea defectiunilor
-Mentinerea interesului continuu fata de: perfectionarea propriei activitati; adoptarea noilor
tehnologii si echipamente moderne.

-Aplicarea normelor de sandtate §i securitate in munca

-Aplicarea normelor de protectia mediului

-Exploatarea corecta a mijloacelor de lucru pentru pregatirea automobilului nou

-Efectuarea operatiilor specifice reviziilor tehnice periodice si sezoniere ale automobilelor
Competente digitale de utilizare a tehnologiei informatiei ca instrument de invitare si
cunoastere:

- Preocuparea pentru documentare folosind tehnologia informatiei

Competente sociale si civice:

-Colaborarea cu membrii echipei de lucru, in scopul indeplinirii sarcinilor de la locul de munca
-Asumarea, in cadrul echipei de la locul de munca, a responsabilitatii pentru sarcina de lucru primita
-Respectarea termenelor/ timpului de realizare a sarcinilor

-Asumarea raspunderii pentru prevenirea si reducerea impactului negativ al activitatii proprii
asupra mediului

-Receptivitate pentru dezvoltarea capacitatii de a executa sarcini de lucru sub supraveghere
Competente antreprenoriale:

-Preluarea initiativei in rezolvarea problemelor specifice locului de munca

Competente de sensibilizare si de expresie culturala:
-Manifestarea interesului fata de evolutiile tehnologice din domeniul constructiei si functionarii
automobilului , inclusiv prin identificarea unor repere istorice

. s Abilitati Activitatea de
Cunostinte ale unitatii " : o
de Invitare Maioritatea elevilor Elevii cu CES/ curriculum invatare pentru
i J adaptat elevii cu CES

-elaborarea de
referate
interdisciplinare;
-activitdti de
documentare;
vizionari de
materiale video
-problematizarea;

Extragerea din
documentatia tehnica a | Extragerea din

valorii parametrilor documentatia tehnica a .
. . ’ . -demonstratia;
generali ai valorii unor parametri N &

. . .. .. . . . | -Invatarea prin
Documentatia automobilului si generali ai automobilului si descc;perire'
tehnica a parametrilor functionali | a unor parametri e

. . . ’ . . -activitatl practice;
automobilului ai componentelor auto | functionali ai _studii de caz:
in componentelor auto in . . !
e . L ok N . -jocuri de rol,
diferite regimuri diferite regimuri (optimale, _simuldri-
(optimale, limita, de limita, de avarie) ’
: -elaborarea de
avarie) . N
proiecte; activitati
bazate pe
comunicare si
relationare;

activitati de lucru
in grup/ in echipa.
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Etape si operatii de
pregatire a
automobilului nou;
-protejarea
vehiculului;
-identificarea
vehiculului;

- culegerea si
utilizarea datelor
tehnice;

Aplicarea procedurilor

de pregatire a

automobilului nou:

- protejarea vehiculului;

- identificarea
vehiculului;

- culegerea si utilizarea
datelor tehnice

Aplicarea unor proceduri de

pregdtire a automobilului

nou:

- protejarea vehiculului;

- identificarea vehiculului;

- culegerea si utilizarea
datelor tehnice

-elaborarea de
referate
interdisciplinare;
-activitdti de
documentare;
vizionari de
materiale video
-problematizarea;
-demonstratia;

-pregatirea utilajului
si ridicarea
vehiculului;
-curatarea
vehiculului (interior,
exterior);
-scoaterea
elementelor de
securitate a
transportului;
-efectuarea
reglajelor;
-ajustarea nivelului
fluidelor si
presiunilor conform
prescriptiilor
tehnice ale
constructorului; -
punerea placilor de
inmatriculare
Mijloace de lucru
utilizate la
pregitirea
automobilului nou;

-pregatirea utilajului
si ridicarea
vehiculului;

- curdtarea
vehiculului

(interior, exterior);
-scoaterea elementelor
de securitate a
transportului;
-efectuarea reglajelor;
- ajustarea nivelului
fluidelor si presiunilor
conform prescriptiilor
tehnice ale
constructorului;

- punerea placilor de
inmatriculare.

Exploatarea corecta a
mijloacelor de lucru
pentru pregatirea
automobilului nou

-pregatirea utilajului si
ridicarea vehiculului;

- curdtarea vehiculului
(interior, exterior);
-scoaterea elementelor de
securitate a transportului;
- efectuarea unor reglaje ;
-ajustarea nivelului
fluidelor si presiunilor
conform prescriptiilor
tehnice ale
constructorului;

- punerea placilor de
inmatriculare.

Exploatarea  corectd a
mijloacelor de lucru pentru
pregatireca  automobilului
nou

-invatarea prin
descoperire;
-activitati practice;
-studii de caz;
-jocuri de rol,
-simulari;
-elaborarea de
proiecte; activitati
bazate pe
comunicare si
relationare;
activitati de lucru
in grup/ in echipa.

Operatii si mijloace
de lucru utilizate
pentru mentenanta
de baza a
automobilelor.
-verificarea starii
vehiculului; - golirea
si inlocuirea
fluidelor de lucru;
-controlarea si
ajustarea nivelurilor
si presiunilor;
-inlocuirea
consumabilelor;
-inlocuirea
pneurilor;

Efectuarea mentenantei
de baza, conform fiselor
de intretinere
standardizate:
-verificarea starii
vehiculului;

-golirea si inlocuirea
fluidelor de lucru;
-controlarea si ajustarea
nivelurilor si presiunilor;
-inlocuirea
consumabilelor;

- inlocuirea pneurilor;
-echilibrarea rotilor; -
inlocuirea elementelor
simple;

Efectuarea mentenantei de
baza, conform fiselor de
intretinere standardizate:
-verificarea starii
vehiculului;

-golirea si inlocuirea
fluidelor de lucru;
-controlarea si ajustarea
nivelurilor si presiunilor;
-inlocuirea unor
consumabile;

-inlocuirea pneurilor;
-echilibrarea rotilor; -
inlocuirea elementelor
simple;

-elaborarea de
referate
interdisciplinare;
-activitati de
documentare;
vizionari de
materiale video
-problematizarea;
-demonstratia;
-invétarea prin
descoperire;
-activitati practice;
-studii de caz;
-jocuri de rol;
-simulari;
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-echilibrarea rotilor; | -initializarea martorilor

-inlocuirea de intretinere;
elementelor simple; | -completarea fisei de
- initializarea lucru si transmiterea
martorilor de informatiei.
intretinere; Efectuarea operatiilor

-completarea fisei de
lucru si transmiterea
informatiei.

specifice reviziilor
tehnice periodice si
sezoniere ale
automobilelor
Aplicarea normelor de
sandtate si securitate In
munca

Aplicarea normelor de
protectia mediului

Revizii tehnice
periodice (RT1 si
RT?2) si sezoniere
(RTS) ale
automobilelor.
Norme de sanatate
si securitate in
munca
Norme de protectia
mediului

-initializarea martorilor de
intretinere;

-completarea fisei de lucru
si transmiterea informatiei.
Efectuarea operatiilor
specifice reviziilor tehnice
periodice si sezoniere ale
automobilelor

Aplicarea normelor de
sandtate si securitate in
munca

Aplicarea normelor de
protectia mediului
Utilizarea vocabularului
comun si a celui de
specialitate;

-elaborarea de
proiecte; activitati
bazate pe
comunicare si
relationare;
activitati de lucru
in grup/ in echipa.

Utilizarea corecta a
vocabularului comun si a
celui de specialitate;
Comunicarea/Raportarea
rezultatelor activitatii
profesionale desfasurate

Comunicarea/Raportarea
rezultatelor activitatii
profesionale desfasurate

Modalitati de evaluare:

Instrumente de evaluare continua:
-fise de observatie;

- fige test;

- fise de lucru;

- fise de documentare;
-referatul stiintific;

- proiectul;

- activitati practice;

-teste docimologice.
Instrumente de evaluare finala:
- proiectul,

-studiul de caz,

-portofoliul,

-testele sumative.
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Standard de pregatire profesionala

Cunostinte ale invatarii

Atitudini

Documentatia tehnica a automobilului

Etape si operatii de pregatire a automobilului nou;
-protejarea vehiculului;

-identificarea vehiculului;

-culegerea si utilizarea datelor tehnice;

-pregatirea utilajului si ridicarea vehiculului;
-curatarea vehiculului (interior, exterior);
-scoaterea elementelor de securitate a transportului;
-efectuarea reglajelor;

-ajustarea nivelului fluidelor si presiunilor conform
prescriptiilor tehnice ale constructorului;

- punerea placilor de inmatriculare

Mijloace de lucru utilizate la pregatirea automobilului
nou,

Operatii si mijloace de lucru utilizate pentru
mentenanta de baza a automobilelor.

- verificarea starii vehiculului;

- golirea si inlocuirea fluidelor de lucru;

- controlarea si ajustarea nivelurilor si presiunilor;
-inlocuirea consumabilelor;

- inlocuirea pneurilor;

- echilibrarea rotilor;

-inlocuirea elementelor simple;

- initializarea martorilor de intretinere;

- completarea fisei de lucru si transmiterea informatiei.

Revizii tehnice periodice (RT1 si RT2) si sezoniere
(RTS) ale automobilelor.

Norme de sanatate si securitate in munca

Norme de protectia mediului

Preocupare pentru mentinerea
curateniei si asigurarea conditiilor de
lucru la locul de munca

Respectarea procedurilor interne
privind lucrérile de mentenanta de
baza si reviziile tehnice;

Manifestarea interesului pentru
propunerea de solutii alternative
pentru remedierea defectiunilor

Asumarea si mentinerea unui
comportament responsabil fata de:
-indeplinirea corecta a sarcinilor
primite; - utilizarea mijloacelor de
lucru in deplind securitate;

-incadrarea in timpii normati specifici
lucrarilor de reparatii

-respectarea proceselor si tehnologiilor
de executie

-indeplinirea sarcinilor care ii revin in
cadrul echipei

-intocmirea si transmiterea
documentatiei tehnice

Preluarea initiativei in rezolvarea
problemelor
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PLANIFICARE CALENDARISTICA ANUALA PENTRU ELEVII CU CES

Nr.
crt.

Unitatea de invatare

Nr de ore

M1

M2

M3

M4

M5

TOTAL

Documentatia tehnica a
automobilului

301P

30h

Etape si operatii de pregatire a
automobilului nou;

Mijloace de lucru utilizate la
pregitirea automobilului nou

121P

181P

241P

54h

Operatii si mijloace de lucru
utilizate pentru mentenanta de
baza a automobilelor. Revizii
tehnice periodice (RT1 si RT2) si

sezoniere (RTS) ale automobilelor.

Norme de sanétate si securitate in
munca
Norme de protectia mediului

361P

30IP

66h

T —teorie; IP — instruire practici

150h

Intocmit,

Prof.
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CURRICULUM ADAPTAT LA
GEOGRAFIE

PROF. Barsan-Son Gabriela-Madalina
Clasa: aVl a

ARGUMENT:

Curriculum adaptat 1si propune sd abordeze geografia din perspectiva integrarii elevilor cu
CES 1n vederea adaptarii cerintelor curriculum-ului national la capacitatile proprii fiecarui elev si
oferirea de sanse egale de dezvoltare pentru toti copiii.

PROFESORUL:

e respectd particularitatile de varstd si individuale ale elevului si-l
desfasurate la ore;

e lucreaza diferentiat in cadrul orelor, cu respectarea planificarii materiei;

MIJLOACE: probe de evaluare adaptate, fise de lucru in functie de potentialul propriu, planse,

softuri educationale, platforme IT;

COMPETENTE CADRU:

1. Prezentarea realitatii geografice utilizand mijloace si limbaje specifice.

2. Raportarea realitatii geografice spatiale si temporale la reprezentdri cartografice.

3. Studierea spatiului geografic realizand conexiuni cu informatii dobandite la alte discipline

scolare.

4. Elaborarea unui demers investigativ din perspectiva educatiei permanente si pentru viata

cotidiana.

antreneaza in activitatile

VALORI SI ATITUDINI

e Cultivarea interesului pentru lecturd geografica si a placerii de a citi, a gustului estetic in
domeniul protectiei mediului

e Stimularea gandirii autonome, reflexive si critice in raport cu diversele mesaje receptate

e Cultivarea unei atitudini pozitive fatd de comunicare prin constientizarea impactului
limbajului asupra celorlalti si prin nevoia de a intelege si de a folosi limbajul intr-o maniera
pozitivd, responsabild din punct de vedere social

MODALITATI DE EVALUARE:
e evaluarea pe tot parcursul anului;
e fise de lucru, teste de evaluare, harti oarbe, evaluare orals,
e portofoliul elevului.

GEOGRAFIE CLASA a-Vl-a

Nr. . . . Competente e 4 A< Resurse
Continuturi tematice | Data pet ¢ Activitati de invatare . Obs.
crt. specifice pedagogice
Cunoasterea lumii in - |dent|f|garea continentelor hartz}_ﬁznca a
tri pe glob si a oceanelor care le | Lumii, glob.
1 care traim 21 incojoard - exercitii Autoevaluare
Terrz; B elefrlwgnEe 3.3. - completare hartd oarba la harta
de _geogralie 1zica. folosind manualul si aplicatii
(recapitulare) IT
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. Repere ale
cunoasterii Terrei — de la
marile descoperiri

geografice la explorarea
moderna

. Continente si tari
— reprezentari cartografice.
Harta politica a lumii

. Aplicatii practice:
Exercitii de apreciere a
distantelor si suprafetelor pe
suporturi cartografice
clasice si/sau digitale

Antroposfera- omul si
activitatiile umane

. Populatia Terrei:
evolutia numerica,
raspandirea geografica,
diversitatea umana,
mobilitatea teritoriald

. Asezarile
omenesti — forme de
locuire si diferentieri
teritoriale

. Resursele
naturale si valorificarea
acestora

. Domeniile
activitatilor economice pe
Terra: agricultura,
industria, serviciile
(caracteristici generale)

. Efectele
activitatilor umane asupra
mediului si calitatea vietii
. Aplicatii practice:
Analiza si interpretarea
caracteristicilor
demografice si de locuire
din orizontul local si
apropiat, Provocari locale
in context mondial, Trasee
turistice aplicate pe
domenii de interes, Regiuni
turistice

1.2.
3.1
3.4.

- explicarea evolutiei
numerice, diversitatea
Umana, raspandirea
geografica a populatiei

- identificarea formelor de
locuire si diferentieri
teritoriale

-identificarea activitatilor
economice ale Terrei

harta fizica a
Lumii
- exercitii

Autoevaluare
la harta
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Europa- identitate
geografica

. Mediul natural ca
suport al locuirii umane

- Pozitia geografica.
Tarmurile: golfuri, insule,
peninsule §i stramtori

- Caracteristici generale ale
reliefului. Unitati majore

- Hidrografia

- Diferentieri climatice si
biogeografice

. Oameni si locuri
- Harta politica — state si
regiuni

- Raspandirea geografica a
populatiei. Elemente de
diversitate umana
(diversitate etnica,
lingvistica, confesionala si
culturald)

- Mari orase europene

. Economia

- Resursele naturale si
valorificarea lor

- Activitatile economice:
agricultura, industria,
serviciile

. Uniunea
Europeand

. Caracterizarea
geografica a unor state (cel
putin un stat din fiecare
regiune geografica)

1.2
21
3.3
3.4

- identificarea articulatilor
tarmului

- identificarea unitatilor de
relief pe harta

- identificarea pe harta a
fluviilor si a principalelor
lacuri

- recunoasterea steagului
Uniunii Europene

- recunoasterea unor state
din Euroa

harta fizica a
Europei
-explicatie
-activitatea
frontala

Proba orala

Europa in lumea
contemporani
. Valori culturale i
umane europene
. Calitatea vietii in
Europa

11
21
3.1
3.4

- descrierea unor valori
culturale si valori umane

harta fizica a
Europei-
conversatia
euristica
-figse de lucru

Autoevaluare
prin fise de
lucru
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Integrarea scolara a copiilor cu CES

Profesor psihopedagogie speciala, Bira Mihaela Diana
Centrul Scolar de Educatie Incluziva Buzau

,,Nevoile scolare ale persoanelor deficiente/handicapate cer o atentie speciala. Trebuie
intreprinse masuri pentru asigurarea accesului egal la educatie fiecarei categorii de persoane
deficiente, ca o parte integranta a sistemului de invatamant. “

Articolul 3 din ,, Declaratia mondiala asupra Educatiei pentru tofi”.

Educatia inclusiva si integrata s-au impus nu doar ca alternative educationale moderne, ci au
devenit, 1n wultimii 20 de ani, o realitate a sistemului educational romanesc.
Acest proces de integrare se regaseste in primul rind in acceptarea diversitatii. Incurajarea conditiilor
de acceptare a ,,Celuilalt” inseamna o interventie din start in reducerea posibilelor greseli cu caracter
educativ, didactic, psihologic sau medical.

Educatia este recunoscuta ca fiind unul din drepturile fundamentale ale omului si a fost inclusa
in Conventia Natiunilor Unite asupra Drepturilor Persoanelor cu Dizabilitati. Miscarile organizatiilor
si persoanelor cu dizabilitati de la sfarsitul anilor "60 au declansat modificarea atitudinii societatii
(inclusiv la nivel legislativ ) fatd de persoanele cu nevoi educative speciale (C.E.S.) in directia
depasirii statutului de ,,Celalalt” inferior si incadrarea acestora intr-o categorie a diversitafii umane.

Problematica dizabilitatii, a handicapului a fost si este abordatd, in principal, din
Problematica educatiei integrate a devenit,cel putin in ultimul deceniu, un domeniu de investigatie
prioritar pentru specialistii din sistemul nostrum de invatdmant care ar putea oferii solutii viabile in
contextul promovarii unor politici educationale bazate pe valorificarea principiilor educatiei pentru
toti si a normalizarii vietii peroanelor cu cerinte special.

De asemenea, avem posibilitatea de a apara si sustine dreptul acestor personae la asistenta si
educatie pe masura potentialului de care dispun. Educatia integrata, prin scopul si continutul ei, oferd
cadrul necesar pentru materializarea celor amintite anterior. Decizia de integrare a unui copil cu
cerinte educative speciale In invatdimantul de masa se ia pentru fiecare caz in parte in urma unei
expertise complexe asupra copilului ,a consultarii factorilor direct implicati in acest proces si a
evaludrii factorilor de risc.

La nivelul politicilor educationale, aplicarea programelor de educatie integrata in scoli
trebuie perceputa ca o oportunitate de egalizare a sanselor de acces la educatie pentru toti copiii, si
nu ca o directiva impusa de instante superioare ale sistemului de invatamant. Educatia integrata se
referd 1n esenta la integrarea in structurile Invatamantului de masa a copiilor cu cerinte speciale in
educatie. Mai nou se vorbeste de conceptual de educatie incluziva care are la baza principiul dreptului
egal la educatie pentru toti copiii,indiferent de mediul social sau cultural din care provin, religie,
etnie, limba vorbita sau conditiile economice in care traiesc.

Prin deficienta se intelege pierderea, anomalia, perturbarea cu caracter definitiv sau temporar
a unei structuri fiziologice, anatomice sau psihologice si care desemneazd o stare patologica,
functionala, stabila sau de lungd durata, ireversibild sub actiunea terapeutica si care afecteaza
capacitatea de munca, precum si dereglarea procesului de adaptare si integrare in mediul scolar, la
locul de munca sau comunitatea din care face parte persoana in cauza. Concluzionand, putem spune
ca deficienta poate determina o incapacitate care, la randul ei, antreneaza o stare de handicap ce obliga
persoana deficienta sa suporte penalizarile mediului unde traieste, mediu care o poate asimila, tolera
sau respinge.

Cerinte educative speciale — CES - aceasta sintagma se refera la cerintele in plan educativ
ale unor categorii de persoane, cerinte consecutive unor disfunctii sau deficiente de natura
intelectuala, senzoriala, psihomotrica, fiziologica etc. sau ca urmare a unor conditii psiho-afective,
socio-economice sau de alta natura (cum ar fi absenta mediului familial, conditii de viata precare,
anumite particularitati ale personalitatii copilului etc.) care plaseaza elevul intr-0 stare de dificultate

in raport cu cei din jur.
32



Autorii isi asuma responsabilitatea pentru originalitatea si continutul materialelor publicate

Categoriile de copii sau elevi cu cerinte educative speciale (tipuri de handicap si/sau
dificultati de invatare care intra in competenta comisiilor de expertiza complexa sunt:

« copii/elevi cu deficienfe mintale;

» copii/elevi cu deficient senzoriale (vizuale si auditive);

» copii/elevi cu deficiente fizice;

» copii/elevi cu deficiente sau tulburari de limbayj;

* copii/elevi cu dificultati sau tulburari de invatare;

» copii/elevi cu deficiente sau tulburari socio-afective si de comportament (inclusiv copii cu
autism);

» copii/elevi cu deficiente asociate ;

* copii si tineri cu handicap, nedeplasabili, care nu se pot integra in structurile Tnvatimantului
obisnuit.

Posibile solutii privind integrarea scolara pentru principalele categorii de copii cu CES,pot fi
identificate prin urmatoarele perspective:

-perspectiva individuala;

-perspectiva de grup;

-perspectiva curriculara.

Integrarea educativa vizeaza reabilitarea si formarea persoanelor cu nevoi speciale aflate in
dificultate psiho-motorie, cu dizabilitati senzoriale, intelectuale, de limbaj, psiho-comportamentale,
printr-o serie de masuri de natura juridica, politica, sociala si pedagogica. Principiul de baza al acestei
la interesele si abilitatile de care acestia dispun. Aceastd noud orientare in realitatea educationala
presupune adoptarea unor reforme atat la nivel social cét si la nivelul sistemului de invatimant. in
sens mai larg, integrarea educativa presupune schimbarea mentalitatilor cu privire la rolul social al
scolii, schimbarea mentalitatilor in plan individual, al cadrelor didactice, al parintilor, etc.Reformele
cele mai accentuate sunt cele la nivelul modului de desfasurare a activitatii didactice.,,Statutul
persoanelor cu dificultati de invatare sau al celor cu dizabilitati decurge din atitudinea societatii fata
de deficienta si deficienti, deoarece ea este cea care construieste o anumitd imagine sociald a omului
si care este investitd cu valoare deplind in societate.” ( C.Enachescu, p.188)

Problematica integrarii copiilor cu CES in invatamantul de masa aduce in discutie conceptul
de egalitate a sanselor. Prin egalitatea sanselor se intelege acel proces prin care diversele sisteme ale
societatii i mediului sunt puse la dispozitia tuturor, in particular a persoanelor cu handicap.

Pana nu demult, in unele tari printre care si Romania, a separat persoanele care nu se ridicau
la nivelul standardelor prestabilite, dificultatea de invatare fiind considerata consecinta unei boli care
poate fi tratatd numai intr-un loc specializat. Copiii cu deficienfe usoare care frecventau scoli
obisnuite nu beneficiau de o asistentd psihopedagogica adecvatd. S-au creat astfel scoli si institutii
speciale.Tot mai mult se face azi simtitd nevoia ca scolile obisnuite sd se implice prin largirea
obiectivelor lor, astfel incat sa poata cuprinde o mai mare diversitate de elevi si sa permita inglobarea,
in sistemul general, a cat mai multor copii cu cerinte educationale specifice.

In aceastd perspectiva, insasi invatimantul special trebuie s fie:

-recunoscut ca responsabilitate a tuturor celor care activeaza in invatdmantul normal si la
indemana tuturor celor care au nevoie de el;

-integrant, permitand tuturor copiilor cu deficiente sd fie educati in mediul cel mai putin
restrictiv;

-flexibil si centrat pe copil;

-profesional, practicat de profesori specialisti si devotati;

-comprehesiv si realist, in functie de realitd{i actuale, aconomice, sociale, culturale si politice.
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Strategia nationala cu privire la egalizarea sanselor pentru copiii §i tinerii cu deficiente are la
bazd ideea educatiei pentru toti si pentru fiecare.
¢ Scolile trebuie sa includa in procesul de Invatamant toi copiii, indiferent de conditiile
fizice, intelectuale, lingvistice sau de alta natura;
% Invatamantul trebuie adaptat la cerintele copilului si nu copilul si se adaptaze la
cerintele prefabricate;

¢ Participarea la procesul de invatamant in cadrul scolilor obisnuite, deschise pentru toti
membrii societatii;

+ Scoala incluziva trebuie sa recunoasca si sa reactioneze la diversele cerinte ale elevului
prin: programe de invatamant adecvate, organizare eficienta, strategii didactice
concrete, folosirea optima a resurselor, parteneriate cu celelalte institutii ale
comunitatii;

¢ Copilul deficient trebuie sa primeasca intregul sprijin suplimentar de care are nevoie

PR

Succesul integrarii poate fi realizat numai prin functionarea unor parteneriate autentice la
nivelul institutiilor guvernamentale, al asociatiilor nonguvernamentale al elevilor, cadrelor didactice,
parintilor si al comunitatii locale.

Proiectarea si realizarea unei asemene strategii, va apropia invatamantul romanesc de

generosul ideal al ,,educatiei pentru toti copiii- educatie pentru fiecare”.

Daca F.E.Verza (2002,p.285) defineste institutionalizarea ca ,,reprezentand incadrarea unor
copii cu diverse tipuri de deficiente in institutii specializate unde acestia beneficiaza de hrana,
ingrijire, odihnd, educatie specializata si chiar locuri de munca, sub supravegherea unui personal
specializat”, E.Bonchis (2000,p.127) considera cd ,,a institutionaliza un copil inseamna a-1 plasa intr-
un mediu din care lipsesc lucrurile personale, evenimentele personale, lipsesc activitatile
adecvate/individualizate fiecarei persoane, lipseste contactul cu lumea exterioara si perspectiva
viitorului”. Continua autoarea:,, personalul controleazd toate deciziile iar rezidentul isi pierde
autonomia §i inceteaza a se mai vedea pe sine insusi ca avand alte roluri sau relatii intr-0 lume
exterioard institutiei, el devine practic dependent de institutie i incapabil de organizare a propriei
sale vieti”.

Astfel se poate observa ca exista argumente pro si contra in ceea ce priveste institutionalizarea
copiilor cu CES precum si rolul societatii in cadrul acestui proces.

Analizand aceste probleme, David Thomas stabileste urmatoarele avantaje si dezavantaje
privind segregarea/institutionalizarea copiilor cu dizabilitati/handicapuri:

Avantajele segregarii/institutionalizdrii separate:

e Un numdr mai mare de persoane care se pot ocupa de copilul cu dizabilitdfi cu mai
multa atentie;

e Eficienta metodelor instructiv-educative din invatamantul special;

e Accesul la servicii medicale si terapeutice;
si timpului necesar rezolvarii problemelor legate de autoingrijire si prin oferirea
ocaziei de a elabora niveluri pozitive ale imaginii de sine;

e Includerea intr-o comunitate avizata, care recunoaste si se ingrijeste de nevoile sale.

Dintre dezavantajele principale se pot enumera:
e Plasamentul copilului intr-un sistem social compus in mare masura din indivizi avand
acelasi handicap, ceea ce conduce la considerarea celorlalti drept grup de referinta;
e In mod deosebit, atunci cand plasamentul este rezidential, presupune lipsa contactului
cu grupurile de varstd normale, cu toate consecintele ce rezultd de aici pentru
dezvoltarea psiho-sociala;
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e Copiii segregati din cauza dizabilitatilor lor nu au sansa de a lega prietenii in cartierul
in care locuiesc;

e Este intuit stigmatul social,

e Un mediu exagerat de protector devine periculos datorita vulnerabilitatii pe care o
produce atunci cand tinerii cu handicap sunt nevoiti sa-1 paraseasca;

e Apar consecinte negative asupra mediului scolar generate de conflictele privind
asumarea competentelor din partea serviciilor sociale, a celor medicale sau a institutiei
de invatamant special.

» Fiecaruia-i data de natura masura de minte, pe care a fost silit s-o aiba. Educatia poate sa
dezvolte puterile mintii existente, nu poate pune insd ceea ce nu-i.”
M. Eminescu
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PROGRAM DE INTERVENTIE PERSONALIZAT

BOJOR IOANA-Prof.inv.prescolar
Gradinita cu Progam Prelungit Nr.12 Bistrita

Numele si prenumele beneficiaruluiS.C
Data si locul nasterii
Domiciliul Bistrita

Echipa de lucru

Problemele cu care se confrunta copilul
Intarziere in dezvoltarea mentala

Prioritati pentru anul scolar in curs

Stimularea dezvoltarii intelectuale prin exersarea si dezvoltarea proceselor psihice

Formarea si dezvoltarea abilitatilor de comunicare verbala si nonverbala si a unei atitudini civilizate in relatiile cu ceilalti
Organizarea schemei corporale si formarea imaginii de sine

Stimularea motricitatii copilului pentru dezvoltarea capacitatilor motrice deficitare

Formarea si dezvoltarea unor deprinderi de igiena alimentara, sanitara si vestimentara

Formarea si dezvoltarea deprinderilor de orientare, deplasare si relationare in mediul social

Receptarea semnalelor/stimulilor din mediul apropiat, cu acordarea de semnificatii corespunzatoare

Dezvoltarea abilitatii de imitare a unor activitati/ modele actionale oferite de terapeut (alternarea rolului si imitare)
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. L N Exemple de activitati de FEITEE Criterii minimale de Metode si instrumente
Domeniul/obiectiv Obiective .~ de :
invatare . . | apreciere a progreselor de evaluare -
interventie Responsabili
Cognitiv Stimularea dezvoltarii Exercitii de stimulare a gandirii, An scolar |S3 alcatuiasca obiecte din Aprecieri stimulative Psihopedagog
Stimularea si intelectuale prin exersarea s_i memo_riei: ime}ging‘;iei, atentiei, in curs |corpuri mai mici (lego) Obserya';ia _ _ Prof.-educa_tor
dezvoltarea dezvoltarea proceselor psihice |limbajului, vointei Sa formeze grupuri de obiecte pe|Materiale manipulative Lucra_tor prin arte
- . plansd magnetica combinate
capacitar I|E)I’ psiho- Sa reproduci desene, elemente logoped
li’llelduale 174 Vedel"ea grafice’ geometrice
formarii Sa mimeze actiuni,
unor comportamente comportamente
independente
Social-afectiv Formarea si dezvoltarea Exercitii practice de comunicare | An scolar |Sa recunoasca gesturi si mimica [Jocuri de rol Psihopedagog
Formarea si abilitatilor de comunicare _ nonvgr_balz?_l (gest_uri cu incurs [faciala Activi_tatfe p_racticé_ Prof.-educa_tor
dezvoltarea unor verbala si nonverbala si a unei |[semnificatie _soma!z_i) si \_/(_arbalﬁ in Aprecieri stimulative Lucra_tor prin arte
atitudini civilizate in relatiile |vederea relationarii pozitive combinate
Compfm%meme . |cu ceilalti Jocuri de rol cu aplicarea regulilor
adaptative ijn rlelafla insusite
Cu mediu
inconjurator (natural
si social)
Exersarea conduitei
independente pentru
integrarea sociala
Psiho-motor Organizarea schemei corporale|Exercitii de numire si indicare a An scolar [Sa indice partile corpului sdu si a|Activitate practica Prof.psihopedagog
Formarea si si formarea imaginii de sine  |partilor corpului sau si ale unui incurs |unui partener Aprecieri stimultive Lucrator prin arte
partener Materiale manipulative combinate

dezvoltarea
componentelor
psihomotricitarii
(schema corporalg,
lateralitatea) si a
formelor de
prehensiune in
vederea construirii
comportamentelor

Stimularea motricitatii
copilului
pentru dezvoltarea

capacitatilor motrice deficitare

Exercitii de cunoastere a schemei
corporale proprii /a partenerului
Exercitii-joc de recunoastere a
schemei corporale proprii si a
partenerului: in oglinda / pe un
coleg

Exercitii ludice de introducere a
cuburilor cu orificiu pe un

ax/ a margelelor pe sfoara/ a
pieselor de sah pe tabla

Sa manipuleze obiecte de
dimensiuni diferite

Observatia

Prof.-educator
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adaptative

Dezvoltarea
motricitayii generale

Educarea/ reeducarea
prehensiunii in vederea

construirii comportamentelor

speciala etc.

Exercitii de prindere a obiectelor
de dimensiuni diferite, cu
folosirea tuturor tipurilor de
prehensiune (terminala,
subterminala, subtermino-laterala,

in context social-  |adaptative palmara, prin opozitie
integrator digito-palmara, latero-laterals).
Autonomie Formarea si dezvoltarea unor Anscolar | . . o Psihopedagog
5 deprinderi de igiena Exercitii practice de invatare a incurs |>a aiba 0 posturd corectd fn Prof.-educator
personala prinderi de 1giena retii p vay timpul servirii mesei '
Formarea si educarea alimentara, sanitara si pozitiei corecte la masa,_dg S# identifice si sa utilizeze
o - vestimentara folosire corecta a veselei si S
unor abilitasi de tacamurilor din bucatarie corect vesela si tacAmurile din
intrefinere IS' |g|end Exercitii practice de intretinere a bucatarie
personala si a igienei personale (fati . .
. . AP . ! Activitate practica
spariului de dinti, par, maini, corp) [ B ARt
locuit Exercitii practice de utilizare ggzi‘l;li:tlmultlve
corecta a vestimentatiei si a
Formarea si exersarea incalamintei
. conduitei Formarea si dezvoltarea Exercitii practice de recunoastere
independente pentru |geprinderilor de orientare, a cartierului si a zonelor S3 recunoasci zonele de interes
integrarea in plan |deplasare si relationare in invecinate scolii si casei ) L o -
social mediul social din vecinatatea casei si scolii.
Comunicare si Receptarea Exercitii de ascultare si An scolar [S& localizeze si sa denumeasca |Activitate practica Prof.-educator
limbaj semnalelor/stimulilor identificare a unor semnale sonore| 1, - rg  [290motele specifice mediului  |Aprecieri stimultive Psihopedagog

Exersarea abilitayii de
receptare a mesajului
verbal si nonverbal

Formarea abilitayilor
in plan lexico-grafic

din mediul apropiat, cu
acordarea de semnificatii
corespunzatoare

Dezvoltarea abilitatii de
imitare a unor activitati/
modele actionale oferite de
terapeut (alternarea rolului si
imitare)

(zgomote, sunete, onomatopee)

Exercitii de imitare a unor sunete,
gesturi, expresii mimicofaciale,
actiuni, cuvinte din repertoriul
terapeutului

ambiant sau provocate;

Sa identifice si sd reproduca
sunetelor emise

de animale (onomatopee);

Sa recunoasca vociile
persoanelor familiare

Sa imite sunete, gesturi, expresii
mimicofaciale, actiuni ale
terapeutului.

Observatia
Materiale manipulative

Lucrator prin arte

combinate
Logoped
Prof.terapii
specifice
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Evaluarea periodica
* Obiective realizate

- alcatuieste obiecte din corpuri mai mici (lego)

- formeaza grupuri de obiecte pe plansa magnetica

reproduce desene, elemente grafice, geometrice

indica partile corpului sau si a unui partener

identifica si utilizeaza corect vesela si tacdmurile din bucatarie

localizeaza si denumeaste zgomotele specifice mediului ambiant sau provocate;
- identifica si reproduce sunetelor emise

de animale (onomatopee)

* Dificultati intdmpinate

* Metode cu impact ridicat:
— pozitiv

— negativ
Revizuirea programului de interventie educational-terapeutica
Recomandari particulare

Rolul si modul de implicare a tutorilor in program
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Evaluarea complexa in terapia tulburarilor de limbaj si comunicare.
Studiu de caz

Profesor logoped, Lucia Botezat

Scoala Profesionala Speciala Cimpulung Moldovenesc
Preot Profesor, Mihai Botezat

Scoala Profesionala Speciala Cimpulung Moldovenesc

Date personale

Nume si prenume: D.A.C

Data si locul nasterii: 28.04.2015, judetul Suceava
Anamneza familiala si sociala:

Frati si surori: o sora mai mica, A, in varsta de 11 luni

Al catelea copil: primul

Alti membri ai familiei care locuiesc impreund cu copilul: mama, tata, sora, bunicii
paterni, strabunicul. Copilul a locuit pana la varsta de 2,6 ani cu parintii si bunicii materni cu care
a stabilit un atagament puternic iar din relatarile mamei s-a manifestat cu emotii negative
puternice In momentul mutarii familiei Tn casa bunicilor paterni, mutare care a coincis cu nasterea
surorii mai mici. Mama sustine faptul ca nu s-a putut adapta noului camin.

Conditii de locuit: casa cu etaj. Copilul are camera lui, la fel si sora mai mica. Conditii
igienico-sanitare foarte bune.

Ambii parinti sunt de nationalitate romana, tatal are studii superioare iar mama liceale.
Tatal detine un loc de munca calificat, mama este casnica, ocupandu-se de cei doi copii minori.
Varsta tatalui este de 39 ani iar a mamei de 35 ani.

Relatiile in familie:

a) intre paringi: apar tensiuni, tatdl manifestand o atitudine autoritard pe tot parcursul
interviului din cadrul cabinetului logopedic. Intreaga situatie a copilului este prezentata de tata,
mama fiind cea care completeaza cu date succinte despre evolutia si dezvoltarea generald a
copilului.

b)fata de copil: se preocupa de el in permanenta, insa din relatarile tatalui s-a evidentiat
autoritatea acestuia si in mediul familial.

c)intre frati: exista manifestdri de gelozie si de respingere a surorii mai mici.

Atitudinea parintilor fata de problema copilului: de negare

Parintii se prezintd la evaluarea logopedica cu intentia de a li se infirma ipoteza unei
tulburari de limbaj venitd din partea educatoarei. Considera faptul cd majoritatea copiilor de
varsta lui pronuntd denaturat cuvintele iar faptul ca ei isi inteleg copilul este suficient, mizand pe
recuperarea deficitului odatd cu Tnaintarea In varsta, de la sine. Recunosc faptul ca in mare masura
copilul a fost lasat singur in camera lui, in fata televizorului iar comunicarea cu el a fost deficitara.

Antecedente hetero-colaterale ale familiei: nu au existat cazuri in familie de boli genetice,
retard intelectual, malformatii congenitale sau alte afectiuni importante pentru cazul de fata. Tatal
recunoaste faptul ca si limbajul sdu s-a dezvoltat cu intarziere, mentinandu-se dislalic pana dupa
debutul scolaritatii, iar dificultdti de scris a intampinat intreg ciclul primar.

Anamneza persoanla

Date despre sarcina: sarcind fara probleme, mama nu a suferit de boli infectioase, nu a
consumat cafea sau tigari in timpul sarcinii, nu a luat medicamente; copilul s-a nascut la termen,
nu a existat hipoxie la nastere, greutate 2780g.

Dezvoltarea psihomotorie:

a) ridicarea capului: la 4 luni (il tine singur)
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b) sezut individual: aprox. la 5 luni

c¢) mers: sprijinit la 11,5 luni, independent la 15 luni

d) control sfincterian: 2 ani

Mers nesigur, trage laba piciorului stdng spre interior. Coordonare motrica deficitara:
apuca creionul cu toatd mana, obiectele mici sunt apucate facand pensa cu degetul mare si cel
mijlociu, reuseste cu dificultate sa introduca boabe sau bile prin orificiul unei sticle.

Dezvoltarea limbajului:

Lalatia: 5 luni

Primele silabe: 6-7 luni

Primele cuvinte: 8-9 luni

Din relatarile mamei, dupa varsta de 2 ani, situatia copilului s-a degradat. Formele verbale
pe care le pronunta cu semnificatie au inceput sa dispara din vocabular, refuzand sa le pronunte
atunci cand era solicitat. Vocabularul copilului este extrem de restrans, aprox. 10 forme verbale
cu semnificatie.

Nivelul autonomiei personale: are formate deprinderi igienico-sanitare de baza (se spala
singur pe maini, indica nevoia de a merge la toaletd, mananca singur, cere mancare sau apa,
numeste mancarea preferata)

Boli suferite: raceli frecvente, alergie la polen de graminee, a manifestat de la varsta de 1
an intolerantd la laptele de vaca.

Diagnostic medical: miopie, retard de limbaj

Starea aparatului fono-articulator:

Cavitate bucala: normal constituita;

Buze: normal conformate;

Limba: dimensiuni normale, usor hipotona;

Forma palatului: normala;

Dentitie si muscatura: nu prezinta aspecte semnificative.

Vazul: a fost supus unui examen oftalmologic la care s-a depistat miopie (-1), in prezent
poarta ochelari.

Auzul: acuitatea auditiva este normala, in general se constatd dificultati in discriminarea
sunetelor cauzate de dismaturitatea auzului fonematic, auz tonal bun.

Nivelul de dezvoltare a limbajului impresiv si expresiv:

Evaluarea acestei arii a fost realizata cu ajutorul Probei de evaluare a nivelului de
dezvoltare a limbajului ( Sursa: C. Stanica, E. Vragsmas ) care vizeaza investigarea limbajului pe
coordonatele: limbaj receptiv, limbaj expresiv si al abilitatilor de flexibilitate asociativa.
Domeniul Abilitati la nivelul cuvintelor presupune identificarea obiectului denumit de logoped
dintr-o serie de 7 obiecte diferite si investigheaza capacitatea copilului de a intelege si respecta
regula jocului, promptitudinea raspunsului, abilitatea de a manevra obiectele ( de a le plasa pe
cele corecte intr-o cutie/cos). De asemenea se urmareste capacitatea de intelegere a cuvantului si
asocierea cu obiectul desemnat, in acest caz se solicitd sa repete denumirea si sd explice cuvantul
desemnat.

Rezultatele obtinute in urma evaluarii lui D.A.C, au indicat la acest domeniul un grad
mediu de reusita in identificarea obiectelor (a identificat obiecte precum: papusa, masina, lingura,
minge, pieptene), manifestd initial reticenta in a manipula obiectele si a le plasa in cutie ceea ce
a prelungit timpul de desfasurare a jocului.

In ceea ce priveste domeniul Abilitdti la nivelul frazei, D.A.C realizeaza cateva comenzi
din lista de executare a ordinelor (Ridica-te! Vino la mine!) Tnsa nu termina de realizat comenzile
constituite din doua actiuni (Du-te la usa si Inchide-o!) ceea ce indica o intelegere limitata a frazei
atunci cand sunt implicate sarcini multiple.
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Comprehensiunea depinde de executia si integrarea mai multor procese. Pentru a ca o
propozitie sd fie inteleasd, este necesard procesarea fiecarui, identificarea si  accesarea
reprezentdrii lui semantica si conectarea acestor reprezentdri in scopul formarii si intelegerii
sensului propozitiei.

La Proba de flexibilitate asociativa a fost selectata lista de cuvinte pentru varsta mica si
s-a urmarit intocmirea de propozitii cu ajutorul acestora. Au fost notate asocierile realizare de
D.A.C. prin transcrierea particularitdtilor vorbirii In vederea prelucrarii in scop diagnostic.

Urmatoarele asocieri au fost realizate de D.A.C.

- pentru seria de cuvinte: iarna, fulgi, sanie — ,,Pahe ialna, bubu mele u ania” (Place iarna,
bunicul merge cu sania);

- pentru seria de cuvinte: pisica, pasare, colivie —,, Thita upa ahale a” (Pisica dupa pasare std);

- pentru seria de cuvinte: soare, lumind, dimineatd — ,, ma ol imiaza!” (Ma scol dimineata!);

- pentru seria de cuvinte: parc, copii, soare — ,,Pahe pah i in ulsi oii” (Place parc si vin multi
copii);

- pentru seria de cuvinte: toamna, ploaie, tarziu — ,, Nu iu! Nu ase paia!” (Nu stiu! Nu place
ploaia).

Se poate identifica din formularile emise de copil, in acest context de evaluare, o
inteligibilitate scazutd a vorbirii, marcatd de numeroase omisiuni, substituiri si denaturdri de
sunete; consoanele dificile sunt omise sau inlocuite, diftongii sunt redusi la o singura vocala,
silabele sunt eludate, mai ales la inceputul cuvintelor, in majoritatea propozitiilor lipseste
pronumele. Volumul vocabularului activ este redus, exprimand in general cuvinte greu
inteligibile pentru persoanele strdine.

Motricitatea aparatului fonoarticulator: se evidentiaza o coordonare ineficienta la nivelul
limbii, miscarile de rotatie si cele de fixare a unui punct in zona palatald sunt greu de realizat, nu
se reuseste rictisul si nici proeminarea buzelor, miscarile sunt realizare cu economie.

Conduite si structuri perceptiv-motrice:

Lateralitate: discordanta (stabilita prin probe pentru determinarea lateralitatii manuale,
oculare si a lateralitatii piciorului propuse de Gutu, M.( 1974). S-a insistat pe stabilirea lateralitatii
avand in vedere frecventa mai mare a tulburarilor de limbaj la copiii cu lateralitate discordanta si
relatia dintre dezvoltarea lateralitdtii si a limbajului la copii. Examinarea lateralitatii a fost
realizatd prin aplicarea a cate 10 probe de lateralitate pentru fiecare segment vizat: mana, picior
si ochi. Cotarea rezultatelor s-a realizat acordand cate un procent de 10% (dintr-un maxim de
100%) la coloana pentru dreapta, in cazul realizarii probei cu segmentul drept, la fel si pentru
segmentul stang.
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Stabilirea indicelui de lateralitate dupa formula lui Hildreth (apud. Gutu,
M.,1974) pentru D.A.C.

O Stanga

B Dreapta

Procentul de raspunsuri corecte

Exemple de probe realizate de D.A.C. pentru stabilirea lateralitatii propuse de Gutu, M., 1974

100

Mana

Picior

Ochi

Segment evaluat

Probe pentru lateralitatea | Probe pentru lateralitatea | Probe pentru lateralitatea
manuald piciorului ochiului

-inteparea unui carton cu un | -impingerea unui obiect (o | -privirea prin caleidoscop;

ac, in mod alternativ, mai | cutie de chibrituri) cu fiecare | -sa  priveascd  printr-un

intdi cu o mana, apoi cu | picior in parte de-a lungul | carton care are un orificiu la

cealaltd. Se observa numarul | unei linii marcate, | mijloc;

de fintepaturi realizate cu | urmarindu-se numarul | -sd ocheasca printr-un pistol

fiecare mana intr-un interval | devierilor; de jucarie

de 10 sec. ; -sutatul in minge care,

-desenarea concomitentd cu | pentru a nu influenta

ambele maini: cu una un | alegerea piciorului, este

patrat, iar cu cealaltd un | agezatd la mijloc;

cerc. Mana conductoare are

o influenta inductiva.

Schema corporala: are formata schema corporala a propriului corp cat si a altei persoane,
recunoaste si indica partile corpului insd denumeste doar cateva (nas, par, cap).

Identificarea formelor §i figurilor geometrice, a culorilor: poate identifica vizual unele
figuri geometrice (cerc, patrat), cunoaste culorile de baza.

Dezvoltare sociala §i emotionala: initiaza sau poate s mentind interactiuni atat cu parintii
si sora cat si cu alti copii cu care intrd Tn contact.

Diagnostic logopedic:

Se realizeaza diagnosticul diferential al intdrzierii in dezvoltarea limbajului de
hipoacuzie prin datele inregistrate la Proba de evaluare a nivelului de dezvoltare a limbajului
astfel: copilul demonstreaza un grad mediu de abilitate in intelegerea vorbirii si executarea
ordinelor simple.

Stabilirea diagnosticul logopedic a fost realizat in urma parcurgerii probelor de intarziere
in dezvoltarea limbajului, dislalie polimorfa

Recomandari: program de interventie axat pe stimularea cognitiva si de limbaj.

Ca urmare a completarii Inventarului de evaluare a limbajului expresiv/receptiv (Anexa
1) de catre parinti, in doua etape, de pretestare — in momentul desfasurarii evaluarii complexe a
copilului, in vederea stabilirii diagnosticului, respectiv, de postestare, la finalul celor 16 sedinte
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de terapie logopedica, datele obtinute au fost interpretate calitativ prin analizarea si compararea
raspunsurilor oferite de parinti in cele doud momente mentionate.

Datele inregistrate demonstreaza o evolutie semnificativa a inteligibilitatii vorbirii si a
functionalitatii limbajului resimtite de parinti, In urma implicarii lor alaturi de D.A.C. in
programul de interventie logopedica.

Diagrama 1. Inventar de evaluare a limbajului expresiv/receptiv a
copilului D.A.C. in pre-postestare

5

4 — _ |

3 / /\ —=— Pretestare
2 \ Postestare
1 / V /

0 T T T T T T T T T T

Item Item Item Item Item Item Item Item Item Item Item
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11

Analizand diagrama care ilustreaza raspunsurile parintilor la Inventarul de evaluare a limbajului
expresiv/receptiv (Anexa 2), in cele douad etape de pretestare respectiv postestare, putem observa o
imbunatatire considerabild a perceptiei pdrintilor asupra evolutiei limbajului expresiv si receptiv al
copilului. Astfel, un progres remarcabil se evidentiaza in cotarea abilitatii copilului de a cere in mod
explicit mancare (itemul 1) care a fost evaluat ca manifestandu-se foarte rar in etapa de pretestare, spre
deosebire de etapa de postestare, cand apare in chestionar evaluat cu 4 — echivalentul pentru de cele mai
multe ori.

De asemenea, la itemul 3 care evalueaza utilizarea de cuvinte si expresii pentru a denumi obiecte,
persoane si actiuni, parintii identifica acest comportament verbal in pretestare ca manifestandu-se foarte
rar, spre deosebire de etapa finala, cand considera ca D.A.C. le utilizeaza de cele mai multe ori.

De remarcat este evolutia inregistratd in capacitatea copilului de a se face inteles de catre parinti in
ceea ce priveste exprimarea verbald. Itemul 4, care evalueaza acest aspect demonstreaza nivelul la care
atat copilul, cat si parintii se afld Tn momentul finalizarii celor 16 sedinte de terapie logopedica. Se
remarcd din partea copilului o mai buna capacitate de exprimare verbald si un nivel mai bun al
inteligibilitatii vorbirii sale resimtitd de parinti. Insa, putem interpreta rezultatul obtinut si prin faptul ca
implicarea directa a parintilor in dezvoltarea abilitatilor de limbaj si comunicare ale propriului copil, are
efecte benefice asupra stabilirii unui limbaj comun intre parinti si copii, o interactiune mai bund prin
cresterea timpului petrecut impreuna.
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Anexa 1
PROBA DE EVALUARE A NIVELULUI DE DEZVOLTARE A LIMBAJULUI
Sursa: C. Stanica, E. Vrasmas - ,, Terapia tulburarilor de limbaj ", 1997.

Obiective: investigarea limbajului pe cele doud coordonate, limbaj receptiv, limbaj
expresiv si al abilitatilor de flexibilitate asociativa.
Se poate aplica intre 4 si 7/8 ani.
I. Abilitati la nivelul cuvintelor
Materiale: 5-10 obiecte (papusa, masind, cutit, lingura, farfurie, minge, pieptene)
Cerem copilului sa arate un obiect anume si sd ni-1 dea sau sd-1 puna Intr-un cosulet.
Observam:
e daca gaseste imediat obiectul sau ezitd;
e cat de repede invata jocul;
e cum manipuleaza obiectele.
Daca reuseste, asezam in fata obiecte nu tocmai uzuale.
Se cere sa denumeasca cuvantul si sa-1 explice.
I1. Abilitati la nivelul frazei
a) sa execute ordine: ,,Ridica-te! Vino la mine! Pune creionul in cutie! Du-te la usa si inchide-
ol";
b) Proba de flexibilitate asociativa (U. Schiopu, M. Garboveanu, A. Turcu).
Se dau succesiv copilului 4 categorii de cuvinte. Se cronometreaza timpul de realizare.
1) avion, zdpada, turtd dulce, portocala;
2) poimaine, cel mai mic, ridica;
3) lup, veverita, alune, izvor;
4) strada, ploaie, tramvai, vitrina.
Se cere copilului sa alcatuiascd povestiri cu aceste cuvinte. Se noteaza textul compunerii, facindu-se 0
pauza de 5 minute intre cele patru categorii.
Notarea se face cu + si - in functie de:
- numarul de cuvinte folosite, asociate cu cuvintele date;
- numarul de imagini artistice;
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- modul de compozitie.

Pentru varsta mica se pot folosi urmatoarele categorii:
- iarnd, fulgi, sanie;

- pisica, pasare, colivie;

- soare, lumina, dimineata;

- parc, copii, soare;

- toamna, ploaie, tarziu

Anexa 2

Inventar de evaluare a limbajului expresiv/ receptiv

(Intocmit in scopul evaludrii logopedice complexe de cdtre prof. logoped, Lucia Botezat, Scoala
Profesionala Speciala Campulung Moldovenesc)

Calitatea persoanei care completeaza evaluarea(mama/tatal
copilului)........cooooiiii

Data completarii...........ccooviviiiiinninnnn..

Prezenta evaluare are in vedere valorificarea observatiilor pe care dumneavoastra, in calitate de parinte,
le-ati insumat in timpul petrecut alaturi de copilul dumneavoastd. Aceste date ne ajutd sa intelegem mai
bine modul in care copilul se manifestd in mediul sau natural, acasa, zi de zi. In acest fel putem sa
realizdm, impreund, un plan de terapie particular nevoilor copilului dumneavoastra.

1. Copilul cere in mod explicit mancare sau apa atunci cand are nevoie.
De cele mai multe ori Uneori Foarte rar
Comentarii:
2. Isi indreapti privirea spre obiectele/persoanele despre care se vorbeste.
De cele mai multe ori Uneori Foarte rar
Comentarii:
3. Foloseste cuvinte sau expresii pentru a denumi obiecte, persoane, actiuni.
De cele mai multe ori Uneori Foarte rar
Comentarii:
4. Intelegeti ceea ce, copilul va comunici astfel incat s fi rispundeti in mod adecvat
De cele mai multe ori Uneori Foarte rar
Comentarii:
5. Petreceti mult timp alaturi de el si i1 puteti fi cu usurinta partener de joaca.

De cele mai multe ori Uneori Foarte rar
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Comentarii:
6. Preferd sa stea in preajma dumneavoastra decat sa converseze cu alti copii
De cele mai multe ori Uneori Foarte rar
Comentarii:
7. Foloseste gesturi pentru a-si comunica nevoile
De cele mai multe ori Uneori Foarte rar
Comentarii:
8. Intelege si poate si foloseasca intrebari simple ce contin: ce?, cine?, unde?, caind?
De cele mai multe ori Uneori Foarte rar
Comentarii:
9. Merge cu placere la gradinita
De cele mai multe ori Uneori Foarte rar
Comentarii:

10. Plange sau refuza sa mai vorbeasca atunci cand alti copii nu 1i inteleg vorbirea

De cele mai multe ori Uneori Foarte rar
Comentarii:
11. Vorbirea copilului dumneavoastra o intelegeti in procent de: 30%  50% 80%

altele...............
12. Atunci cand nu se face inteles, copilul dumneavoastra incearca sa:

repete mai rar
reia de cateva ori ceea ce a spus
indice cu degetul
insoteasca vorbirea de gesturi
renunte
AltElE. ...

100%
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Plan de servicii individualizat pentru copiii cu cerinte educationale speciale
Anexa la Certificatul de orientare scolara si profesionala, in judetul Hunedoara

Profesor educatie speciala BUCUR MARIA IOANA
Centrul Scolar pentru Educatie Incluziva Rudolf Steiner Hunedoara

Numele si prenumele copilului/elevului: L. N.

Data nasterii : 07.06.2013 Domiciliul: localitatea Hunedoara,

Mama: L.O.D. Tata: L.A.

Reprezentantul legal al copilului: L.O.D.

Unitatea de invatamant la care este Inscris: Centrul Scolar pentru Educatie Incluziva ,,Rudolf
Steiner” Hunedoara , clasa a ll-a

Certificat de orientare scolara si profesionala nr. 13/ 07.09.2022 emis de Centrul Judetean de Resurse
si Asistenta Educationala Hunedoara

Data realizarii/revizuirii planului de servicii individualizat: 29.09.2022

Responsabilul de caz servicii psihoeducationale: Prof. educatie speciala BUCUR MARIA IOANA

Drepturi/Beneficii de asistentd sociala pentru copiii cu CES (prevdzute de Legea nr.1/2011 cu
modificarile si completarile ulterioare): Copiii si tinerii cu cerinte educationale speciale, scolarizati in
unitatile de invatdmant special sau de masa, beneficiaza de asistentd sociald constand in asigurarea
alocatiei zilnice de hrana, a rechizitelor scolare, a cazarmamentului, a imbracamintei si a Incalfamintei
in cuantum egal cu cel pentru copiii aflati In sistemul de protectie a copilului, precum si de gazduire
gratuitd in internate sau centrele de asistare pentru copiii cu cerinte educationale speciale din cadrul
directiilor generale judetene/a municipiului Bucuresti de asistentd sociald si protectia copilului.

Servicii psihoeducationale pentru copilul cu CES:

Tipul de Institutia Obiective Data de Perioada de Persoana
servicii/interventie responsabila incepere acordare a responsabila de
serviciului acordarea
serviciului (date
de contact)
Servicii educationale | C.S.E.I Formarea si Data Pe toata Profesor
Plan de invatamant ,,Rudolf exersarea proceselor | aprobarii | perioada de | ed.speciala
pentru Tnvatamantul Steiner” psihice prin in valabilitate a | BUCUR
special care Hunedoara | activitati ludice. COSP. Certificatului | MARIA
scolarizeaza copii cu Receptarea de de orientare | IOANA
deficiente grave, mesaje orale in scolara
profunde sau asociate contexte de
PEDAGOGIE comunicare variate.
CURATIVA
(alternativa
educationald)
Servicii de consiliere | C.S.E.I Dezvoltarea si Data Pe toata Profesor
si orientare scolara ,»Rudolf stimularea aprobarii | perioada de | ed.speciala
prin prof. de educatie | Steiner” componentelor in valabilitate a
speciala Hunedoara | afectiv-emotionale. | COSP. Certificatului
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Dezvoltarea si de orientare | BUCUR
stimularea scolara MARIA
posibilitatilor psiho- IOANA
individuale.
Terapia tulburarilor C.S.E. Formarea si Data Pe toata Prof. logoped
de limbaj ,,Rudolf exersarea abilitatii | aprobarii | perioada de | Prof.
Steiner” de structurare a in valabilitate a | psihopedagog
Hunedoara | mesajului oral. COSP. Certificatului
de orientare
scolara
Exersarea abilitatii
de receptare a
mesajului verbal si
nonverbal
Formarea
abilitatilor lexico-
grafice
Servicii de terapie C.S.E.l Dezvoltarea Data Pe toata Prof.educator
educationala ,,Rudolf deprinderilor de aprobarii | perioada de
Steiner” autonomie in valabilitate a
Hunedoara | personala si COSP. | Certificatului
sociala. de orientare
scolara
Servicii de - - - - -
Kinetoterapie
Asigurare transport la | C.S.E.I Facilitarea Data Pe toata
unitatea de ,,Rudolf participarii la aprobarii | perioada de
invatamant Steiner” activitatile didactice | in COSP | valabilitate a
Hunedoara | prin asigurarea Certificatului
transportului de la de orientare
domiciliu la scoala scolara
si retur.
Masuri de sprijin C.S.E.l Informarea Data Pe toata L.O.D.
pentru combaterea ,,Rudolf parintilor ai caror aprobarii | perioada de
barierelor de atitudine | Steiner” copii frecventeaza | in COSP | valabilitate a
prin facilitator Hunedoara | unitatea de Certificatului
invatamant cu de orientare
privire la educatia scolara
incluziva si
incluziunea sociala
a copiilor
Intocmit,

Responsabil de caz servicii psihoeducationale
Prof.educatie speciala BUCUR MARIA IOANA
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Presedinte COSP,  Ilies Gabriel Nelu........ccocoevieniiiiinnnnen.

Vicepresedinte: Balici Claudia.........coccoovieniiniiiiiiccnee,

Membri: VIAIC AQNES....eiiieiiiiieie e
Susman-Turturicad Mioara .........ccccceevveeunnne.
Litd Daniela ........cocceeiieniiiiiiiceecee
Pacald Monica........cccceeveeeieiniiiieiiccieeee
Pleter Elena - observator..............c.ccccoevinne.

Secretar COSP: Vesa-Draghiciu Anca

Bibliografie :

https://cjraehd.ro/despre-seosp/plan-de-servicii-individualizat/

PROGRAM DE INTERVENTIE PERSONALIZAT

Profesor psihopedagog Cristina Buzatu-Bobocel, Centrul Scolar de Educatie Incluziva,
Alexandria

INFORMATII DE BAZA:

Numele si prenumele elevului: P.L.F.

Data nasterii: 08.09.2016 Alexandria
Clasa:pregatitoare

Centrul scolar de educatie incluziva Alexandria
Perioada evaluarii —octombrie 2021

Perioada reevaluarii — ianuarie 2022

Diagnostic:  -Autism infantil nonverbal

- Retard sever in achizitia limbajului, imaturitate afectiva, tulburari comportamentale,
agresivitate

SECTOR DE REFERINTA:

- autonomie personald
- comportament cognitiv / deprinderi scolare
- comportament social (vezi evaluare pag. 2, 3).

EVALUAREA: se realizeaza prin observatii directe, sistematice ale copilului singur sau in interactiune
cu alte persoane- cadre didactice, instructor de educatie, colegi

OBIECTIVE:
1. Receptarea semnalelor/ stimulilor din mediul apropiat, cu acordarea de semnificatii
corespunzatoare;
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Dezvoltarea abilitatilor de imitare a unor activitati/ modele actionale oferite de invatator.
Stimularea si dezvoltarea psihomotricitdtii generale;

Ascultarea si receptarea mesajelor orale scurte exprimate de nvatator;

Formarea abilitatilor de vorbire reflectata si independenta la nivel fonematic;

Formarea si dezvoltarea abilitatilor de scris-citit a semnelor pregrafice si a literelor de
tipar;

Exersarea aparatului fono-articulator si a inspir-expirului;

Educarea si exersarea auzului fonematic.

ok wd

o N

SCOPUL activitatii complexe desfasurate consta in inlaturarea/ diminuarea dificultatilor ~ determinate
de dizabilitatile subiectului, In vederea realizarii unei pregatiri scolare si socializarii la nivelul maxim al

e wy e

ECHIPA DE INTERVENTIE:
- Prof.
- Prof. psihodiagnoza
- Prof. logopedie
- Prof. kinetoterapeut
- Familia
CONCLUZIIL OBSERVATII

Elevul prezinta incapacitate accentuata de a utiliza procesele de mijlocire ale memoriei, din cauza
nefundamentarii acesteia pe gandire; rigiditatea cauzata de inertia patologica a proceselor nervoase
superioare este extinsa in cazul lui la toate celelalte procese psihice- memorie, limbaj + comportament;
nu poate achizitiona notiuni, nu reuseste sd inteleaga relatiile dintre ele.

De asemenea, deficitul social reprezinta o parte importanta a dificultatilor copilului.

Este afectatd comunicarea (atat limbajul oral cét si scris-cititul); comunica folosind limbajul non-
verbal.

Comportamentele autostimulative diminueaza abilitatea copilului de a rdspunde la mediul sau de
invatdre, de aceea ele trebuie folosite doar ca intarire pozitiva. Mancarea si jocul in aer liber reprezinta
pentru el stimulentele ideale. Gravele probleme de invatare prin observare si imitare duc la dificultati in
relationarea cu lucrurile si cu oamenii.

Prezentand o sfera restransa de activitate, in momentele in care accepta sd colaboreze cu cadrele
didactice, se vor realiza activitati de invatare sub forma de exercitii- joc, exercitii de manipulare (de
jetoane, jucarii), de colorare, de decupare in linie dreaptd, de rupere si mototolire, de lipire, de indicare
de imagini, de organizare a unor jocuri simple de autoservire, de asamblare a jocurilor de constructii,
exercitii de mers si alergare, de apucare si prindere, mers in echilibru, orientare in spatii familiare.

Se vor detalia continuturile de invatare care se parcurg cu Intregul colectiv al clasei,
individualizand activitatile de Invatare, cu specificatia ca in momentele 1n care elevul refuza sa execute
activitdtile propuse, va fi orientat spre activitatile preferate: rupere, imbinarea jocurilor de constructii.

EVALUARE
COMPORTAMENT -lipsa interesului pentru contactul social si relativa indiferenta fatd de cei din
RELATIONAL ST | jur;
AFECTIV -pare detasat emotional, se autoizoleaza;

-prezinta reactii de nervozitate, de impulsivitate fata de ceilalti;

-sensibilitate neobisnuita si teama irationald la unii stimuli de mediu (reactie
exageratd la zgomote);

-aratd putin sau deloc reactii emotionale diferentiate n functie de situatii
variate;

51



Autorii isi asuma responsabilitatea pentru originalitatea si continutul materialelor publicate

-afiseaza o veselie permanentd, nemotivata;

-control limitat al starilor afactive; are o gama redusa de sentimente;
-afectivitatea ramane elementara;

-uneori, prezinta labilitate afectivd manifestata prin crize nemotivate, violenta,
negativism, reactii ostile, tipete, plans.

COMPORTAMENT
MOTOR SI
PSIHOMOTOR

-merge singur; poate urca si cobori treptele; apucd obiectele, le poate
manipula, dar in scopuri stabilite de el, nu de cadrul didactic;

-dintre alte obiecte, apuca obiectul preferat;

-refuza sau arunca obiectul care nu-i place;

-poate colora, dar se plictiseste foarte repede si arunca totul de pe masa;
-coordonare relativ bund a miscarilor mari;

-miscdrile fine erau rigide, imprecise, dar s-a Inregistrat o imbunatatire;
-lateralitate nestructurata;

-stereotipii, miscari parazite;

-schema corporala.

AUTONOMIE
PERSONALA

-autonomia personald s-a imbunatatit in ultimul timp urmarindu-se:-formarea
si dezvoltarea unor deprinderi de igiend alimentara, sanitara si vestimentara si
tot odata formarea si dezvoltarea deprinderilor de orientare, deplasare si
relationare in mediul social.

COMPORTAMENT
VERBAL

-intelege sensul cuvintelor simple ale adultului;

-se straduieste sa arate ceea ce doreste ;

-comunicare- non-verbal;

-emite urmatoarele sunete si silabe: “pa”, “ma”, “apa”;

- intelege interdictia; reactioneaza la schimbarea tonului vocii,

- intelege si executa sarcini simple, formulate verbal;

-lipsa intentiei de comunicare;

-inabilitate generala de a intelege semne si simboluri;

-nu realizeaza niciun semn pregrafic;

-in aceasta perioadd scolara a pronuntat in prezenta dirigintei cuvantul “Hai!”
(in context potrivit, la iesirea din sala de clasd), dar fard a repeta si in alte
ocazll.

NIVELUL
DEZVOLTARII
PSIHICE

A. Caracteristicile proceselor intelectuale:
-dificultati majore in orientarea atentiei;
-nu opereaza constient cu entitati logico-matematice;
-absenta activitatii imaginative (manifestatd prin lipsa interesului
pentru povestirile cu evenimente imaginare, interpretarea de roluri ale
adultilor, personaje sau animale imaginare).

B. Atitudinea fata de activitate:
-prezinta o sferd foarte restransd de activitate: se ridica In picioare
vrand sa iasa afara din clasa sau isi ridicd picioarele in pozitii nefiresti-
in sus, studiaza cate o jucdrie stralucitoare ore in sir, punand-o foarte
aproape, in dreptul ochilor, pe care o baga ulterior in gura daca este de
dimensiuni mici, obiect pe care il poate tine in gura ore in sir, fara sa-
1 inghita, daca nu era observat; este interesat de jocul de constructii
solitar, reusind sa grupeze, fard solicitare externat, dar se plictiseste si
arunca totul de pe masa.

COMPORTAMENTE
SPECIFICE

A Comportamente autostimulative:
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AUTISMULUI-
TULBURARI
ACTIONALE SI
COMPORTAMENTA
LE

-de nivel I- clipirea repetata, datul ochilor peste cap, fixarea obiectelor
stralucitoare; indoirea umerilor 1n timpul mersului; plimbarea
degetelor pe suprafete.

-de nivel I1- studierea excesiv de atentd, introducerea in gurd si
sugerea obiectelor mici pentru a-si produce o stimulare senzoriala;
Comportament social:

-sensibil la atentia si afectiunea persoanelor apropiate;

-accepta pasiv Imbratisarile;

-nu plange dupa atentie;

-nu imitd $i nu manifesta reciprocitate in activitatile sociale;
-dificultati 1n interpretarea gesturilor si expresiilor faciale, actiunilor
altor persoane.

Nevoia de imuabilitate si stereotipiile

-cerere constantd in mediu (acelasi loc la masa, acelasi loc la joaca,
aceleasi activitati, acelasi program);

-prezintd modele de joc limitate si rigide, fara varietate si imaginatie;
-stereotipii, activitati repetitive.

Comportament autoagresiv

-prezent comportament autoagresiv (lovire cu palmele peste fata si cu
pumnii in piept, lovirea capului de perete); lovind chiar si colegii sau
muscandu-i cu mare rapiditate.
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Competente specifice

Exemple de activitdti terapeutice

Perioada de timp

Observatii/
evaluare

-ascultarea, identificarea
semnalelor sonore
(onomatopee)

Exercitii de localizare a
zgomotelor —“Unde se aude?”
Exercitii de identificare a
zgomotelor- “Cine face asa?”,
“Glasul animalelor”

Exercitii de recunoastere a vocii
unor persoane/ personaje din
poveste prin indicare; “Cine
vorbeste acum?” etc.

Séptamanile 1 si 2
(consolidare
permanenta)

-ascultarea si identificarea
comenzii verbale simple

Exercitii de tipul” Da-mi...”,
“la....”, “Ridica-te”, “Asaza ....”
Exercitii pentru executarea unor
comenzi verbale potrivite la mediul
ambiant — “Inchide usa!” etc.

Saptamana 3
(consolidare
permanenta)

-reproducerea modelului
mimico-gesticular

Exercitii de imitare a expresiilor
mimico-faciale de pe fata
terapeutului

Jocuri cu marionete.

Saptamanile 4 si 5
(consolidare
permanentd)

-executarea prin imitatie a
miscaril pentru exersarea
mobilitatii apartului fono-
articulator / de respiratie
nonverbala

Exercitii ludice pentru exersarea
miscarilor expresive faciale,
labiale, linguale — “Pisicuta bea
laptic”, “Mielutul” etc.

Exercitii de respiratie — “Mirosim
florile”, “Suflam in lumanare” etc.

Saptamanile 2, 3,
4,5

(consolidare
permanentd)

-manipularea obiectelor si
ordonarea dupd anumite
criterii

Exercitii joc de aliniere a
obiectelor intr-0 succesiune;
Completeaza sirul,;

Sorteaza piese dupa anumite
criterii: marime, forma, culoare;
Muta obiecte de la stanga la
dreapta — “Pune merele in cos” etc.

Saptamanile 3, 5, 6,
7,8

(consolidare
permanenta)

-identificarea
componentelor schemei
corporale pe propriul corp/
altor persoane

Exercitii de identificare a
elementelor proprii ale schemei
corporale;

Exercitii de localizare a
elementelor schemei corporale;
Exercitii de reconstituire a
obiectului din parti (Papusa
demontatd)

Exercitii joc de reconstituire
imagisticd —puzzle cu corpul uman

Saptamanile 5, 6,
7,8,9,10
(consolidare
permanentd)

-emiterea sunetelor “o0”,

€6 9% €619 ¢ 99 € .9

ualamap

Exercitii de reproducere de sunete
onomatopeice produse de diferite
obiecte si animale — Trompete”,
“Trenul”, “Pisica” etc.

Exercitii de impostare corecta a
fonemelor; emiterea prin imitatie/
pronuntie reflectata si
concomitenta;

Saptamanile 3 -16
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Exercitii de emitere, fixare si
consolidare a sunetelor.

-pronuntarea de silabe si
cuvinte (ma, mo, mu, mi,
po, pu, pi, mama, papa,
pipi)

Exercitii de introducere a sunetelor
in silabe directe.

Séptamanile 5 - 16

-reproducerea/recunoasterea
elementeleor pregrafice:”

99 |99 90 e
. — O
) ) 5

2

Exercitii de colorare si de scriere a
semnelor pregrafice pe diferite
suporturi, de la dimensiune mare
—> mica si cu diferite instrumente
(pensula, marker, creion);

Exercitii de redare gestuala a
semnelor pregrafice;

Exercitii de scriere 1n spatiul
nelimitat si delimitat;

Exercitii de selectare a cartonaselor
cu diferite semne pregrafice dintr-o
multime data.

Cate 3 saptamani
pentru fiecare semn
pregrafic
(consolidare
permanenta)

-sa invete litera “A”

Exercitii de redare gestuala a
literei;

Exercitii de constructie a literei din
plastilind, sarma dupa model,
Exercitii de selectare a literei dintr-
un grup dat.

Saptamanile 13 - 16

In s@ptamana 17, in urma concluziilor obtinute prin observari si evaludri permanente, se decide daca

se continud interventia conform obiectivelor stabilite sau daca se aleg alte obiective, in functie de

progresul/stagnarea/ regresul subiectului. Astfel
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Integrarea elevilor cu cerinte educationale speciale

Laborant Casas Anca, Colegiul “Nicolae Titulescu”, Brasov

Copiii vor sa traiasca intr-o lume fericita, intr-un univers al armoniei si iubirii, pentru ei totul
este posibil chiar dacd poate noua adultilor uneori lucrurile ne par imposibile.

Noi adultii ar trebui sa nu le distrugem inocenta universului lor. Trebuie sa cladim o lume a
sperantei, a zadmbetului pur, a viselor indraznete si suntem datori sa Indepartdm din preajma lor:
pesimismul, tristetea, rautatea, egoismul, nedreptatea, minciuna etc.

Copiii cu cerinte educationale speciale nu si-au dorit sa fie astfel dar soarta a decis ca ei sa
aiba astfel de probleme. Ei fac parte din societatea noastra si au nevoie de o permanenta socializare
si cooperare cu ceilalti copii pentru a putea asigura integrarea lor sociald. Pentru a reusi s integram
acesti elevi ar trebui sa existe o colaborare intre scoald, familie si comunitate. Acest lucru ar contribui
si la succesul elevilor la scoala si mai tarziu in viata.

Analizand particularitatile specifice procesului de invatare a elevilor cu diferite tipuri de
deficiente, ar trebui ca programa scolara si ofere un grad mai mare de flexibilitate, astfel incat sa
permita fiecarui elev sa avanseze in ritmul sau si sa fie tratat in functie de capacitatile sale de invatare.

Este nevoie ca formularea obiectivelor, stabilirea continuturilor, modalitatea transmiterii
informatiei si evaluarea elevilor sa se realizeze diferentiat.

Curriculum trebuie sa fie flexibil si usor de adaptat cerintelor educationale ale fiecarui elev in
parte si trebuie sa aiba la baza mai multe argumente:

- respectarea dreptului fiecarui copil la educatie pe masura potentialului

- formarea unui comportament care sd permitd adaptarea si integrarea lui sociala printr-o
experientd comund de invatare alaturi de copii normali.

- dezvoltarea unor capacitati necesare pentru rezolvarea independenta a problemelor de viata
(cotidiene), autocontrol in situatii limita si practicarea unor tehnici de munca intelectuala care
sa fie eficiente 1n integrarea si adaptarea scolara si sociala.

Pentru a eficientiza procesul de invatare pentru elevii cu cerinte educationale speciale, trebuie
sa utilizam:

- elaborarea impreuna cu elevii a obiectivelor invatarii

- invatarea interactiva

- demonstratia, aplicatia si feedbekul

- metode si tehnici de sprijin.

Cele mai utile metode si tehnici de tehnici de sprijin pentru elevii cu cerinte educationale

speciale din punctul meu de vedere ar fi:

- asigurarea unui confort socio-afectiv favorabil Invatarii

- colaborarea intre elevi in cadrul activitatilor de predare invatare

- parteneriatul cu parintii pentru Invatare

- comunicarea cu alti specialisti din exteriorul scolii

- perfectionarea continud a formelor de invatare.

Metodele si procedeele de predare invatare trebuie sa fie alese in functie de scopul si
obiectivele didactice, continutul lectiei si particularitatile elevului.

Experienta a demonstrat necesitatea imbinarii metodelor expozitive, demonstrative, activ-
participative, astfel inlaturandu-se monotonia si stimulandu-se gandirea si concentrarea atengiei.

Educatia integrata 1i va permite copilului cu cerinte educationale speciale sa convietuiasca cu
ceilalfi copii, sa desfasoare activitati comune, sa dobandeasca diverse abilitati.

Fara doar si poate copii cu cerinte educationale speciale au nevoie de sprijin pentru integrarea
in colectivele de elevi din scolile de masa.

Toate cadrele didactice care au in colectivitatea elevilor copii cu cerinte educationale speciale,
vor avea 1n vedere actiuni ce presupun colaborarea cu parintii si consilierea acestora, implicarea
directd in lucrul efectiv cu copiii. Parintii si copii vor fi consiliati sa fie realisti in asteptari, vor fi
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ghidati sa evite izolarea si sd comunice cu alti parinti si copii aflati in situatii similare. Se va promova
o abordare pozitiva a educarii si disciplindrii copiilor; copiii vor fi implicati, atat cat se poate, in luarea
deciziilor, in alegerea activitatilor la care vor participa. Este de dorit ca parintii, cadrele didactice si
scoala sa faca un front comun pentru a ajuta la integrarea copiilor cu cerinte educationale speciale.
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Aspecte psihopedagogice ale motivatiei invatarii la elevii cu CES

Prof. Chichifoi Mariana C.S.E.IL. ,,Sf. Andrei”Gura Humorului
Prof. Chichifoi Ilie Aurel Colegiul ,,Alexandru cel Bun” Gura Humorului

Motto:,, A educa inseamna a porni de la ceea ce este,
cu scopul de a conduce spre ceea ce e mai bine ,,
Adolphe Ferriere

Dintotdeauna cei care au teoretizat ceea ce numim mecanisme ale invatarii au incercat sa
scoata in evidenta faptul ca motivatia este baza pe care se construieste succesul actului educational si
totodata este factorul stimulator al activitatii de invatare, favorizand obtinerea rezultatelor asteptate.

MOTIVATIA reprezinta procesul psihic care face posibila declansarea, orientarea spre scop
si sustinerea energetica a activitatii individului. Este legata de tendinta de a obtine succes, de a fi
apreciat, de a valoriza actiunile/activitatile intreprinse deoarece dorinta de succes este o caracteristica
general-umana.

Din pacate, in societatea contemporana problemele de motivatie ale elevilor sunt extrem de
diverse si de cele mai multe ori interventia profesorului nu se poate baza pe retete sau reguli, Ci
trebuie adaptati la fiecare situatie in parte, in special in cazul elevilor cu CES. In ultimii ani motivatia
pentru invatare a scdzut in mod dramatic in cazul tinerilor din cauza unor factori care nu tin neaparat
de principalii actori ai actului educational.

A educa inseamna a pregati pentru viata, o viata care, de obicei, nu este lipsitd de dificultati;
de obicei trebuie facut un efort pentru a atinge un oarecare obiectiv in domeniul profesional, uman
sau spiritual.

Sa inveti cd nu este usor sa-ti castigi traiul; ca succesul 1n viata il castigi urcand pe scari si nu
cu liftul norocului; cum sd infrunti carentele si limitele materiale sau umane; sa-ti asumi riscuri, daca
vrei sa abordezi afaceri care merita efortul; sa stii sa suporti esecul, fara sa te lasi daramat de el.
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Studiul disciplinelor de culturd generald la elevii cu cerinte educative speciale constituie o
cale de cunoastere activa, prin actiunea directd asupra lumii inconjurdtoare, urmarindu-se intelegerea
de catre acesti elevi a unor fapte si fenomene din universul imediat, familiar acestora.

Lucrand cu elevi cu CES de scoald profesionala si nu numai, se constatd ca aspectul cel mai
dificil in activitatea educativa este sd-i determini sa vrea sd invete si sa-i faci sa persiste 1n efortul lor
atunci cand se confrunta cu dificultatile.

Atitudinea acestor copii fatd de invatare este una constant negativa, mai mult sau mai putin selectiva
fata de o anumita activitate sau disciplind de studiu, manifestata prin pasivitate, non-implicare,
evitare.

La acesti copii, motivatia activitatii scolare e slaba, volumul intereselor intelectuale e mic,
ceea ce determind o persistentd pe sarcind redusd, intermitentd, interesele intelectuale sunt putin
diversificate si prezintd o mare instabilitate. De asemenea au dificultati in reprezentarea scopului
actiunii, motiv pentru care executd sarcina dezordonat.

De aceea pentru cadrele didactice care lucreaza cu astfel de elevi cel mai greu dar si cel mai important
este crearea sau consolidarea unei motivatii pentru invatare.

Stimularea motivatiei invatarii elevului este si va rdmane o arta ce tine de mdiestria, de talentul
didactic cu care este Inzestrat profesorul. De aceea orice profesor care doreste stimularea motivatiei
elevilor pentru activitatea de invatare este bine sa inceapa prin a-si analiza si autoevalua propria
motivatie, dar si modul in care 1si desfasoara activitdtile de predare — invatare - evaluare. Este stiut
faptul ca nivelul competentei profesorului, gradul de implicare a lui in activitatea didactica,
entuziasmul lui, pasiunea cu care isi face meseria influenteaza profund dinamica motivationald a
elevilor. De aceea se si spune: daca vrei s motivezi pe cineva, trebuie sa fii tu insuti motivat!

Profesorul joaca un rol important in motivarea elevilor cu CES pentru invatare, avand
responsabilitatea de a crea un mediu de invatare sigur si pozitiv si de a incuraja si sprijini fiecare elev
in parte sa-si dezvolte abilitatile si cunostintele necesare pentru a-si atinge obiectivele educationale.

Pentru ca invatdmantul special sa fie eficient, el trebuie sa pund accent deosebit pe formarea
de comportamente, atitudini, stari emotionale, reactii motivational-volitionale. A Tnvata, a educa un
elev cu nevoi speciale este un experiment: rezultatele nu pot fi intotdeauna prezise riguros. Insa se
pot obtine informatii valoroase, chiar daci rezultatele sunt neasteptate sau dezamigesc. In cazul
elevilor cu CES, invitarea trebuie sa presupund cautarea de solutii care sd sporeasca activismul
elevilor 1n fata sarcinii, In vederea unor acumuldri cat mai Tnalte, conditie a pregatirii pentru viata.

Reflectie : Ce 1i face pe copii sd vind cu drag la scoala? Ce se poate face 1n sala de clasa atunci
cand elevii nu vad utilitatea orelor de matematica sau de romana, stiinte, istorie, geografie si nu sunt
captivati de misterul noilor universuri la care au acces prin scoala?

Strategii de stimulare a motivatiei pentru invitare

Motivatia este inteleasd in mod adecvat numai atunci cand nu o legam doar de obiectul
invatarii, ci si de conditiile in cadrul carora se realizeaza invatarea si de perceptiile pe care elevul le
are cu privire la o anumita activitate didactica.
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Profesorul poate sa-si puna probleme cum sa actioneze in mod direct asupra motivatiei unui
elev. Pentru aceasta este nevoie si realizeze un profil motivational al elevului, printr-o0 evaluare a
intereselor acestuia, a atractiilor si respingerilor pentru o disciplind sau alta, a perspectivelor de viitor
pe care si le-a conturat, a valorii pe care o acorda activitatii de invatare. Profilul motivational al
elevului trebuie sa includa si perceptiile cu privire la competenta si gradul de control pe care acesta
estimeaza cd le are in Indeplinirea diferitelor sarcini de invatare.

Pentru ameliorarea nivelului de motivatie pentru invatare trebuie sa parcurgem mai multe
etape redate in figura de mai jos.

Intelegerea particularitatilor
elevilor

Evaluarea interesului fiecarui elev
pentru disciplina predata

Dezvoltarea unor strategii
didactice (generale si specifice)

Evaluarea impactului noilor
strategii asupra elevilor

Revizuire,

Initierea unor noi strategii

A PREDA inseamna din ce in ce mai mult astdzi a oferi sprijin, a media, a asista, a ghida printr-
0 anumita disciplina didactica

La elevii cu cerinte educationale speciale, factorul emotional devine conditia esentiala pentru
asigurarea reusitei oricirei forme de invitare si punerea bazelor recuperatorii. Invitarea va fi
predominant afectiva si motivationala. Indiferent de scopul urmarit, invatarea nu se reduce numai la
acumularea de cunostinte, caci formarea motivatiei nu se poate realiza fara stimularea conditiilor
afective ale elevului.

Printr-un climat afectiv pozitiv al activitatii se mareste consistenta starii de invatare. Un mediu
securizat pentru elev este un mediu unde greseala nu este taxata ci este bine-venita si incurajata pentru
ca invatam extrem de mult din greseli si din feedback-ul care sporeste atunci cand mergem in directia
gresita sau cand mergem mai nesiguri in directia corecta.

Climatul fizic - aspectele fizice ale mediului invatarii (ambient scolar, zgomot, temperatura,
lumina, culoare) pot avea o influentd importantd asupra motivatiei imediate a unei persoane. Acest
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lucru poate fi realizat prin crearea unui spatiu de clasa placut si prietenos, in care elevii sa se simta
acceptati.

Climatul ocupational - calitatea, structura i adecvarea activitatii In care este angajat elevul
reprezintd o altd sursd importantd de influentare a motivatiei. Astfel o ocupatie adecvata, ce
prilejuieste realizarea unor produse de calitate, va intiri motivatia pentru invatare.

Climatul social — aici se include calitatea si stilul interactiunilor si relatiilor din mediul in care
elevul traieste sau 1si petrece timpul. Astfel un mediu ostil, autoritar, care controleaza interactiunile,
poate determina cresterea anxietafii, furiei si a nevoii de opozabilitate, dimpotriva interactiunile
armonioase, prietenoase, bazate pe egalitate si respect vor intdri motivatia pentru cooperare.

Teoriile moderne ale invatarii pun accent pe dimensiunea sociala a Tnvatarii, incluzand acele
strategii participative ce vin in sprijinul cunoasterii si intelegerii. Utilizarea unor metode activ-
participative, care sd-i atragd pe toti elevii unei clase garanteaza de cele mai multe ori reusita unei
lectii. Majoritatea elevilor cu CES au capacitate intelectuald redusa, iar de multe ori profesorului 1i
este dificil sd gdseasca cea mai usoard metoda de lucru in cadrul orei, mai ales ca trebuie intotdeauna
sa coreleze instruirea cu restul elevilor clasei. Jocul de rol, descoperirea, ciorchinele, palariile
ganditoare, organizatorii grafici, arunca mingea, scaunul autorului sunt doar cateva metode ce i-ar
antrena pe copii.

Folosirea mijloacelor didactice interactive in cadrul orelor s-a dovedit a fi un factor de
succes. De cele mai multe ori este dificil sa captezi atentia elevilor cu CES, dar utilizarea unor
mijloace didactice diversificate poate fi un prim pas in transmiterea si receptarea mesajului, fixarea
si consolidarea noilor notiuni. Laptopul, videoproiectorul, flipchartul, creioanele colorate pot
transforma lectia monotona intr-una interactiva pentru toti copiii.

Este necesard o noud abordare a procesului formativ-recuperator ce presupune ca noua
atitudine un parteneriat activ intre elevii clasei si profesor acceptind in mod constient noi
responsabilitati fatd de toti elevii clasei prin abordarea pedagogica a diversitatii elevului. Elevul
trebuie sa simta ca profesorul nu este pentru control ci pentru ajutor. Este important sa se implice
mod practic. Aceste activitdti fiind adaptate nevoilor si capacitatilor fiecarui elev, pentru a-i ajuta sa-
si dezvolte increderea si sa-si descopere pasiunile.

In urma studiilor efectuate, profesorul care-si concentreaza atentia asupra calitatilor elevului
si mai putin pe ceea ce-i lipseste, are sanse cu 30% mai mari sa-i stirneasca interesul pentru scoald si
sa-1 determine in finalizarea studiilor.

In stimularea motivatiei pentru invitare este importanta si atitudinea si comportamentul
profesorului fatd de intreaga clasd, sa empatizam cu acesti copii, sa le oferim sprijin individualizat si
neconditionat. De asemenea, modul in care profesorul realizeaza evaluarea poate avea efecte asupra
motivatiei elevilor. Aprecierea evolutiei elevilor trebuie sa se faca in termeni pozitivi (ex. lauda,
evidentiere, incurajare).

Este important sa se ofere feedback pozitiv si constructiv elevilor, astfel incat acestia sa-si
poatid vedea progresul si si-si mentini motivatia pe parcursul procesului de invatare. In acelasi timp,
profesorul ofera sprijin si indrumare pentru a depasi dificultatile si pentru a invata sa faca fata
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provocdrilor. In plus, este de dorit sa se Incurajeze elevii sa isi asume responsabilitatea pentru propria
lor invatare si sd se implice activ in procesul de invatare.

Prin implicarea in activitafi extracurriculare, cum ar fi voluntariatul sau proiecte si parteneriate
scolare, elevii pot dezvolta abilitati suplimentare si pot dobandi o experientd valoroasa in afara salii
de clasa.

Motivatia reprezinta astfel, una dintre cele mai importante condifii ale activitatii de Invatare,
care 1i pot conferi acesteia atractivitate, calitate, performanta sau satisfactie.
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SCOALA INCLUZIVA, O SCOALA PENTRU TOTI COPIII

Prof. inv. pres. Cioineag Marinela Adriana
Scoala Gimnaziala Nr.1 Balcani

Poate fiecare profesor a incercat sa raspunda la un moment dat la intrebari de genul: De ce nu
toti elevii mei progreseaza in acelasi fel? Cum pot sd-i ajut pe toti sa inteleaga? Cum pot sa-i ajut pe
cei care Tnvatd mai greu?

Un prim pas 1n oferirea raspunsurilor la aceste Intrebari std in faptul ca profesorul ar trebui sa
accepte, in primul rand, diversitatea dintr-o clasa; faptul ca fiecare elev are propriile sale capacitati
intelectuale, diferite de cele ale altor colegi, ca fiecare are stilul sau propriu de a invata si fiecare are
nevoile sale in privinta asimilarii de informatii.

Asadar, unul dintre cele mai importante aspecte a le Tnvatdmantului actual este nevoia sa de
adaptare la necesitatile copiilor, oricare ar fi acele necesitati si oricare ar fi copiii — fie ca sunt copiii
cu CES, fie ca pur si simplu sunt copii cu un ritm mult mai incet de invatare.

O astfel de metoda de adaptare o constituie scoala incluziva, o scoald ce se axeazd pe
includerea acelor copiii sau chiar grupuri ce au fost anterior marginalizate si care implicd in procesul
de invatare si de luare a deciziilor parintii, ingrijitorii si consilierii specializati.

S-a dovedit ca metodele utilizate in cadrul claselor incluzive pot Imbundtati semnificativ
performanta tuturor elevilor. In comparatie cu educatia in centre sau scoli speciale, care are riscul de
a-1 mentine pe copii si adolescenti 1n afara societatii, scoala incluziva constituie un teren de pregatire
ideal pentru viitoarea lor integrare in societate. In loc sa-i izolam si sa spunem ca sunt ,,dificili”,
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,turbulenti” sau chiar ,.handicapati”, am putea sa admitem faptul ca acesti copii ar putea progresa mai
mult Intr-o clasa obisnuitd, daca noi, profesorii, am accepta ca educatia este pentru toti.

Cel mai important lucru de luat in considerare este cd predarea in cadrul diversitatii implica
predarea pentru fiecare individ in parte. Tinand cont de interesele fiecarui elev, de experientele si
telurile sale facem, de fapt, un pas important in educatia elevilor si integrarea lor in societate, dupa
terminarea studiilor. Mai mult, putem spune ca diferentele dintre indivizi sunt mult mai pregnante
decat cele dintre grupuri. Din acest punct de vedere, poate una dintre cele mai mari provocari careia
trebuie sa-i faca fatd un profesor este adaptarea stilului de predare astfel incat sa corespunda
necesitatilor fiecarui elev in parte.

O noua dimensiune care incepe sa se contureze 1n peisajul invatdmantului romanesc este aceea
de democratizare si egalizare a sanselor fiecarui copil in parte. In acest scop a fost infiintati si scoala
incluziva — un raspuns la redimensionarea educatiei. Scopul acestei scoli este de a crea pentru toti
copiii un cadru prielnic Tnvatarii, pornind de la premiza ca diferentele dintre oameni sunt normale si
ele trebuie acceptate. Un rol important in cadrul scolii incluzive il are pedagogia si invatarea centrata
pe elev. Acest lucru implica automat adaptarea curriculumului si metodelor de predare la capacitatea
si nevoia fiecarui elev in parte.

Predarea la elevii cu nevoi speciale solicitd aceleasi strategii si practici ca si predarea la orice
alt tip de clasa. Cu alte cuvinte, o buna metoda de predare in general va fi o bund metoda de predare
si pentru elevii cu nevoi speciale. Toti elevii au dreptul sa astepte de la Invatdmant cele mai bune si
eficiente metode, iar elevii cu CES nu fac diferenta.

Scoala incluziva reprezinta o provocare pentru scolile obisnuite, insa ea nu trebuie privita ca
0 amenintare pentru performanta acestor scoli. Multe dintre aceste institutii gasesc ca fiind dificil sa
integreze elevii cu nevoi speciale in cadrul claselor obisnuite. Insd aceastd teama poate fi depisita
prin educatie, resurse didactice adecvate, sprijin si nu in ultimul rand credinta ca incluziunea este un
drept moral si social ce nu poate fi negat nimanui.

Existd anumite etape ce trebuie urmate in cadrul scolarizarii copiilor cu CES, printre care, in
primd faza, este acceptarea ideii cd existd astfel de copii, recunoasterea dreptului lor la educatie,
integrarea lor treptata in cadrul scolilor obisnuite. Astfel pe masura ce acesti copii vor creste, vor
deveni adulti si vor avea probabil proprii copii, incluziunea va fi deja un fapt acceptat si o masura
fireasca in cadrul educatiei. Copiii educati in cadrul scolii incluzive vor fi mai bine pregatiti sa
interactioneze cu diversi indivizi precum si cu diverse situatii din lumea reala.

In cadrul scolii incluzive profesorii trebuie sa colaboreze cu diferiti specialisti in domeniul
educatiei, cum ar fi psihologi, consilieri, terapeuti si alfi specialisti pentru ca doar impreuna vor reusi
sa obtina cele mai bune rezultate. Profesorul consultant pentru CES este probabil cel care va lucra cel
mai mult cu fiecare profesor in parte, el fiind si cel care va participa in cea mai mare masura la orele
de curs. Scoala incluziva presupune imbunatatirea sistemului educational pentru toti elevii. Implica
schimbari in curriculum, in modul de predare al profesorilor, in modul de invatare al elevilor, precum
si schimbari Tn modul cum interactioneaza copiii cu CES cu colegii lor si viceversa.

Ideea este ca scolile, centre de invatare si educatie, sa se schimbe astfel incat sa devina
comunitdti educationale in care nevoile tuturor elevilor si profesorilor sd fie indeplinite. Scolile
incluzive nu mai asigura o educatie obisnuita sau o educatie speciala, ci asigura o educatie incluziva,
iar ca rezultat elevii vor putea invata impreund. Cu alte cuvinte, acest tip de scoald este deschisa
tuturor elevilor, astfel incat toti elevii sa participe si sa invete. Pentru ca acest lucru sd se intample,
profesorii si scolile, in general, au nevoie de o schimbare, pentru a intdmpina cu mai mult succes
diversitatea nevoilor elevilor. Educatia incluziva este un proces de facilitare a procesului de invatare
pentru toti elevii, chiar i pentru cei ce au fost anterior exclusi.

Printre avantajele scolii incluzive se numard faptul ca elevii cu CES sunt tratati ca parte
integrantd a societdtii, au ca model restul colegilor care nu au probleme, atat copiii cu CES cat si
colegii lor isi dezvolta abilitatile comunicative, devin mai creativi, accepta diversitatea,etc. Profesorii
adopta metode diverse de predare-invatare, de care beneficiaza toti elevii, nu numai cei cu CES.
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Socializarea intre elevii si dezvoltarea prieteniilor intre colegi este destul de importanta in dezvoltarea
procesului de invatare, datoritd schimbului de informatii permanent.

In ceea ce priveste cadrele didactice din cadrul scolii incluzive, ele trebuie incurajate si adopte
practici moderne in cadrul orelor de curs, sa se autoperfectioneze in permanenta in ceea ce priveste
copiii cu CES. Un alt rol important pe care cadrele didactice 1l au este acela de a-i face pe copiii fara
probleme sa-si accepte si sa-si ajute colegii cu CES, fara a-i ridiculiza, sau exclude.

Trebuie precizat, de asemenea, ca alaturi de cadrele didactice si colegii de clasa, un rol
important in asigurarea succesului copiilor cu CES este atribuit familiei si parintilor acestor copiii. A
fost demonstrat, de altfel, ca in acele cazuri in care parintii si familia, in general s-au implicat activ
in procesul de invatare, copiii cu CES au avut rezultate mult mai eficiente. Prin aceasta implicare
activa a familiei se creaza, de fapt, o comunitate incluziva ce-i va ajuta pe copiii cu CES sa se
integreze mai repede $i cu mai mult succes 1n societate, dupa terminarea studiilor.

Asadar, necesitatea de redimensionare a Invatamantului pentru a stabili standarde
educationale si pentru a determina scolile sa devina responsabile de rezultatele elevilor, necesita un
mare efort si dedicatie, atat colectiv cat si individual. Pentru aceasta trebuie sa credem ca fiecare copil
in parte poate invata si reusi, ca diversitatea ne este utila tuturor si ca elevii expusi diferitelor riscuri
le pot depasi printr-o atentie si implicare din parte cadrelor didactice si a comunitatii, In general.

Pe masura ce va interveni aceasta redimensionare a invatamantului, incluziunea nu va mai fi
privita ca o actiune izolata, distinctiva, ci va deveni o actiune naturald, simultana.

Concluzionand, putem spune ca incluziunea nu-i implicd numai pe copiii cu CES; ea este de
fapt o realitate si recunoasterea faptului ca fiecare copil este unic. Scoala incluziva ne demonstreaza,
asadar, ca suntem unul, dar nu unul si acelasi.

Bibliografie:

1. Ungureanu, D., Educatia integratd si scoala incluziva, Editura de Vest, Timisoara, 2000.
2. Vrasmas, T., Invatimantul integrat si/sau inclusiv, Ed. Aramis, Bucuresti, 2001,
3. Vragmas, T., Scoala si educatia pentru toti, Ed. Miniped, Bucuresti, 2004.

CURRICULUM ADAPTAT RELIGIE ORTODOXA

Prof. Ciotdu Andreea
Scoala Gimnaziala ,,Vasile Mitru” Tasca

Nume si prenume elev: A.S.
Clasa: a V-a

Profesor: Ciotau Andreea

Prof. de sprijin: Adina Manolache
Prof. logoped: Balan Maria
Disciplina: Religie Ortodoxa

Aria curriculara: Om si societate
Nr. de ore/ sdptdmana: 1

An scolar: 2022-2023

Competente generale:

1. Utilizarea conceptelor specifice religiei proprii, In conexiune cu diferite manifestari ale credintei

2. Manifestarea unui comportament moral, in viata personala si in societate, in acord cu valorile religioase
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3. Raportarea experientelor din viata de zi cu zi la principiile religioase, cu respectarea identitafii si
diversitatii religioase

Continuturile invatdrii:

Domenii de
Continut

Continuturi*

Dumnezeu se
face
cunoscut
omului

Crearea lumii (Dumnezeu — Izvorul existentei si Parintele omenirii; crearea ingerilor
si lucrarea lor; crearea lumii vazute; unicitatea si specificitatea fiintei umane; primele relatari
biblice despre Dumnezeu)

Prima familie: Adam si Eva (crearea omului — barbat si femeie; darul vietii; promisiunea
venirii Mantuitorului; responsabilitatea omului fatd de creatie; cunoasterea lui Dumnezeu
din diversitatea si unitatea creatiei)

Prietenia lui Dumnezeu cu Noe si Avraam (credinta In Dumnezeul cel adevarat;
legamantul lui Dumnezeu cu Noe si Avraam; inceputurile poporului ales)

Tosif si fratii sai — model de iertare (Iacov si cei 12 fii; stramutarea in Egipt a poporului ales;
puterea iertarii)

Moise, omul care a vorbit cu Dumnezeu (eliberarea din robia egipteand; drumul spre Tara
Fagaduintei; primirea Decalogului)

De la regele David la Imparatul Hristos (regele David, strimosul Mantuitorului; pregatirea
omenirii pentru venirea Mantuitorului)

lubirea lui
Dumnezeu si
raspunsul
omului

Decalogul: importanta lui in viata omului (Decalogul ca dar al iubirii lui Dumnezeu;
actualitatea Decalogului)

Réaspunsul omului la chemarea lui Dumnezeu (chemarea lui Dumnezeu in Vechiul
Testament; persoane biblice care au raspuns la chemarea lui Dumnezeu: Samuel/Ieremia)
Marturisirea credintei in Vechiul Testament (modalititi de marturisire a credintei In
Vechiul Testament; exemple: Ilie/Daniel)

Calitatile omului si slujirea lui Dumnezeu (rolul calitatilor personale in viata omului;
exemple biblice de valorizare a calitatilor personale — construirea templului din
lerusalim/psalmii lui David/pildele lui Solomon)

Viata
crestinului
impreuna cu
semenii

Respectul, in lumina credintei (respectul fata de sine, fata de parinti, fata de colegii de clasa,
fata de semeni; exemple biblice: David si lonatan/Ruth si Noemi/Daniel si prietenii lui)
Slujirea propriului popor (modalitati de manifestare a iubirii fata de propriul popor;
exemple biblice: Moise/Daniel)

Ajutorul oferit semenilor (ajutorul ca forma de exprimare a credintei si a iubirii lui
Dumnezeu; ajutorul oferit parintilor si colegilor; persoane care au nevoie de ajutor; modalitati
de ajutorare; exemple biblice de ajutorare: losif/Elisei)

Dialogul despre credinta in Dumnezeu (importanta dialogului despre Dumnezeu;
contexte de dialog despre credintd; exemple de persoane biblice care au vorbit semenilor
despre Dumnezeu: lona/slujnica lui Neeman Sirianul)

Viata
comunitatii §i

sarbatorile
crestine

Sarbatoarea — timp sfintitor si de bucurie (pregitirea pentru sarbatoare; sarbatori in
familie: ziua de nastere; onomastica — semnificatia religioasa; sfantul ocrotitor al
familiei/ziua familiei crestine; cum participa copiii la sarbatori)

Relatia dintre sarbatorile religioase si alte sarbatori (Sarbatoarea Sfantului Apostol
Andrei si Ziua Nationald a Romaniei; Nasterea Domnului si Anul Nou; Florii, Pasti si
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Rusalii; sarbatori civile legale: Ziua femeii, Ziua copilului; sarbatori populare; confluente si

specificitati)
Competente Competente specific Activitatea de invatare pentru
generale elevii cu CES
Majoritatea elevilor Elevii cu CES/
curriculum adaptat
1 Utilizarea 1.1. Explicarea rolului 1 intelege semnificatia - copiaza cuvinte si
ConC_ePtemr personalitatilor din Vechiul | unui text scurt cu expresii religioase;
specifice Testament in devenirea continut moral-religios - cunoagte sgn.sul' unor
religiei termeni religiosi;

proprii, in
conexiune cu
diferite
manifestari
ale credintei

umanitatii/istoria mantuirii doar cu ajutorul prof;
2 citeste corect enunturi;

1.2. Descrierea unor aspecte | 3 copiaza, transcrie i
caracteristice religiei proprii, | scrie de la tabla scurte
utilizand concepte specific texte religioase;

1.3. Identificarea mesajului
moral-religios din texte sau
suporturi expresive date
(biblice, religioase, literare,
plastice, istorice)

- activitati de citire si
intelegere a materialelor

- identificd mesajele
moral-religioase din
texte, cu ajutorul
profesorului

2
Manifestarea
unui
comportament
moral, in
viata
personala si in
societate, in
acord cu
valorile
religioase

2.1. Exprimarea unor 1 manifesta intelegere si
aprecieri personale privind sensibilitate fata de
semnificatia morala a problemele celor din jur;

comportamentului
persoanelor din textele

studiate 2 descrie
comportamentul unui
bun crestin in prag de
sarbatoare;

2.2. Selectarea unor reguli de
comportament moral-religios
din diferite contexte de viata,
din perspectiva unor criterii
date

- ldentificare a faptelor
bune pe baza imaginilor
foto;

- Exercitii de asociere
dintre imaginea sfintilor
si numele acestora,;

- Selecteaza imagini care
exprima evenimente din
viata unui bun crestin in
prag de sarbatoare;

- face distinctie dintre 0
fapta buna si o fapta rea;

- enumera principalele
calitati ale unui bun
crestin;
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3Raportarea
experientelor
din viata de zi
cuzila
principiile
religioase, cu
respectarea
identitatii si
diversitatii
religioase

3.1. Evidentierea unor
elemente definitorii ale
propriei identitéti religioase

3.2. ldentificarea unor
responsabilitati fata de sine si
fatd de comunitate, dupa
repere date, prin raportare la
valorile moral-religioase

3.3. Prezentarea
modalitatilor de celebrare a
diferitelor sarbatori si traditii
religioase, in viata personala
s1 Tn comunitatile de
apartenenta

1 intelege exemplul
modelelor spirituale
oferite de sfinti in
formarea,caracterului
moral-religios;

2 formuleaza opinii
personale in rezolvarea

unor cazuri de incalcare a

normelor morale;

3descrie modalitéti de
celebrare a diferitelor
sarbatori

Fise de lucru cu aspecte
morale pozitive/ negative
din situatii imaginare (in
imagini)

recunoaste si numeste
sfintii invatati, pe baza
suportului iconic;
exprima sentimente
religioase prin
participarea la slujbele
bisericesti;

descrie modalitati de
celebrarea a diferitelor
sarbatori si traditii
religioase

Modalitati de evaluare:

Fise de lucru;
Portofoliul;
Grile de evaluare;

STANDARDE CURRICULARE DE PERFORMANTA

Competente generale

Standardele de performanta

1 Utilizarea conceptelor
proprii, In conexiune cu diferite manifestari ale
credintei

specifice

religiei | = utilizarea corectd a termenilor religiosi pentru
crearea unor propozitii

coerente.

simple, accesibile,

2 Manifestarea unui comportament moral, in | = manifestarea unui
viata personald si in societate, in acord cu | religios
valorile religioase

comportament moral-

3 Raportarea experientelor din viata de zi cu zi
la principiile religioase, cu respectarea identitatii
si diversitatii religioase

= implicarea in actiunile de voluntariat din
cadrul proiectelor SNAC, proiectele desfasurate
la Marile sarbatori crestine

PLANIFICARE CALENDARISTICA ANUALA PENTRU ELEVII CU CES
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Unitatea de invatare Nr de ore
MODUL | MODUL | MODUL | MODUL | MODUL | TOTAL
I I i v \Y
Dumnezeu se face cunoscut
omului 6 5 i i ) 11
lubirea Tur Dumnezeu s1 _ _ 6 3 _ 9
raspunsul omului
Viata crestinulul impreuna _ ] _ _ 6 6
cu semenii
Viata comunitatii s1 _ 3 _ 2 _ 5
sarbatorile crestine
Lectie introductiva 5 )
Recapitulare finala
Total 8 8 6 5 6 34

INTEGRAREA COPIILOR CU CES iN INVATAMANTUL DE MASA

Autor: Prof. Ciupitu-Aldea Simona
Colegiul Tehnic ""Danubiana™ Roman

Progresele inregistrate de psihologia si pedagogia diferentiata, perfectionarea tehnicilor
de cunoastere a dezvoltarii psihice a copiilor au permis sa se distinga categorii mai nuantate de copii
in raport cu capacitatea lor de rispundere la exigentele scolare. In randul acestora, alaturi de elevii
cu CES integrati individual, exista si elevi cu dificultati de invatare, cu ritm lent de acumulare de
achizitii dar cu intelect normal. Confundati adesea cu elevii din prima categorie sunt nestimulati sau
categorizati ca atare.

Alternativa a invatdmantului special, educatia integratd permite acordarea serviciilor de
catre scoala speciala.

Pentru a realiza integrarea copiilor cu CES, trebuie sa actiondm asupra diferitelor nivele
de dezvoltarea personalitatii lor, si anume: la nivel biologic, la nivel psihic, la nivel social.

Scopurile principale ale relatiei dintre scoala, familie si comunitate, in vederea integrarii
copiilor cu nevoi speciale sunt:

* informarea si sensibilizarea comunitatii locale cu privire la posibilitatea recuperarii, educatiei chiar
s1 pentru copiii ce au abandonat scoala;

* sporirea congtientizarii din partea comunitatii scolare a necesitatii implicarii in transformarea
scolii Intr-o scoald integrativa;

» schimbarea mentalitatii si atitudinii opiniei publice fatd de copiii cu nevoi speciale;

* dezvoltarea unei retele de cooperare in domeniul educatiei, implicata in procesul de integrare (ex.:
politia, serviciile sociale, spitale, etc.);

« implicarea parintilor copiilor din clasa in vederea reactiondrii mai rapide la probleme si acordarea
sprijinului suplimentar copiilor cu nevoi speciale;

1 implicarea comunitdtii in sprijinul acordat copiilor cu nevoi speciale;

[J elaborarea programelor scolare de informare si pregatire a comunitatii locale pentru educatia
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incluziva, prin aceasta intelegand adaptarea scolii la cerintele speciale ale fiecarui copil, indiferent
de problemele acestuia, si nu a copilului la cerintele scolii, gasirea unor strategii
didactice adecvate, a unor metode si tehnici de lucru specifice: planificare, instruire, evaluare.

Integrarea scolara a copiilor cu cerinte speciale in invatamantul de masa presupune:
- a educa copiii cu cerinte speciale in scoli obisnuite, alaturi de copiii normali;
- a asigura servicii de specialitate (recuperare, terapie educationald, consiliere scolara, asistenta
medicala si sociald etc.) in scoala respectiva;
- a acorda sprijinul necesar personalului didactic si managerilor scolii in procesul de proiectare
si aplicare a programelor de integrare;
- a permite accesul efectiv al copiilor cu cerinte speciale la programul si resursele scolii
obignuite (biblioteca, terenuri de sport etc);
- a incuraja relatiile de prietenie si comunicarea Intre toti copiii din clasd/scoala;
- a educa si ajuta toti copiii pentru intelegerea si acceptarea diferentelor dintre ei;
- a tine cont de problemele si opiniile parintilor, incurajandu-i sa se implice in viata scolii;
- a asigura programe de sprijin individualizate pentru copiii cu cerinte speciale;
- a accepta schimbadri in organizarea si dezvoltarea activitatilor instructiv-educative din scoala.

Comportamente deficitare sau dezaptative ale elevului/copilului integrat:
O dificultate de Invatare se referd la o intarziere, o tulburare, o dezvoltare Incetinita in plan
emotional sau comportamental. Se manifesta prin dificultati semnificative in achizitionarea si
utilizarea receptarii i intelegerii limbajului, a vorbirii, scrierii, citirii (literizarii, silabisirii), a
rationamentului si abilitdfilor matematice, ca si unor abilitati sociale.
Se considera ca un copil/elev are dificultati de invatare daca:
- exista o diferentd semnificativa intre capacitatile sale si performanta scolara atinsa; -
progresul realizat de el in procesul de invatare este minim sau zero, pe o perioadd mai mare
de timp;
- are o dizabilitate/incapacitate care-1 impiedica sa utilizeze facilitatile educationale care sunt
puse la dispozitia copiilor de aceeasi varsta cu el;
- lucreaza in plan scolar la un nivel inferior copiilor de aceeasi varsta;
- are dificultati persistente in Invatarea citit-scrisului si a calculului matematic;
- are dificultati emotionale si de comportament care impiedica frecvent si la un nivel
considerabil procesul de invatare a copilului sau chiar a intregii clase;
- are deficiente senzoriale si psihice care necesita un echipament sau servicii specializate
suplimentare;
- are dificultati continue de comunicare si interactiune care-1 impiedica in dezvoltarea unor
relatii sociale echilibrate si formeaza obstacole in procesul invatarii.
Caracteristicile individului cu dificultati de invatare:

Dintre caracteristicile specifice copiilor cu dificultati de invatare amintim:
[ caracteristicile generale ce pot indica o dificultate de invatare: hiperactivitate; slabd capacitate
de a fi atent; orientare confuza in spatiu si timp; incapacitate de a urmari indicatiile orale;
pofta necontrolata de dulce; hipoglicemie; inverseaza literele sau cuvintele; face constant greseli
ortografice; prinde greu o minge si o loveste greu cu piciorul; nu poate sari coarda; dificultati la
inchiderea nasturilor; dificultati la legarea sireturilor; mod defectuos de a tine creionul in mana;
caligrafie mediocra; mers dificil; incapacitate de a sari; stingécie; esecuri frecvente; dificultati de a
sta intr-un picior; dificultati in a merge cu bicicleta sau de-a lungul unei linii.
[1 caracteristici ce pot indica dificultati vizuale la elevi: capul foarte aplecat; simptome de tensiune
vizuald (de exemplu: strabism, clipeste des, isi freaca des ochii, 1i fugl ochii), sare cuvinte sau
randuri cand citeste, 1si apropie foarte mult capul de pagina cand scrie sau citeste €tc.;
[J simptome ce indica tulburari afective sau de comportament: imagine gresita despre sine;
accese colerice sau de ostilitate; impulsivitate excesiva; inchidere in sine sau dezorientare;
[ dificultati ce pot fi asociate cu unele de ordin social: tendinta de a se juca cu copii mult mai
mici decat el; dificultatea de a stabili raporturi cu colegii; evitarea situatiilor sociale noi;
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[J Factorii implicati 1n dificultatile de invatare.

Dificultatile in Invatarea scolara sunt cauzate de mai multi factori:

Factori primari care influenteaza procesul invatarii sunt factorii personali ce tin de rata dezvoltarii
individuale (inalfime, greutate, forta de strangere, varsta mentala, varsta lecturii, varsta
educationala,
varsta pentru matematica, nivelul maturitatii sociale, nivelul maturitafii emotionale):

- determinari anatomo-fiziologice, malformatii corporale sau deficiente senzoriale — sunt
susceptibile de a da nastere unor complexe de inferioritate sau inhibitii accentuate cu efect de
diminuare a energiei psiho-nervoase si a potentialului intelectual.

Factori psihologici individuali de origine endogend cum ar fi: nivelul redus al inteligentei
individuale, autismul infantil, hiperexcitabilitatea, facandu-i pe elevi sa acorde situatiilor si
evenimentelor scolare curente valente afective exagerate, punandu-se frecvent in situatii de conflict
Ccu profesorii §i colegii.

Factorii psihologici individuali de origine exogena pun elevul in situatii severe de
conflict si frustrare, elevul fiind astfel expus realizarii unor stari depresive si de insecuritate
(anxietate).

Factorii scolari:

- volumul sarcinilor scolare (dimensionarea/subdimensionarea lor accentuatd);

- lipsa de obiectivitate in apreciere;

- timpul afectat altor preocupari obligatorii,

- sprijinul insuficient acordat pentru imbunatatirea studiului individual (planificarea si organizarea
invatarii);

- rigiditatea ritmurilor de invatare, copiii cu ritmuri lente intdmpinand dificultati in invétare;

- diferentele semnificative existente intre profesori si chiar scoli in ceea ce priveste nivelul
exigentelor cognitive manifestate fatd de elevi;

- abordarile educative de tip exclusiv frontal care acorda prioritate clasei sau obiectivelor generale
ale predarii, dar nu acorda importanta particularitatilor psihologice ale elevilor, care
individualizeaza actul perceperii si predarii informatiilor;

- marimea clasei de elevi: numarul mare de elevi frineaza obtinerea participarii elevilor la procesul
predarii;

- eterogenitatea clasei de elevi din punctul de vedere al varstei infraneaza elevii cu aptitudini sau
ritmuri intelectuale superioare in dezvoltarea lor intelectuald.

Factorii familiali favorizeaza/defavorizeaza copilul prin climatul din familie, relatiile
dintre parinti, relatiile copilului care invata cu ceilal{i membrii ai familiei, atitudinea acestora fata
de activitatea lui, dar si fata de problemele lui personale, stilul de educatie si situatiile si
evenimentele ce se ivesc in familie. La acestia se adauga starea de alerta si hiperprotectie din partea
unuia sau altuia dintre parinti, precum si situatii cadnd apar de genul imbolnaviri sau decese care
produc framantari de durata in familia copilului.

Factorii sociali atrag atentia asupra rolului contextului social in care se face educatia,
respectiv asupra valorii si importantei pe care statul si diferite alte institutii o acorda invatamantului
in ceea ce priveste integrarea, succesul profesional si social al elevilor.

Bibliografie:

Alois, Ghergut, Psihopedagogia persoanelor cu cerinte speciale — strategii diferentiate si inclusive
in educatie, Editura Polirom, Bucuresti, 2006

***Dezvoltarea practicilor inclusive in scoli, Ghid managerial, UNICEF, 1999

***ntegrarea scolard a copilului cu dificultate/cu nevoi speciale — Ghid pentru directorul de scoala,
Colectia CRIPS — Resurse pentru formare, 2002
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Elevii cu dificultiti de invatare
Studiu de caz

Profesor, Viorica Ciurea, Scoala Gimnaziala
»Anton Pann”, Craiova, judetul Dolj

In ceea ce priveste societatea din ziua de astazi, se poate observa cu usuringa ca in interiorul
acesteia anumite fenomene capata amploare de la un an la altul. Printre acestea se numara §i
dificultdtile de invdtare, fenomen intdlnit tot mai des in randul populatiei scolare. De aceea mi-am
propus sa tratez aceasta problema de o continua actualitate.

Dificultatile de invdtare, mai mari sau mai semnificative, isi pun amprenta pe imaginea
elevului in scoald si mai departe, in viata sociala. De multe ori elevul nu are sanse de succes, fie din
cauza etichetei primite, fie din cauza neincrederii profesorilor in posibilitatile lui de invatare.

Ipoteza de la care am pornit in cercetarea mea este ,,cu cdt se va interveni cdat mai rapid in
problema aparuta in situatia scolara a elevei, aproape de pragul de repententie, cu atdt mai Se VOr
ameliora dificultdtile de invatare”. Scopul cercetarii: depasirea dificultatilor de invdtare de catre
eleva si promovarea anului scolar, dar si constientizarea familiei de importanta educatiei.

Am ales acest caz deoarece sunt convinsd ca pot interveni in depasirea dificultatilor de
invatare ale elevului si realizarea succesului scolar.

Subiectul T. 1. 13 ani, clasa a V-a

Prezentarea cazului:

-dificultati de Invatare

-eleva inregistreaza rezultate slabe la invatatura, atingand cu greu standarele mininale de performanta;
-colegii au marginalizat-o la inceputul primului semestru, o ironizeaza, insa ea sta linistit la ore.

-a ramas un an repetenta in clasa a II-a deoerece a plecat in strainatate cu familia

-este de etnie roma

-scrie foarte greu, citeste pe litere, nu stie sa calculeze ( disgrafie, dislexie si discalculie)

Istoricul problemei:

Datorita faptului cé a fost plecatd din tara, a rdmas repetenta, acasd deoarece mai are doi frati
mai mari si alti doi mai mici, conform cutumelor rome a trebuit sa suplineascd pe mama plecatd in
Italia si tatdl aflat la inchisoare, toti copii fiind in grija bunicilor. De aceea a a neglijat scoala si are
dificultati de invatare.

Descoperirea cauzelor generatoare:

Este tot timpul retrasa, nu se integreaza, nu are prieteni si nu socializeza cu colegii din clasa,
ci doar cu fratii care inca mai merg la scoala. Are multe absente nemotivate. Practicarea bilingvismului
(acasa vorbeste doar 1n romani, doar la scoald foloseste limba romand) pare sa fie o altd cauza a
dificultatilor de invatare pe 1anga o perioada de un an cind a fost plecata in strainatate si nu a frecventat
nicio forma de scolaritate.

Comportamentul:

-nu vorbeste in clasa decat in momentul in care i se adreseaza in mod direct o intrebare

-raspunde ezitant, cu o voce nesigurd, abia auzita, se inroseste la fatd $a evitd sa priveascd in ochi
profesorul atunci cand este solicitatd sa raspunda oral intrebarilor adresate sau nu raspunde nimic
-cand trebuie sa realizeze individual activitatea primitd, nu o incheie decat prin imitatie, preferd sa
deseneze

-are capacitati intelectuale foarte reduse

-are putini prieteni doar pe fratii sai care mai sunt la scoala

-rdmane singurd in recreatii, ceilaltii colegi o ocolesc, o sicaneaza sau sta cu fratii si verisorii sdi de la
alte clase impreuna cu care deseneaza pe tabla

Dialog cu eleva...

T. I este o fata introvertitd, deoarece sufera dupa parinti, Se simte coplesita de responsabilitati,
mai ales de colegii care la inceput glumeau pe seama ei, insa acum in urma insistentei doamnei
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diriginte si a altor profesori a inceput si fie acceptatd de citre ceilalti colegi din clasa. In discutia avuta
cu eleva T. I. aceasta afirma: ,,Nu citesc cu voce tare la istorie deoarece colegii rdd de mine ca citesc
pe litere §i mi-e frica sa nu gresesc!”.

Dialog cu cei care au grija de eleva:

T. 1. este un copil care are grija de fratii mai mici, mai mari si de bunicii bolnavi. Deoarece
resimte lipsa tatalui aflat la inchisoare si a mamei plecata in strainatate refuza sa vina la scoald de
teama ca va fi ironizata de colegi ca are dificultati de invatare.

Analiza datelor si stabilirea ipotezelor:

-dificultatile de invatare ale elevei sunt expresia lipsei responsabilitatii parintilor, a bilingvismului, a
migratiei temporare a romilor in alte tari, a cutumelor care spun ca educatia este doar pentru baieti si
a grelei responsabilititi pe care o are — Ingrijirea fratilor si a bunicilor in absenta parintilor.

- problemele elevei in legatura cu realizarea activitatilor sunt legate de motivatie si intelect;

- dacd va avea un numar mai mare de probe de evaluare orala si va fi motivata, ajutata sa-si depaseasca
temerile si capacitatile intelectuale reduse se va constata ca se va reusi macar partial corectarea acestor
deficiente;

Crearea unui program de schimbare

Fixarea obiectivelor:

Obiective pe termen lung:

-T.I. va frecventa regulat toate orele de curs;
-la scoald va lua parte la toate dicutiile structurate si nestructurate cu totii colegii;
- activitatile scrise se vor incheia in timp util.
Obiective pe termen scurt:
-T.I.. v- a fi implicata in toate discutiile din clasa pentru a-si spune propria parere:
-se vor da sarcini precise pe care sa le rezolve pentru a fi responsabilizata si a fi implicatd in diverse
actiuni.

Metode si strategii:

-conceprea si punrea in practica a unor metode coerente de lucru cu eleva;

-0 stransd legaturd cu cei care au grija de elevi pentru a imbunatati frecventa si evitarea aparitiei
abandonului scolar;

-gjutarea elevei T. L. pentru a-si depasi teama de a particiapa la ore deoarece scrie si citeste pe litere,
printr-un sistem de incurajare si apreciere;

-1 se va da ocazia de a-si mari increderea in sine si a-si imbunati aptitudinile in situatiile in care
interactioneaza cu grupul (clasa), prin responsabilizarea sa prin participarea la diverse activitati,

-se va solicita ajutorul consilierului scolar U. M. D., data fiind situatia cronica a problemelor cu care
se confrunta eleva.

Responsabilitati:
-i se va cere elevei T. I. sa raspunda zilnic de asigurarea cretei, stergerea tablei si udatul florilor din
clasa, explicandu-i- se cat de importanta este sarcina sa;
-va lucra o ora pe saptamana cu consilierul scolar U. M. D.

Participarea in clasa:
-va f1 ajutata sa participe sau sa raspunda sponatan in clasa,
-va fi ajutatd sd gdseasca raspunsul la o intrebare care va fi pusd a doua zi pentru a-si invinge
timiditatea de a raspunde in fata celorlalti colegi din clasa,

Sedinte de consiliere:

-0 datd pe saptdmana se va intdlni o ora cu consilierul scolar;
-0 data pe luna la intalnirea cu consilierul scolar va participa si unul din bunici sau fratele mai are care
are 18 ani.

Evaluarea programelor de schimbare:

- In interval de doua saptamani, apoi la o luna de la prima intalnire au avut loc sedinte cu R., D. V.
bunicul, diriginta clasei si cu consilierul scolar,
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-obiectivele pe termen scurt au fost realizate si se observa progrese rapide in ceea ce priveste
relationarea spontana cu alte persoane;
-S-a imbunatatit frecventa orelor de curs, insa este supravegheatd in continuare in aceasta privinta,
-implicarea sa in diverse activitati a marit treptat increderea elevei in fortele proprii.

Rezolvarea problemei:
-randamentul scolar al elevei a crescut, dar s-a impus programul de lucru suplimentar printr-o ora in
afara orelor de curs in fiecare saptaimana;
-bunicii in grija cdrora se afla in plasament familial recunosc ca nepoata lor si-a schimbat putin
comportamentul estre mai sociabila si incearca sa-i asigure climatul familial de care are nevoie.

Concluzii:

Teama elevei T.1. de a nu se face de ras in fata colegilor, adoptarea unei atitudini de izolare,
respingere, de respingerea unor situatii de socializare, se datoreaza lipsei de comunicare cu cei
apropiati, a existentei sentimentului de abandon din partea parintilor, a situatiei economice precare, a
grelei responsabilitdti ce se aflda pe umerii sai dar si a cutumelor existente Tn randul unor etnii
referitoare la faptul ca la scoald trebuie sa meargd doar baietii, fetele sa se ocupe cu gospodarie si
ingrijirea celorlalti membrii ai familiei. In continuare se vor aplica tehnici experimentale de inlaturare
a dificultatilor de invatare.

In mecanismul de apirare impotriva celorlalti, eleva T. I. manifesti un tip de aparare
neadaptativa si un tip de atagament nesecurizant-evitant.

Bibliografie:
1. Catalano, Horatiu, Dificultati de invatare transversale, Editura Paralela 45, Bucuresti,
2009.

2. Ungureanu, Dorel, Copiii cu dificultati de invatare, Editura Didactica si Pedagogica,
R.A., Bucuresti, 1998.
3. Vrasmas,Traian, Scoala §i educatia pentru toti, Editura Miniped, Bucuresti, 2004.
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PARTICIPAREA ELEVILOR CU CES
iN ACTIVITATILE EXTRASCOLARE

Profesor in invitaméantul primar, Ciltaru Mariana
Scoala Gimnaziala Nr. 1 ,, George Uscatescu”, Targu Carbunesti

Educatia incluziva a devenit parte integrantd a educatiei pentru toti si constituie raspunsul
scolii la nevoile ce decurg din diversitatea copiilor. Incluziunea presupune nu doar acceptarea,
tolerarea copiilor cu nevoi speciale intr-o clasa din invatamantul de masa ci si adaptarea la cerintele
acestor copii,responsabilitatea de a le asigura in acelasi timp servicii de specialitate, programe de
sprijin individualizate, dar si cuprinderea acestora in programele educationale aldturi de ceilalti. De
asemenea copiii au nevoie de ajutor suplimentar din partea profesorilor si colegilor, fiind nevoie sa
primeasca in activitatea scolara continuturi i sarcini simplificate.

Organizarea unor activitati de grup care sd stimuleze comunicarea si relationarea
interpersonala jocuri, excursii, activitati extrascolare, activitati de echipa au un impact benefic
asupra elevilor cu CES.

Rolul terapeutic al activitatilor extracurriculare consta in faptul ca prin ele se poate realiza
mai usor socializarea copiilor cu CES. In functie de specificul lor, aceste activitati dezvolta elevilor
participanti priceperi, deprinderi si abilitdti cognitive si comportamentale mult mai solide,pentru ca,
desfasurandu-se 1n afara cadrului traditional al salii de clasa, ele permit contactul direct cu realitatea
sociala. Activitatile extrascolare se desfasoara intr-un cadru informal, ce permite elevilor cu
dificultati de afirmare in mediul scolar s reduca nivelul anxietatii si sd-si maximizeze potentialul
intelectual. Copiii se autodisciplineaza, prin faptul ca in asemenea activitati se supun de buna voie
sd-si cunoasca elevii, sa le influenteze dezvoltarea, sa realizeze mai usor scopul educativ principal
— pregatirea copilului pentru viata.

Vizitele, excursiile si taberele scolare ajutd copilul cu CES sa capate informatii despre
lumea 1n care trieste, intrd in contact cu oamenii si cu obiectele din mediul Inconjurator si invata sa
se orienteze in spatiu si timp.

Inca de la varste fragede se pot forma viitorii cetiteni responsabili prin constientizarea
pericolelor ce amenintd umanitatea. Valorificarea confinuturilor unor texte din manual, excursiile,
vizitele, activitati ecologice ajutd la acumularea bagajul de cunostinte teoretice necesar , dar si la
formarea unor deprinderi menite sd protejeze mediul..Astfel, copilul va fi capabil sa iubeasca
mediul apropiat , sa ajute la reciclarea unor deseuri sa planteze un copac sau sa atraga atentia
celorlalti pentru a pastra curatenia

Spectacolele constituie o forma de activitate extracurriculara in scoald, prin care copilul face
cunostintd cu lumea minunata a artei. Desi aceasta forma de activitate il pune pe copil in majoritatea
cazurilor in rolul de spectator, valoarea ei deosebita rezida in faptul ca ea constituie o sursa
inepuizabild de impresii puternice, precum si in faptul ca apeleaza, permanent, la afectivitatea
copilului

Serbarile scolare reprezintd evenimente de o importantd deosebita 1n activitatea elevilor si in
viata familiilor acestora-atat din punct de vedere afectiv, cat si cognitiv, dand ocazia elevilor de a
prezenta, intr-o maniera personala si originald, tot ce au invatat pe parcursul unui semestru sau an
scolar. Participarea copiilor cu CES la activitati cultural-artistice constituie puncte de referinta care
ii conduc spre autocunoastere, ajutandu- I sa-si descopere propriile identitati. Implicarea lor cat mai
directa 1n situatii de viata simulate, trezesc motivatia si implica participarea activa, emotionala a
elevilor, constituind si un mijloc de socializare si interrelationare cu cei din jur.

O sceneta are diverse roluri, iar cadrul didactic trebuie sd gaseasca rolul care i se potriveste
cel mai bine fiecarui copil, rol care sa 1i puna in valoare calitétile si cunostintele. Copiii cu
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deficiente au nsa nevoie de a fi impreuna cu ceilalti . De regula li se distribuie rolul colectiv , iar
interpretarea melodiilor se realizeaza in cadrul corului, fiind cunoscuta nevoia de apartenenta.Pus in
situatia de a practica o diversitate de comportamente, de a se imtra in ,,pielea” unor actori, copilului
1 se solicita un anumit mod de comportare, i se ofera prilejul de a actiona efectiv pe baza unor reguli
de comportare civilizata, de a exersa In mod direct deprinderi, comportamente, relatii sociale.

Bibliografie:

1. Albu, A., Albu, C., ,,Asistenta psihopedagogica si medicala a copilului deficient fizic”, lasi,
Polirom, 2000;
2. Popescu, G., Plesa, O. (coord.), ,,Handicap, readaptare, integrare”, Bucuresti, Pro Humanitate,
1998;
3. Verza, E., Paun, E., ,,Educatia integrata a copiilor cu handicap”, Unicef, 1998.

CURRICULUM ADAPTAT —- MATEMATICA

Prof. Codreanu Adriana

Scoala Gimnaziala ,,Principesa Elena Binescu” Barlad
Prof. Codreanu Liviu

Scoala Gimnaziala ,,Virgil Caraivan” Suletea

Nume si prenume cadru didactic propunator.............

Numele si prenumele elevului...................

Certificat de orientare scolara si profesionala nr. ......

Diagnostic...........

Clasa a V-a

Perioada de implementare; septembrie 2022 — iunie 2023

Competente generale

1. Utilizarea numerelor in calcule elementare

2. Evidentierea caracteristicilor geometrice ale unor obiecte localizate in spatiul inconjurdtor
3. Rezolvarea de probleme pornind de la sortarea si reprezentarea unor date
4. Utilizarea unor etaloane conventionale pentru masurari si estimari

Competente | Continuturi/Activititi de invitare Metode si Metode si | Observatii
specifice mijloace de | instrumente
realizare de evaluare
1.1. - numararea elementelor unei multimi, | materiale: - observarea
Recunoasterea | pentru evidentierea faptului ca caiet de lucru, sistematica a
si scrierea numarul de elemente ale acesteia este | fisa de lucru,  elevilor
numerelor in | dat de ultimul numar din succesiunea | videoproiector, | -aprecieri
concentrul 0- | 1, 2,...x, unde x 31; - recunoasterea creioane verbale
31 cifrelor de la 0 la 9, ca simboluri colorate -analiza
conventionale ale numerelor mai mici | procedurale: | produselor
decat 10; - recunoasterea cifrelor pe explicatia, activitatii
tastele unui calculator sau ale altor conversatia -evaluare
resurse digitale; - reprezentarea demonstratia, | sumativa
numerelor de la 1 la 31 cu ajutorul exercitiul
unor obiecte (jetoane, creioane,
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margele etc.) sau semne (cerculete, forme de
linii etc.); - citirea numerelor de la 0 la | organizare:
31; - scrierea numerelor de la 0 la 31; - | individual,
numadrarea inainte si inapoi, in frontal, pe
variante complete sau de la un punct al | grupe
seriei, din 1 in 1, cu/fara manipularea
obiectelor;
1.2. -compararea grupurilor de obiecte materiale: - observarea
Compararea (bile, betisoare, puncte etc.) prin caiet de lucru, sistematica a
numerelor in | figurarea lor unele sub altele, fisa de lucru,  gelevilor
concentrul O- | incercuirea partilor comune ale videoproiector, | -aprecieri
31 grupurilor, punerea in corespondenta 1 | creioane verbale
la 1 a elementelor grupurilor; - colorate -analiza
colorarea elementelor unei multimi procedurale: produselor
dupa criterii date (ex.: ,,Coloreaza explicatia, activititii
mulfimea care are cele mai multe/cele | conversatia Levaluare
mai putine ...”; ,,Construieste/ demonstratia, sumativi
deseneaza o multime cu tot atatea/ cu | exercitiul, jocul
mai multe/ cu mai putine ...” etc.); - didactic,
identificarea ,,vecinilor” unui numar; - | problematizarea
selectarea unor numere dupa un forme de
criteriu dat (ex.: ,,incercui;i cu verde organizare:
numerele mai mari decat 3 si mai mici | individual,
decat 157); frontal
1.3. - ordonarea unor numere date, materiale: - observarea
Ordonarea crescator sau descrescator; - fise de lucru, pistematicd a
numerelor in | completarea unor serii numerice; - imagini elevilor
concentrul 0- | identificarea numerelor lipsa de pe axa | procedurale: | -aprecieri
31, folosind numerelor, in situatia in care se dau explicatia, verbale
pozitionarea doua numere; exercitiul, -analiza
pe axa problematizarea| produselor
numerelor forme de activitatii
organizare: -evaluare
individual, sumativi
frontal
1.4. - jocuri de extragere repetatd a unui materiale: - observarea
Efectuarea de | anumit numar de elemente dintr-0 caiet de lucru, sistematica a
adunari multime data (ex.: ,,Cati copii pot fisa de lucru,  elevilor
repetate/ primi de la tine cate 2 baloane daca tu | creioane -aprecieri
scaderi ai 10 baloane?” ,,Un baietel da cate 10 | colorate, verbale
repetate prin | jetoane celor 3 colegi ai sai. Cate a dat | procedurale: | -analiza
numarare si in total?”’); - numarare cu pas indicat explicatia, produselor
reprezentari prin desen sau obiecte, crescator si conversatia activitatii
obiectuale in | descrescator; demonstratia, -evaluare
concentrul 0- exercitiul, sumativi
31 forme de
organizare:
individual,
frontal

75




Autorii 1si asumad responsabilitatea pentru originalitatea si continutul materialelor publicate

1.5. Utilizarea | - aflarea sumei/diferentei a doua materiale: + observarea
unor denumiri | numere mai mici decat 31; - aflarea caiet de lucru, sistematici a
si simboluri unui termen necunoscut, folosind fisa de lucru,  gelevilor
matematice metoda balantei; - jocuri de rol care creioane -aprecieri
(suma, total, | necesita gruparea/regruparea de colorate, verbale
diferenta, =, obiecte si relatia intreg-parte (ex.: ,,La | procedurale: -analiza
+.-)in ora de sport”, ,,La biblioteca” etc.); - explicatia, produselor
rezolvarea crearea unor probleme simple dupa conversatia activititii
si/sau imagini date; - formularea si demonstratia, -evaluare
compunerea rezolvarea unor probleme pornind de | exercitiul, sumativi
de probleme | la o tematica data, prin schimbarea forme de

numerelor/ actiunilor/ intrebarii dintr- | organizare:

0 problema rezolvata; - schimbarea individual,

componentelor unei probleme (date frontal, pe

numerice, tematica, actiuni), fara ca grupe

tipul de problema sa se schimbe; -

transformarea unei probleme de

adunare 1n problema de scadere si

invers; transformarea unei probleme

prin extinderea/ reducerea numarului

de operatii;
2.1. - descrierea unor figuri si corpuri materiale: - observarea
Identificarea | geometrice din mediul apropiat; - caiet de lucru, sistematica a
unor forme recunoasterea unor figuri si corpuri fisa de lucru,  elevilor
geometrice geometrice: patrat, dreptunghi, cerc, creioane -aprecieri
plane (patrat, | triunghi, cub, sferd, in mediul colorate verbale
triunghi, inconjurator si in materiale tiparite; - | procedurale: | -analiza
dreptunghi, reproducerea, prin desen, a formelor explicatia, produselor
cerc) si a unor | geometrice plane (patrat, triunghi, conversatia activitatii
corpuri dreptunghi, cerc) cu ajutorul unor demonstratia, | -evaluare
geometrice sabloane sau cu mana libera pe foaie exercitiul sumativi
(cub, cuboid, | cu patratele; problematizarea
sfera) in - folosirea formelor geometrice forme de
obiecte (patrat, dreptunghi, cerc, triunghi,) in | organizare:
manipulate de | realizarea unor desene (casa, robot, individual,
copii si in vapor etc.) pe foaie velina sau cu frontal, pe
mediul patratele; grupe
inconjuritor
3.1. - jocuri de rol in care intervin operatii | materiale: - observarea
Rezolvarea de | de adunare sau scadere cu 1-5 unitati caiet de lucru, sistematica a
probleme in in concentrul 0-31 — (ex.: ,,.La fisa de lucru,  elevilor
care intervin | cumparituri”, ,,In parc” etc.) - videoproiector, | -aprecieri
operatii de rezolvarea de probleme in care creioane verbale
adunare sau numerele sunt date obiectual sau colorate -analiza
scadere cu 1-5 | figurate prin semne simple: puncte, procedurale: produselor
unitati in cerculete, linii etc. - identificarea explicatia, activitatii
concentrul O- | situatiilor contextuale care impun conversatia -evaluare
31, cu ajutorul | rezolvarea unor probleme prin demonstratia, sumativi
obiectelor adunare/scadere:am primit, a adus, au | exercitiul

venit, au urcat, a spart, a dat, pleaca, problematizarea

zboara, s-au ofilit, au coborat etc. si
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asocierea lor cu operatia forme de

corespunzatoare - folosirea unor organizare:

reprezentari simbolice simple pentru a | individual,

reda intelegerea enuntului unei frontal, pe

probleme - rezolvarea unor probleme | grupe

cu sprijin in imagini date -

recunoasterea reprezentdrii prin desen

a rezolvarii unei probleme
4.1. recunoasterea bancnotelor de 1 leu, 5 | materiale: - observarea
Realizarea lei, 10 lei - confectionarea ,,banilor” caiet de lucru, sistematica a
unor necesari pentru o activitate-joc - jocuri | fisa de lucru,  elevilor
schimburi de utilizare a banilor (ex.: ,,La calculator, -aprecieri
echivalente magazin”, n parcul de distractii” creioane verbale
valoric etc.); - jocuri de gestionare a unui mic | colorate -analiza
folosind buget — pentru excursie, vizita la procedurale: produselor
reprezentari muzeu, plimbare in parc, vizionarea explicatia, activitatii
neconventiona | unui film etc.; conversatia -evaluare
le in demonstratia, sumativa
probleme-joc exercitiul,
simple de tip forme de
venituri- organizare:
cheltuieli, cu individual,
numere din frontal

concentrul 0-
31

Bibliografie:

1. https://www.edums.ro/invprimar/25_Matematica_explorarea_mediului_ CP_II_OMEN.pdf

2. https://www.scribd.com/document/530431851/Procedura-elaborare-curriculum-adaptat-

elevi-CES
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PLAN DE INTERVENTIE PERSONALIZAT
pentru copiii cu cerinte educationale speciale

autor: profesor Cojocariu loneala Simona
Scoala Gimnaziala ,,Elena Rares”Botosani

A. INFORMATII GENERALE:
Numele si prenumele copilului/elevului: elevul G.D.R
Reprezentantul legal al copilului: G.1
Data nasterii: 12.05.2006
Domiciliul: Botosani
Unitatea de invitimant la care este inscris: SCOALA GIMNAZILA ,,ELENA
RARES” BOTOSANI
Clasa: a Vll-a
Certificat de orientare scolara si profesionala nr. ...... / 17.07.2020 emis de CJRAE Botosani
Valabilitatea certificatului de orientare scolara si profesionala: ciclul gimnazial
Data realizarii PIP: 21.09.2022
Perioada de implementare PIP (an scolar): 2022 - 2023
Disciplina: Informatica si T. I. C.
Cadrul didactic care implementeaza PIP-ul: COJOCARIU lonela Simona
Diagnostic: Dificultati de invatare

EVALUARE INITIALA:

Masurile educative adaptate descriu strategii educative - didactice de stimulare si suport
compensativ, adoptarea unor masuri de dispensare la clasa, asigurarea unor modalitati de verificare
si notare adecvate si coerente in raport cu particularitatile cazului.

Instrumente folosite in evaluare:

Alternarea metodelelor si instrumentele de evaluare traditionale (probe scrise, probe orale) cu cele
complementare (observarea sistematica si directd a elevului) si active-participative (portofoliul,
platforma Microsoft TEAMS, Brainstormingul , Ciorchinele, Ganditi — lucrati in perechi, comunicati
, Metoda R.A.L. ,,Raspunde-Arunca- Interogheaza™ ).

B. PLANIFICAREA INTERVENTIEI:

COMPETENTE GENERALE:

1. Utilizarea responsabila si eficientd a tehnologiei informatiei si comunicatiilor

2. Rezolvarea unor probleme elementare prin metode intuitive de prelucrare a informatiei
3. Elaborarea creativa de mini proiecte care vizeaza aspecte sociale, culturale si personale,
respectand creditarea informatiei si drepturile de autor
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Nr.
crt.

Competente specifice

Continuturi

Perioada de
interventie

Obs.

1.1. Editarea/ tehnoredactarea de
documente utilizand aplicatii
specializate

3.1. Elaborarea unor documente
utile in situatii cotidiene folosind
aplicatiile studiate

Interfata unei aplicatii de realizare
a documentelor
Instrumente de
aplicatii de
documentelor
Operatii pentru gestionarea unui
document:  creare, deschidere,
vizualizare, salvare, inchidere
Obiecte intr-un document:
imagini, tabele
Operatii  de
document:
stergere
Operatii de formatare a unui
document: text, imagine, tabel,
pagina

Reguli generale de tehnoredactare
si estetica a paginii tiparite

Reguli de lucru in realizarea unui
document conform unor
specificatii (dimensiune  pagina,
dimensiune  font, dimensiune
imagine, format tabel)

baza ale unei
realizare a

text,

Intr-un
mutare,

editare
copiere,

septembrie —
noiembrie
2022

1.2 Documentarea pe diferite
teme prin utilizarea  aplicatiilor
audio respectiv audio-video

3.2. Elaborarea unor  materiale
audio-video pentru a ilustra o
tema data, folosind aplicatii
dedicate

Interfata  unei
prelucrare a fisierelor audio
respectiv audio -video

Operatii pentru gestionarea unei
aplicatii  audio, audio-video:
creare, deschidere,  vizualizare,
salvare, inchidere

aplicatii de

Inregistrarea si redarea sunetelor
Selectia unor secvente  audio,
audio-video  pentru stergere,
copiere si mutare

Efecte de tranzitie intre scene
Suprapunere coloana sonora peste
scene

Generice — suprapunerea
peste scene

textului

decembrie
2022

1.3 Utilizarea aplicatiilor

colaborative 1n scopul dezvoltarii

Notiunea de aplicatie colaborativa

Accesare/conectare  in  aplicatial

ianuarie 2023
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in echipa a unor materiale
digitale

colaborativa

Facilitati ale aplicatiilor de tip
colaborativ

Interfata aplicatiei colaborative
Instrumente de lucru: documente,
prezentari

Operatii  permise in aplicatie:
publicare, modificare continuturi

in aplicatia colaborativa
Notiuni de etica intr-un mediu
colaborativ; hacker si cracker

Protectia impotriva fraudei  in|
mediul colaborativ online
4. | 1.4 Utilizarea unui mediu de Facilitati  ale  mediului de| Februarie 2023
programare pentru dezvoltare pentru un limbaj de| — iunie 2023
implementarea algoritmilor programare: editare, rulare
2.1. Analizarea enuntului unei Structura programelor
probleme simple in vederea Vocabularul limbajului
rezolvarii ei printr-un algoritm Date numerice
2.2 Construirea unor algoritmi Operatii de citire si afisare a
elementari care combina datelor
structurile secventiale, alternative | Instructiuni/comenzi pentru
in scopul rezolvarii unor implementarea in  limbaj de
probleme programare a structurii liniare
3.3. Implementarea algoritmilor | Instructiuni/comenzi pentru
intr-un mediu de programare in implementarea in  limbaj de

scopul rezolvarii creative a unor
probleme avand caracter aplicativ

programare a structurii alternative

Cadru didactic,
Prof.Cojocariu lonela Simona

Bibliografie,

Responsabil Comisia de Curriculum,
Director adj.,Prof.

Andrei Florea, Silviu-Eugen Sacuiu- Informatica si TIC- manual scolar Editura

Didactica si Pedagogica S.A

Planurile cadru in vigoare pentru anul scolar 2022-2023
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Problematica incluziunii copiilor cu CES in scoala romaneasca

Prof. Costea Daniela/Axinia Vasilica
G.P.P. ,,Prichindel” Suceava

De-a lungul timpului, in sistemul educational s-a abordat in diferite moduri problematica
educatiei unor copii cu cerinte educative speciale.

Societatea si scolile din societatea contemporand, fata de aceasta categorie de copii, a adoptat
o gama variata de atitudini, ce penduleaza de la acceptarea si includerea lor, din ce in ce mai des, in
medii instructiv-educative normale, la unele modalitati de separare si chiar de izolare, in anumite
situatii extreme, fatd de mediul educational si social la care au acces toti copiii.

Dezvoltarea moderna a educatiei si Tnvatamantului Inregistreaza eforturi semnificative pentru
a depasi distanta care separa invatdmantul de masa de copiii care invatd mai greu, copii considerati a
fi,,incapabili”, ,,needucabili”, ,,inadaptati”, ,,cu probleme” etc.

Copiii care reusesc sa facad fata cu greu cerintelor educative, cei care arata diferite forme si
niveluri de esec In formarea, acumularea si consolidarea unor deprinderi si cunostinte necesare, sunt
inca prea pufin intelesi, acceptati si ajutati suficient din punct de vedere psihopedagogic.

Comportamentul cel mai frecvent manifestat fatd de acesti copii din partea societatii, In
general, este acela de subvalorizare, fiind justificat, in mare masura, prin lipsa de reusita si de
competentd educationala.

Copiii care demonstreaza acest tip probleme sunt perceputi de cele mai multe ori ca nefiind
adaptabili, fiind marginalizati. Expresii precum: ,,Nu face fata cerintelor”, ,,Nu este potrivit pentru
aceasta gradinita”, ,,Trebuie trimis la o institutie speciald”, sunt doar cateva dintre explicatiile prin
care unele cadre didactice justificd neacceptarea unor copii de a fi educati alaturi de ceilalti copii, de
aceeasi varsta.

In afara situatiei unei dizabilitati, existd si cazuri de copii proveniti din categorii socio-
culturale, geografice sau etnice care nu primesc aceleasi sanse cu alti copii, aceasta reducand-le
adesea posibilitatea de a avea acces si de a participa la o educatie care sd raspunda nevoilor lor de
dezvoltare umana.

Educatia este un drept de care ar trebui sa beneficieze fiecare copil si care trebuie sd se
adreseze tuturor, respectand diferentele care pot aparea intre ei, diferente din punct de vedere rasial,
cultural, economic sau religios. Pot exisa deasemenea si diferente ale ritmului si stilului de invatare
sau tulburari ale Tnvatarii si unele deficiente posibile.

Uneori, 1n scoli nu se stie sa se lucreze cu copiii care au necesitati educative speciale si nu se
permite Inscrierea lor. De multe ori acesti copiii incep s frecventeze scoala, dar, in scurt timp, din
cauza greutatilor sau a marginalizarii o abandoneaza. Ei merg apoi la gradinite/scoli speciale sau
centre de reabilitare etc.

Dar, in ultimul timp, tot mai multi copii cu deficiente sau din familii vulnerabile frecventeaza
institutiile educationale prescolare sau scolile din localitatea lor. Si aceasta deoarece tarile au legi
care stipuleaza ca toti copiii trebuie educati. Pentru ca e demonstrat ca toti copiii pot invata, mai mult
sau mai putin, iar dacd nu frecventeaza o institutie de invatamant, sansele lor de a fi educati sunt
foarte reduse.

Multi copii au diferite probleme la un moment dat. Unele dintre ele se rezolva repede, dar
altele au nevoie de un ajutor continuu, suplimentar.

Principalul motiv pentru promovarea frecventarii scolilor obisnuite de cdtre copiii cu
interactiunea cu altii si in promovarea participarii lor la viata comunitatii.

Frecventarea scolii este cel mai important mod prin care se poate asigura includerea tuturor
copiilor in societate. Dar Invatarea copiilor nu se desfasoara doar in mediul scolar. Ei invata multe
lucruri de la familiile lor, din contactul cu prietenii si din participarea la activitatile care au loc in
comunitate.
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Dar, 1n special, mediul educational contribuie in cea mai mare parte la promovarea acestor
atitudini de acceptare a diversitatii. Cadrele didactice au o responsabilitate mare, aceea de a se asigura
ca toti copiii participd asa cum trebuie la viata societatii §i cd au sanse egale in mediul educational.

Beneficiile includerii acestor copii in sistemul de invatdmant de masa sunt reciproce, dar multi
dintre noi n-am constientizat inca acest lucru evident.

Separarea ne limiteaza intelegerea reciproci. Intelegerea problemei si toleranta reduc teama
si in consecintd respingerea, dezvolta relatii de comunicare si de colaborare, ceea ce e In beneficiul
tuturor.

Din pacate, multi nu sunt pregatiti (parinti, cadre didactice, copii) pentru a accepta
diversitatea ce exista in fiecare gradinitd/scoala.

Acceptarea diversitatii poate fi implementata prin diferite tehnici de predare/invatare si prin
adaptarea curriculard pentru copiii ce necesitd sprijin, precum si prin pregatirea si dezvoltarea
constiintei tuturor copiilor.

Prin diferite strategii didactice bazate pe invatarea prin cooperare, cadrul didactic poate usura
interactiunea sociald, iar diversitatea trebuie perceputd ca o modalitate de imbogétire a experientei
pedagogice.

Una dintre cele mai importante schimbari care poate influenta procesul educativ al copilului
cu dizabilitdti, este tendinta spre normalizare.

Normalizarea inseamna usurarea accesului persoanelor cu dizabilitdti la conditii de existenta
cat mai apropiate, pe cat posibil, de circumstantele si stilul de viatd normal al societatii din care fac
parte.

Normalizarea inseamna ca societatii 1 se da ocazia de intelege, accepta si respecta aceste
persoane in societatea actuald si de a renunta la temerile care au determinat altddata societatea sa le
marginalizeze.

Principiul normalizérii trebuie sa fie aplicat tuturor categoriilor de persoane cu dizabilitati,
indiferent daca deficienta este de ordin fizic, senzorial, mintal, emotional sau socio-economic.

Copiii cu deficiente nu sunt in mod special diferiti. Ei au nevoie insd de o interventie
personalizata Tn ceea ce priveste pasii pe care i1 facem in educatia lor.

O caracteristica speciald a acestor copii o constituie faptul ca ei nu se adapteaza cu usurinta,
asa cum suntem obisnuiti sau cum ne asteptam.

O cauza a acestor probleme sta, desigur, si faptul ca nici in cadrul familiei, nici in societate ei
nu beneficiaza de o stimulare corespunzatoare. Lipsurile aparute Tn urma educatiei necorespunzatoare
sunt totusi reversibile, si pot fi compensate chiar si in cazul unor tulburdri organice, cu conditia ca
potentialul copilului sa fie stimulat Tn mod corespunzator.

Este important ca, atat copiii cu dizabilitdti, cat si cei fara probleme sd invete impreuna in
institutiile de invitimant de masa, avand sprijinul corespunzitor. Incepand de timpuriu in grupurile
de joacd sau gradinite normale, aceasta este cea potrivitd pregatire pentru o viatd integrata. Trebuie
sd stim cd fiecare copil este diferit si are propriile nevoi, indiferent daca este sau nu un copil cu
dizabilitati.

Asa cum am afirmat mai sus, toti copiii au dreptul la educatie in functie de trebuintele lor. $i
copiii diferifi au aceleasi drepturi ca ceilalti, iar o educatie separatd duce la marginalizarea si
discriminarea lor, impiedicindu-le dezvoltarea, invatarea si afirmarea personalititii lor.

Copiii care au unele deficiente fizice, senzoriale sau intelectuale pot intalni la un moment dat
multe dificultati in ceea ce priveste educatia si participarea la viata comunitatii.

Multe din consecintele nedorite ale dizabilitatilor pot fi limitate atunci cand copiii au
posibilitatea sa interactioneze si relationeze cu cei din comunitatea lor, s ia contact cu experiente si
medii care ar minimaliza impactul deficientei lor (precum cladirile fara scari), sa fie educati de catre
parinti si educatori care 1i Invata sa-si dezvolte noi abilitati.
deficienta in sine. Exista o mulfime de lucruri care pot fi facute de catre parinti si cadrele didactice
pentru a reduce limitarile cauzate de deficienta.
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Fiecare copil, indiferent de diversitatea sa, sau de nivelul sau de dezvoltare, are dreptul la o
educatie calitativa, care sd ajute in mare masurd la dezvoltarea capacitatilor sale cognitive si la
integrarea sociala. Diferentierea pe baza apartenentei la o anumita categorie sociala sau a nivelului
de dezvoltare individual in unitatile de Tnvatamant este nedreapta si nu justifica excluderea.

Cercetarile au demonstrat ca aproape toti copiii se descurca mai bine din punct de vedere
academic si social in structuri incluzive. Gradinita/scoala este cea care asigura mediul si nivelul de
calitate cel mai propice educatiei si insusirii aptitudinilor sociale si cognitive. Pentru a usura
integrarea copiilor cu dificultati de Invatare in mediul educational, este necesar ca in aceste institutii
de imvatdmint sa se asigure o atmosfera primitoare si prietenoasa. O scoala obisnuitd cu orientare
incluziva devine o institutie prin care sa salvezi, daca stii sa actionezi, ,,suflete nevinovate” si sa oferi
sanse egale pentru toti.

Educatia prescolard vizeaza dezvoltarea unei abordari centrate pe copil/elev, recunoscind ca
toti copiii au nevoi de invatare diferite si ca Tnvata in ritmuri diferite.

Se considera ca, copiii intimpina dificultati atunci cind se confruntd cu bariere in calea
invatarii i participarii. Barierele pot fi date de conditiile de acasa si de la gradinita, de stereotipurile
existente in comunitate, de comportamentele pe care le adopta copiii intre ei si de imaginea de sine
pe care o au, de competentele pe care le are cadrul didactic care lucreaza cu copiii care au diverse
nevoi, de gradul in care curriculumul este adaptat si centrat pe nevoile copilului, de materiale
didactice inadecvate de predare, de un mediu educational inchis, si nu in ultimul rand de politicile
guvernamentale locale si centrale.

Este importanta aprecierea tuturor copiilor n mod egal, cresterea gradului de participare al
lor la activitati diverse si reducerea excluderii lor din culturile, curriculum-ul si comunitatile
educative. Trebuie urmaritd restructurarea culturilor, politicilor si practicilor in unitdtile scolare, astfel
incat acestea sa raspunda diversitatii copiilor, reducerii limitelor de invatare si participare a tuturor
copiilor la actul de invatamint. Aici trebuie sa aiba loc Invatarea ce deriva din incercarile de a depasi
barierele care impiedica anumiti copii sa aiba acces si sa participe la procesul de luare a deciziilor,
utilizarea diferentelor dintre copii drept resurse de sprijinire a procesului de invatare si nu
transformarea acestor diferente in probleme ce trebuie depasite, recunoasterea dreptului copiilor la o
educatie de buna calitate in localitatea lor, dotarea scolilor cu material didactic atat pentru cadrele
didactice, cat si pentru copii, promovarea rolului scolilor in procesul de construire si de dezvoltare al
comunitatii, incurajarea relatiilor de ajutorare reciproca dintre scoli si comunitdfi; recunoasterea
faptului ca incluziunea 1n educatie este un aspect al incluziunii in societate.

In concluzie egalitatea de sanse in educatie este dreptul fiecarui copil la instruire si dezvoltare.
Educatia pentru toti inseamna ca trebuie data o sansa tuturor copiilor indiferent de particularitatile si
diferentele individuale, astfel incat sa se poata bucura de educatie si instruire.

Bibliografie:
1. Acces la educatie a copiilor cu cerinte educative speciale, Ministerul Educatiei si Cercetarii,

Bucuresti, Mai 2004

2. Conventia cu privire la drepturile copilului, ONU, 1989
3. Dezvoltarea practicilor incluzive in gcoli. Ghid managerial, MEN si UNICEF, Bucuresti,

1999.

4. Intelegerea si satisfacerea necesitdtilor copiilor in clase incluzive. Ghid pentru pedagogi,
UNESCO. Traducere sprijinitd de Comisia Nationala UNESCO, Chisinau, 2003
Ungureanu, D., Copiii cu dificultati de invatare, EDP RA, Bucuresti, 1998
6. Ungureanu, Dorel, Educatia integrata si scoala incluziva, Timigoara, 2000
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3.
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Identificarea unor relatii / regularitati din mediul apropiat

Utilizarea numerelor in calcule

Explorarea caracteristicilor geometrice ale unor obiecte localizate in mediul apropiat
Utilizarea unor etaloane conventionale pentru masurari si estimari

Rezolvarea de probleme in situatii familiar

84



Autorii 1si asuma responsabilitatea pentru originalitatea si continutul materialelor publicate

. . . e . Metode si mijloace . BUISTEE 5] .
Competente specifice Continuturi/Activitati de invatare o el instrumente de | Observatii
evaluare
1.1. Explicarea unor modele/ » Formarea, citirea si scrierea numerelor *Mijloace de
regularitati, pentru crearea de naturale 0 — 1 000 000 realizare
rationamente proprii - identificarea unor corespondente intre doua | manualul, - evaluare orala

2.1. Recunoasterea numerelor
naturale din concentrul

0— 1000 000 si a fractiilor
subunitare sau echiunitare, cu
numitori mai mici sau egali cu 10,
respectiv egali cu 100

multimi de numere, in situatii practice (1.1);
- scrierea cu cifre/litere a unor numere din
intervalul 0 — 1 000 000 (2.1);

- identificarea cifrelor unitatilor/zecilor/
sutelor/miilor/zecilor de mii/sutelor

de mii dintr-un numar, cu sprijin din partea
cadrului didactic (2.1);

numaratoarea de
pozitionare, fise de
lucru; imagini care
ilustreaza folosirea
numerelor 1n viata
cotidiana,
*Metode si

-evaluare scrisa

-evaluare frontala

- compunerea si descompunerea numerelor procedee

din/in sute de mii, zeci de mii, mii, sute, zeci | - exercitiul

s1 unitati, cu sprijin din partea cadrului - explicatia

didactic (2.1);

- numarare cu pas dat, in ordine crescatoare si

descrescatoare, cu precizarea limitelor

intervalului, cu sprijin din partea cadrului

didactic (2.1);
2.1. Recunoasterea numerelor * Numerele naturale cuprinse intre 0 — 1 * Mijloace de
naturale in concentrul 0- 1 000 si | 000 000 realizare - evaluare orala
a fractiilor cu numitori mai mici - generarea de numere mai mici decat 1 000 | manualul,

sau egali cu 10, respectiv egali cu
100

000, care indeplinesc conditii date (2.1);

- compunerea si descompunerea numerelor
din/in sute de mii, zeci de mii, mii, sute, zeci
s1 unitati, cu sprijin din partea cadrului
didactic (2.1)

numaratoarea de
pozitionare, fise de
lucru,

* Metode si
procedee

- conversatia

- explicatia

- exercitiul

- jocul didactic

evaluare scrisa

-evaluare frontala
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. . . e Metode si mijloace . BUISTEE 5] .
Competente specifice Continuturi/Activitati de invatare o el instrumente de | Observatii
evaluare
2.1. Recunoasterea numerelor * Compararea numerelor naturale * Mijloace de
naturale din concentrul - compararea unor numere mai mici decat 1 realizare:
0- 1000 000 si a fractiilor 000 000 utilizand algoritmul de comparare manualul,

subunitare sau echiunitare, cu
numitori mai mici sau egali cu 10,
respectiv egali cu 100

2.2. Compararea numerelor
naturale in concentrul

(2.2);

- scrierea rezultatelor obtinute prin
comparare, utilizdnd semnele <, >, = (2.2);

- generarea de numere mai mici decat 1 000
000, care indeplinesc conditii date (2.1).

numaratoarea de
pozitionare, jetoane
cu numere, fise de
lucru,

* Metode si

- evaluare orala si
scrisa
-evaluare frontala

0 — 1000 000, respectiv a fractiilor procedee
care au acelasi numarator sau - conversatia,
acelasi numitor, mai mic sau egal - explicatia,
cu 10 sau numitor egal cu 100 - demonstratia, -
exercitiul,
problematizarea
2.3. Ordonarea numerelor naturale | *Ordonarea numerelor naturale * Mijloace de
in concentrul - precizarea succesorului gi/sau a realizare: -evaluare frontala

0—1 000 000 si respectiv a
fractiilor care au acelasi numarator

predecesorului unui numar (2.3.)
- ordonarea crescatoare /descrescatoare a unor

manualul, jetoane cu
numere, fise de

- evaluare orala si

sau acelasi humitor, mai mic sau numere mai mici sau egale cu 1 000 (2.3.) lucru, scrisa
egal cu 10 sau numitor egal cu 100 | - rotunjirea/aproximarea numerelor in * Metode si -autoevaluarea
contexte similare unor situatii din viata procedee
cotidiand, cu sprijin din partea cadrului - conversatia
didactic (2.3.) - explicatia,
- exercitiul,
- jocul didactic
2.4. Efectuarea de adunari si * Adunarea si scaderea numerelor * Mijloace de
scaderi de numere naturale n naturale 0 — 1 000 000, fara trecere peste realizare - evaluare orala si
concentrul 0 - 1 000 000 sau cu ordin. Proprietitile adunarii manualul, scrisa
numere fractionare - efectuarea de adunari si scaderi fara trecere | fise de lucru; -observarea
5.1. Utilizarea terminologiei peste ordin, cu numere in concentrul 0 — 1 sistematica

specifice si a unor simboluri

000 000, utilizand algoritmi de calcul,
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. . . e Metode si mijloace . BUISTEE 5] .
Competente specifice Continuturi/Activitati de invatare o el instrumente de | Observatii
evaluare
matematice in rezolvarea si/sau descompuneri numerice §i proprietatile * Metode si

compunerea de probleme cu
rationamente diverse

operatiilor, cu sprijin din partea cadrului
didactic (2.4);

procedee Resurse
procedurale:

- utilizarea calculatorului pentru verificarea - explicatia
rezultatelor adunarilor si scaderilor (2.4); - conversatia
- utilizarea terminologiei specifice operatiilor | - exercitiul
de adunare si scadere, cu sprijin din partea
cadrului didactic (5.1).
-rezolvarea de exercitii de tipul: Afla
suma/diferenta numerelor (5.1).
2.4. Efectuarea de adundri si * Adunarea cu trecere peste ordin a * Mijloace de
scaderi de numere naturale in numerelor naturale mai mici decat realizare:
concentrul 0 — 1 000 000 sau cu 1 000 000 manual, - evaluare orala

numere fractionare

- efectuarea de adunari cu trecere peste ordin,

jetoane Cu numere

- evaluare scrisa

5.1. Utilizarea terminologiei cu numere 1n concentrul 0 — 1 000 000, -observarea
specifice si a unor simboluri utilizand algoritmi de calcul, descompuneri * Metode si sistematica
matematice in rezolvarea si/sau numerice si proprietatile operatiilor, cu sprijin | Procedee
compunerea de probleme cu din partea cadrului didactic (2.4); - conversatia
rationamente diverse - utilizarea calculatorului pentru verificarea | - exercitiul
rezultatelor adunarilor (2.4); - explicatia
- folosirea unor tehnici de calcul rapid
(proprietatile operatiilor, descompuneri de
numere etc.) , cu sprijin din partea cadrului
didactic (2.4).
2.4. Efectuarea de adundri si * Sciderea cu trecere peste ordin a * Mijloace de
scaderi de numere naturale in numerelor naturale mai mici decit 1 000 realizare:
concentrul 0 — 1 000 000 sau cu 000 manual, - evaluare orala

numere fractionare

5.1. Utilizarea terminologiei
specifice si a unor simboluri
matematice in rezolvarea si/sau

- efectuarea de scaderi cu trecere peste ordin,
cu numere in concentrul

0 —1 000 000 (2.4) , cu sprijin din partea
cadrului didactic;

jetoane cu numere,
* Metode si
procedee

- conversatia

-evaluarea scrisa
-aprecieri verbale
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. . . e Metode si mijloace . BUISTEE 5] .
Competente specifice Continuturi/Activitati de invatare o el instrumente de | Observatii
evaluare
compunerea de probleme cu - utilizarea simbolurilor (<, <, >, >, =) pentru | - exercitiul
rationamente diverse compararea rezultatelor unor operatii - explicatia
aritmetice , cu sprijin din partea cadrului - jocul didactic
didactic (5.1)
- utilizarea terminologiei specifice operatiei
de scddere , cu sprijin din partea cadrului
didactic (5.1).
2.5. Efectuarea de inmultiri de * Operatia de inmultire. Proprietatile * Mijloace de -
numere in concentrul inmultirii realizare - evaluare orala efecturare
0— 1000000 cand factorii au cel | - utilizarea unor proprietati ale inmultirii in manualul, imagini - evaluare scrisa | a de
mult trei cifre si de impartiri la calcule, cu sprijin din partea cadrului didactic | pentru formularea de | -observarea inmultiri
numere de o cifra sau doua (2.5); probleme, fise de sistematica folosind
cifre - utilizarea terminologiei specifice operatiei lucru, adunarea
5.1. Utilizarea terminologiei de inmultire, cu sprijin din partea cadrului * Metode si repetata
specifice si a unor simboluri didactic (5.1); procedee
matematice in rezolvarea si/sau - efectuarea unor operatii simple de inmultire | - conversatia
compunerea de probleme cu folosind suport intuitiv, cu sprijin din partea | - exercitiul
rationamente diverse cadrului didactic (2.5); - explicatia
- rezolvarea unor probleme date folosind
proprietatile inmultirii, cu sprijin din partea
cadrului didactic (5.1)
2.5. Efectuarea de inmultiri de « inmultirea cu 10, 100, 1000 * Mijloace de
numere In concentrul - efectuarea de ITnmultiri in care un factor este | realizare - evaluare orala si

0 — 1000 000 cand factorii au cel
mult trei cifre si de impartiri la
numere de o cifra sau doua

cifre

10, 100, 1000 (2.5);

- utilizarea simbolurilor (<, >, =) pentru
compararea unor numere sau/si expresii
numerice in care apar inmultiri cu 10, 100 si

manualul, imagini
pentru formularea de
probleme, fise de
lucru,

5.1. Utilizarea terminologiei 1000 (5.1); * Metode si

specifice si a unor simboluri - rezolvarea de probleme in care apar operatii | procedee

matematice in rezolvarea si/sau de inmultire , cu sprijin din partea cadrului - conversatia
didactic (2.5), - explicatia

scrisa
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. . . e Metode si mijloace . BUISTEE 5] .
Competente specifice Continuturi/Activitati de invatare o el instrumente de | Observatii
evaluare
compunerea de probleme cu - exercitiul
rationamente diverse
2.5. Efectuarea de inmultiri de * Operatia de impartire. * Mijloace de -
numere in concentrul - rezolvarea de exercitii folosind tabla realizare efectuarea
0 — 1 000 000 cand factorii au cel | impartirii, cu sprijin din partea cadrului manualul, post-it-uri, de
mult trei cifre si de impartiri la didactic (2.5); calculator de - evaluare orala si | impartiri
numere de o cifra sau doud - efectuarea de impartiri folosind scaderea buzunar; scrisa prin
cifre repetata (2.5); -aprecieri verbale | scadere
5.1. Utilizarea terminologiei - utilizarea terminologiei specifice operatiei * Metode si repetata
specifice si a unor simboluri de impartire , cu sprijin din partea cadrului procedee
matematice in rezolvarea si/sau didactic (5.1). - conversatia,
compunerea de probleme cu - explicatia,
rationamente diverse - exercitiul,
2.5. Efectuarea de inmultiri de « impirtirea l1a 10, 100, 1 000 * Mijloace de
numere In concentrul - efectuarea de impartiri la 10, 100, 1 000 realizare:

0—1 000 000 cand factorii au cel
mult trei cifre si de impartiri la

(2.5);

- rezolvarea de probleme in care apar operatii

manualul, jetoane cu
numere

- evaluare orala si

numere de o cifra sau doud de impartire, cu sprijin din partea cadrului * Metode si scrisa

cifre didactic (2.5); procedee -aprecieri verbale
- conversatia,
- explicatia,
- exercitiul,

2.1. Recunoasterea numerelor * Fractii. Citirea si scrierea fractiilor * Mijloace de

naturale in concentrul 0 — 1 000 - identificarea numaratorilor si numitorilor realizare

000 si a fractiilor cu numitori mai | fractiilor (2.1); manualul, coli

mici sau egali cu 10, respectiv
egali cu 100

- determinarea unei fractii cand numaratorul
si/sau numitorul indeplinesc
anumite conditii (2.1);

colorate, mere,
imagini, fise de

- evaluare orala si
scrisad
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Competente specifice

Continuturi/Activitati de invatare

Metode si mijloace
de realizare

Metode si
instrumente de
evaluare

Observatii

5.1. Utilizarea terminologiei

- reprezentarea intuitiva a unei fractii

lucru, creioane

-evaluare frontala

specifice si a unor simboluri utilizand desene, hasuri, decupaje etc., colorate,
matematice in rezolvarea si/sau pornind de la experienta cotidiana (2.1); * Metode si
compunerea de probleme cu - scrierea unor fractii pornind de la situatii procedee
rationamente diverse familiare (2.1); - conversatia
- folosirea fractiilor in contexte familiare - explicatia
(5.2). - exercitiul
- demonstratia
2.4. Efectuarea de adunari si » Adunarea si sciderea fractiilor cu acelasi | « Mijloace de
scaderi de numere naturale in numitor realizare - evaluare orala si
concentrul 0 — 1 000 000 sau cu - adunarea si scaderea unor fractii cu acelasi | manualul, scrisa
numere fractionare numitor folosind reprezentari grafice, cu | fise de lucru; -observarea
sprijinul cadrului didactic (2.4); * Metode si sistematica

- completarea numaratorilor/numitorilor unor | procedee
fractii pentru a obtine relatii adevarate, cu - conversatia
sprijinul cadrului didactic (2.4). - explicatia
- exercitiul
3.1. Localizarea unor obiecte in * Unghiul drept. Unghiul ascutit. Unghiul * Mijloace de
spatiu si a unor simboluri in obtuz realizare

diverse reprezentari
3.2. Explorarea caracteristicilor,
relatiilor si a proprietatilor

- identificarea numarului de unghiuri ale unei
figuri plane (3.2);
- identificarea si citirea unghiurilor in desene

manualul, rigla,
creion, echer, fise
de lucru

- evaluare orala
-evaluare scrisa

figurilor si corpurilor geometrice date, cu sprijinul cadrului didactic (3.2); * Metode si -observarea
identificate in diferite contexte - gruparea unghiurilor in functie de felul lor, procedee sistematicd

cu sprijin din partea cadrului didactic (3.2); - conversatia,

- desenarea unor unghiuri respectand indicatii | - explicatia,

date (3.2); - exercitiul,

- jocul didactic

3.1. Localizarea unor obiecte in | « Drepte perpendiculare Drepte paralele * Mijloace de
spatiu si a unor simboluri in diverse | - verificarea pozitiei unor drepte folosind realizare - evaluare orala

reprezentari

echerul, cu sprijinul cadrului didactic (3.2);

-evaluare scrisa
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Competente specifice

Continuturi/Activitati de invatare

Metode si mijloace
de realizare

Metode si
instrumente de
evaluare

Observatii

3.2. Explorarea caracteristicilor,
relatiilor si a proprietatilor
figurilor si corpurilor geometrice
identificate 1n diferite contexte

- identificarea unor segmente de dreapta
perpendiculare, paralele (3.2);

- trasarea unor drepte paralele-perpendiculare
(3.2);

manualul, rigla,
creion, echer, fise
de lucru

* Metode si

procedee
- explicatia
- exercitiul
3.2. Explorarea caracteristicilor, * Figuri geometrice: patrat, dreptunghi, * Mijloace de
relatiilor si a proprietatilor romb, paralelogram, triunghi, cerc realizare - evaluare orala

figurilor si corpurilor geometrice
identificate in diferite contexte

- identificarea si denumirea figurilor plane
(3.2);

- identificarea elementelor componente ale
unei figuri plane: unghi, latura, varf (3.2);

manualul, rigla,
creion, echer, fise
de lucru

* Metode si

-evaluare scrisa
-observarea
sistematica

- identificarea numarului de forme geometrice | procedee
plane dintr-un desen dat, cu sprijinul cadrului | - conversatia,
didactic (3.2.) - explicatia,
- identificarea unor segmente de dreapta - exercitiul,
perpendiculare, paralele , cu sprijinul cadrului
didactic (3.2);
3.2. Explorarea caracteristicilor, * Corpuri geometrice Mijloace de
relatiilor si a proprietatilor - recunoasterea si descrierea unor obiecte care | realizare
figurilor si corpurilor geometrice | au forma unor corpuri geometrice cunoscute, | manual
identificate 1n diferite contexte din mediul apropiat (cub, paralelipiped, tiparit/digital, - evaluare orala

cilindru, sfera, con, piramida) (3.2);

- gruparea unor corpuri geometrice dupa
criterii date (formd/ numar de fete, numar de
varfuri, numar de muchii) , cu sprijinul
cadrului didactic (3.2);

corpuri geometrice,
* Metode si
procedee

- explicatia

- exercitiul

- jocul didactic

-evaluare scrisa

-evaluare frontala
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. . . e . Metode si mijloace . BUISTEE 5] .
Competente specifice Continuturi/Activitati de invatare o el instrumente de | Observatii
evaluare
4.1. Utilizarea unor instrumente si | * Masurarea lungimilor. Unititi de masura | « Mijloace de
unitati de masura standardizate, in | - utilizarea instrumentelor de masura a realizare

situatii concrete, inclusiv pentru
validarea unor transformari

lungimii si a unitatilor de masura standard
adecvate in realizarea unor masurari ale
lungimii (4.1);

- efectuarea de masuratori cu unitati standard,
cu sprijinul cadrului didactic (4.1);

instrumente de
masura a lungimii
(metrul tdmplarului,
metrul croitorului,
ruleta), rigla;
* Metode si
procedee
- conversatia,

- activitati practice,
-exercitiul,

- evaluarea orala
-evaluare scrisa

4.1. Utilizarea unor instrumente si
unitati de masura standardizate, in
situatii concrete, inclusiv pentru
validarea unor transformari

* Masurarea volumului lichidelor. Unitati
de masura

- efectuarea de masurdtori cu unitati
nonstandard si standard pentru capacitate , cu
sprijinul cadrului didactic (4.1);

e Mijloace de
realizare

manual tipdrit si
digital; vase de
diverse capacitati,

- evaluarea orala

- selectarea si utilizarea instrumentelor de imagini; -evaluare scrisa
masura a capacitatii si a unitatilor de masura | « Metode si -observarea
standard adecvate in realizarea unor masurari | procedee sistematica
ale capacitatii (4.1); - conversatia
- exercitiul
- activitatea practica
4.1. Utilizarea unor instrumente si | * Masurarea masei. Unititi de masura * Mijloace de - evaluarea orala
unitati de masura standardizate, in | - efectuarea de masuratori cu unitati standard | realizare -evaluare scrisa
situatii concrete, inclusiv pentru 4.2); cantare de diverse -observarea
validarea unor transformari - utilizarea instrumentelor de masura a masei | tipuri, sistematica
si a unitatilor de masurd standard adecvate in | « Metode si
realizarea unor masurari ale masei, cu procedee
sprijinul cadrului didactic (4.1); - conversatia
- explicatia
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. . . e . Metode si mijloace . BUISTEE 5] .
Competente specifice Continuturi/Activitati de invatare o el instrumente de | Observatii
evaluare
- exercitiul
4.1. Utilizarea unor instrumente si | * Masurarea timpului. Ziua, ora, minutul, | ¢ Mijloace de
unitati de masura standardizate, in | secunda realizare

situatii concrete

- citirea ceasului folosind tipuri diferite de
ceasuri (4.1);

- fixarea pe ceas a orei indicate (4.1);

- calcularea duratelor unor activitati familiare
copiilor, pe baza ceasurilor care indica
inceputul, respectiv sfarsitul unei activitati ,
cu sprijin din partea cadrului didactic (4.1);

- alegerea unitatilor de méasura adecvate
pentru a masura durate de timp, cu sprijinul
cadrului didactic (4.1);

manual tiparit si
digital, ceasuri de
diverse tipuri,
imagini; calendar;

* Metode si
procedee

- conversatia

- exercitiul

- activitatea practica

- evaluarea orala

-observarea
sistematica

4.1. Utilizarea unor instrumente si
unitati de masura standardizate, in
situatii concrete, inclusiv pentru
validarea unor transformari

4.2. Operarea cu unitati de masura
standardizate, folosind
transformari

* Monede si bancnote. Leul si banul. Euro
si eurocentul

- identificarea si compararea valorilor
monedelor si a bancnotelor (4.1);

- compararea unor sume de bani compuse din
monede si bancnote diferite; jocuri de
utilizare a banilor — De-a libraria/ Schimburi
(4.1);

- efectuarea unor calcule folosind unitati
monetare, cu sprijin din partea cadrului
didactic (4.2)

* Mijloace de
realizare

imagini, bancnote si
monede pentru uz
didactic, fise de
lucru;

* Metode si
procedee

- conversatia

- exercitiul

- activitatea practica

- evaluarea orala

Intocmit,
Prof. itinerant/de sprijin
Semnatura:
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PROGRAM DE INTERVENTIE PERSONALIZAT

Profesor psihopedagogie speciala: Drigan Aurelia
Centrul Scolar de Educatie Incluziva Alexandria

Informatii de baza:
Numele elevului: N.I.
Data nasterii: 09.06.2002
Scoala: C.S.E.l. Alexandria
Clasa: a Vll-a
Domiciliul: Teleorman

Echipa de interventie:
Profesor psihopedagogie speciala:
Profesor-educator:
Profesor logoped:
Profesor kinetoterapie:
Data elaboririi P.I.P.: 02 octombrie 2022 — 12 ianuarie 2023
Data revizuirii P.1.P.: 24 noiembrie 2022
Problemele cu care se confrunta elevul (rezultatele evaluarii complexe): dificultati de
invatare.
Psihodiagnostic: Tipul de deficienta: Deficientd mintala severa.
- Retard sever in achizitia limbajului, imaturitate afectiva, tulburari comportamentale, agresivitate.

Aspecte psihopedagogice observate:
Sociabilitate, adaptabilitate: Elevul evita grupurile, se adapteada greu situatiilor nou create.
De asemenea, deficitul social reprezinta o parte importanta a dificultatilor copilului.

in activititile de invitare in grup: Elevul accepti greu sarcinile primite in cadrul grupului si prefera
activitati individuale. Elevul prezinta incapacitate accentuata de a utiliza procesele gandirii; nu poate
achizitiona notiuni, nu reuseste sa inteleaga relatiile dintre ele.

Comportamentele autostimulative diminueaza abilitatea copilului de a raspunde la mediul sau
de 1nvatare, de aceea ele trebuie folosite doar ca intdrire pozitivd. Méncarea si jocul in aer liber
reprezintd pentru el stimulentele ideale. Gravele probleme de Invitare prin observare si imitare duc
la dificultati in relationarea cu lucrurile si cu oamenii.

Este emotiv cand este solicitat sa rdspunda oral.
Din punct de vedere cognitiv, elevul prezinta rigiditate la nivelul gandirii, incapacitate de realizare a
operatiilor acesteia.
- Limbajul - Este afectatd comunicarea (atdt limbajul oral cat si scris-cititul);
comunica folosind limbajul non-verbal.
- Memoria de scurtd duratd si cea de lunga durata foarte slaba.
- Deficit de atentie, imaginatie sdraca, labilitate emotionala.

Scopul programului de interventie: Inliturarea/diminuarea dificultatilor determinate de
dizabilitatile subiectului, in vederea realizarii unei pregatiri scolare si socializarii la nivelul maxim al
are in rezolvarea sarcinilor impuse de curricula scolara.

Nivelul de plecare: elevul are dificultati de scriere, citire, dar si in efectuarea operatiilor matematice,
rezolvarea problemelor simple.
Informatii despre starea de sanatate a elevului: Stare buna de sanatate.
Informatii despre mediul social: Locuieste in Centrul de Tip Familial........... .

94



Autorii isi asuma responsabilitatea pentru originalitatea si continutul materialelor publicate

PRIORITATI DE DEZVOLTARE (se specifici intervalul de timp): Semestrul |

- Imbunatatirea capacitdtii de comunicare orala, de a intelege si a-i face pe altii sa inteleaga

diferite mesaje in situatii variate;
- Dezvoltarea limbajului expresiv

Domeniul de interventie: Limba si comunicare

Competente Continuturi Metode si mijloace | Criterii minimale de
specifice de realizare apreciere a
progresului
I.1. Activizarea Sortarea si Conversatia Evaluarea
vocabularului pasiv | diferentierea Jocul didactic verbalizarii, dar si a
obiectelor in functie | Explicatia perceperii si
de anumite criterii Demonstratia constientizarii
(simultan sau sarcinii didactice
succesiv): forma,
culoare, utilitate,
|.2. Structurarea Alcatuirea unor Conversatia Alcatuieste propozitii
gramaticala a propozitii simple. Jocul didactic simple cu un subiect
propozitiei Alcatuirea unor Explicatia dat
propozitii dezvoltate | Demonstratia Raspunde in

prin adaugarea unui
atribut sau/si a unui
complement

Citirea unor imagini

propozitii la intrebari
,,cine? ce? unde?
cum? cui?”

1.3. Succesiunea
logica 1n povestire

Ordoneaza imagini
secvente ale unei
povestiri

Povesteste cu suport
un text de scurte

Conversatia

Jocul didactic
Explicatia
Demonstratia
Citirea unor imagini

Povesteste programul
zilnic

Raspunde in
propozitii la Intrebari
contextuale ,,cine?

dimensiuni ce? unde? cum?
cui?”
FISA DE EVOLUTIE A PROGRESULUI
Obiectiv Octombrie | Noiembrie | Decembrie | lanuarie Observatii

1.1. Activizarea
vocabularului
pasiv

|.2. Structurarea
gramaticala a
propozitiei
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I.3. Succesiunea
logica in povestire

Revizuirea programului de interventie:

Recomandari:

Bibliografie:

e Ghergut, A., Frumos, L., Educatia speciald. Ghid metodologic, Polirom, lasi, 2019.

o Ghergut, A. Psihopedagogia persoanelor cu cerinte speciale. Strategii diferentiate si incluzive
in educatie, Polirom, lasi, 2006.

e Vrasmas, T., Incluziunea scolara a copiilor cu cerinte educationale speciale.Aspiratii si
realitati. Vanemonde, Bucuresti, 2010.

Importanta activitatilor outdoor in incluziune (exemple de buna practica)

Prof. Dulgheru Alina- Simona

Prof. Nechita Andreea Georgiana

Activitdtile outdoor sunt activitatile care se desfasoara in aer liber, activititi de

invatare care se desfasoara intr-un cadru natural cu scopul de a forma deprinderi, priceperi dar si
totodata asimilarea unor cunostinte intr-un mod facil si placut.

Activitatile outdoor care se pot desfasura cu prescolarii pot fi organizate sub forma: ateliere de creatii,

jocuri de diverite tipuri, excursii, vizite, activitdti practic-gospodaresti. Stim cu precddere ca

prescolarii adora joaca 1n naturd, acest mijloc poate fi fructificat pentru asimilarea de cunostinte, de

implementarea sentimentului civic pentru naturd, de protejare a acesteia si de libertatea de a alege

modul de lucru fara a fi ingradit de spatiu inchis.

Educatia incluzivd este o abordare si un proces continuu de dezvoltare a politicilor si
practicilor educationale, orientate spre asigurarea oportunitatilor si sanselor egale pentru persoanele
excluse/marginalizate de a beneficia de drepturile fundamentale ale omului la dezvoltare si educatie
in conditiile diversitatii umane.

Fiecare copil este diferit si special, avand propriile nevoi,fie ca este sau nu un copil cu
C.E.S. In procesul instructiv-educativ trebuie si tinem cont de fiecare copil in parte, de integrarea

fiecaruia 1n actul educational si emotional astfel ca activiatile de tipul celor de creatie oferd sansa

96



Autorii 1si asuma responsabilitatea pentru originalitatea si continutul materialelor publicate
fiecarui copil sa creeze, sd conceapa si sd alega ceva ce ii face placere si totodata sa-1 ademeneasca ,
sa-| capteze.

Activitatile outdoor sunt extrem de benefice pentru copii cu CES, ei pot alege tipul
de atelier unde vor lucra, pot tranzita mai multe centre, incercand materialele puse la dispozitie si
totodatd au posibilitatea de a coopera, de a face parte integrata dintr-o echipa.

Prescolarii pot lua mai usor contact cu natura si de a o explora prin aceste activitati de tip outdoor, de
asimilare a informatiilor transmise.

Asa cum s-a dovedit atelierele de creatie sunt cdile cele mai reusite de a captiva fiecare copil prin
punerea la dispozitie a mai multor tipuri de materiale didactice senzoriale( plastilina, nisip kinetic,

lut) facilizand procesul instructiv-educativ. Prescolarii adora activitatile in naturd, contactul cu

aceasta dar si modul in care coopereaza pentru finalizarea activitatilor.

Cadrul didactic trebuie sa asigure integrarea fiecarui copil, cooperarea acestora si de asemenea intreg

proces educativ sa fie propice pentru particularitatile de varsta cat si pentru copii cu CES.
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Curriculum adaptat pentru elev cu CES
(Adaptarea strategiilor didactice de predare-invatare-evaluare) la disciplina
limba si literatura romana

Profesor Dumitriu-Brostic Elena
Scoala Gimnaziala ,,George Tutoveanu” Béarlad, judetul Vaslui

SCOALA GIMNAZIALA ,,GEORGE TUTOVEANU” BARLAD, JUD. VASLUI
PROFESOR: Dumitriu-Brostic Elena

ANUL SCOLAR 2022-2023

CLASA aVl-aD

NUME SI PRENUME ELEVA pentru care se aplici Curriculum adaptat: C. B. M.

CURRICULUM ADAPTAT PENTRU ELEVII CU CES
ADAPTAREA STRATEGIILOR DIDACTICE
DE PREDARE-INVATARE-EVALUARE

ARGUMENT

Elevii cu nevoi educationale speciale constituie unul dintre grupurile t{intd pentru prioritatea

strategica Asigurarea accesului tuturor la educatie si imbunatatirea calitatii educatiei.

Obiectivele generale ale invatimantului integrat partial sau complet sunt urmitoarele:

a) - asigurarea participarii totale si active la viata comunitatii a tinerilor si adultilor cu deficiente prin
finalizarea educatiei lor formale;

b) asigurarea asistentei permanente si continue pentru copiii cu nevoi educationale speciale in scopul
conducerii lor cétre viata independentd, conform propriilor lor dorinte, aspiratii si capacitati;

C) indepartarea cauzelor deficientelor, prevenirea agravarii acestora si diminuarea consecintelor lor
asupra copilului;

d) evitarea si eradicare oricaror tipuri de discriminari catre persoanele cu handicap sau deficiente.
Programa scolard se bazeaza pe fundamentul teoretic potrivit caruia profilul de competente al

elevilor cu dizabilitati este unic, iar curriculumul ofera doar un cadru de referintd pentru atingerea

scopurilor educationale si de reabilitare. Curriculum are ca scop accesibilizarea continutului si a

metodelor educative pentru a fi insusite de scolarii cu cerinte educationale speciale.

Competente generale:

1. Receptarea de mesaje orale in contexte de comunicare cunoscute.

2. Exprimarea de mesaje orale in diverse situatii de comunicare.

3. Receptarea unei varietdfi de mesaje scrise, in contexte de comunicare cunoscute.

4. Redactarea de mesaje in diverse situatii de comunicare.

5. Exprimarea identitatii lingvistice si culturale proprii in context national si international.

Competente specifice si exemple de activititi de invatare:

1. Receptarea de mesaje orale in contexte de comunicare cunoscute:

1.1. Desprinderea semnificatiei globald a unui mesaj oral, clar articulat, emis cu vitezd normal.

- Exercitii de ascultare si executare a unor comenzi verbale.

- EXercitii de tip ,,adevarat/fals”.

- Exercitii de Intelegere globala, de tip ,,incercuieste”, ,,coloreaza”, ,,grupeaza”, ,,uneste”, ,,bifeaza”.

- Semnaleaza corectitudinea/incorectitudinea unui mesaj audiat.

- Utilizeaza in diferite contexte informatiile culese prin ascultare.
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1.2. Recunoasterea unor informatii specifice dintr-un mesaj oral articulat clar, emis cu viteza de la rar
spre normal.

- Selecteaza imagini potrivite unui mesaj simplu audiat.

- Selecteaza si ordoneaza imaginile potrivite unui mesaj simplu audiat.

- Coloreazd imaginea potrivita dintr-un sir de imagini.

- Plaseaza unele imagini/obiecte in ordinea corecta, la locul indicat, pe baza instructiunilor.

- Deseneaza, completeaza unele imagini potrivit mesajului audiat.

- Exercitii de tip “adevarat/fals” - Exercitii de intelegere, de tip ,,incercuieste”, ,,coloreaza”,
»grupeaza”, ,uneste”, ,,bifeaza”.

1.3. Afirmarea interesului fata de receptarea semnificatiei mesajelor orale.

- Asculta si intelege unele cantece simple pentru copii.

- Asculta cu interes unele secvente de 4-5 minute dintr-o poveste in limba romana.

- Vizioneaza cu interes unele secvente de 4-6 minute din filme de desen animat in limba romana.

- Intelege mesajul unor filme de desene animate in limba romana.

- Formuleaza intrebari de lamurire Tn urma audierii povestilor.

2. Exprimarea de mesaje orale in diverse situatii de comunicare:

2.1. Reproducerea unor cuvinte/mesaje simple respectand pronuntia specifica a grupurilor de litere, a
diftongilor, triftongilor si a hiatului la nivelul cuvantului.

- Repetd dupa profesor cuvinte, mesaje simple individual/in cor pana la reusirea pronuntiei, intonatiei
corecte.

- Pronunta corect cuvinte care contin diftongi si triftongi.

- Evidentiaza cantitdti vocalice in limba romana: oaq, ea, ua, ua, ia, ie, eau.

- Repeta ghicitori, nsotita de gesturi - recitd rime simple.

- Canta cantece insotite de miscare, mima.

- Repeta corect formule de salut, intrebari uzuale, raspunsuri la aceste Intrebari mesaje simple.

- Recita poezii scurte.

2.2. Transmiterea de informatii prin formularea de enunturi simple referitoare la obiecte, persoane,
activitati din mediul apropiat.

- Formuleaza enunturi despre sine (nume, varsta, adresa, activitati preferate), despre familie, colegi,
animalul preferat, culoarea preferatd, mancarea preferata.

- Exercitii — joc: ,,Acesta sunt eu.....”.

- Participa la jocuri de prezentare.

- Se prezinta si prezinta pe cineva.

- Formuleaza enunturi simple pe teme familiare, raspunsuri la intrebari.

- Prezintd prin mesaje scurte, persoane/activititi cunoscute.

- Denumeste unele activitati zilnice.

- Completeaza unele propozitii folosind cuvinte corespunzatoare.

- Formuleaza mesaje pe baza unor imagini.

- Construieste enunturi pe baza unui set de cuvinte date sau a unui sir de imagini.

3. Receptarea unei varietafi de mesaje scrise, in contexte de comunicare cunoscute:

3.1. Afirmarea curiozitatii pentru decodarea unor scurte mesaje scrise.

- Exercitii de identificare a unor simboluri/etichete cu mesaje scurte si simple.

- Realizeaza corespondenta dintre unele mesaje scrise si imaginile corespunzatoare lor.

- Comenteaza imagini, cu trimiteri la semnificatia textului.

- Intelege mesaje citite in texte scurte din reclame, afise, panouri, reviste pentru copii.

3.2. Citirea 1n ritm propriu si cu voce tare a literelor/silabelor/cuvintelor/propozitiilor/textelor scurte
in limba romana.

- Exercitii variate de citire: a) citire cu si fara model; b) citirea coloanelor/ sirurilor de cuvinte de pe
fise adaptate: despartite in silabe sau integral; c) citirea in lant a cuvintelor; d) citirea cuvintelor sau
combinatiilor scrise pe tabla / planse, sub forma de joc; e) citirea selectiva (primul / ultimul cuvant,
cuvantul care incepe cu un anumit sunet etc.;); f) citire pe roluri.

- Citeste corect un text cunoscut n limba romana.
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3.3. Identificarea semnificatiei globale a unui text scurt citit.

- Exercitii de identificare a mesajului textului citit.

- Raspunde la intrebari pe baza textului citit.

- Exercitii de tipul "adevarat/fals”.

- Selecteaza imagini potrivite unui text simplu citit.

- Selecteaza si ordoneaza imaginile potrivite unui text simplu citit.

- Plaseaza unele imagini/obiecte in ordinea corecta, la locul indicat, pe baza instructiunilor citite.

- Deseneaza, completeaza unele imagini potrivit mesajului citit.

- Exercitii de Intelegere, de tip ,,incercuieste”, ,,coloreazd”, ,,grupeaza”, ,,uneste”, ,,bifeaza”.

- Exercitii de tipul ,,completare de spatii libere” pe baza unui text citit.

- Exercitii —joc eliminarea unui cuvant care nu se potriveste ca inteles cu o serie de cuvinte.

4. Redactarea de mesaje in diverse situatii de comunicare:

4.1. Redactarea de mesaje scrise simple cu respectarea unor conventii de baza.

- Scrie corect literele si grupurile de litere specifice limbii romane.

- Copiaza/transcrie unele cuvinte, propozitii sau fragmente de texte cunoscute.

- Alcatuieste enunturi pe baza unor cuvinte date.

- Exercitii de copiere/ transcriere/dictare a unor texte scurte, cu incadrarea corecta pe spatiu si in
pagina.

- Alcatuieste enunturi/scurte texte scrise (2-3 enunturi) pe baza unor imagini sau pe baza unui sir de
intrebari.

- Formuleaza in scris, rdspunsuri la Intrebari pe teme familiare.

- Exercitii de tipul ,,completare de spatii libere” pe baza unui text citit.

- Exercitii privind respectarea si exersarea punctuatiei invatate (punctul, virgula, semnul Intrebarii,
semnul exclamarii), cat si a ortografiei (scrierea cu majusculd).

- Exercitii de copiere si autodictare a poeziilor respectand regulile specifice valabile in cazul textelor
in versuri.

- Gaseste corespondenta dintre subiect si predicat, dintre substantiv si adjectiv(fard mentionarea
terminologier).

4.2. Reproducerea/completarea unor scurte mesaje functionale.

- Realizeaza etichete cu scurte mesaje simple.

- Copiazd/transcrie unele mesaje functionale (bilet, invitatie).

- Completeaza scurte mesaje functionale (bilet, invitatie)

5. Exprimarea identitatii lingvistice si culturale proprii in context national si international:

5.1. Asocierea unor experiente proprii de viata si de lectura cu acelea provenind din alte culturi

— prezentarea unor experiente similare sau diferite privitoare la viata de familie, la valorile promovate
in scoald etc., pornind de la traditii intalnite in textele orale sau scrise studiate.

Continuturi:

Domenii de continut Clasaa Vl-a
Comunicare oralda (ascultare, vorbire, | Acte de vorbire: formule de salut, de prezentare, de
interactiune) adresare, de multumiri, de permisiune, de solicitare
pentru diferite evenimente. Cuvantul. Propozitia/
Enuntul.

Utilizarea cuvintelor noi in contexte adecvate.
Introducerea cuvintelor noi in vocabularul propriu.
Intonarea propozitiilor enuntiative, interogative si
exclamative.

Dialogul: - Initierea, mentinerea si incheierea unui
dialog, in diferite situatii de comunicare: activitati
scolare, la masa, activitati in timpul liber, la
cumpdraturi, la medic.

- Formularea de intrebari si raspunsuri cu suport
imagistic.

101



Autorii isi asuma responsabilitatea pentru originalitatea si continutul materialelor publicate

- Oferirea unor informatii despre: sine, colegii de
clasd, membrii familiei, despre activitati zilnice.

- Exprimarea acordului sau dezacordului in
legatura cu atitudinea unei persoane.

Oferirea de informatii referitoare la universul
scolii.

Forme ale discursului oral: - descrierea scurta,
simpld (de obiecte, fiinte din universul imediat -
povestirea unor fapte si intamplari in ordine
cronologicd, dupa un text si/sau un suport visual.

Citire/lectura

Literele mici si mari de tipar si de mana.

Grupurile de litere ce, ci, ge, gi, che, chi, ghe, ghi.
Alfabetul limbii romane. Citirea cuvintelor mono si
plurisilabice (introduse progresiv)

Citirea propozitiilor/ enunturilor Citirea textelor
scurte (de maxim 50-80 de cuvinte, introduse
progresiv)

Scriere/redactare

Literele mici si mari de tipar si de mana.

Grupurile de litere ce, ci, ge, gi, che, chi, ghe, ghi.
Alfabetul limbii romane. Ortografia. Scrierea
corecta a literelor specifice limbii roméane 1in
cuvinte. Scrierea corectd a cuvintelor care contin
grupurile de litere ce, ci, ge, gi, che, chi, ghe, ghi.
Scrierea cu majuscula a substantivelor proprii (fara
terminologie). Scrierea cu majusculd la inceputul
propozitiei. Scrierea corecta a titlului. Scrierea
propozitiillor  enunfiative, interogative  si
exclamative.

Punctuatia: punctul, semnul 1intrebarii, semnul
exclamadrii, virgula, linia de dialog. Organizarea
textului scris Scrierea pe caiet dictando.

Asezarea textului in pagina caietului: plasarea
titlului si respectarea spatiului dintre cuvinte
/propozitii/strofe.

Scrierea  functionala  (copiere, transcriere,
completare) Copieri/Transcrieri/Dictari  (litere,
silabe, cuvinte, propozitii, texte de maxim 50 de
cuvinte).

Transcrierea si completarea unor scurte texte
functionale: biletul, invitatia.

Alcatuirea de enunfuri si scurte texte scrise (2-3
enunturi) pe baza unui suport vizual sau pe baza
unui sir de intrebari.

Elemente de constructie a comunicarii

Fonetica: Sunetele specifice limbii romane.
Articularea corectd a vocalelor si a consoanelor.
Pronuntarea corectd a cuvintelor care contin
diftongi si triftongi. Pronuntarea corectd a
cuvintelor care contin grupuri de litere (ce, ci, ge,
gi, che, chi, ghe, ghi). Vocabular: Cuvinte: Cuvinte
CU Sens opus, cuvinte cu sens asemanator. Cuvinte
care au aceeasi forma si inteles diferit. Despartirea
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cuvintelor 1n silabe (intuitiv, fara cunoasterea
regulilor). Propozitia/ enuntul (fara teoretizari).
Pronumele personal pentru a numi si a identifica pe
cineva/ceva (fard mentionarea terminologiei).
Substantivul: genul si numarul (fara teoretizari).
Verbul:  persoana, numarul, timpul (fara
teoretizari).

Adjectivul:  genul, numarul, acordul cu
determinantul sdu.

Numeralul cardinal si numeralul ordinal.

Elemente de interculturalitate Identitate personald — identitate nationala —
diversitate culturala si lingvistica.

Carte romaneasca de invatatura: de la prima carte
tiparita la cartea digital.

Modele comportamentale in legende greco-romane

Sugestii metodologice:

Specificitatea procesului de invatare la elevii cu dizabilitate intelectuald usoard si moderata,
presupune o abordare diferitd a programei scolare centratd, pe competente specifice aplicate in
contexte concrete. Aceastd programa scolara propune flexibilitate si adaptabilitate, oferind
posibilitatea modificarii, completarii sau inlocuirii activitatilor de invatare. Formarea competentelor
formulate in programa pot fi realizate printr-un demers didactic personalizat specific fiecarei clase
sau fiecdrui elev in parte.

Strategii didactice:

Obiectivul principal al studierii limbii romane este formarea abilitatilor de comunicare, de a
forma deprinderi adecvate varstei si capacitatii de asimilare a cunostintelor.

Metodele si procedeele didactice utilizate vor urmari crearea de situatii educationale in care elevii sa
participe activ la procesul Invatarii.

Receptarea orala: pentru elevii cu dizabilitate intelectuald usoara si moderatd, se vor utiliza mesaje
simple (comenzi orale, instructiuni, intrebari), articulate cu atentie, clar si rar si vor fi insotite de
gesturi. In cazul de fati, eleva Proca Bianca-Nicoleta aceste aspecte sunt de luat in consideratie.
Exprimarea orala:

Factorii de naturd emotionald influenteazd dezvoltarea capacitdtii de exprimare orald a
elevului, accentul fiind pus pe abordarea comunicativ-functionala, predarea limbii romane fiind in
relatie cu experientele de viata, cu nevoile de comunicare ale acestuia.

Elevii vor fi sprijiniti de profesor care ii va Incuraja si 1i va recompensa pentru progresele
realizate. Profesorul va accentua aspectele pozitive ale activitatii elevilor astfel incat sa fie stimulata
increderea in sine.

Proiectarea:

Proiectarea activitatilor didactice va urmarii:

- formarea si dezvoltarea competentelor specifice;

- relationarea intra- si interdisciplinara, intra- i crosscurriculard;

- personalizarea procesului de predare-invatare in raport cu competentele profesionale ale cadrului
didactic si in raport cu elevul (cu clasa);

- stimularea proceselor cognitive, avand ca finalitate formarea de competente;

- asigurarea unei viziuni de ansamblu asupra Invatarii;

- posibilitatea unei bune utilizari a resurselor (timp, mijloace materiale si auxiliare didactice).
Evaluarea:

Evaluarea reprezintd o componentd organica a procesului de invatare. Ea trebuie corelata cu
toate activitatile didactice. Abordarea comunicativ-functionald impune atat evaluarea initiald la
inceputul anului scolar, cat si cea formativa cu scopul urmaririi progresului inregistrat de fiecare elev
in parte. Competentele de comunicare vor fi evaluate pe tot parcursul anului scolar. Evolutia copilului
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va fi inregistratd, comunicata si discutata cu parintii. In Intreaga activitate de invatare si evaluare va
fi urmarit, Incurajat si valorizat progresul fiecarui elev.

Bibliografie:

Ghergut, A., Frumos, L. Raus, G. (2016). Educatia speciala. Ghid metodologic, Ed. Polirom, lasi.
Ministerul Educatiei Nationale, Serviciul National de Evaluare si Examinare (1998). Evaluare in
invatamantul gimnazial, Descriptori de performantd, Ed. Humanitas Educational, Bucuresti.
Ministerul Educatiei Nationale, Anexa nr. 2 la ordinul ministrului educatiei nationale nr. 3393 /
28.02.2017, Programa scolard pentru disciplina LIMBA SI LITERATURA ROMANA, Clasele a V-a
—a VIll-a, Bucuresti.
David, C., Rosan, A. (2019). Tulburdrile specifice de invitare. Invitim fonologic — program

structurat de antrenament al constiintei fonologice, Ed. Polirom, lasi

Anul scolar: 2022 — 2023

Aria curriculara: Limba si comunicare
Disciplina de Invatamant: Limba si literatura romana

Clasa: a Vl-a

Manualul utilizat: Cirstea, Mihaela Daniela, Ileana Sanda, Viorica Avram, Alexandra
Dragomirescu, Limba si literatura romdna: manual pentru clasaa VI-a, Bucuresti, Editura
Didactica si Pedagogica, 2018
Numar de ore pe sdptdmana: 4 ore
Anul scolar 2022 — 2023 are 36 de saptdmani de cursuri, dintre care o sdptdmana alocata pentru
»ocoala Altfel” si o saptdmand pentru Programul ,,Sdptamana Verde”. Programul national ,,Scoala
Altfel”-27- 3 1martie 2023 modulul IV. Programul ,,Saptamana Verde”- 24-28 aprilie 2023 modulul

V.
PLANIFICARE CALENDARISTICA
Modul Unitatea | Compe- . - N o Continuturi
de tente Continuturi de ore Saptamana | adaptate
invitare | specifice curricular
Comunicare orala- Evaluare
Biblioteca: 1 S1 adaptata
- Contextul de comunicare: curricular pentru
locul si momentul elev CES
M 11 interactiunii, relatia dintre
O 1.Bibliotec 1.2 interlocutori, identitatea 1
D asi 1.4 interlocutorilor, cunostintele Sl *Evaluarea
U pasiunea 2.1 comune legate de tema competentelor
L lecturii 2.3 discutiei 2 de lectura
3.1 Elemente de constructie a S1
I S1-54 3.3 comunicarii: *Exercitii de
4.1 - Cuvantul: forma si sens. imbogatire a
S1-S7 4.3 Sens de baza, sens secundar. |2 S2 vocabularului
5.1 Sens propriu. Sens figurat
5.1 Lectura - Text-suport: In S2 *Prezentarea
biblioteca, de Ana 2 S3 unor mesaje
Blandiana: 2 orale cu continut
- Strategii de S3 relevant ptentru
comprehensiune: 1 S3-54 elevi, din mediul
reprezentari mentale, 2 apropiat
integrarea informatiilor S4
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textului in propriul univers S4 *Exercitii orale
cognitiv si afectiv S4 dupd un model
Elemente de constructie a dat
comunicarii: *Exercitii de
- Rolul contextului in scriere corecta
crearea sensului. Sinonime.
Antonime. Omonime. *Transcrierea si
Polisemie copierea unui
Lectura - Text-suport: Micul fragment, cu
Cantemir si ciresul, de accent pe
George Balaita incadrarea in
- Text narativ. Moduri de spatiu si in
expunere. Narator. Autor pagina
Redactare - Rezumatul. Realizarea unei
Etapele scrierii fise de
Lectura - Text-suport: portofoliu
Povesti repovestite, de Laura
Caltea
Elemente de
interculturalitate - O mie de
viefi intr-0 carte:
- Valori ale culturii populare
in spatiul romanesc
Recapitulare
Evaluare
Analiza rezultatelor si
ameliorare
Comunicare orala - Text de S5 *Copierea/transc
ascultat: fragment din rierea unui
spectacolul de teatru fragment prin
radiofonic Hagi Tudose evidentierea
1.1 (dramatizare a textului S5 semnelor de de
1.2 narativ scris de Barbu punctuatie cu
2.3 Stefanescu Delavrancea): S6 alte culori
2.Modele 2.5 - Performarea actelor de
si 3.1 limbaj: relatia dintre *Exercitii de
antimodele 3.2 structura lingvistica a actului alcatuire a unui
3.3 de limbaj, intentia de enunt dupa un
S5-S7 3.4 comunicare si efectul actului criteriu dat
4.1 de limbaj
4.2 - Lectura - Text-suport: *Transformarea
4.3 Scrisoarea a lll-a, de Mihai S6 unei propozitii
4.4 Eminescu: S6 dupa modelul
4.5 Lectura - Text-suport: dat
Cdinele si catelul, de S7
Grigore Alexandrescu *Transcrierea si
- Fabula. Teorie si aplicatii copierea unui
- Textul narativ in versuri S7 fragment, cu

accent pe
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-Versificatie: Masura 1 S7 incadrarea in
versurilor 1 S7 spatiu si in
Elemente de constructie a pagina
comunicarii:
- Structura fonologica a *Exercitii de
cuvintelor: Diftong. sesizare a
Triftong. Hiat diferentelor din
Lectura - Text-suport: imaginile date,
Bivolul si cotofana, de pe baza
George Topirceanu: experientei
- Interpretarea limbajului anterioare
figurat (enumeratia) * Asociere
Elemente de constructie a imagini -
comunicarii: succesiunea
- Despatrtirea in silabe intamplarilor
(principiul fonetic)
Redactare: *Exercitii de
- Etapele scrierii, cu accent identificare a
pe: planul textului; titlului si a
redactarea ciornei si a autorului
lucrarii pe baza planului textului
Elemente de
interculturalitate — F'a bine!:
- Valori ale culturii populare
in spatiul romanesc.
Recapitulare
Evaluare
Analiza rezultatelor si
ameliorare
Comunicare orala - [n vizitd |1 S8 *Interpreteaza
la muzee: (reordonare,
1.2 - Atitudini comunicative: rearanjare,
2.3 interes, curiozitate, S8 restructurare) in
3.Marturii 2.5 implicare, cooperare in S8-S9 diferite moduri
M din trecut 3.1 activitati de grup. Inteligenta | 2 un material
S8-S11 3.2 emotionald: exprimarea S9-S10
O 33 adecvata a emotiilor S10 Realizarea unei
3.4 Lecturd - Text-suport: 2 fise de
D 4.1 Sobieski si romanii, de S11 portofoliu
4.2 Costache Negruzzi: 4 S11 *Transcrierea si
U 4.3 - Instanta comunicarii 3 copierea unui
4.4 narative: personajul S11 fragment, cu
L 4.5 - Momentele subiectului/ 1 S11 accent pe
5.1 etapele actiunii 1 incadrarea in
5.2 Elemente de constructie a spatiu si in
1 comunicarii: 1 pagina
- Verbul. Moduri verbale si |1 Realizarea unei
timpurile lor: conjunctivul si fise de
S8-S15 conditionalul-optativ portofoliu
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- Predicatul nominal. Verbul
copulativ a fi; numele
predicativ. Acordul numelui
predicativ

Redactare - Transformarea
vorbirii directe 1n vorbire
indirecta

Elemente de
interculturalitate:

- Valori etice in legendele
popoarelor

Recapitulare

Evaluare

Analiza rezultatelor si
ameliorare

Evaluare
adaptata
curricular

4.Calatori
a
S12-S15

1.1
1.2
2.3
2.5
3.1
3.2
3.3
3.4
4.1
4.2
4.3
4.4
4.5

Comunicare orala — Text de
ascultat: fragment din
Cartea cu Apolodor, de
Gellu Naum:

- Strategii de concepere si
de comprehensiune a
textului oral: parafrazare,
informatii explicite si
implicite, rezumare

- Lectura - Text-suport:
Toate panzele sus, de Radu
Tudoran

Lectura - Text-suport: D-I
Goe, de I.L. Caragiale

- Dialogul in textul literar
Lectura - Text-suport:
Bubico, de I.L. Caragiale:
- Instantele comunicarii
narative: autorul, naratorul
- Tipuri de naratiune:
naratiunea la persoana I/la
persoana a Ill-a

Elemente de constructie a
comunicarii

- Subiectul
-Complementul.
Complemente
necircumstantiale
Redactare:

- Tipar textual de structurare
a ideilor: narativ
Elemente de
interculturalitate - /n vizita
la Mos Craciun:

S12

S12

S12
S12

S13

S13

S13

S14

S14

S15

S15

S15

* Exercitii de
citire in ritm
propriu a unor
propozitii/fragm
ente scurte din
lectia de zi
*Exercitii de
analiza dupa
model

* Exercitiii de
completare
propozitii
lacunare

* Exercitii
pentru
dezvoltarea
limbajului scris
si a capacitatii
lexice

Evaluare
adaptata
curricular
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- Valori ale culturii populare
in spatiul roméanesc

Recapitulare
Evaluare

Analiza rezultatelor si
ameliorare

rcrcoozZ

S16-S21

5.In
Europa
S16-S21

1.1
1.2
2.3
2.5
3.1
3.2
3.3
3.4
4.1
4.2
4.3
4.4
4.5

Comunicare orala - Valori
romdnesti in Europa:

- Strategii de ascultare
activa: verificarea gradului
de intelegere a mesajului
prin formularea unor
intrebari de clarificare, de
reformulare

Elemente de constructie a
comunicarii:

- Substantivul

Lectura - Text-suport: O
scrisoare de prietenie, de
lulia lordan:

- Strategii de interpretare:
discutii pe marginea textelor
citite

Redactare:

- Prezentarea textului:
Tabele corelate continutului
- Tipar textual de structurare
a ideilor: explicativ

- Elemente auxiliare in
scriere (paranteze, sublinieri)
Elemente de constructie a
comunicarii:

- Pronumele personal.
Flexiunea cazuala

- Pronumele reflexiv

Elemente de
interculturalitate — Sarbatori,
primavara:

- Limba roméana in Europa;
comunitatea lingvisticd a
vorbitorilor de limba romana
de pretutindeni

Recapitulare

Evaluare

Analiza rezultatelor si
ameliorare
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S17-S18

S18
S18
S19
S19
S20

S20
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S21
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* Creeaza un
text pe o
anumita tema
sau ca si
completare a
unei idei, cu sau
fara sprijin
imagistic;
*Interpreteaza
(reordonare,
rearanjare,
restructurare) in
diferite moduri
un material
Exercitii ce
vizeaza notiunile
de morfologie

Evaluare
adaptata
curricular
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Comunicare orala - Dincolo |1 S22 * Exercitii
1.1 de culise: pentru
M 6. Lumea 1.2 - Strategii de ascultare 1 S22 dezvoltarea
O artisticad 2.3 activa: semnale nonverbale limbajului scris
D S22-S27 2.5 de Incurajare 4 S22-S23 si a capacitatii
U 3.1 - Atitudini comunicative: lexice
L 3.2 interes, curiozitate, 4 S23-S24 *  Exercitii  de
U 3.3 implicare, cooperarea in 4 S24-S25 alcatuire de
L 3.4 activitati de grup 2 S25 propozitii cu
v 4.1 Lecturd - Text-suport: Fratii cuvinte date din
S22-S27 4.2 Jderi, de Mihail Sadoveanu |3 S26 text pentru
4.3 - Textul descriptiv literar In dezvoltarea
4.4 proza 2 S26-S27 vocabularului
4.5 Elemente de constructie a
comunicarii: 2 S27
- Adjectivul. Flexiunea 1 S27
cazuala. Gradele de
comparatie Realizarea unei
- Adverbul. Gradele de fise de
comparatie portofoliu
Lectura - Text-suport: Evaluare
Castelul din Carpati, de adaptata
Jules Verne: curricular
- Epitetul
Redactare:
- Tipare textuale de
structurare a ideilor:
descriptiv, narativ-descriptiv
(prezentarea unui proces ca
succesiune de etape)
Elemente de
interculturalitate - Eroi de
legenda:
- Valori etice in legendele
popoarelor
Recapitulare
Evaluare
Analiza rezultatelor si
ameliorare
M Comunicare orala -
@) Cascada Bigar: 1 S28 *Exercitii de
D 1.1 - Dictia, importanta ei in citire in ritm
U 7.Natura 1.2 interactiunile verbale 2 S28 propriu a unor
L tarii mele 2.3 - Text-suport: Pastel, de propozitii/fragm
U S28-S31 2.5 George Cosbuc 2 S28-S29 ente scurte din
L 3.1 lectia de zi
3.2 Lectura - Text-suport: 1 S29 * Jocuri de
\Y 3.3 Amurg in Delta, de lon Pillat exersare a
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S28-S36

3.4 - Text descriptiv in versuri: diferitelor tipuri
4.1 pastelul 4 S29-S30 de comunicare
4.2 - Elemente de versificatie: *  Exercitii de
4.3 rima, strofa, ritmul (intuitiv) alcatuire de
4.4 Elemente de constructie a 1 S30 propozitii cu
4.5 comunicarii: 1 S30 cuvinte date din
- Complementul. text pentru
Complemente dezvoltarea
circumstantiale 1 S31 vocabularului
Lectura - Text-suport: 1
Oaspetii primaverii, de S31 Evaluare
Vasile Alecsandri adaptata
- Textul descriptiv in versuri |1 curricular
Redactare: S31
- Stil: proprietatea 1 S31
termenilor, puritate si
adecvare situational,
originalitate
Elemente de
interculturalitate - Natura
tarii mele:
- Limba roméana in Europa;
comunitatea lingvistica a
vorbitorilor de limba roména
de pretutindeni
Recapitulare
Evaluare
Analiza rezultatelor si
ameliorare
Comunicare orala - Lumea |1 S32 * Exercitii de
robotilor. analiza dupa
8.Lumea 1.1 - Inteligenta emotionala: model
tehnologiei 1.2 exprimarea adecvata a 1 S32 *asociere
S32-S34 2.3 emotiilor 2 S32 imagini -
2.5 Lectura - Text-suport: succesiunea
3.1 Cartea electronica S33 intamplarilor
3.2 - Textul argumentativ 1
3.3 - Interese si atitudini fata de * Exercitii
3.4 lectura S33 pentru
4.1 Redactare: 1 dezvoltarea
4.2 - Adecvarea la tema limbajului scris
4.3 - E-mailul si a capacitatii
4.4 - Blogul 2 S33 lexice
4.5
Elemente de 2 S34 * Exercitii de
interculturalitate - 2 S34 analiza dupa

Comunitatea romanilor de
pretutindeni:

model dat
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Comunitatea lingvistica a * Citeste corect

vorbitorilor de limba romana respectand

de pretutindeni ordinea frazelor,
intonatia,

Elemente de constructie a semnele de

comunicarii: punctuatie etc.

- Variatia stilistica: limba
vorbita, limba scrisa
Recapitulare

Evaluare

Analiza rezultatelor si

ameliorare
Recapitul Exercitii recapitulative 8 S35-S36 Realizarea
are finala portofoliului

S35-S36

EDUCATIA INCLUZIVA IN GRADINITA

Prof. inv. presc., Funduianu Mihaela
Liceul ,,Stefan D. Luchian’’ Stefanesti, jud. Botosani

Educatia incluziva in gradinita presupune integrarea si includerea tuturor copiilor indiferent de
capacitatile si competentele de adaptare si de invatare, in mediul educational. Prin incluziune se
intelege: a educa copiii cu cerinte speciale n gradinite obisnuite, alaturi de copii normali; a permite
accesul efectiv al copiilor cu cerinte speciale la programul si resursele gradinitei; a incuraja relatiile
de prietenie si comunicarea intre toti copiii din grupa; a educa si ajuta toti copiii pentru intelegerea si
acceptarea diferentelor dintre ei; a tine cont de problemele si opiniile parintilor, incurajandu-i sa se
implice 1n viata gradinitei; a asigura programe de sprijin individualizate pentru copiii cu cerinte
speciale; a accepta schimbari in organizarea activitatilor instructiv-educative.

Integrarea unui elev cu tulburare de spectru autist in invatamantul de masa necesita adoptarea
unor strategii prin care sa se faciliteze adaptarea elevului lamediul scolar. Integrarea unui elev cu TSA in
scoala de masa este o provocare atat pentru cadrul didactic de la clasa, cat si pentru clasa de elevi.

Deci de la cea mai frageda varsta constiinta copiilor trebuie formata si dezvoltata, invatandu -i
ca primirea celor ,,diferiti” alaturi de ei insisi trebuie facutd nu doar din obligatie sau mila, ci pentru
ca fiecare individ are dreptul de a participa la actiuni comune care sa conduca la dezvoltarea lui
ulterioara si la dezvoltarea comunitatii in care traieste. Toti copiii trebuie sd inteleaga ca o persoana
instruita are o sansa in plus pentru o viata mai buna, mai sanatoasa, cand se va afla in situatia de a lua
propriile decizii si a-si decide singura drumul 1n viata. Acceptarea neconditionatd a diversitatii intr-
un grup si stimularea tolerantei este o adevaratd provocare pentru educatori. A trebuit sa incurajez
cooperarea, lucrul in perechi sau formarea de grupuri eterogene, cunoasterea si discutarea diverselor
obiceiuri, traditii, valori. Desigur ca rezultatele nu le-am vazut imediat, ci in urma multor activitati
educative avand la baza obiective clar precizate si accesibile copiilor prescolari.

Integrarea/ incluziunea poate fi sustinuta de existenta unui cadru legislativ flexibil si realist, de
interesul si disponibilitatea cadrelor didactice din scoala de masa si din scoala speciald, de acceptul
si sustinerea parintilor copiilor integrati, de implicarea intregii societdti civile, dar si de nivelul de
relatii ce se formeaza si se dezvolta la nivelul clasei integratoare care se bazeaza pe toleranta si respect
fatd de copilul cu probleme.
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Educatoarea trebuie sa cunoasca deficientele copiilor pe care ii va primi in grupa in scopul
intelegerii acestora si pentru a-si putea modela activitatile, in functie de necesitatile copiilor. Grupa
in care va fi integrat copilul cu cerinte speciale va trebui sa primeasca informatii Intr-o maniera
corectd si pozitiva despre acesta. Este foarte importanta sensibilizarea copiilor si pregdtirea lor pentru
a primi in randurile lor un coleg cu dizabilitati. Sensibilizarea se face prin stimuldri: crearea si
aplicarea unor jocuri care permit stimularea unor deficiente ( motorie, vizuald, auditiva), ceea ce
determind copiii sa inteleagd mai bine situatia celor ce au dizabilitafi: prin povestiri, texte literare,
prin discutii, vizitarea/ vizita unor persoane cu deficiente.

Primirea in grupa a copilului cu cerinte educative speciale, atitudinea fatd de el trebuie sa
pastreze o aparenta de normalitate, copilul trebuind sa fie tratat la fel cu ceilalti copii din grupa.

Copiii cu cerinte educative speciale integrati in programul gradinitei trebuie sa dispuna de o
buna colaborare intre educatoare, parinti, psihologi si profesorul logoped. Parintii sunt parteneri la
educatie pentru ca detin cele mai multe informatii despre copiii lor. Relatia de parteneriat intre parinti
si gradinitd presupune informarea parintilor cu privire la programul grupelor, la continuturile si
metodele didactice, dar presupune si intdlniri cu acestia, participari la expozitii, excursii, serbari,
vizite, etc., In care sunt implicati proprii lor copii.

Aceasta relatie a gradinitei cu parintii copiilor cu cerinte educative speciale este necesara si
benefica, ea furnizand, informational, specificul dizabilitatii prescolarului, precum si date despre
contextul de dezvoltare a acestuia. Parintii informeaza gradinita si despre factorii de influenta
negativa care ar trebui evitati ( fobii, neplaceri, stimuli negativi, atitudini care determina inhibarea /
izolarea copiilor). Angajarea si responsabilizarea familiei in educatia copiilor este fundamentala
pentru reusita participarii la programul instructiv- educativ al gradinitei. La orice copil, in mod
particular la copiii cu dizabilitati, gradul de interes si de colaborare a parintilor cu gradinita este, cel
mai adesea, proportional cu rezultatele obfinute de acestia. De aceea, pot afirma ca familia este primul
educator si are cel mai mare potential de modelare. In cei trei ani de gradinita, parintii copilului autist
mi-au fost cei mai buni ,,profesori itineranti’’; ei imi povesteau ce si cum lucrau la Centru cu fiul lor,
imi povesteau ce facea si cum se comporta acasa in diferite situatii, m-au sprijinit in toate activitatile
desfasurate , mi-au dat sfaturi, idei, m-au imprumutat cu diferite /multe materiale didactice, au venit
cu diferite propuneri pentru o mai buna organizare a spatiului din sala de grupa si pentru activitati
inedite la care sd poata lua parte In condifii prielnice si prescolarul in cauza.

Gradinita are rolul de a sprijini familiile s aiba incredere in resursele proprii, sa faca fata
greutatilor cu care acestea se confrunta. Educatia parintilor si consilierea acestora au un rol important
in integrarea copiilor cu afectiuni de naturd psihica, emotionald ori de altd natura in gradinita.
Rezultatele muncii pentru promovarea incluziunii, atat directe cat si indirecte, fatd de partenerii
educationali, parinti, apar dupa intervale mari de timp si sunt efectul unui exercitiu asiduu, sustinut.
Centrarea atentiei educationale pe grupurile vulnerabile este un indiciu al nivelului de civilizatie atins
de o anumita societate si aceasta impune cautarea unei noi formule de solidaritate umana, fapt ce are
o semnificatie aparte in societatea noastra.

Gradinita este incluziva printr-un curriculum flexibil si deschis ce permite adaptari succesive.
Nu copilul urmeaza curriculumul, ci acesta este un instrument menit sa sprijine dezvoltarea lui, se
adapteaza nevoilor si particularitatilor acestuia. Cand spunem ,,gradinitd incluziva”, nu trebuie sa ne
ducem cu gandul la copiii cu CES, ci la fiecare copil in parte, pentru ca fiecare are un ritm propriu de
dezvoltare si la un moment dat poate avea nevoie de anumite cerinte speciale in ceea ce priveste
educatia. Exista, de asemenea, si anumite situatii de risc, in care educatoarea trebuie sa cunoasca
trairile si comportamentele copilului, pentru a-1 sprijini. Riscurile pot aparea din mediul socio-cultural
din care acesta face parte, din relatiile de familie care 1i determina existenta zilnica, precum si modul
de dezvoltare, din modelele formale educationale ce pot exercita un stres deosebit asupra copilului
care nu corespunde ,,normalitatii” cu care ne-am obisnuit.

O planificare nu poate porni asa, traditional, ca alta data, de la continuturi, ci de la personalitatile
copiilor, de la caracteristicile si particularitatile individuale. Pe de alta parte, gradinita, ca institutie,
nu poate face fata singura cerintelor multiple ale unui program eficient de educatie. Este nevoie de
un parteneriat intre gradinita- familie- comunitate, de o constructie comuna in folosul copilului, fara
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prejudecati, bazata pe respect reciproc, acceptare, toleranta, indiferent de situatia economica, sociala
sau educationald a parintilor. Educatoarea, la randul ei, trebuie sa raspunda diversitatii si unicitatii
fiecarui copil, sa-si orienteze pozitiv atitudinea, limbajul si metodele pedagogice. Copilul prescolar
se afla intr-un proces de formare in care fiecare gest, fiecare cuvant, fiecare privire din partea adultilor
care 1l inconjoard poate sa ii influienteze imaginea de sine. Este foarte importanta atitudinea
educatoarei la actiunile copilului, apelativele, aprecierea pozitiva sau negativa, pentru a-i da copilului
incredere in fortele proprii.

Pentru a evalua copilul, educatoarea trebuie sd aiba in vedere competentele si capacitatile
educationale ale fiecarui copil si sa identifice: cum este fiecare; ce stie fiecare; ce face fiecare; cum
coopereaza cu ceilalti.

In concluzie, pentru abordarea unei educatii incluzive in gradinita, educatoarea trebuie si
respecte urmatorii pasi: sa elaboreze un plan de dezvoltare a gradinitei in care sa se precizeze concret
parteneriatul cu familia si comunitatea; sa fie pregatit intregul personal al gradinifei pentru a primi
toti copiii, fara discrimindri; sa asigure un climat primitor si deschis prin organizarea mediului
educational cat mai eficient si stimulator; sa aiba discutii, in prealabil, cu copiii pentru a se accepta
unii pe altii, pentru a negocia, a colabora si a lucra Impreund; sa asigure un curriculum flexibil si
deschis la care sa aiba acces si parintii; sa evalueze fiecare copil prin observatie directa si indirecta
pentru a asigura participarea lui adecvata la activitatile curriculare; sa asigure accesul tuturor copiilor
la programul gradinitei, dar si la modificarile si adaptarile acestuia; sd asigure participarea tuturor
familiilor la decizii si actiuni in favoarea tuturor copiilor; sd evalueze permanent si periodic
progresele pe care le fac toti copiii, nu numai di punctul de vedere al achizitiilor intelectuale, dar si
al relatiilor sociale, al cooperarii si colaborarii, al dezvoltarii imaginii de sine si increderii in fortele
proprii; sd elaboreze planuri individualizate, personalizate pentru copiii care au nevoie de sprijin in
anumite componente ale dezvoltarii si la anumite momente; sd ajusteze permanent curriculumul
pentru a-1 adapta la nevoile educative ale copiilor; sd realizeze un permanent schimb de idei,
experiente si solutii cu celelalte colege, din gradinifa sau din alte institugii, precum si cu familiile
copiilor. Modeland copiii de la cea mai frageda varsta avem avantajul ca anumite prejudecati invatate
in familie pot fi diminuate, iar ideea de apartenenta etnicd nu este inca formata. Dar, putem spune ca
munca noastra a avut succes, daca se implica si familia in propria formare a copiilor. La orice copil,
in mod particular la copiii cu cerinte speciale, gradul de interes si de colaborare al parintilor este
direct proportional cu rezultatele si evolutia copiilor. Psihopedagogia moderna, centrata pe copil, se
bazeaza pe convingerea ca familia este primul educator si are cel mai mare potential de modelare.
Rolul nostru foarte important este acela de a sprijini familiile sa aibad incredere 1n resursele proprii, sa
faca fata greutatilor cu care ele se confrunta.

In mod necesar, curricula copiilor autisti trebuie si cuprinda discipline despre comunicare si
invatarea expresiilor faciale ale emotiilor. Sau, in paralel cu curricula obisnuita, copilul trebuie sa
participe la astfel de traininguri fie in centre, fie acasa. Stilul educational trebuie adaptat la nevoile
de baza ale sindromului autist, iar aceasta adaptare se refera in primul rand la formularea clara a
cerintelor, structurarea cerintelor si structurarea spatiului si timpului.

In general, primii pasi in integrare se fac cu ajutorul unui profesor de sprijin sau a parintelui care
asistd la ore. Acesta este liantul intre educator/invatator/profesor, colegi si copil. El este un purtitor
de cuvant al copilului, el poate aduce la cunostinta cadrului didactic optiuni cu privire la imbunatatirea
relationarii cu copilul.

Scopul integrarii educationale in cazul unui copil autist nu este de a ajunge la performante foarte
mari, ci de a-1 dezvolta multilateral astfel ca, ajungand la maturitate sa poata trai $i munci impreuna
cu semenii sdi. El poate fi orientat spre unele activitati manuale, demonstrand pricepere si talent, de
exemplu: brodatul, cusutul, olaritul, timplaria etc. Deoarece exista o mare diversitate de diferente
individuale la copiii cu autism, nu se poate vorbi de o singura strategie educationala. Este important
ca activitatile instructive educative sa se desfasoare conform unui program bine structurat, in functie
de comportamentele emergente ale copilului cu autism. Toate aceste interventii trebuie sa se
concretizeze, in functie de mai multe calitati fizice si psihice ale copilului cu autism.

113



Autorii 1si asuma responsabilitatea pentru originalitatea si continutul materialelor publicate

Cercetarile au demonstrat faptul ca, copiii cu dizabilitati inclusi in invatamantul de masa isi
dezvolta si consolideaza latura cognitiva, motorie, de limbaj, sociala si emotionald prin socializare,
dezvoltand si deprinderi mai bune de comunicare, pot lega prietenii cu copiii tipici si invata prin
intermediul modelelor servite de acestia, pot afla despre diferentele dintre oameni si isi pot largi
orizontul preferintelor, pot cdpata mai multa incredere in sine si un simt al valorii personale datorat
achizitiilor dobandite 1n scoala, isi pot dezvolta inteligenta emotionald, pot invita cum sa reactioneze
pozitiv la schimbatri, 1si construiesc interdependenta si dezvolta capacitatea de a depasi obstacole, pe
langa invatarea a noi cunostinte si abilitati.

Este deosebit de important ca procesul educational sa corespunda capacitatilor si nevoile de
dezvoltare ale copilului, astfel incat acesta sa isi dezvolte potentialul cat mai aproape de dezvoltarea
normala si sa devina o persoana relativ autonoma si integrata din punct de vedere social si profesional
atunci cand va ajunge la varsta adulta.

Prin urmare, oferind autismului un spatiu mai mare in curriculum-ul scolar este posibila
imbunatatirea abilitatilor de gandire in perspectiva si stimularea potentialului creativ al tuturor
copiilor in clasa inclusiva.

Orice cadru didactic ar trebui sd aiba in vedere faptul ca un copil cu autism prezinta deficite
la nivelul interactiunilor sociale, deficite de comunicare si limbaj, dar mai ales bizarerii
comportamentale (stereotipii, autoagresivitate). Pentru ca integrarea s fie una de succes, copilul cu
tulburari din spectrul autist trebuie sa fie inteles, iubit si privit ca fiind egal 1n colectivitate, iar cadrul
didactic este cel mai in masura sd creeze mediul propice dezvoltarii acestuia din punct de vedere
social, comportamental si emotional. Avand in vedere faptul ca este posibila integrarea copiilor cu
TSA in invatamantul de masa, cadrele didactice trebuie sa fie pregatite pentru a raspunde nevoilor
acestora

Copiii cu TSA sunt foarte diferifi nu doar in personalitatea, talentele si deficientele lor, ci si in
modul de a invata. Astfel, un anumit principiu metodico-didactic poate duce la succese in invatare
pentru un copil, iar in cazul unui alt copil, va avea un efect limitat.

Strategiile de baza care pot fi utilizate in cresterea numarului si calitatii interactiunilor sociale
dintre copilul autist si colegii sai sunt: profesorul recompenseaza copilul, adica orice initiativa a sa
de a se juca, vorbi sau a se ageza langa ceilalti colegi; profesorul recompenseaza grupul de copii care
inifiaza interactiunea cu copilul autist; un rol important al profesorului de sprijin este legat de
structurarea mediului de clasa. Locul in clasd, alegerea colegului de banca, delimitarea orelor si
pauzelor, structurarea orarului, responsabilitatile copilului autist sunt cateva puncte in care profesorul
de sprijin poate interveni venind in intampinarea nevoilor copilului.

Prezint mai jos cateva modalitati prin care cadrul didactic poate sa vina in Intampinarea nevoilor
copilului cu tulburéri din spectrul autist:
- utilizarea unui program de predare-invatare foarte structurat;
- Comunicarea trebuie sa fie clara, concreta, constantd, cu propozitii simple;
- sarcinile de lucru trebuie sa fie preponderent individualizate decat de grup; acestea trebuie sa fie
usor de inteles, iar timpul de rezolvare nu trebuie lungit foarte mult;
- combinarea activitatilor de scriere, rezolvare cu cele fizice. Evitarea pedepselor sau criticilor;
adoptarea unei atitudini pozitive, de respect in raport cu copilul;
- evitarea ,,creionului rosu”, a sublinierii rezultatelor incorecte ale copilului;
- intarirea raspunsurilor corecte;
-Mimica, gesturile si intonatia trebuie supradimensionate;
- recomand utilizarea suportului vizual in comunicare (imagini, pictograme): acesta atrage si mentine
atentia, reduce anxietatea, concretizeaza conceptele folosite.

In fiecare caz aparte, cadrul didactic trebuie si observe reactiile copilului la oferta educationala
si sd se orienteze dupa urmatoarele intrebari: ce materiale sunt preferate, care materiale nu se potrivesc
deoarece copilul refuza sa le accepte, sunt adecvate situatiei educationale ale copilului procedeele,
metodele folosite (de exemplu, daca este terminat cursul de alfabetizare), care sunt stereotipiile,
temele si preferintele ce se potrivesc in crearea unui acces individual la invatare, Care sunt abilitatile
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si capacitatile deosebite ale copilului, cum pot fi folosite proiectele de predare, in forma modificata
dupa caz, astfel incat copilul sa fie motivat sa participe la lectie?

Mediul copilului autist poate suferi modificari minore doar daca acestea vor fi introduse
treptat si reprezintd o necesitate pentru copil. Fixatiile pe obiecte pot fi reduse prin aceleasi metode
utilizate si in cazul stereotipiilor. Imaginatia poate fi stimulata prin joc de rol, copilul fiind invatat
initial sd execute mecanic o activitate. Aceasta va fi descompusd in mai multe actiuni, ce vor fi
insusite treptat de catre copil. Pe masura ce el se obisnuieste cu sarcina, cadrul va fi schimbat (vor fi
folosite situatii diverse, activitatea ramanand aceeasi).

Este deosebit de important ca procesul educational sa corespunda capacitatilor si nevoilor de
dezvoltare ale copilului, astfel incat acesta sa isi dezvolte potentialul cat mai aproape de dezvoltarea
normala si sa devina o persoana relativ autonoma si integrata din punct de vedere social si profesional
atunci cand va ajunge la varsta adulta.
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Stabileste coordonatele geografice ale punctelor noate pe harta

Fisa clasa 5 CES

Fisa coordonatele geografice

Prof. Gais Marcela

Scoala Gimnaziala Nr. 1Blagesti

A - latitudine

- longitudine

!

coonnONAme—umﬂ(i :

GEOGRAFICE

B - latitudine

- longitudine

C - Latitudine

- longitudine

D - latitudine

- longitudine
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INTEGRAREA COPIILOR CU CERINTE EDUCATIVE
SPECIALE IN SCOLILE DE MASA

IBANESCU GIORGIANA CLAUDIA
LICEUL TEHNOLOGIC “VINTILA BRATIANU” DRAGOMIRESTI-VALE, ILFOV

Cerintele educative speciale desemneaza acele cerinte ori nevoi speciale fata de educatie care
sunt suplimentare dar si complementare obiectivelor generale ale educatei pentru copil.

Fara abordarea adecvata a acestor cerinte speciale nu se poate vorbi de egalizarea sanselor de
acces, participarea si integrarea scolara si sociala.

Fiecare copil prezinta particularitati individuale si de relatie cu mediul, trasaturi care necesita
o evaluare si o abordare personalizata. Copii cu deficiente au si ei aceleasi trebuinte in crestere si
dezvoltare. Acesti copii au in aceleasi timp si anumite necesitati, particulare, specifice,
individualizate.

Ei sunt diferiti din punct de vedere al temperamentului, motivatiilor, capacitatii chiar daca
prezinta acelasi tip de deficienta.

Conceptul de cerinte educative speciale aspira la depasirea traditionala a separarii copiilor pe
diferite categorii de deficiente, printr-o abordare non categoriala a tuturor copiilor.

Educatia sau scoala incluziva implica cu necesitate pregatirea de ansamblu a scolii si
societdtii, pentru a primi si satisface participarea persoanelor cu handicap la medii scolare si sociale
obisnuite, ca elemente componente naturale ale diversitatii umane, cu diferentele ei specifice.

Educatia sau scoala incluziva implica ideea de schimbare, a scolii si societatii n ansamblu,
cu scopul de a rdspunde dezideratului societatii viitorului - ,,0 societate pentru toti” comprehensiva si
integratoare prin Tnsasi natura ei, care sa raspunda mai bine prin co-educatie-nevoilor, potentialului
si aspiratiilor tuturor copiilor, inclusiv ale celor deosebiti de dotati sau talentati, ale celor care nu fac
fata In prezent in scoala obisnuita, ale celor cuprinsi in scolile speciale separate.

Integrarea scolara este un proces de includere in scolile de masd/clase obisnuite la activitatile
educative formale si nonformale, a copiilor considerati ca avand cerinte educative speciale.

Integrarea scolara reprezintd o particularizare a procesului de integrare socialda a acestei
categorii de copii, proces care are o importantd fundamentala in facilitatea integrarii ulterioare in viata
comunitara prin formarea unor conduite si atitudini, a unor aptitudini si capacitdfi favorabile acestui
proces. Integrarea copiilor cu CES permite, sub indrumarea atenta a cadrelor didactice, perceperea si
intelegerea corecta de catre elevii normali a problematicii si potentialului de relationare si participarea
lor la serviciile oferite in cadrul comunitatii.

Educatia speciala se refera la adoptarea, completarea si flexibilitatea educatiei pentru anumiti
copii in vederea egalizarii sanselor de participare la educatie in medii de invatare obisnuite.

Conditiile de care are nevoie copilul cu CES sunt:

e Conditii de stimulare si sprijin a dezvoltarii din cele mai timpurii perioade;
e Flexibilitate didactica;

¢ Individualizarea educatiei;

e Protectie sociala;

¢ Programe individualizate de interventie;

e Integrare scolara si sociala.
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Centrele educative speciale se axeaza pe particularitafile individuale de dezvoltare, de
invatare, de relatie cu mediul si necesitd o evaluare si o abordare personalizatd a necesitatilor
copilului.

Cerintele educative speciale sunt interpretate ca unitate in dezvoltarea copilului, stilul unic de
adoptare, de invatare, de integrare, In nivelul individual de dezvoltare fizica si psihica cu caracteristici
biologice, fizice, psihice si sociale.

Educatia integratd se referd la integrarea in structurile invatamantului general cu CES pentru
a oferi un climat favorabil dezvoltarii armonioase si cat mai echilibrate acestor categorii de copii.

Educatia integrata a copiilor cu CES urmareste dezvoltarea capacitatilor fizice si psihice a
acestora care sa-i apropie cat mai mult de copii normali, a implementarii unor programe cu caracter
corectiv-recuperator; stimularea potentialului restant, ce permite dezvoltarea compensatorie a unor
functii menite sa le suplineascd pe cele deficitare; crearea climatului afectiv in vederea formarii
motivatiei pentru activitate, in general si pentru Invatare, in special asigurarea unui progres continuu
in achizitia comunicarii; formarea unor abilitati de socializare si relationare cu cei din jur; formarea
de deprinderi cu caracter profesional si de exercitare a unor activitdfi cotidiene; dezvoltarea
comportamentelor adaptative si a insusirilor pozitive ale personalitatii, care sa faciliteze normalizarea
deplina.

Fiecare copil cu CES trebuie sa beneficieze de un program adecvat si adaptat de recuperare,
care sa dezvolte maximal potentialul fizic si psihic pe care il are. Integrarea urmareste valorificarea
psiho-fizice care nu sunt afectate in asa fel incat sa preia activitatea functiilor deficitare si sa permita
insusirea de abilitati care sd Inlesneasca integrarea eficienta In comunitatea normala. Prin integrare,
se realizeaza si o pregatire psihologica a copilului, care sd contribuie la crearea unor stari efectiv
emotionale corespunzitoare, in care confortul psihic este mentinut de satisfactiile in raport cu
activitatile desfasurate.

Raportul relatiei socializare, integrare, incluziune, are in vedere implicatiile practice si
teoretice ce privesc evolutia sistemului de organizare a educatiei speciale si a pregatirii copiilor pentru
integrarea si incluziunea in activitatile profesionale si in colectivitatile sociale.

Exista diferite forme de integrare a copiilor cu CES si anume:

e Forme de integrare totald partiala-elevii cu CES petrec doar o parte din timpul sau in scoala
obisnuita sau la anumite discipline, scolare unde pot face fata;

e Forme de integrare totala- elevii cu CES petrec tot timpul in scoala obisnuitd cu exceptia
programelor terapeutice care se pot desfasura in spatii speciale, destinate acestui scop;

e Si forme de integrare ocazionald — participare in comun la diferite excursii, serbari, intreceri
sportive, spectacole, etc.

Fiecare cadru didactic pus in ipostaza de a avea in colectivitatea sa un copil cu CES actioneaza in
urma unei reflectii indelungate. Un lucru important pentru cadrele care lucreazd cu acesti copii il
reprezinta colaborarea cu paringii si consilierea acestora, implicarea lor directa in lucrul efectiv cu
copii, nu 1n calitate de observator ci si de participanti activi. Parintii copiilor cu CES trebuie sa
inteleaga ca au multe idei ru a relationa cu copii lor in mod pozitiv si ca pot sa-i aprecieze mai mult.
Ei sunt modele pentru copii lor si prin ei invata sa trdiasca In armonie cu lumea. Sarcina parintilor si
a cadrelor didactice este sa-i ajute pe copii sa invete despre sentimentele lor i sa le arate relatia dintre
sentimentele si comportamentul lor.

Relatia dintre parinti, cadre didactice si copii cu CES trebuie privitd pozitiv, iar pentru acest
lucru este nevoie de respectarea urmatorelor reguli:

e Parintii si copii trebuie sa fie realisti in asteptari. Copilul trebuie implicat in luarea deciziilor
si trebuie alese situatiile la care poate sa participe. Trebuie oferite copilului o alegere de 2
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optiuni, pe care cei mai mari le accepta. Problemele trebuie discutate pana cand se ajunge la
0 concluzie acceptabild, chiar daca nu se ia o hotarare;

e Trebuie sa existe un parteneriat cat mai strans intre parintii copiilor cu CES si cadrele didactice
bine pregatite si informate in legatura cu felul in care pot interveni pentru consilierea acestora.
Trebuie redusa izolarea parintilor punandu-i in legatura cu alti parinti aflati in situatii similare,
promovand o abordare pozitiva a cresterii si disciplinarii copiilor;

e Trebuie sustinut cd nu exista un singur model de parinte si numai prin unirea fortelor parintilor,
cadrelor didactice si a scolii se poate face o mai buna integrare a copiilor cu CES.

e Copii sunt o categorie sociald care, in ciuda aparentelor nu au timp sa astepte.

e Educatia speciala este o forma de educatie adoptata si destinata tuturor copiilor cu CES care
nu reusesc singuri sa atingd, in cadrul Tnvatamantului obisnuit-temporar sau pe toatd durata
scolaritatii, un nivel de educatie corespunzator varstei si cerintelor societatii pentru un om
activ, autonom si independent.

e Principiile care stau la baza educatiei al oricarui copil:

e Garantarea dreptului la educatie al oricarui copil:

e (Copii au dreptul sd invete Impreuna, indiferent de dificultati si de diferente

e Fiecare este unic si are un anume potential de invatare si dezvoltare

e Scoala si comunitatea asigura sanse egale de acces la educatie pentru toti — copiii.

Asigurarea de servicii specializate centrate pe nevoile copiilor cu CES:

e Corelarea tipurilor de educatie si a formelor de scolarizare in functie de scopul educatiei,
obiectivele generale si specifice precum si de finalitatile educatiei

Asigurarea conexiunilor educationale activitatii complexe

Finalitatile educatiei speciale sunt acelea de a crea conditii unei bune integrari sociale si
profesionale a persoanei cu nevoi speciale.

Un obiectiv important al scolii inclusive il reprezintd sprijinul acordat pentru menginerea in
familie a copiilor cu CES. De aceea, se pune problema respectarii principiului normalizarii ce se
refera la conditiile de mediu si viata, la eliminarea separarii copiilor cu CES si la acceptarea lor alaturi
de ceilalti copii.

Principiul normalizarii presupune luarea in seama nu doar a modului 1n care persoana cu
deficiente se adapteaza la cerintele vietii sociale, dar in acelasi timp, la felul in care comunitatea

10w,

includerea intr-un mediu scolar si de viata cotidiand nediscriminatoriu si asigurarea unei multitudini
de servicii care sa reducad pe cat posibil starea de handicap, chiar daca deficientele sau afectiunile
propriu-zise nu pot fi inca depasite.
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Anexa Nr. 15 la Ordinul de Administratie PublicG 1985/2016

Nr.

PLAN DE SERVICII INDIVIDUALIZAT PENTRU COPIII CU CERINTE EDUCATIONALE SPECIALE

Numelesiprenumelecopilului/elevului: ................

Mama: ..... Tata: .....

Reprezentantul legal al copilului: .........cccccoeeviiiiiinnnns

Data nasterii: - .............ccooeiiiiiiinnn

Domiciliul: ocrotit in C. P. “ION HOLBAN” IASI

Unitatea de invatamant la care este inscris: COLEGIUL TEHNIC “ION HOLBAN” IASI

Certificat de orientare scolara si profesionala nr. - din ......... , emis de CJRAE, IASI

Data realizarii/revizuirii planului de servicii individualizat: februarie 2021/septembrie 2022

Responsabilul de caz servicii educationale: prof. Ichim Ana-Maria

Drepturi/Beneficii de asistenta social pentru copiii cu CES (prevazutedeLegea nr. 1/2011, cu modificarile si completarile ulterioare):

Copilul este ocrotit in C. P. “ION HOLBAN” IASI

Servicii psiho-educationale pentru copilul cu CES:
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Tipul de serviciu/interventie Institutia Obiective Data Perioada de Persoana
responsabila inceperii | acordare a responsabila de
serviciului acordare a
serviciului (date de
contact)
Servicii educationale: Colegiul Tehnic | 1. Adaptarea continuturilor programelor SEPT Anul scolar | Diriginte, prof.
“Ion Holban” scolare de studiu ale tuturor disciplinelor 2022 2022 - 2023

» plan de invatamant si
programa scolara
specifica nivelului
liceal, invatamant
special pentru deficiente
neuromotorii

Tasi

prevazute in planul cadru de Invatamant,
la particularitatile psiho-motrice si
intelectuale ale elevilor;

. Asigurarea deprinderilor si

competentelor care sd permita
dezvoltarea personald, intelectuala si
profesionald conform ariilor curriculare
si potentialului sau intelectual si fizic:

- exprimarea de mesaje orale si
scrise 1n diverse situatii de
comunicare;

- cunoasterea si intelegerea
conceptelor, a terminologiei i a
procedurilor de calcul specifice
matematicii;

. Asigurarea pregatirii necesare $i

cresterea nivelului achizitiilor scolare
pentru absolvirea, conform programei de
liceu, a clasei a XII-a;

. Dezvoltarea creativitatii si a capacitatii

sale de inovare, punerea accentului pe
competente, dobandirea de abilitati
tehnologice, formarea deprinderilor
pentru o viata sandtoasd, pentru sport,

-Profesori de
specialitate
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pentru mediu, cunoasterea unor limbi
straine;

5. Dezvoltarea personalitatii in vederea
integrarii sale.

Servicii de consiliere si
orientare scolara:

Consiliere si orientare scolara
Consiliere psihopedagogica
Consiliere individuala si de

grup

Consiliere parinti

Colegiul Tehnic
“Ion Holban”

lasi

1.Formarea si educarea capacitatii de
autocunoastere si a cunoasterii celorlalti
2.Formarea si educarea deprinderilor de
interactiune sociala in cadrul grupurilor de
apartenenta
3.Educarea unor trasaturi de caracter
5. Identificarea si afirmarea preferintelor, a
intereselor pentru diferite profile
ocupationale
6.Educarea in spiritul respectului fata de
munca de calitate
7.Educarea pentru petrecerea, Tn mod placut
si util.
8.Formarea unor priceperi, deprinderi de
muncd, a unui stil de munca adecvat
9.Cunoasterea si respectarea regulilor de
circulatie rutiera

10.Formarea si dezvoltarea unor
comportamente preventive fatd de factorii de
risc care conduc la delincventa juvenila:

SEPT
2022

Anul scolar
2022 - 2023

Diriginte, prof.

Profesor
psihopedagog,

Servicii de terapie

logopedica/terapia

tulburarilor de limbaj

- Activitdti de stimulare a
dezvoltarii limbajului

- Activititi de educatie
psihomotrica

Colegiul Tehnic
“Jon Holban”

lasi

1. Dezvoltarea abilitatilor necesare insusirii
scris-cititului:

2. Formarea imaginilor optico-kinestezice ale
grafemelor

3. Stimularea interesului pentru citirea si
scrierea independentd

SEPT
2022

Anul scolar
2022 - 2023

Profesor
psihopedagog,
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- Dezvoltareacomunicariiin
context social-integrator;

- Educarea personalitatii
elevului

- Formarea abilitétilor in plan
lexico-grafic;

Servicii de kinetoterapie: Colegiul Tehnic | -Asuplizarea coloanei vertebrale SEPT Anul scolar
Individuala si de grup “Ion Holban” | - Tonifierea musculaturii spatelui 2022 2019 - 2023
lasi -Imbunatatirea respiratiei

Prof.kinetoterapeut
Prof

Asigurare transport la NU
unitatea de invatamant

Responsabil de caz Prof. Ichim Ana-Maria
Prof. psihopedagog Anisoara Chelaru
Prof. kinetoterapie Ana Savin

Director, CIEC,

Prof. loana Constantinescu Coordonator: Prof. Gabriela Vrabie
Asist. soc. Liliana Olteanu
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Plan de interventie personalizat

Profesor invatamant prescolar: Iliescu Valentina
Scoala Gimnaziala ,,prof. Mihai Simbotin” Carligele

I. Date generale:
Numele si prenumele prescolarului: C. A.
Data si locul nasterii: 15.03.2018 Focsani
Domiciliul: com Carligele, jud Vrancea
Gradinita: Gradinita cu P.N. Carligele
Grupa: Mijlocie

ateste existenta unor dizabilitéti, el nu a fost evaluat de catre un specialist
Echipa de interventie: profesor invatimant prescolar
I1.Problemele cu care se confrunta prescolarul :

- Copilul nu vorbeste suficient de clar pentru a fi inteles de ceilalti interlocutori: nu
reproduce corect sunete, silabe, cuvinte, nu denumeste corect obiecte din mediul familiar
cu toate ca le indica corect, executd actiuni dupa comenzi vocale dar nu le verbalizeaza
(limbajul receptiv este dezvoltat dar nu si cel expresiv)

- Copilul nu denumeste, nu clasifica si nu descrie obiecte, vietuitoare sau elemente ale
corpului uman

- Copilul nu identifica culori, forme, marimi, nu ordoneaza obiecte dupa aceste criterii

- Copilul nu identifica cifrele si nu reuseste sa numere de la 1 la 10

- Copilul nu se concentreaza pe sarcini care il intereseasa, nu finalizeaza sarcinile date,
atentia fiindu-i foarte usor distrasa

- Copilul nu isi spune corect numele, prenumele si varsta

- Copilul nu respecta reguli simple, nu se conformeaza regulilor unui grup, nu isi asteapta
randul

- Copilul se manifesta violent atunci cand nu se face inteles sau cand nu i se face pe plac.

II1.Prioritati pentru anul scolar 2023-2024:

Domenii de dezvoltare:

Dezvoltarea limbajului, a comunicarii si premisele citirii si scrierii (LC):
- Sa identifice si sa reproduca sunete din mediul inconjurator;

- Sa pronunte corect sunete, silabe, cuvinte;

- Sa formuleze propozitii simple si s le foloseasca in limbajul curent;

Dezvoltarea cognitiva si cunoasterea lumii (C):

- Sa recunoasca si sd denumeasca obiecte, vietuitoare, elemente ale corpului uman si organele
de simt;

- Sa identifice clase mari de fiinte vii din mediu dar si clase de obiecte;

- Sa identifice culori, forme si marimi ale obiectelor din mediul apropiat;

- Sa recunoasca cifrele si sa numere de la 1 1a 5;

Atitudinea in invatare (A):

- Sa-si mentind atentia pe sarcini cu duratd mica (5 min) si s finalizeze sarcina data;

Dezvoltarea socio-emotionali (SE):

- Sa 1si spund corect numele, prenumele si varsta;

- S& urmeze reguli simple si sa isi astepte randul in joc;

- Sa evite manifestdrile emotionale extreme.
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STRUCTURA PROGRAMULUI DE INTERVENTIE PERSONALIZAT

Obiective Continuturi Metode si Perioad |Criterii Metode
mijloace de ade minimale |si
realizare interven|de instrum

tie apreciere a ente de
progreselor levaluare

LCSa Exercitii-joc de | - demostratia  [Modul | Reproduce
identifice / ascultare si identificare | exercitiul, 1 corect 8 din[Evaluare
reproduca a unor zgomote, sunete | jocul didactic 10 sunete [orala
sunete si onomatopee date
cunoscute Exercitii de | - obiecte/juca
din mediul recunoastere si imitare a | 1 care
inconjurdtor | unor sunete din natura. | Produc

Exercitii de | Sunete;

recunoastere si imitare a | - i.nregl.str

unor animale, insecte. | dri audio;

Exercitii de diferentiere

a sunetelor emise de

diferite instrumente

muzicale.

Exercitii de imitare a

sunetelor produse de

mijloacele de transport.

Auditii muzicale ale

unor cantece care contin

onomatopee.

Exteriorizarea trairilor

emotionale.

Exercitii de reproducere

a sunetelor care Tnsotesc

diferite actiuni (exp: a

tremura: brrr-brrr)

Jocuri didactice: Ce se

aude? Fa si tu asa!
LC Sa Exercitii de respiratie. | - demonstratia; | Modul | Pronunta | Evaluar
pronunte Exercitii-joc de miscare | - exercitiul; 2 corect céte | e orala
corect, prin | si de imitare a unor | - jocul didactic; 4din5 | Observ
imitatie, onomatopee structurt | are
sunete, Exercitii-joc de [ - diverse date sistema
silabe si pronuntie a vocalelor, | instrumente (Sllé}be’ tica
cuvinte consoanelor, silabelor. | de suflat, cuvinte)

Exercitii-joc de unire a | baloane,

silabelor 1n cuvinte | lumanari etc.

simple. - material

Jocuri didactice: Ce a| ilustrat;

spus ursuletul? Repeta
ce spun eu!, Indreapta
greseala!
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LC Sa Exercitii-joc de - demonstratia; | Modul Observar
formuleze verbalizare a unei actiuni | - exercitiul; 3 Formuleaz
propozitii prin asocierea acesteia cu | - jocul didactic; i ... [sistemati
simple si sd le [subiectul actiunii. propoziti .,
utilizeze in Jocul didactic: Cine face? simple Evaluare
limbajul curent |Ce face?Ghici cine ? -imagini cu (sub[ect * lorala

Spune cum este? diverse actiuni predicat)
Exercitii de verbalizare a
unei solicitdri prin
folosirea unei propozitii
simple.

Exercitii de folosire a
salutului la intrarea in
sala de grupd si la
parasirea ei.

Exercitii de utilizare a
formulelor de politete.

CsSa Activitati de observare a |- observarea, Modul Observar|
recunoasca si sa junor obiecte sau fiinte  [explicatia, 1-5 e
denumeascd  |Exercitii de manipulare a [demonstratia, Regunoa@t sistemati
obiecte, obiectelor si precizarea |exercitiul; © 31 ca
Vietuitoare,  [unor caracteristici -jocul didactic; geéli‘rl:gwe Evaluare
elemente ale  [Exercitii-joc de lemente Orala
corpului uman |recunoastere si denumire |-jocuri de masa 3 di Evaluare

a obiectelor din mediul |cu jetoane ate din scrisa
apropiat -obiecte din fiecare , Fise de
Exerecitii-joc de mediul apropiat si categorie. lucru
recunoastere si denumire |din natura

a elementelor din natura
Exercitii-joc de
recunoastere si denumire
a vietuitoarelor
Exercitii-joc de
recunoastere si denumire
a elementelor corpului
uman si a organelor de
simt

Exercitii-joc de asociere
( Umbra potrivita, Din
jumatati-intregul, Mama-
puiul, Vietuitoare-hrand,
Vietuitoare-foloase)
Jocuri didactice: Cine
este? Ce este aseasta?
Corpul meu- corpul tau,
F'd ca mine!
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C Sa identifice | Exercitii-joc de sortare sif- observarea, Modul . Evaluare
clase mari de  |[grupare a obiectelor si  [explicatia, 4-5 Punc ;]n scrisa
fiinte vii din  [vietuitoarelor dupd o demonstratia, perechl Fise de
mediu dar si  [caracteristica comund sau [exercitiul; el_emente lucru
clase de obiecte [dupa mediul de viata | -jocul didactic; din
Observarea acceast
transformarilor pe care | -jocuri de masa cla_sa de
plantele, animalele le Ccu jetoane obiecte
sufera pe parcursul unui
an sau dupd un timp
Exerecitii-joc de
identificare a
asemanarilor si
deosebirilor dintre
obiecte si vietuitoare
Exercitii-joc de
identificare a
asemanadrilor si
deosebirilor dintre
oameni
Jocuri didactice: Care
este casa mea? Fiecare
in grupul lui! Perechi-
perechi
C Si identifice | Exercitii-joc de -explicatia, Modul Identifics Evaluare
culori, forme sifidentificare a culorilor  |demonstratia, 3-5 3 cil;olrilca orald
marimi ale  [(Tosu, galben, albastru,  [|exercitiul in 4 Evaluare
obiectelor din [verde) -jocul didactic ' scrisd
mediul Exercitii-joc de asociere Identifica [Fise de
apropiat; obiect- cul(_)are potrivita _ 2 forme lucru
Exercitii —joc de grupare | -jetoane cu din 3.
a obiectelor dupa criteriul|obiecte de diferite
culorii culori, forme si AFolose§te
Exercitii-joc de marimi m-
identificare a formelor  [-jocuri Logi I, I exercitiile
(cerc, patrat, triunghi) de
Exercitii-joc de asociere comparare
obiect- forma potrivita ce}e‘ doua
marimi.

Exercitii —joc de grupare
a obiectelor dupa criteriul
formei

Exerecitii-joc de
comparare a obiectelor
dupa criteriul marimii
(mare-mic)

Jocuri didacice si logico-
matematice ( se va utiliza
un singur criteriu de

comparare si grupare)
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CSi Exercitii-joc de -explicatia, Modul Evaluare
recunoasci  [numarare a obiectelor de |[demonstratia, 4-5 Recunoast orala
cifrelesisi  [lalla5prin exercitiul Frele o
numere’ de la 1 [corespondentd de 1 la 1 [-jocul didactic ccl {evedgl
la5: Exercitii-joc de formare ?;Ilnf;% ©
a multimilor dupa
criteriul numarului - multimi de
Exercitii —joc de obiecte de acelasi
recunoastere a cifrelor de | fel
lallab - jetoane cu cifrele
Jocuri didactice: Cate (1-5)
obiecte am in cos? Te rog
sa imi dai cdte jucarii ifi
cer! Gaseste cifra
ascunsa!
A Si-si Repetare unor activitati |-explicatia, Modul Se Observar
men‘gir;é atentia [care ii fac pldcere  fexercitiul 1-5 concentre €2
pesarcinicu | Rezolvarea de sarcini 73 De sistemati
durata mica (5 resp'ectépd. rl'tmul sarc?ni cu ca
min) si si copilului si timpul -recompense Jurata de
finalizeze necesar verbale 45 min i
sarcina dati; Exercitii de apreciere a i nalizear
lucrarilor proprii si ale oo 1
altor copii A3 din5
Recompensarea sarcint.
finalizarii sarcinilor date
prin aprecieri verbale
pozitive
SE Si isi spuna Exerecitii-joc de -demostratia, Modul Evaluare
corect numele, [Prezentare in fata exercitiul 1 Drecizeazi orala
prenumele si colegilor -jocul didactic corect
Varsta: | Exercitii-joc de numire a
’ colegilor din grupa prenumele
Exercitii-joc de numire a
prietenilor [dentifica
Exercitii —joc de prenumele
precizare a varstei a 2 colegi.
Jocuri didactice: Eu
sunt...,tu esti..., Numele
meu este..., Deschide
urechea bine
SE Si urmeze | Desfasurarea rutinelor si | -explicatia, Modul Particing Observar
reguli simple tr_an_zigiilor in programul demo_ngtra‘gia, 1-5 la cel p ea _
si sa isi astepte zilnic o exercitiul butin 3 sistemati
randul in joc; Implicarea copl'lulul in mt}ne G ca
desfasurarea rutinelor o
Exerecitii-joc de tranziii
identificare si denumire a pe
regulilor grupei pargur_sul
Exercitii de apreciere a unei zile.
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comportamentelor

pozitive
SE Si evite | Exercitii de imitare a [-explicatia, Modul Reduce Observar
manifestirile [€Xpresiilor mimico- |exercitiul, joc de | 3-5 eoventa |8
emotionale  [faciale rol anifestir sistemati

. Exercitii de ) ca

extreme. : . ilor

recunoastere, denumire oxireme

sau de exprimare a} marionete e la 4 la

diferitelor emotii  si .

1 pe zi.

sentimente prin mimica
si gestica

Jocuri de rol pentru
exprimarea unor
raspunsuri emotionale la
diferite situatii concrete
aparute Tn context social
Exercitii de acceptare 4
reactiilor de linistire ale)
adultului  in  situatii
declansatoare de emotii
negative.

I11.Evaluarea periodica: la finalul fiecarui modul. Nerealizarea unuie obiectiv sau realizarea lui
partiala conduce automat la prelungirea perioadei de aplicare a continuturilor vizate.

IV. Dificultiti intAmpinate: copilul colaboreaza cu cadrul didactic numai in cadrul activitatilor
individuale, solicitd intreaga atentie a acestuia, refuza participarea la jocurile de grup.
V.Recomandari particulare: se vor evita stimulii care perturba derularea oricarei activitati

e eyt

jocuri de grup la care participd cite un cadru didactic dand astfel copiilor posibilitatea de a
interactiona Intre el.

VI.Rolul si modul de implicare a parintilor in program: Parintii au fost incurajati, in urma
progreselor inregistrate de prescolar, sa antreneze copilul si acasa in activitatile recomandate. Acestia
au furnizat cadrelor didactice informatii care au putut fi valorificate in demersurile de recuperare (de
exemplu, preferintele copilului, recompense, factori declansatori ai refuzului de a colabora,
momentele din zi de maxima receptivitate etc.).

Bibliografie:

lonescu Mihaela(coord.), Repere fundamentale in invatarea si dezvoltarea timpurie a copilului de la
nastere la 7 ani Ed. Vanemonde, Bucuresti, 2010

Vrasmas Ecaterina, Introducere in educatia cerintelor speciale, Ed. CREDIS; Universitatea din
Bucuresti, Bucuresti, 2006
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Adaptare curriculara

Tulburérile de invatare (dislexie, disgrafie, discalculie) conform actualizarilor manualelor de
diagnostic DSM-5 (Manual de Diagnostic si Clasificare Statistica a Tulburarilor Mintale — Diagnostic
and Statistical Manual of Mental Disorders) si ICD10 (Clasificarea Internationala Statistica a Bolilor
si Problemelor de Sanatate - International Statistical Classification of Diseases and Related Health
Problems), unde denumirea genericd actualizatd a tulburdrilor de invatare (dislexie, disgrafie,
discalculie) este de "Tulburari Specifice de Invitare (TSI) (DSM-5 315.00, 315.2, 315.1 corespondent
ICD 10 F81.0, F81.1, F81.2).

Tulburari specifice de invatare (TSI) - desemneaza un grup eterogen de tulburari ce
afecteaza procesul tipic de achizitie a abilitatilor scolare (de citire, exprimare in scris si matematice):
dislexie, disgrafie, discalculie. Aceasta nu este o consecinta a lipsei oportunitatilor de invatare sau a
motivatiei pentru Tnvatare, nu este rezultatul unui deficit intelectual, intelect liminar, deficit senzorial
(ex: auditiv, vizual, motor), tulburdrilor afective si emotionale de naturd psihiatrica, a altor tulburari
de (neuro) dezvoltare (ex TSA — tulburari de spectru autist) si nu se datoreaza niciunei forme de
trauma cerebral sau maladie de achizitie.

In mod uzual, aceste tulburiri sunt descrise pe baza deficitelor lor functionale, ca dislexie
(afectarea procesului de achizitie a citirii), disgrafie (afectarea procesului de achizitie a scrisului, atat
a actului grafic, cat si a exprimarii corecte in scris) si discalculie (afectare a procesului de achizitie a
abilitatilor numerice si aritmetice).

Adaptarea curriculara - orice masura prin care se accesibilizeazd curriculum-ul national in
raport cu nevoile speciale/ cerintele educationale speciale ale elevilor. In acest context se pot stabili
mai multe niveluri de adaptare, de la adaptarea contextului fizic, a metodelor de predare si pana la
adaptarea continuturilor si a cerintelor curriculare.

Augmentarea curriculara - presupune imbogdtirea standardelor curriculare cu strategii de
procesare executiva care faciliteaza achizitia si generalizarea informatiei. Metodele de augmentare a
curriculumului includ: strategii de invatare sau cognitive, strategii de invatare orientate pe elev,
strategii de stimulare a autodeterminarii. Modificarea curriculumului presupune ca echipa implicata
in elaborarea planului educational personalizat (PEP) sa adauge in continutul formal al curriculumului
elevului ceea ce nu se afla in curriculumul general.

(Sursa: https://www.edu.ro/sites/default/files/proiect%20metodologie TSI.pdf)

CURRICULUM ADAPTAT

Elevul din clasa a I1l-a , provine dintr-o familie numeroasa, parintii nu au un loc de munca
stabil, tatal munceste cu ziua prin sat , mama se ocupd de cresterea copiilor. Situatie materiala
precara ,trdiesc din alocatii ,ajutoare sociale .

Institutia de invatamant:
Nume s1 prenume elev:
Clasaalll-a
Discipline:
1. Limba si literatura romdnad
2. Matematica

Competente generale

Limba si literatura romana

1. Receptarea de mesaje orale in diverse contexte de comunicare
2. Exprimarea de mesaje orale 1n diverse situatii de comunicare
3. Receptarea de mesaje scrise in diverse contexte de comunicare
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4. Redactarea de mesaje in diverse situatii de comunicare

Matematica

1. Identificarea unor relatii / regularitati din mediul apropiat

2. Utilizarea numerelor in calcule

3. Explorarea caracteristicilor geometrice ale unor obiecte localizate in mediul apropiat
4. Utilizarea unor etaloane conventionale pentru masurari si estimari

5. Rezolvarea de probleme in situatii familiar

Continuturile invatarii

Limba si literatura romana

1.Functii ale limbii (acte de vorbire)

- descrierea (de obiecte, fiinte din universul imediat)

- relatarea unei actiuni/ intdmplari cunoscute (trdite, vizionate, citite)
- oferirea de informatii (referitoare la universul apropiat)

- solicitarea de informatii (referitoare la universul apropiat)

- cererea simpla familiard, cerere politicoasa

- prezentarea (de persoane, de cdrti, a unor activitditi)

- initierea unui schimb verbal

2.Textul

- textul pentru lectura are minimum 450 cuvinte

- textul literar: cu precddere narativ; fragmente descriptive scurte; poezii scurte adecvate nivelului de
varsta

- text de informare si functional: afig, fluturas, tabel sau alt tip de organizator grafic, carte postala,
invitatie, in functie de dotari —email

3. Variabilitatea limbii si a comunicarii in context diferite
- intuirea claselor morfologice — substantiv, adjective calificativ, pronume personal, verb
- intuirea numdrului, a genului

Matematica

1.Numere i operatii cu numere

Numerele naturale cuprinse intre 0 - 10 000

- formare, citire, scriere comparare, ordonare, rotunjire

- formarea, citirea, scrierea numerelor cu cifrele romane I, V, X

Adunarea si scdderea numerelor naturale in concentrul 0 — 10 000, fara trecere si cu trecere peste ordin
- adunarea si scaderea; proprietiti ale adunarii

- numdr necunoscut: aflare prin diverse metode (metoda mersului invers, metoda balantei)
Inmultirea numerelor naturale in concentrul 0 — 10 000

- inmultirea a doud numere de o cifra (tabla inmultirii)

- inmultirea unui numdr cu 10, 100

- inmultirea a doua numere dintre care unul este scris cu o cifrd

- proprietatile inmultirii

- inmultirea cand factorii au cel putin doud cifre i rezultatul nu depaseste 10.000

Impartirea numerelor naturale in concentrul 0 - 100

- impartirea numerelor de doua cifre la un numar de o cifra cu rest 0 (tabla impartirii dedusa din
tabla inmultirii)

Ordinea efectuarii operatiilor si folosirea parantezelor rotunde

Probleme care se rezolva prin operatiile aritmetice cunoscute; metoda reprezentarii grafice
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Fractii subunitare si echiunitare cu numitorul mai mic sau egal cu 10

- diviziuni ale unui intreg: doime, treime, ..., zecime; reprezentari prin desene
- terminologie specifica: fractie, numitor, numarator

- compararea, ordonarea fractiilor subunitare cu acelasi numitor

2. Elemente intuitive de geometrie
Localizarea unor obiecte
- coordonate intr-o reprezentare grafica sub forma de retea

Figuri geometrice

- punct, linie dreaptd, linie frantd, linie curbd, semidreaptd, segment

- unghi

- poligoane: pdtrat, dreptunghi, triunghi

- cerc

Axa de simetrie

Perimetrul

Corpuri geometrice

- cub, paralelipiped, cilindru, sferd, con (recunoastere, identificarea unor elemente specifice)

3. Unitati si instrumente de masurad

Unitati de masura pentru lungime

- unitati de masurda: metrul, cu submultiplii, multiplii

- instrumente de masura: riglia, metrul de tampldirie, metrul de croitorie, ruleta
- operatii cu unitdatile de masura pentru lungime (fdard transformdri)

Unitdti de masura pentru volumul lichidelor

- unitati de masura: litrul cu multiplii i submultiplii

- operatii cu unitatile de masurd pentru volumul lichidelor (fara transformari)
Unitati de masura pentru masa

- unitati de masura: kilogramul cu multiplii si submultiplii

- instrumente de masurd: cdintarul, balanta

- Operatii cu unitdtile de mdasurd pentru masa (fara transformari)

Unitati de masura pentru timp

- unitati de masurd: ora (citirea ceasului), Ziua, saptamdna, anul

- instrument de masurda: ceasul

Unitati de masura monetare

- unitati de masurd: leul si banul, euro si eurocentul

- schimburi monetare echivalente in aceeasi unitate monetard

4. Organizarea si reprezentarea datelor

Organizarea §i reprezentarea datelor

- tabel: rand, coloand, celuli a tabelului, date din tabel
- date din tabele: sortare, extragere, ordonare

- grafice cu bare: construire, extragerea unor informatii
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1. Limba si literatura romana

Competente
generale

Competente specifice

Majoritatea elevilor

Elev cu TSI/
curriculum adaptat

Activitatea de invatare pentru elev cu TSI

1. Receptarea

1.1. Extragerea unor

1.1. Extragerea unor

1.1- completarea unor tabele/ scheme/

de mesaje informatii de detaliu | informatii de detaliu | organizatori grafici cu informatii din texte
orale in dintr-un text dintr-un text audiate; reluarea audierii pentru a
diverse informativ sau informativ sau completa/ transpune in tabele/organizatori
contexte de | literar accesibil literar accesibil grafici informatii din textele audiate
comunicare - indeplinirea unor instructiuni audiate
(realizarea unei figurine origami prin
1.2. Deducerea 1.2. Deducerea operatii simple, invatarea regulilor unui
sensului unui cuvant | sensului unui cuvant | joc nou, construirea unui obiect din
prin raportare la prin raportare la materiale din naturd/reciclate pe baza
mesajul audiat in mesajul audiat in unor pagi simpli, urmarirea unui clip
contexte de contexte de youtube: ,, Cum fac...?”
comunicare comunicare 1.2.- folosirea unor tehnici prin incercare
familiare familiare si eroare pentru a descoperi semnificasia
cuvintelor
- explicarea sensului cuvantului prin
1.3. Sesizarea unor | 1.3. Sesizarea unor | mijloace verbale si nonverbal pornind de
regularitati ale limbii | regularitati ale limbii | la contextul mesajului audiat
prin raportare la prin raportare la 1.3.- observarea unor marci specifice
mesaje audiate mesaje audiate (plural/ gen etc.)
1.4- realizarea unor desene/ benzi
1.4.Manifestarea 1.4. Manifestarea desenate/ scheme pentru a ilustra ceea ce a
curiozitatii fata de curiozitatii fata de inteles din texte informative sau literare
diverse tipuri de diverse tipuri de simple
mesaje in context mesaje in contexte - vizionarea de emisiuni pentru copii
familiar familiare (online sau TV) pe teme de interes pentru
clasa de elevi
1.5. Manifestarea 1.5. Manifestarea - folosirea reportofonului, a computerului
unei atitudini unei atitudini etc. pentru a audia diferite texte
deschise fata de deschise fata de - audierea unor povesti, povestiri,
comunicare in comunicare in intamplari, folosind reportofonul,
conditiile conditiile computeruletc.
neintelegerii neintelegerii 1.5-solicitarea repetarii unui mesaj (de
mesajului audiat mesajului audiat exemplu, ,,Ce-ai spus? ”/ ,,Mai spune o
data!”’l ,, Cred ca nu am ingeles ce ai
spus”/ ,, Te rog sa mai spui o data”)
- solicitarea unei explicatii (de exemplu,
,,Ce lnseamnd ca ...?”
- exercitil pentru depdsirea fricii de esec:
exercitii de reascultare a mesajului;
folosirea unor coduri nonverbale pentru a
semnala neintelegerea /intelegerea
mesajului
2. 2.1. Descrierea unui | 2.1. Descrierea unui | 2.1- identificarea si numirea unor trasdaturi
Exprimarea | obiect/ unei fiinte obiect/ unei fiinte ale obiectelor/ fiingelor din universal
de mesaje din universul din universul apropiat
orale in
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diverse
situatii de
comunicare

apropiat pe baza
unui plan simplu

2.2. Povestirea unei
intamplari cunoscute
pe baza unui suport
adecvat

din partea
profesorului

2.3. Prezentarea unei
activitati realizate
individual sau in

grup

2.4. Participarea la
interactiuni pentru

gasirea de solutii la
probleme

2.5. Adaptarea
vorbirii la diferite
situatii de
comunicare in
functie de partenerul
de dialog

apropiat pe baza
unui plan simplu

2.2. Povestirea unei
intamplari cunoscute
pe baza unui suport
adecvat

din partea
profesorului

2.3. Prezentarea unei
activitati realizate
individual sau in

grup

2.4. Participarea la
interactiuni pentru

gasirea de solutii la
probleme

2.5. Adaptarea
vorbirii la diferite
situatii de
comunicare in
functie de
partenerul de dialog

- descrierea frontala, cu sprijin din partea
profesorului, a obiectelor la indemdna
(pornind de la intrebari de sprijin si
ajungdnd la mesaj)

- descrierea colegului de banca, cu sprijin
din partea profesorului sau a altui coleg

- colaborarea pentru descoperirea ideilor
care pot structura un plan simplu

2.2. - relatarea dupa intrebarile
investigatorului perfect (Cine? Ce? Unde?
Cand? Cum? De ce? Cu cine? Cu ce?)

- relatarea unei secvente dintr-un film/
desen animat/ clip pentru care nu exista
subtitrare sau sonor

2.3. - formulare de raspunsuri la intrebari
simple de control —,, Ce ai facut? Ce ali
facut mai intdi? Si apoi? Dar in cele din
urma?”’

-prezentarea dupa plan a unei teme

- prezentarea unor evenimente ale clasei
(excursie, concurs, targ de martisoare etc.)
2.4.- dezvoltarea de proiecte
interdisciplinare la clasa, in scoald sau in
comunitate, in cadrul unui grup mic

- organizarea unui eveniment (de exemplu,
o serbare, o expozitie cu afise realizate in
urma lecturilor)

2.5. - dramatizarea unor scene de poveste
- joc de rol in diverse situatii de
comunicare cu respectarea regulilor
stabilite (de exemplu, ,, Esti cu bicicleta in
parc si ai gasit un pui de porumbel cazut
din cuib. Este un domn pe o banca mai
incolo. Jucati scena! )

3. Receptarea
de mesaje
scrise 1n
diverse
contexte de
comunicare

3.1. Extragerea unor
informatii de detaliu
din texte informative
sau literare

3.2. Formularea unui
raspuns emotional
fata de textul literar
citit

3.3. Formularea unei
pareri despre o

3.1. Extragerea unor
informatii de detaliu
din texte informative
sau

literare

3.2. Formularea unui
raspuns emotional
fata de textul literar
citit

3.3. Formularea unei
pareri despre o
povestire/personajele
acesteia

3.1. - lectura activa, cu creionul in mana

- activitati in perechi cu scopul de a lamuri
aspecte neintelese

- utilizarea tehnicii SVI- Stiu, Vreau sa
stiu, Am invatat

- formularea de intrebari §i raspunsuri prin
diferite procedee (interogare reciproca,
procedeul recautarii etc.)

- exercitii de citire activa prin folosirea
unor simboluri specifice eficientizarii
lecturii (SINELG)

- utilizarea unor organizatori grafici - harti
ale textului — pentru identificarea unor
elemente privind locul, timpul, spatiul
actiunii

3.2. - exercitii de exprimare a primelor
reactii fata de cele citite folosind

142




Autorii isi asuma responsabilitatea pentru originalitatea si continutul materialelor publicate

povestire/personajele
acesteia

3.4. Evaluarea
continutului unui
text pentru a
evidentia cuvinte-
cheie si alte aspecte
importante ale
acestuia

3.5. Sesizarea unor
regularitati ale limbii
pe baza textului citit

3.6. Aprecierea
valorii cartilor

3.4. Evaluarea
continutului unui
text pentru a
evidentia cuvinte-
cheie si

alte aspecte
importante ale
acestuia

3.5. Sesizarea unor
regularitati ale limbii
pe baza textului citit

3.6. Aprecierea
valorii cartilor

modalitagi diverse: desen, mima, schemad,
ritm/ melodie etc.

- exercitii de tipul ,,daca as fi (personajul)
... M-as simgi/ as fi ...”

3.3. - exercitii de exprimare personala pe
baza elementelor din text

- exprimarea acordului/ dezacordului fata
de actiunile, atitudinile unor personaje

3.4. - realizarea de diagrame, de
organizatori grafici in perechi/ in echipe
- realizarea de tabele pentru a evidentia
relafii intre diferite elemente de structura
sau de conyinut

3.5. - observarea unor marci specifice (de
exemplu, plural/ gen etc.)

3.6. Aprecierea valorii cartilor

- activitati la biblioteca

- amenajarea unui colt de lectura in clasa
- prezentarea unei carti la intervale ritmice
(o data pe saptamana, o data la doua
saptamani etc.)

- derularea de proiecte de lectura in grup,
care se finalizeaza prin realizarea unei
,carti”’; expozitie cu asemenea produse

4. Redactarea
de mesaje in
diverse
situatii de
comunicare

4.1. Aplicarea
regulilor de
despartire in silabe
la capat de rand, de
ortografie si de
punctuatie in
redactarea de text

4.2. Redactarea unor
texte functionale
simple care contin
limbaj vizual si
verbal

4.3. Realizarea unei
scurte descrieri ale
unor elemente din
mediul apropiat
pornind de la
intrebari de sprijin

4.4. Povestirea pe
scurt a unei
intamplari
imaginate/ traite

4.1. Aplicarea
regulilor de
despartire in silabe
la capat de rand, de
ortografie si de
punctuatie in
redactarea de text

4.2. Redactarea unor
texte functionale
simple care contin
limbaj vizual si
verbal

4.3. Realizarea unei
scurte descrieri ale
unor elemente din
mediul apropiat
pornind de la
intrebari de sprijin

4.4. Povestirea pe
scurt a unei
intamplari
imaginate/ trdite

4.1. - interevaluarea textelor scrise

- revizuirea textelor redactate

- discutarea problemelor aparute la
despartirea in silabe

- completarea semnelor de punctuatie intr-
un text fara punctuatie si discutarea
rezultatelor

4.2. - realizarea unui afis pentru
promovarea unei serbari/ a unui concurs/ a
unui proiect/ a unei tombole

- elaborarea unui fluturag pentru
comunicarea rezultatelor unui proiect

4.3. - elaborarea de instructiuni amuzante
pentru obiecte la indemdna (de exemplu,
,,Cum este guma? La ce foloseste? Gaseste
si o utilizare

neobisnuita!”)

4.4. - alegerea unor subiecte atractive si
construirea unei ,,burse a povestilor”

- antrenamente de scriere creativa

- proiect individual/ grup: ,,Cartea mea”
(realizarea unei carfi si expunerea
acesteia/ prezentarea acesteia)
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4.5. Manifestarea

.....

pentru transmiterea
in scris a unor idei

4.5. Manifestarea

.....

pentru transmiterea
in scris a unor idei

- scrierea unui paragraf in care se folosesc
conectori de tipul: mai intai, apoi, in cele
din urma

4.5. - participarea, alaturi de colegi si de
profesor, la realizarea programului unei

serbari, a scenariului unei dramatizari

- expozitii de afise/ alte produse scrise
realizate in urma activitatilor

- participarea la realizarea unui jurnal al
clasei

2. Matematica

Competente
generale

Competente specifice

Majoritatea
elevilor

Elev cu TSI/
curriculum
adaptat

Activitatea de Tnvatare pentru elev cu TSI

1. Identificarea
unor relatii /
regularitati din
mediul

1.1. Observarea
unor modele /
regularitati din
cotidian, pentru

1.1. Observarea
unor modele /
regularitati din
cotidian, pentru

1.1. - identificarea in cotidian / desene / imagini
/ machete / filme documentare a elementelor
repetitive

- identificarea regulii de constructie a unui §ir

apropiat crearea de crearea de de simboluri sau numere
rationamente rationamente 1.2. - realizarea unor modele repetitive (cu
proprii proprii desene sau cu obiecte), respectand o regula
data
1.2. Aplicarea 1.2. Aplicarea - realizarea unor modele repetitive utilizand
unei reguli unei reguli pentru | figuri/ corpuri geometrice de diferite marimi si
pentru continuarea unor | culori
continuarea unor | modele repetitive
modele repetitive
2. Utilizarea 2.1. 2.1. 2.1. - citirea unui numar si scrierea numerelor
numerelor in Recunoasterea Recunoasterea de la 0 la 10 000 cu cifre / litere
calcule numerelor numerelor - identificarea, intr-un numadr, a cifrei unitatilor
naturale din naturale din / zecilor / sutelor / miilor
concentrul 0- 10 | concentrul 0- 10 | - compunerea si descompunerea numerelor in /
000 si a fractiilor | 000 si a din mii, sute, zeci §i unitati
subunitare sau fractiilor - numadrare crescatoare §i descrescdatoare din 1

echiunitare, cu
numitori mai
mici sau egale cu
10

subunitare sau
echiunitare, cu
numitori mai mici
sau egale cu 10

in 1, din2in 2, din 3 in 3, cu precizarea
limitelor intervalului (de la ...pdna la.., mai mic
decat ... dar mai mare decdt ...)

- generarea unor Nnumere mai mici decdt 10
000, ale caror cifre indeplinesc conditii date
(de exemplu, cifra unitatilor este 1, cifra zecilor
este cu 2 mai

mare decdt cifra unitdtilor etc.)

- aproximarea (rotunjirea) numerelor naturale
la diferite ordine

- formarea, scrierea si citirea numerelor
folosind cifrele romane (I, V, X)

- utilizarea cifrelor romane in situatii uzuale
(de exemplu, scrierea datei)

144




Autorii isi asuma responsabilitatea pentru originalitatea si continutul materialelor publicate

2.2. Compararea
numerelor
naturale in
concentrul 0 — 10
000, respectiv a
Fractiilor
subunitare sau
echiunitare care
au acelasi
numitor, mai mic
sau egal

cu 10

2.3. Ordonarea
numerelor
naturale in
concentrul 0 — 10
000 si respectiv a
fractiilor
subunitare sau
echiunitare care
au acelasi
numitor, mai mic
sau egal

cul0

2.4. Efectuarea
de adunari si
scaderi de
numere naturale
in concentrul 0 -
10 000 sau cu
fractii cu acelasi
numitor

2.2. Compararea
numerelor
naturale in
concentrul 0 — 10
000, respectiv a
fractiilor
subunitare sau
echiunitare care
au acelasi
numitor, mai mic
sau egal

cu 10

2.3. Ordonarea
numerelor
naturale in
concentrul 0 — 10
000 si respectiv a
fractiilor
subunitare sau
echiunitare care
au acelasi
numitor, mai mic
sau egal

cu 10

2.4. Efectuarea de
adunari si scaderi
de numere
naturale In
concentrul O -

10 000 sau cu
fractii cu acelasi
numitor

- identificarea numardtorilor si numitorilor
fractiilor

- citirea §i scrierea fractiilor subunitare §i a
celor echiunitare

- determinarea unei fractii cand numaratorul
si/sau numitorul indeplinesc anumite conditii

- scrierea unor fractii subunitare pornind de la
multimi de obiecte, de la un desen/reprezentare
grafica sau de la un text

2.2.-compararea a doua numere mai mici decdt
10 000 folosind numaratoarea pozitionala sau
reprezentari

- compararea unor numere mai mici sau egale
cu 10 000 utilizand algoritmul de comparare

- utilizarea semnelor <, >, = in compararea
numerelor sau fractiilor cu ajutorul unor
exemple concrete si a unor reprezentari grafice
- compararea unor fractii cu acelasi numitor cu
ajutorul unor obiecte familiar sau a unor
reprezentari grafice

2.3. - precizarea succesorului si/sau a
predecesorului unui numar(proprietatile
operatiilor

- ordonarea crescatoare/descrescdatoare a unor
numere mai mici sau egale cu

10 000

- rotunjirea/aproximarea numerelor in contexte
similare unor situatii din viata

cotidiana

- determinarea unor numere care sd respecte
conditii date (mai mic decat ...,

mai mare sau egal cu ... etc.)

- ordonarea fractiilor subunitare, folosind
exemple practice din viata cotidiana

sau reprezentari grafice

- determinarea intuitiva a unei fractii mai mici
sau mai mari decdt o fractie data

2.4.- efectuarea de adunari/scaderi de numere
naturale, fara trecere §i cu trecere

peste ordin, in concentrul 0 — 1 000
descompunerea numerelor in concentrul 0 —1
000, utilizand adunarea si

scdderea, fara trecere $i cu trecere peste ordin
- descompunerea numerelor in concentrul () —
10 000, utilizdnd adunarea i

scaderea, fard trecere i cu trecere peste ordin
- jocuri de rol care solicita compunerea/
descompunerea numerelor din

concentrul 0 — 10 000
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2.5. Efectuarea
de Tnmultiri de
numere in
concentrul 0 - 10
000 si de
impartiri
folosind tabla
inmultirii,
respectiv tabla
impartirii

2.5. Efectuarea de
inmultiri de
numere in
concentrul 0 - 10
000 si de
impartiri folosind
tabla inmultirii,
respectiv tabla
impartirii

- efectuarea de adunari/scaderi cu trecere i
fara trecere peste ordin, CU

numere in concentrul 0 — 10 000, utilizand
algoritmi de calcul, descompuneri

numerice §i proprietdtile operatiilor

- efectuarea probei operatiei de adunare,
respectiv de scadere

- utilizarea proprietatilor adundarii in calcule
(comutativitate, asociativitate,

element neutru)

- estimarea rezultatului unui calcul din
concentrul 0 — 10 000, fara efectuarea

lui

- utilizarea calculatorului pentru verificarea
rezultatelor adunarilor si/sau

scaderilor

- folosirea unor tehnici de calcul rapid,
descompuneri de numere etc.)

- intuirea echivalentei unei fractii subunitare cu
0 sumd sau CU 0 diferenta de fractii cu acelasi
numitor, cu ajutorul unor reprezentari grafice
sau exemple familiare

2.5. - rezolvarea de exercitii folosind tabla
inmultirii

- efectuarea de inmultiri cu 10, 100

- rezolvarea de exercitii folosind tabla
impartirii

- efectuarea de inmultiri intre numere formate
cu doud sau trei cifre §i numere formate cu o
cifra

- efectuarea de inmultiri intre numere formate
cu doua cifre

- utilizarea unor proprietati ale inmultirii in
calcule

- scrierea unui numar ca produs de doi sau trei
factori

- rezolvarea de probleme cu operatii de acelasi
ordin/ de ordine diferite;

-metoda reprezentarii grafice

- estimarea ordinului de marime a rezultatului
unui calcul fara efectuarea acestuia (de
exemplu, 197x2 va fi mai mic decat 200
x30=600)

- utilizarea calculatorului pentru verificarea
rezultatelor unor operatii de inmulfire si
impartire

- efectuarea probei unei operatii de inmultire/
Impartire

- rezolvarea de exercitii, cu operatiile
cunoscute, respectand ordinea efectuarii
operatiilor §i semnificatia parantezelor rotunde
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3. Explorarea
caracteristicilor
geometrice ale
unor obiecte
localizate in
mediul
apropiat

3.1. Localizarea
unor obiecte in
spatiu si in
reprezentari, In
situatii familiare

3.2.
Explorarea
caracteristicilor
simple ale
figurilor si
corpurilor
geometrice in
contexte
familiare

3.1. Localizarea
unor obiecte in
spatiu si in
reprezentari, In
situatii familiare

3.2. Explorarea
caracteristicilor
simple ale
figurilor si
corpurilor
geometrice in
contexte familiare

3.1. - descrierea porzitiei obiectelor din spatiu,
in raport cu alte obiecte

- descrierea structurii unui ansamblu de obiecte
- utilizarea reprezentarilor
schematice/realizarea planului clasei,
marcarea sau citirea indiciilor etc.

- realizarea unor desene, respectand conditii
date

- initierea §i participarea la diverse jocuri de
strategie in care este necesara localizarea
pieselor (sah, go, domino, tintar etc.)

- realizarea §i completarea unor tabele
respectand instructiuni in care se folosesc
cuvintele ,,rand” §i ,,coloana”

- stabilirea coordonatelor unui obiect intr-0
reprezentare grafica sub forma de retea

- Jocuri de orientare in spatiu

- gasirea unor obiecte folosind indici

3.2. - identificarea §i denumirea figurilor
geometrice plane

- recunoasterea §i descrierea unor obiecte care
au forma unor corpuri geometrice cunoscute,
din mediul apropiat (cub, paralelipiped,
cilindru, sferq,

con)

- conturarea figurilor geometrice plane cu
ajutorul instrumentelor de
geometrie/sabloanelor (patrat, triunghi,
dreptunghi, cerc)

- realizarea unor desene/ colaje folosind
figurile geometrice invatate

- identificarea numarului de figuri geometrice
plane dintr-un desen dat/ dintr-o figura
geometrica ,,fragmentata”

- gruparea unor figuri sau corpuri geometrice
dupa criterii date (numar de laturi, numar de
unghiuri, forma/ numar de fete, numar de
varfuri, numar de

muchii)

- jocuri de constructii cu corpuri geometrice
- realizarea unei exporzitii de fotografie avand
ca temd obiecte cu forma geometrica

4. Utilizarea
unor etaloane
conventionale
pentru
masurari si
estimari

4.1. Utilizarea
unor instrumente
si unitati de
masura
standardizate, in
situatii concrete

4.1. Utilizarea
unor instrumente
si unitati de
masura
standardizate, in
situatii concrete

4.1. - utilizarea instrumentelor §i a unitatilor de
masurd standard, adecvate in realizarea unor
masurari

- mdsurarea unor dimensiuni,
capacitati/volume, mase, folosind instrumente
adecvate

- inregistrarea si interpretarea rezultatelor
unor masurdatori, folosind exemple din viata
cotidiana
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4.2. Operarea cu
unitati de masura
standardizate,
fara transformari

4.2. Operarea cu
unitati de masura
standardizate, fara
transformari

- identificarea §i compararea valorilor
monedelor si a bancnotelor

- compararea rezultatelor unor masuratori
efectuate cu unitati standard, cu rezultatele
unor masurdtori efectuate cu unitati de masurad
non-standard

- alegerea unitatilor de masura adecvate pentru
a masura durate de timp

4.2. - inregistrarea activitatilor desfasurate in
scoala intr-un interval de timp stability (de
exemplu, intr-o saptamana)

- Ordonarea unor date in functie de succesiunea
derularii lor in timp (de exemplu, activitati intr-
o zi/ saptamanda)

- efectuarea unor calcule folosind unitati de
masura pentru lungime, masd, capacitate
(volum), unitati monetare

- rezolvarea de probleme practice in care
intervin unitafi de masura standard

- operarea cu unitdti de masurd in efectuarea
de activitati practice/experimentale

5. Rezolvarea
de probleme in
situatii
familiare

5.1. Utilizarea
terminologieli
specifice si a
unor simboluri
matematice in
rezolvarea si/sau
compunerea de
probleme cu
rationamente
simple

5.2. Inregistrarea
in tabele a unor
date observate
din cotidian

5.1. Utilizarea
terminologieli
specifice si a unor
simboluri
matematice in
rezolvarea si/sau
compunerea de
probleme cu
rationamente
simple

5.2. Inregistrarea
in tabele a unor
date observate din
cotidian

5.1. - rezolvarea de exercitii de tipul: ,, Afla
produsul/ catul/ jumatatea/ sfertul/ dublul etc.’
- identificarea unor fractii, utilizand suport
concret sau desene (pizza, tort, mar, pdine,
cutie de bomboane, tablete de ciocolata etc.)
- aflarea unui termen necunoscut, folosind
metoda balantei sau prin efectuarea probei
adunarii/ scaderii

- utilizarea simbolurilor (<, <>, >,=) pentru
compararea unor numere sau a rezultatelor
unor operatii aritmetice

- identificarea rolului parantezelor rotunde
asupra rezultatului final al unui exercitiu

- utilizarea unor simboluri pentru numere sau
cifre necunoscute, in diverse calcule sau pentru
rezolvarea unor probleme

- transformarea unei probleme rezolvate prin
schimbarea datelor numerice sau a intrebarii,
prin inlocuirea cuvintelor care sugereaza
operatia, prin

adaugarea unei intrebari etc.

- transformarea problemelor de adunare in
probleme de scadere, a problemelor de
inmultire in probleme de impartire §i invers
5.2.- selectarea si gruparea unor simboluri
/mumere/ figuri/corpuri geometrice dupa mai
multe criterii date §i inregistrarea datelor intr-
un tabel

- ordonarea unor evenimente/obiecte din
cotidian dupa anumite criterii (dupa
dimensiuni, preferinte)

1
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5.3. Rezolvarea | 5.3. Rezolvarea
de probleme cu | de probleme cu

operatiile operatiile
aritmetice aritmetice
studiate, in studiate, in
concentrul 0 - 10 | concentrul 0 - 10
000 000

- inregistrarea in tabele a observatiilor din
investigatii

- extragerea si sortarea de numere dintr-un
tabel, pe baza unor criterii date

- identificarea datelor din grafice cu bare si din
tabele

- realizarea unor grafice cu bare pe baza unor
informatii date/culese

5.3. - identificarea si analiza datelor din
ipoteza unei probleme

- identificarea cuvintelor/sintagmelor in
enunturile problemelor care sugereaza
operatiile aritmetice studiate (a dat, a primit, a
distribuit in mod egal, de doua ori mai mult
etc.)

- rezolvarea §i compunerea de probleme
folosind simboluri, numere sau reprezentari
grafice

- asocierea rezolvarii unei probleme cu o
reprezentare grafica /desen sau cu o expresie
numerica datd

- organizarea datelor unei investigatii in tabel
sau intr-o reprezentare grafica in scopul
compunerii sau rezolvarii de probleme

- rezolvarea de probleme prin mai multe
metode

- identificarea unor situatii concrete care se pot
transpune in limbaj matematic

- verificarea rezultatelor obtinute in urma
rezolvarii unei problem.

Modalitéti de evaluare:
e metodele moderne de evaluare precum:

- realizarea unor proiecte care sa valorifice achizitiile copiilor si sa stimuleze dezvoltarea de valori

si atitudini, Tn contexte firesti, adaptate varstei;
- observarea sistematica a comportamentului elevilor;
- centrarea pe progresul personal, autoevaluare

149




Autorii isi asuma responsabilitatea pentru originalitatea si continutul materialelor publicate

Fisa de evaluare CES,
Chimie - clasa a Vll-a

Atomul. Element chimic. Simbol chimic

Ionescu Luminita, Scoala Gimnaziala Nr.1 Blagesti

1. Alege raspunsul corect si completeaza spatiile libere :

a.

electroni)
b.

de .........
C.
d.

Atomul este alcatuit din.......................... (nucleu si neutroni/ nucleu si invelis de

Atomul este ............... (neutru/pozitiv) din punct de vedere electric deoarece numarul

......... (neutroni/protoni) este egal cu numarul de ...............(electroni/nucleoni)

Protonii sunt particule cu sarcina electrica ............... (pozitiva/negativa)
Invelisul electronic este alcatuit din........ (8/7) straturi.

30 puncte

2. Completeaza tabelul urmator:

Nr.crt. |[ELEMENTUL SIMBOLUL
1 |
2 Oxigen

3 S
4 Fier

5 C
6 Hidrogen

7 Al
8 Calciu

9 Cu
10 Aur

50 puncte

Din oficiu 20 puncte
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b) neutru, protoni, electroni

C) pozitiva

d) 7 straturi

a) nucleu si invelis de electroni

Fiecare raspuns corect 5 puncte , 6 X 5p = 30p

Barem de corectare si notare

2.

Nr.crt. |[ELEMENTUL SIMBOLUL
1 lod I

2 Oxigen O
3 Sulf S

4 Fier Fe
5 Carbon C
6 Hidrogen H
7 Aluminiu Al
8 Calciu Ca
9 Cupru Cu
10 Aur Au

Fiecare raspuns corect 5 puncte, 10 x 5p = 50p

Din oficiu 20puncte
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Plan de Interventie Personalizat

Prof. Isopescu Daniela
Scoala Gimnaziala Fratautii Vechi
Fratautii Vechi, Suceava

Numele si prenumele beneficiarului: C. R.
Data si locul nasterii: Suceava

Domiciliul: Comuna Fratautii Vechi

Anul scolar:

Clasaa Vll-a

Problemele cu care se confrunta copilul (rezultatele evaluarii):

Evaluare medicalii: deficiente/afectiri: BOLI RARE/GRAVA

gradul de handicap: DEFICIENTA FUNCTIONALA GRAVA(cu asistent)

Evaluarea procesului de invitare: Detine achizitii caracteristice varstei sau clasei din care face
parte; memorie medie; imaginatie creativa; capacitate de expresie variatd; motivatie ridicata pentru
activitati scolare, performanta individuala.

Informatii despre mediul social: provine din familie organizatd, interesata si implicatd in evoluti
elevei.

ECHIPA DE INTERVENTIE:

Numele cadrului didactic:

Data elaborarii P.1.P:

Durata programului:

Domeniul de interventie: Limba engleza

INSTRUMENTE UTILIZATE iN EVALUARE:

Observatii curente

Aplicatii practice

Fise de lucru la diferite activitati
Convorbire individualad si in grup
Observatia spontana si dirijata
Proba de evaluare orald/scrisa

1. OBIECTIVELE PROGRAMULUI

OBIECTIVE PE TERMEN LUNG :

- dezvoltarea capacitatii de receptare a mesajului oral

- dezvoltarea capacitatii de receptare a mesajului scris (citirea)

- dezvoltarea capacitatii de exprimare scrisd

- operarea cu vocabular adecvat 1n limba engleza

- elevul va coopera cu colegii in realizarea unor sarcini, portofolii, proiecte.
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OBIECTIVE PE TERMEN SCURT :
- sa manifeste cooperare in diferite situatii de comunicare ;
- sa manifeste curiozitate pentru descoperirea unor aspecte legate de viata copiilor din spatiul

cultural anglo-saxon.;

- sd-si dezvolte spiritul de autonomie si independenta.

2. SCOPURILE PROGRAMULUI

e inldturarea si diminuarea dificultatilor determinate de deficientele pe care le are
elevul, urmarind realizarea unei pregatiri scolare si unei socializari la nivelul maxim
al potentialului sau;
e asigurarea unei baze care influenteaza fundamental evolutia ulterioara a elevului.

3. COMPETENTE URMARITE

e Competente minime in desfasurarea activitatilor ludice (respecta cu strictete regulile
jocului si duce la capat sarcina didactica la nivelul propriu);

e Capacitdti relativ bune de invdfare comportamentala prin imitatie;

PR

e Nevoia de afectiune, de integrare, de modele socio-umane si de sprijin gradat;

e Toleranta scazuta la frustrari, sociabilitate relativ bund; feed-back pozitiv in situatiile de
individualizare a sarcinilor de Invatare.

4. DERULAREA PROGRAMULUI DE INTERVENTIE

Psihologul scolar:

e Stimuleaza elevul in vederea reducerii dificultatilor de invatare prin exersarea si
dezvoltarea proceselor psihice (memorie, atentie, motivatie), a unor trasaturi pozitive
de personalitate din domeniul afectiv si emotinal, a deprinderilor de munca

individuala;

e Implica familia pentru a o ajuta sa lucreze cu copilul in asimilarea unor cunostinte
esentiale: cunoasterea mediului, coordonare spatio-temporala, dezvoltarea limbajului
si a vocabularului, abilitati de relationare sociald;

OBIECTIVE METODE SI TEHNICI MATERIALE
UTILIZATE
- efectuarea unor exercitii de | - conversatia - plange
relaxare, pentru concentrarea | - povestirea - fise de lucru

atentiei si dezvoltarea | - problematizarea - carti
memoriei - exercitiul de relaxare

- stdpanirea s motivarea | - exrcitii de autocunoastere - fise de lucru
persoald  prin  gestionarea | -exercitii pentru cresterea stimei de sine si a | - desene
adecvata a trairilor afective | increderii in fortele proprii - joc de rol

negative

-exercitii pentru managementul emotiilor negative
- convorbirea, problematizarea, incurajarea

- explicarea si formarea unor
deprinderi eficiente de studiu

- efectuarea temelor si invatarea pentru oferirea
unui model de lucru
- explicatia, exercitiul

- carti, caiete
- fise de lucru
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- organizarea locului de | - convorbirea

invatare cu eliminarea | - exercitiul

elementelor distractoare - incurajarea

- sprijinirca copilului in | - tratarea diferentiata relatie empatie profesor - | - planse
parcurgerea materiei in ritm | elev, consilier-elev - casete
propriu si ajutor la cererea | - activitati ajutdtoare - carti
doamnei profesoare

- construirea unui orar si | - convorbirea - cartonase cu
respectarea lui astfel incat | - exercitiul sarcini expuse
elevul sa 1si faca temele, in camera
oferirea de recompense de cétre

familie

- masuri unitare de sustinere a | - consultarea, empatia -monitorizarea
copilului de catre familie. - informarea succesului
Profesor :

e Antreneaza elevul 1n activitai specifice
e In cadrul lectiilor se lucreaza diferentiat, cu respectarea planificarii materiei (cu
revizuiri si adaptari)

MIJLOACE: probe de evaluare, fise de lucru, planse, machete, obiecte de uz general.

Domeniul de interventie: Limba engleza
Eleva dovedeste abilitdti si deprinderi de citire fluentd si scriere in limba engleza. Detine un

vocabular bogat, avand posibilititi de exprimare variate. Este preocupata de studiu individual, de
propria performanta, fiind sustinutd de colegii de clasa, precum si de parint

154




Autorii isi asuma responsabilitatea pentru originalitatea si continutul materialelor publicate

e Metode si Criterii minimale
. Activitati de o ’
Competente specifice invitare mijloace de pentru evaluarea
realizare progresului
1.1 Identificarea informatiilor - exercitii de lectura Metode: - Desprinderea sensului
principale, atunci cand in ritm propriu; ' global al unui mesaj
comentariul este ilustrat prin - observatia audiat / verbal.
imagini . - Reproducerea unor
- conversatia

1.2 Identificarea detaliilor din
mesaje si interactiuni ale
interlocutorilor care vorbesc clar
sl rar

2.1 Participarea la conversatii in
legatura cu planificarea unor
activitati

2.2 Manifestarea unei atitudini
pozitive fata de participarea la
dialog si exprimarea in public
3.1 Extragerea informatiilor
necesare pe baza lecturii unor
texte de interes general

3.2 Selectarea de informatii din
texte pe teme din viata cotidiana
4.1 Elaborarea unui mesaj
adecvat de prezentare pentru un
profil personal

4.2 Manifestarea unei atitudini
pozitive fatd de participarea la
schimbul de mesaje scrise/
dialoguri

- exercitii de dialog;
- joc de rol;

- descrieri, cu suport
verbal / vizual;

- exercitii de
completare (rebusuri,
jocuri);

- exercitii de alegere
din solutii multiple;

- panouri.
- prezentdri PPT

- filmulete video.

- citirea Tn gand

- citirea cu voce
tare

- povestirea

- explicatia

- problematizarea
Mijloace:

- planse cu imagini
- fise de lucru

- materiale audio

- flashcards

-manual, caiet

mesaje orale .

- Producerea unui
mesaj adecvat despre
persoane si activitati
din universul apropiat.
-Participarea cu
intrebari simple si
raspunsuri scurte la
interactiuni verbale
simple (dialoguri), in
contexte familiare sau
de necesitate imediata.
- Identificarea
semnificatiei unor
cuvinte si propozitii
simple, in texte
autentice comune

- Redactarea unor
enunfuri/ mesaje, pe
baza unui suport verbal
/ a unei imagini

Prin acest program voi urmari:

e Antrenarea elevei 1n activitati placute pentru cooperare cu cei din jur
o Imbogitirea si activizarea vocabularului

e Dezvoltarea capacitatii de orientare si adaptare la mediu
e Dezvoltarea atitudinilor pozitive de relationare in grup

e Implicarea in activitati-concursuri pentru stimularea obtinerii performantei.

155




Autorii isi asuma responsabilitatea pentru originalitatea si continutul materialelor publicate

PLAN DE INTERVENTIE PERSONALIZAT
PROF. JAPALELA TAMARA VERONICA
PROFESOR DISCIPLINE TEHNICE
LICEUL GH RUSET ROZNOVANU,
ROZNOV, NEAMT

1. Date de identitate
NUMELE SI PRENUMELE ELEVULUI : R. R.V
DATA NASTERII: 08.03.2005
CLASA:alXa
ANUL SCOLAR: 2022 — 2023
DIAGNOSTIC PSIHOPEDAGOGIC — dificultati de intelegere, scriere, exprimare si pronuntie
ECHIPA DE INTERVENTIE: prof: Japalela Tamara Veronica

Psihologul scolar
2. Definirea problemei
Gradul de manifestare al subiectului in activitatea cotidiana:

R.R.V este un bdiat care a venit la scoala noastra de la varsta de 17 ani, neinsotit de nimeni.
In momentul in care a venit la scoald, comunicarea cu ceilalti colegii sau cu personalul unitatii era
destul de greoaie. Din acest motiv, era vesnic agitat In timpul activitdtilor desfasurate la scoald. Din
cauza limbajului sdrac si defectuos, comunica si coopereaza foarte greu. Adaptarea la mediul scolii
si la grupul de copii s-a facut cu foarte mare greutate, din cauza dificultatilor de comunicare. Elevul
locuieste cu fratele mai mare si cu bunica, care este operatd de cancer. Mama s-a mutat intr-o alta
locuintd, cu un alt barbat. Am incercat sa incurajez independenta copilului, oferindu-i indrumare
atunci cand este nevoie si sd laud performantele acestuia, chiar daca sunt minore. L-am implicat in
toate activitatile de grup. In timpul activititilor scolare elevul nu scrie aproape deloc, nu poate scrie
deloc dupa dictare, ci doar scrie cu greutate cu litere de tipar. Cadrele didactice au adaptat materia ,
oferindu-i in fiecare ora fise de lucru care nu necesita efort prea mare.

L-am incurat si l-am implicat in diverse activitdti practice si organizatorice, ceea ce 1-a
determinat sa isi schimbe comportamentul devenind respectuos si descurcandu-se bine in mai multe
situatii.

Am ramas si eu implicatd, urmarindu-i progresul si 1-am incurajat sa practice si acasd ce a invatat la
scoala.

Psihodiagnostic: -  retard psihic fara scrisoare medicala;
- tulburdri de comportament; = ,
- dificultati in perceperea componentelor spatiale si temporale G\\:\Q Q !
% SCOPUL (COMPORTAMENTUL TINTA/REZULTATUL | *< Al
ASTEPTAT) ¥ ﬁ}

Formarea, stimularea si compensarea limbajului de specialitate
< OBIECTIVE:
- PE TERMEN SCURT:
Concentrarea atentiei pentru a asculta mesaje;
Receptarea clara a mesajelor;
Pronuntarea clara si corectd a sunetelor, silabelor si cuvintelor
Comunicarea prin enunturi scurte, cu sens;
imbogé‘;irea vocabularului cu cuvinte noi, tehnice, de specialitate;
Sesizarea legaturii dintre cuvinte si imaginile care il insotesc;
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Formularea in scris, de propozitii cu ajutorul cuvintelor date si a expresiilor de sprijin;
Valorificarea in texte proprii a unui vocabular adecvat calificarii profesionale;
Utilizarea corecta a limbajului specific meseriei de tAimplar universal;
Adaptarea vorbirii la diferitele situatii de comunicare;

Stimularea memoriei auditive si a capacitatii amnezice;
Intiparirea si reactualizarea cunostintelor tehnologice cu grad de dificultate redusa.
- PE TERMEN MEDIU:

Sa poata realiza sarcinile de lucru in timp optim;
e Manifestarea interesului pentru comunicarea cu cei din jur;
Manifestarea independentei in comunicare;
Dezvoltarea abilitatilor de lucru in echipa;
e Dezvoltarea abilitatilor cognitive specifice varstei scolare;
e Dezvoltarea abilitatilor de comunicare, socializare, relationare;
e Cunoasterea intereselor si aptitudinilor necesare implicarii in anumite activitdti pentru
dezvoltarea unei personalititi armonioase;

% DURATA PROGRAMULUI: septembrie 2022 — iunie 2023

« DOMENIUL / DOMENII DE INTERVENTIE: Reabilitare, activitati remediale

% DATA ELABORARII PIP: septembrie 2022

s DATA REVIZUIRII PIP: iunie 2023

CONTINUTURILE INVATARII:

Dezvoltarea abilitatilor practice

Dezvoltarea limbajului de specialitate

Dezvoltarea capacitatii de comunicare orale si SCrise

W N %

<+ CONTINUTURILE ACTIVITATILOR:

- Utilizare limbajului de specialitate — minim, in recunoasterea speciilor lemnoase si

sectiunilor principale ale lemnului;

- Folosirea termenilor de specialitate si descrierea structurii si defectelor lemnului;

- Prezentarea rezultatelor jocului didactic ca aplicatie in mod clar;

- Descrierea etapelor de pregatire a suportului lemnos 1n vederea prelucrarii;

- Exercitii de ascultare a unor mesaje, a unui dialog;

- Exercitii de stimulare a comunicarii dialogate;

- Formularea de raspunsuri corecte la intrebari;

- Exercitii de construirea unor enunturi proprii, pe baza unor cuvinte date.
CONCLUZII:

Prin integrarea lui R.R.V. in invatdmantul de masad, am urmadrit recuperarea si valorificarea la
maxim a copilului, pentru formarea unor comportamente adecvate, incat sa se poata descurca singur
in situatiile cotidiene, in mod acceptabil, cu minim ajutor. Elevul a reusit sa depaseascad in mare parte
dificultatile de invatare pentru temele propuse, dobandind o experientd cognitivd superioara celei
anterioare ( a reusit sa isi stdpaneasca pornirile violente Impotriva colegilor de clasd; a memorat
numele tuturor colegilor de clasa si pe cele ale profesorilor séi de la clada; si-a dezvoltat motricitatea
fina — Incercuieste, subliniazd; ia ca pe o provocare orice nesabuinta a vreunui coleg, Tnsd isi cere
scuze cu usurintd ulterior; accepta ajutor din partea colegilor sau a dirigintei si a profesorilor.

Acordand o atentie deosebita acestui copil, impreund cu bunica sa (mama nu se implicd aproape
deloc), psihologul scolii, cadrele didactice de la clasa si copiii din clasa lui, suntem convinsi ca, avand
rabdare, credintd si speranta, il vom ajuta sa se integreze mai bine in colectiv si, pana la sfarsitul
anului scolar, s se rezolve intr-0 mare parte problemele.

157



Autorii isi asuma responsabilitatea pentru originalitatea si continutul materialelor publicate

MATERII PRIME SI MATERIALE TEHNOLOGICE DIN INDUSTRIA LEMNULUI

Nr. . . Strategii - de | iorvaiyl de | Evaluare si
ort. Obiectiv operational terapie si timp aprecierea
recuperare evolutiei
Obiective operationale: cognitive
- sd identifice speciile lemnoase;
- sd  inteleagd  semnificatia
sectiunilor  principale  ale
trunchiului lemnului;
- sa identifice defectele lemnului;
- s4 inteleaga diferenta dintre
materii prime si materiale utilizate
in industria lemnului;
- s& enumere materiile prime Observarea
folosite 1n industria lemnului; sistematica a
1. | - saenumere materialele tehnologice folosite in elevului,
industria lemnului Aprecieri
- s identifice adezivii folositi in prelucrarea individuale
lemnului (la imbinari); Munca
- sd identifice domeniile de utilizare a lemnului Septembrie independenta
cu defecte; 2022- Raspunsuri
- sa Inteleagd importanta cunoasterii si | Explicatia iunie 2023 orale-scrise
clasificarii defectelor; Demonstratia Citit
- sd identifice adezivii folositi in prelucrarea | Convorbirea, Fise de lucru
lemnului (la Tmbinari); Exercitiul, Lucrari
- sa enumere tipurile de imbinari folosite in | Joc-exercitiu practice
industria lemnului. Aritmograful Teste de
\ Obiective operationale: | Studiul de caz evaluare
(ﬁ‘ 2 afectiv-motivationale Mozaicul
2. ) fﬁ‘v - s3 manifeste interes fatd de | Cubul
\ | activitatea teoretico - practica | Jocuri didactice
. desfasurata;
\ - sd desfasoare activitati in
echipa;

- sarespecte regulile de protectia muncii in
laboratorul tehnologic atelierul de instruire
practica
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Jocuri utile pentru integrarea prescolarilor cu CES

Profesor Daniela Jipa, Gradinita cu program prelungit nr. 4, Macin

Dorinta oricdrui cadru didactic adevarat, care are in clasd un copil cu cerinte educationale
speciale, este sa stie cum sa-1 ajute pe acesta sa se dezvolte optim. Care sunt metodele si mijloacele
necesare pentru a-1 ajuta sa se integreze in grupul clasei, pentru ca mai apoi sa faca fata societatii in
care va trdi. Este 0 mare provocare si, mai ales, o mare responsabilitate. In Romania exista intr-adevar
legislatie generoasd in aceastd privintd, dar cum trebuie ea aplicata de fapt? Aici lucrurile nu stau
chiar bine.

Incluziunea unui copil cu CES intr-un grup de prescolari se poate realiza numai dacd
educatoarea are atitudinea potrivita, daca se constituie intr-un model de conduita pe care copiii sa-I
urmeze. In conditiile in care intdlnim din ce in ce mai des copii cu deficiente, intilnim si cazuri de
segregare, dar si exemple de buna practica pe care ar trebui sa ni le Tnsusim, sd le urmam. Dupa cum
am mai spus, la noi in tara nu existd o strategie de aplicare a legislatiei foarte bine pusa la punct si
cadrele didactice nu sunt bine pregatite pentru a sti sd lucreze cu copiii cu CES. Adaptarea si
perfectionarea se realizeaza ,,din mers”, urmand exemplul colegilor care au reusit, impartasind la
randul nostru experientele proprii.

Pentru prescolari si scolarii mici lucrurile se rezolva cel mai usor prin joc. Jocul este cea mai
buna cale si vorbim aici despre jocul in care poate fi inclus intr-un colectiv de prescolari/scolari un
copil cu CES. Jocul didactic de exemplu trebuie sa fie adaptat optim copilului cu CES pe toate cele
patru arii: socializare, autonomie personald, dezvoltare cognitiva si adaptare senzoriala.

In gradinita, activitatile si jocurile axate pe miscare, cele muzicale, logico-matematice ajuti
foarte mult la integrarea si dezvoltarea copiilor cu CES. Iatd cateva exemple de jocuri pe care le-am
aplicat eu la grupa in perioada in care aveam un copil (S.) cu tulburari din spectrul autist (din fericire
nu o forma grava).

a) Jocuri de socializare

»Curierul” — este un joc iubit de copii, obisnuiti ca in perioada pandemiei parintii lor sa

comande diverse lucruri pe internet si sd primeasca apoi colet cu obiectul comandat.

Un copil tine o cutie in mana si poarta un dialog cu ceilalti copii:

-Cine este?

-Curierul!

-Si ce ne aduce?

-Un colet!

-Pentru cine?

-Pentru copiii care...(danseaza, canta, picteaza, fac gimnastica etc).

Copiii incearca sa mimeze provocarea lansata de ,,curier”, care 1l va alege pe urmatorul ce va

indeplini acest rol, acesta fiind cel care va realiza cel mai bine sarcina.

In jocul acesta S. s-a simtit mereu in largul siau. A participat, si-a exprimat veselia,

entuziasmul, pentru ca si-a dat seama ca si el poate face lucruri pe care le fac colegii lui. Astfel

de jocuri l-au ajutat sa se integreze.

»Ghiceste cine te-a strigat!” — este si jocul copildriei mele. Este un joc util nu numai pentru

copiii cu CES, ci si pentru copiii mai timizi, introvertiti sau care nu au incredere in ei.

Este un joc simplu, in care un copil sta in fata clasei, cu spatele la colegii sdi, ascultd cantecul

,Deschide urechea bine!” si trebuie sa ghiceasca numele celui care 1-a strigat. Jocul le da

posibilitatea sa invete numele colegilor, iar pentru copilul cu CES este o ocazie de a vedea ca

si el, ca toti colegii lui, are un nume, poate fi strigat, poate participa la joc.

Participarea la serbarile de Craciun, de 8 Martie, de 1 Iunie permit socializarea si

valorizarea copiilor cu CES; acestea constituie puncte de referinta care-i duc spre

autocunoastere, le dd ocazia sa-si descopere treptat propria identitate.
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b) Jocuri de autonomie personali — numita si terapie ocupationald, se face de obicei in

d)

cabinetul terapeutului. Se poate face totusi si in sala de grupa:

Prin jocuri de rol: ,,De-a frizerii”, ,,De-a magazinul”, ,La piati”, ,,In viziti la ferma”
etc. Copiii cu CES au ocazia in astfel de jocuri sd invete cum se desfasoara de fapt viata de zi
cu zi. S. indragea jocurile acestea. Observa comportamentul colegilor lui, 1i imita, isi insusea
comportamentul respectiv si astfel a reusit sd-si imbundtdteascd semnificativ autonomia
personala.

,»Fac ordine in dulapul meu!” si ,,imi asez lucririle in portofoliul personal” — copiii au
ocazia sa-si realizeze singuri eticheta pe dulapul/portofoliul personal si odata pe saptdmana
isi fac ordine in dulap si 1si asaza fisele de lucru in mapa. Este o activitate ce ii invata pe copii
sa fie ordonati. S. a invatat, dupa ce a repetat mai multe sdptimani la rAnd aceasta actiune, ca
toate lucrurile au locul lor la gradinitd si cad trebuie sa aiba grija de lucrurile personale.
Actiunea a fost extinsa si acasd si mama ne-a dezvaluit cd a fost un succes.

»Cartonasele cu zilele siptamanii”, ,,Mergi cum bat!” sunt exercitii perceptiv-motrice de
orientare si organizare temporala. Copiii au ocazia s memoreze mai usor zilele saptamanii,
prin asocierea cu o culoare, pot memora un ritm, pot asocia 0 imagine cu o activitate ce
urmeaza sa se desfasoare. S. a intampinat unele dificultdti in memorarea zilelor saptamanii si
pentru a face activitatea mai atragatoare, am inlocuit cartonasele cu baloane de aceeasi
culoare. A fost incantat si eficienta activitatii s-a dovedit in scurt timp.

Jocuri de dezvoltare cognitiva

Reusita scolard depinde de gandire, memorie, atentie, motivatie, creativitate, elemente ce sunt
esentiale. Un copil cu CES are nevoie de o programa adaptata nivelului sdu de dezvoltare
intelectuald. Tocmai de aceea relatia dintre psihologul scolar, profesorul itinerant, educator si
parinte trebuie sa fie una reald, de sprijin reciproc, de deschidere, de Tmpartasire. Fiecare
dintre factorii implicati in formarea, integrarea si dezvoltarea copilului cu CES poate obtine
la un moment dat rezultate mai bune in comparatie cu ceilalti si trebuie sd prezinte si celorlalti
metodele folosite. Echipa a fost utila si in cazul lui S. Am invétat astfel sa utilizim anumite
trucuri prin care sd-1 ajutam sa invete mai usor:

Mijloacele audio-vizuale au dat un randament foarte bun in cazul lui S. Le-am folosit in
predare (dupa ce le-am selectat cu mare grijd, pentru a fi intelese cu usurintd de el) si
rezultatele au fost pozitive.

Jocuri didactice — jocul omisiunilor (presupune excluderea elementelor nepotrivite dintr-un
ansamblu sau sesizarea unor elemente lipsd), jocuri asociative: ,,Familia animalelor
domestice”, ,,Salata de fructe”, ,,Supa de zarzavat”, ,,La ce foloseste...?.

Evaluarea prin metoda proiectelor. O astfel de evaluare este mult mai potrivita pentru copiii
cu CES. S. nu se descurca aproape deloc la rezolvarea testelor de evaluare clasice, care
presupuneau si o anumita incadrare intr-un interval de timp. Evaluarea prin metoda proiectelor
i-a oferit spatiu si timp, I-a apropiat de realitate si a rezolvat sarcinile cu placere.

Existd numeroase jocuri ce pot veni in sprijinul invatarii in ceea ce-i priveste pe copiii cu CES.
Importanta este disponibilitatea cadrului didactic.

Jocuri de stimulare senzoriala

Includerea in programa a jocurilor distractive pentru elevii cu CES se poate realiza cu succes
in cadrul activitatilor de educatie muzicald, educatie plastica sau abilitati practice, precum si
in jocurile de miscare.

»Cursa fluturasilor” - Pe doud ate intinse la 75 cm de sol de-a lungul salii de grupa, se
introduc la un capat doud pahare din plastic, care au aplicate pe ele cate un fluture din hartie.
Cei doi copii participanti la intrecere trebuie sa sufle in pahar, astfel incat fluturele sau sa
ajunga primul in celdlalt capat al atei, la final. Astfel de activitati, de suflat, corecteaza
dificultatile de vorbire, de pronuntie a sunetelor.
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,imperecheazi obiectele dupi sunet!” — Copiii construiesc intr-0 activitate instrumente
muzicale din pahare de plastic asezate si lipite ,,gura la gura” dupa ce in ele s-au pus boabe de
fasole sau banuti, margele, bomboane etc. Sarcina copiilor este sa agite fiecare ,,instrument”
si sd le potriveascd dupa sunetul emis doud cate doua. S. era fascinat de astfel de jocuri.
Invitase sa fie atent, ca si poatd recunoaste si diferentia sunetele pentru a le putea apoi
imperechea. Reusita 1i dadea incredere 1n sine si aprecierile colegilor 1-au ajutat sa se integreze
in colectiv.

Modelajul din aluat este o alta activitate de stimulare senzoriala pentru copiii cu CES. Daca
la inceput S. se retragea, amestecul de apa cu fainad derutandu-l, cu rdbdare a indragit aceasta
activitate si reusea chiar sa stabileasca bine consistenta aluatului. Din aluat se pot construi
figurine, in functie de tema saptdmanii sau de dorinta copiilor. Pictarea acestora dupd ce se
usuca are darul de a-i linisti pe copiii cu CES.

Dansul tematic — pus in situatia de a se transpune in ,,pielea” unui dansator, copilul trebuie
sd se comporte Intr-un anumit fel, sd actioneze pe baza unor reguli, sa exerseze in mod direct
deprinderi, comportamente, relatii sociale. S. 1si alegea mereu aceiasi copii langa care sa
danseze in grup, aceeasi partenera cu care sa danseze in pereche. Era lucrul care il facea sa se
simti in siguranta. Intr-0 zi m-am oferit eu sa fiu perechea lui si a acceptat; apoi mi-a luat
locul o alta fetitd, pe care a acceptat-o. La sfarsitul dansului a inceput sd sara in sus, fericit.
Din acel moment nu si-a mai pastrat perechea cu orice pret.

Este clar ca jocurile pe care le putem folosi pentru a veni in sprijinul integrarii si dezvoltarii
copiilor cu CES sunt numeroase si ele pot indeplini in acelasi timp chiar rol de socializare, autonomie
personald, dezvoltare cognitiva si adaptare senzoriald; sau orice combinatie dintre acestea.

S., copilul din grupa mea a fost copilul de la care am invatat foarte multe lucruri; el m-a ajutat
sa devin o educatoare mai buna. Stilul de predare al educatorului trebuie sa fie cat mai apropiat de
stilul de invatare al copilului cu CES si acest lucru este posibil numai daca este cunoscut stilul de
invatare al acestuia, dacd i s-a facut o evaluare eficienta pentru a sti cum invata el. Educatorul trebuie
sd fie un maestru care sa creeze un climat afectiv pozitiv atat pentru copilul cu CES cét si pentru
ceilalti copii, sd-i stimuleze acestuia Increderea in sine si motivatia pentru invatare, sd incurajeze
sprijinul si cooperarea din partea colegilor, sa incurajeze formarea unei atitudini pozitive a colegilor,
sd incurajeze independenta si cresterea autonomiei personale. Educatorul are datoria sa-i incurajeze
eforturile copilului cu CES, sa-l sprijine in realizarea sarcinilor dar fara a-i crea dependenta si sa
foloseascd frecvent recompense, laude, intdrirea pozitiva pentru a marca chiar si cel mai mic progres,
in concluzie sa foloseasca Invatarea afectiva.

Bibliografie:

Gherut,A., Psihopedagogia persoanelor cu cerinte speciale. Strategii de educatie integrata,
Ed.Polirom, Iasi, 2001;

Popescu, G., & Plesa, O. (coord), Handicap, readaptare, integrare, Pro Humanitate. Bucuresti, 1998
Vrajmas, T., Invatamdntul integrat si/sau incluziv pentru copiii cu cerinfe educative speciale,
Aramis, Bucuresti, 2001
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PROGRAM DE INTERVENTIE
PERSONALIZAT (PIP)

Profesor invitimant primar:Liliana Lazar
Scoala Gimnaziala ,,Vasile Mitru’’ Tasca

Numele si prenumele beneficiarului: A. N. M.
Data si locul nasterii: 07.09.2014
Probleme cu care se confrunta copilul/ elevul(rezultate ale evaluarii complexe): intarziere in
aparitia si dezvoltarea limbajului, alte dificultati:
Tipul de deficienti/handicap — dificultiti de invatare
Domeniul de interventie : cognitiv, psihomotric, socio-afectiv
Specialisti implicati: - profesor de sprijin: M. A.
-logoped: B. M.
- profesor invatamant primar: L. L.
Prioritati pentru anul scolar 2022-2023;

Psihologia modernd demonstreaza faptul ca foarte multe din problemele de invatare depind
de modul cum se abordeaza din primele momente. Este firesc ca orice individ sa intampine dificultati
de invatare. Un copil stimulat nu va avea probleme la invatatura.

Copiii cu dificultati sunt in cele din urma copii ca toti copiii, cu sentimente, nevoi si teluri in
viata. Ei cu sigurantd nu se afld in clasa pentru a ne face viata amara. In definitiv noi, ca profesori
avem menirea de a fi o ancora pentru ei.

Cooperarea si concentrarea tuturor adultilor care-l inconjoara pe copil S-a dovedit esentiala
din mai multe puncte de vedere. Stabilirea unei coerente si mentinerea acelorasi exigente la scoala si
acasa 11 ofera copilului cadrul necesar pentru a functiona bine. Astfel, urmarind indeaproape (inca de
la intrarea in scoald) evolutia lui, ne vom putea permite sa ne apropiem tot mai mult de nevoile
acestuia. Sprijinul pe care i-1 vom acorda il va ajuta foarte mult sa-si indeplineasca intr-un mod
adecvat obligatiile scolare. Stabilind un circuit de buna comunicare intre diferitele persoane care se
ocupa de el, un plan de interventie personalizat, agenda cadrului didactic este, in aceasta situatie,
instrumentul perfect. Astfel se vor corobora toate coordonatele necesare si pertinente, intalnirile si
sarcinile ce vor trebui duse la indeplinire.

Pentru un copil care prezintd dificultati de invatare (de orice naturd), faptul cd se simte
acceptat, ghidat, sustinut de o persoana importanta in ochii sai, il incurajeaza sa se autodepaseasca si
sd-si descopere mult mai repede potentialul. Printre factorii importanti se numara: un mediu familial
sigur si calduros, capacitatea copilului de a-si crea legaturi constructive cu cei din propriul anturaj,
recunoasterea talentelor sale reale, dinamismul din mediul scolar si accesul la resurse din cele mai
variate.

Iata un exemplu de interventie practica reflectat in urmatorul studiu de caz:

FAMILIARIZAREA CU CAZUL SI FORMULAREA CLARA A PROBLEMEI

A. N., elev in clasa a II-a, in virsta de 8 ani prezinta dificultiti in a-si mentine atentia si
concentrarea. Este nesigur in ceea ce face si are probleme cu scrisul si cititul. Este distras cu usurinta
si nu pare a asculta atunci cand i se vorbeste. Cand primeste o sarcind i se pare dificil s o duca la bun
sfarsit si face greseli din neatentie. In activititile colective, mai ales in timpul jocurilor didactice, al
pauzelor, vorbeste excesiv, aleargd agitat si in mod nepotrivit, isi asteaptd randul cu greu (zgomotos)
si nu respecta instructiunile acceptate de toti ceilalti copii. Nu 1i ascultd pe parinti acasa.

OBIECTIVE
& descoperirea cauzelor care conduc la aceste conduite;
@ identificarea factorilor declansatori si de mentinere;
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& propunerea unui plan de interventie educativa;

PROCURAREA INFORMATIILOR

Documentarea s-a facut prin diverse metode de cunoastere: observatia sistematica, teste si
probe orale, discutii cu familia, analiza produselor activitatii. Prin coroborarea informatiilor obtinute
de la familie si scoala si in urma discutiei cu consilierul educativ, s-a conturat problema acestui copil
(“Dificultati de Invatare in plan comportamental si socio-emotional’).
PLAN DE INTERVENTIE

Interventia consta in activitatea corelata a echipei formata din invatator — parinte — consilier
educativ-logoped, ce actioneaza pe baza unei strategii clar definite (in urma unei evaludri initiale),
consemnarea rezultatelor, Tnregistrarea progreselor si observatii periodice.

Obiective de lunga durata

- Aplicarea sistematicd a unor metode interactive de invatare, a tratarii diferentiate si chiar
individualizate;

- Un program (o ord/saptamand) de intalnire cu consilierul educativ in cabinetul acestuia;

- Supravegherea atentd a copilului in cadrul familiei si al activitatilor extragcolare (vizite, drumetii,
spectacole, excursii).

Obiective specifice si modalitati de interventie

- Amenajarea spatiului clasei are un rol foarte important in rezolvarea acestei probleme.

Se aseaza elevul A. N. in banca cu un copil mai linistit si mai organizat, care sd nu-i distraga
atentia si de preferat in prima banca. Se vor stabili reguli de comportament 1n clasa. Acestea trebuie
scrise si afisate, ce e permis si ce nu, care sunt regulile si care tabu-urile (reguli ce nu pot fi niciodata
incélcate), insotite chiar de desene sugestive si atractive.

- Abordarea unor cii de lucru din partea Invatatoarei pentru a preveni comportamente sau situatii
nedorite din partea elevului A. N.

. Invititoarea destinde climatul — se adreseaza elevilor folosind prenumele acestora, calmi,
optimistd, capteaza atentia pentru invatare, adreseaza intrebari clare, deschise, ofera sprijin daca este
cazul;

Il. Are copilul sub observatie permanent si astfel va sesiza momentul cand acesta pierde firul lectiei
(nu mai este atent) si il atentioneaza;

1. Mareste numarul de laude atunci cand A.N. este atent, cand raspunde bine;

IV, Poarta discutii individuale cu elevul (in pauze, dupa ore) prin care va cauta sa afle daca el 1si da
seama cd nu este atent si provoaca dezordine, ii deranjeaza pe colegi; care ii sunt dificultatile, ce
preferinte si interese are;
V. Discutiile in clasa vor fi deschise; in felul acesta se va urmari Intarirea spiritului de echipa si nu
de concurenta a clasei, A.N. fiind in permanenta antrenat;
V1. Se va lucra pe grupe sau 1n echipe, ori de cate ori tematica lectiilor o permite, A.N. facand parte
dintr-o grupa omogena, urmarit indeaproape si sprijinit de colegi;
VII. Ori de cate ori este surprins actionand pozitiv, trebuie facut din aceasta un adevarat eveniment;
astfel este sprijinit puternic si incurajat sa continue;
VIII. Pentru a obtine efectul dorit este esential ca invatitoarea sa reactioneze imediat dupa fiecare
lucru bun cu incurajari care pot fi:

& atentiile verbale: un compliment, o vorbd bund, un cuvant de sprijin. Exemple: ,,Perfect!”,
»Bravo, sunt mandra de tine!”, ,,Ai muncit mult!”, ,,Ideea ta este geniala”;

« atentiile nonverbale: gesturi afective (luat de mana) sau o mimica de naturda sa semnalizeze
complicitatea (salutul campionului, aprobari din cap insotite de zambet, etc.);

# mici Incurajari materiale constand in poze pentru colectiile lui (fotbalisti, eroi din desene animate),
accesorii decorative sau postere pentru camera lui, carti de povesti, etc.
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Metode operante aplicate la clasa

- Metode activ-participative: joc de rol, dramatizari, problematizarea, brainstorming, invatarea prin
descoperire, prin care elevul este antrenat activ;

- Tratarea diferentiatd si chiar individualizatd in anumite momente ale programului instructiv-
educativ. La inceput am crezut ca acest lucru il va favoriza pe A.N. comparativ cu colegii. Oferindu-
le explicatii celorlalti copii, ei nu se simt dezavantajati, ci considera astfel ca acorda un ajutor
colegului lor, realizand rapid ca este mai avantajos pentru ei dacd nu sunt permanent deranjati de
acesta.

- Aplicarea planului de puncte la ore inseamna stabilirea unor comportamente (a finalizat o activitate
inceputa (a citit bine pana la capat, a facut o transcriere corect, care elevul trebuie sa le respecte) si
pentru care va primi 1-2 puncte.
Astfel de comportamente sunt:

& a indeplinit cerintele invatatoarei;

& a contribuit activ la ore (prin furnizarea de raspunsuri numai la solicitari, ascultand si raspunsurile
colegilor fara sa intervind);

% a ramas asezat pe scaun;

& se intelege cu colegii in pauze (fara sa-i agreseze fizic sau verbal).

Acest plan de puncte poate fi asezat pe banca elevului sau pe catedra invatitoarei. In primul
caz se va acorda punctul imediat dupa comportamentul corespunzator, sau in celalalt caz, invatatoarea
face insemnarile, iar punctele obtinute vor fi trecute la sfarsitul orei in prezenta copilului. Daca (in
acest caz) n timpul orei apare un comportament ce trebuie recompensat printr-un punct, invatatoarea
poate semnala acest lucru printr-un gest stabilit anterior (miscare aprobatoare din cap, zambet de
multumire). Lipsa unui feed-back pozitiv imediat este o cauza a esecului aplicarii acestei metode. De
asemenea, copilul va duce la fiecare sedinta cu consilierul educativ acest cont cu puncte obtinute la
ore.

Totodatd, de comun acord cu parintii si cu consilierul educativ, la sfarsit de sdptimana
parintele 1l poate recompensa pe copil (daca obtine minim 15 puncte) cu o plimbare in oras, iesire la
film, la cofetdrie sau o vizita la un prieten de joaca.

Pe parcursul intregului proces instructiv-educativ, ori de céate ori este posibil, se apeleaza
la autoevaluare din partea elevului, aceasta avand un rol important in constientizarea acestuia in
privinta greselilor facute sau a rezultatelor bune inregistrate.

Familiaare un rol foarte important in acest plan de interventie, de aceea, Tmpreuna
cu consilierul educativ si cu ambii parinti am concluzionat anumite reguli pe care acestia sa le
respecte (deopotriva copil si parinti):

1) Sa intocmeasca un orar (program) zilnic care sa contina timp de relaxare, timp pentru odihna,
pentru lectii, pentru joaca; daca nu il respectd, parintele sa ii ofere alegerea: de a-l urma sau nu, cu
asumarea consecintelor de rigoare. Exemplu: ,,Ai de facut o alegere! Ori iti faci lectiile acum, ori te
culci diseara fara sa vezi emisiunea ta preferata la televizor™);

2) Sa aleagd impreuna momentul cel mai bun pentru a face lectiile; o activitate fizica intensa il poate
relaxa dupa o zi petrecuta la scoala;

3) Sa identifice ambianta care corespunde cel mai bine nevoilor copilului la efectuarea temelor (cu
radioul pornit sau nu), spatiul de unde sa-l poata supraveghea;

4) Sa reduca la minimum toti factorii care 1-ar putea incurca atunci cand isi face lectiile;

5) Sa se imparta in etape mai mici, sarcina de a-si efectua temele (cu pauze relaxante), pentru a evita
ca el sa devina impresionat de amploarea acestora; cantitatile mai mici au menirea de a-1 incuraja;

6) Sa pregateasca din timp trecerea la efectuarea temelor; Exemplu: ,,Mai ai 15 minute de joaca,
pentru cd apoi trebuie sa-ti faci temele”;

7) Sa 1 se atraga atentia mai mult prin gesturi si prin expresiile fetei, decat prin vorbe care i-ar putea
fi straine;
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8) Sa se stabileasca locuri precise si stabile pentru gasirea lucrurilor personale; Exemplu: caietele
pentru scoald in sertarul din dreapta al biroului, cartile in stanga;

9) Sa execute regulat o sarcina care ii face placere (sa pund mancare si apa papagalului), sa
colectioneze poze, s participe la cursul de dans modern organizat in scoald;

10) Sa se incurajeze copilul prin privilegii si activitati satisfacatoare; Exemplu: activitati care
rasplatesc - primeste un prieten la el peste noapte sau este lasat sa plece el in vizitd la un prieten,
merge 1nsotit sa manance la McDonald’s, la cinema, se amana momentul in care trebuie sa se culce
sau sa vina de la joaca.

De-a lungul aplicarii planului de interventie s-au monitorizat toate schimbarile, rezultatele si
progresele inregistrate. S-a facut o evaluare permanenti de catre cei trei factori implicati
(invatatoare - parinti - consilier educativ) si s-a intervenit cu corectii necesare pentru remedierea
problemelor.

In urma acestor evaludri permanente efectuate in timpul unui semestru scolar si a evaludrii
finale, la care au participat deopotriva invatatoarea — copilul — parintii — consilierul educativ, s-a
constatat ca problema s-a diminuat in intensitate si rezultatele scolare s-au imbunatatit, dar procesul
este dificil si complex si are particularitati in care se exprima varsta, temperamentul, experienta
anterioard din familie a copilului si nu in ultimul rand diferentele dintre mediul familial exagerat de
permisiv (mai ales Tnainte de inceperea scolii) si programul de scoald care presupune formare de
priceperi si deprinderi, reguli de convietuire in grup, dar si anumite restrictii.

Planul de interventie a fost aplicat in cadrul modulelor I si II din anul 2022 dar se va aplica
si in celelalte module ale anului 2023, fiind aplicat pe tot parcursul anului scolar 2022-2023.
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Egalitatea de sanse pentru elevii cu CES

Prof. inv. primar Low Delia Simona
Scoala Gimnaziala Craciunelu de Jos
Localitatea Craciunelu de Jos

Orice fiinta sociald depinde de cel de langa el. Aceasta dependentd inseamna, de fapt, ajutor,
posibilitatea de a comunica si coopera. Astfel se naste sentimentul de apartenentd si solidaritate
umana, precum si sentimentul de securitate al individului.

Din categoria copiilor cu CES (cerinte educative speciale) fac parte atat copiii cu deficiente la
care, cerintele speciale sunt multiple, cat si copiii fara deficiente, dar care prezintd manifestari
episodice de inadaptare la exigentele scolii. Deci, din aceasta categorie fac parte : copiii cu deficiente
senzoriale : vizuale, auditive, locomotorii; copiii cu deficiente mintale; copiii cu tulburari afective
(emotionale); copiii cu handicap asociat.

Integrarea scolara a acestor copii presupune dezvoltarea unui sistem educational
comprehensiv si cooperarea dintre tofi actorii implicati in procesul de educatie: cadre didactice,
parinti, copii, specialisti din comunitate. Impreuna, printr-un program educational si terapeutic —
recuperator coordonat, tofi partenerii vor urmari sa obt{ind maximum de autonomie pentru copil.
Parintii sunt factorii a caror contributie este esentiald in procesul de integrare si incluziune deoarece
ofera puncte de vedere si experiente la care cadrele didactice nu pot ajunge decat prin acestia.

Scoala incluziva si cadrele didactice trebuie sa creeze un mediu primitor pentru implicarea
familiei in :
elaborarea si aplicarea programului educational si terapeutic-recuperator al copilului lor;
cat mai multe activitati terapeutice pentru continuarea lor acasa;
schimbul de informatii despre copil;
completarea programului terapeutic-recuperator
Copilul diferit se adapteaza greu la relatiile interpersonale, de aceea parintii trebuie sa joace
rolul de mediator intre copil si persoanele straine. Datorita acestui rol de mediator, reactiile parintilor
in fata unui copil cu deficienta capatd o importantd majora. Parintii reactioneaza prin supraprotectie,
acceptare, negare sau respingere.

Alaturi de parinti, scoala se constituie intr-un mediu important de socializare prin actiuni de
integrare si incluziune. Formele de integrare a copiilor cu CES pot fi urmétoarele: clase diferentiate,
integrate in structurile scolii obisnuite, grupuri de cate doi-trei copii deficienti inclusi in clasele
obisnuite, integrarea individuala a acestor copii in aceleasi clase obisnuite.

Integrarea se realizeaza treptat, pe masura dezvoltarii unui copil, scoala fiind din acest punct
de vedere un mediu si un factor fundamental al socializarii la vérsta copilariei. In cazul copiilor
integrati individual in clasele obisnuite ale ciclului primar, segmentul celor cu dificultdti de Invatare
ocupd o pondere Tnsemnatd, iar activitatea de educatie si instructie trebuie privita dintr-o alta
perspectiva. In acest sens consider ci planificarea si desfasurarea activitatilor in parteneriat didactic
la clasd ( invatator / prof. de sprijin) constituie o modalitate eficienta de lucru;

In scoala noastra, invatatorul si prof. de sprijin vor planifica activitatea in procesul instructiv-
educativ si terapeutic recuperator astfel: vor parcurge aceleasi unitdti de invatare; vor diferentia
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evaluare; notarea va fi facuta dupa descriptorii de performanta adaptati, in cazul celor cu adaptare
curriculard; modalitatile de parcurgere a continuturilor vor fi diferite; prof. de sprijin va efectua
activitatile terapeutic-recuperatorii predominant prin joc.

De ex. pentru unitatea de invatare “ Iarna” — ca tema integratoare pentru mai multe arii
curriculare ( cls. A 1l —a ) am putut realiza o eficienta interventie educationald si terapeutic-
recuperatorie pe toate domeniile: stimulare cognitiva, terapie prin joc, terapie ocupationala, formarea
autonomiei personale si socializarea. Am utilizat o gama variatd de jocuri, dat fiind faptul ca elevul
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cu dificultati de invatare Invatd mai repede prin joc. La sfarsitul fiecarei perioade de interventie,
copilul a fost evaluat de miniechipa care a lucrat cu el ( invatator, prof. de sprijin, parinte ) si care s-
a Intrunit si a discutat despre modul in care s-a desfasurat activitatea in perioada respectiva (cel pugin
trei luni): realizarea obiectivelor, obstacole Intalnite si intocmirea unui nou plan de interventie.

In felul acesta fiecare membru al miniechipei a avut un feed-back al muncii lui, luAndu-si
astfel masuri de eficientizare a activitatii. In general,in activitatea de predare — invitare, am folosit
metode si tehnici de lucru activizante, am incurajat relatiile de prietenie si comunicare intre toti copiii
din clasa, am incurajat parintii copiilor sa se implice in viata scolii, am adaptat continuturile transmise

Iata cateva posibile metode si procedee de invatare prin cooperare, care pot fi aplicate si In
conditiile educatiei incluzive: braistorming-ul individual si In perechi, stiu / vreau sa stiu/ am nvatat,
ganditi/ lucrati in perechi / comunicati, activitate dirijata de citire — gandire, turul galeriei, masa
rotunda, etc.

Pornind de la rezultatele evaludrii initiale si caracteristicile grupului de elevi, membrii echipei
vor selecta obiectivele de referinta si activitatile de invatare. Prin realizarea continuturilor propuse
de membrii echipei, copiii vor dobandi abilitati si achizitii, in vederea formarii si dezvoltarii
competentelor cheie : abilititi de comunicare ( verbald, nonverbald, scrisd ); abilitati de operare cu
structuri perceptiv — motrice de forma, marime, culoare, precum si cu notiunile si raporturile de
orientare spatiald si temporald ; abilitati de utilizare a nr. naturale invéatate, in situatii concrete de
viatd ;capacitatea de aobserva si explora mediul inconjurator prin intermediul ~ simfurilor ;
capacitatea de a recunoaste plantele, animalele si utilitatea acestora; capacitatea de intelegere a
transformarilor din natura;priceperi si deprinderi practice necesare in viata de zi cu zi; abilitati de
adaptare la cerintele grupului si de lucru in echipa;abilitati antreprenoriale;deprinderi si abilitati
civice.

Procesul de integrare cere si actiunea unei echipe pluridisciplinare care sa sprijine dezvoltarea
copilului din toate punctele de vedere. Un alt segment de activitate al echipei pluridisciplinare il
constituie consilierea copiilor si a familiilor acestora.

Cred ca este necesar constituirea, la nivel de scoald incluziva, a unei Comisii mixte de
consiliere, care sa desfdsoare nu numai activitdti de informare si preventie ci si interventii socio-
educationale in sprijinul familiei. Membrii acestei comisii sd desfagoare toate tipurile de activitati de
interventie: * fata in fatd”, pe grupuri mici de parinti care au interese comune, pe grupuri mai mari de
parinti care sa rezolve anumite probleme in grup; sd urmareasca vizitele cadrelor didactice la
domiciliul copiilor si modul in care aplica parteneriatul educational. Din aceasta comisie pot face
parte: consilierul scolar, consilierul psihopedagog, asistent social, cadre didactice de sprijin,
profesori, institutori,parinticare sa cunoascd mecanismele formarii i schimbarii pentru:
comportamente sociale si individuale, deprinderi, atitudini, imagine de sine, responsabilitate sociala
si parentala, schimbarea setului de valori.

Alta forma de interventie e recuperarea, adica folosirea sistematica si eficienta a restantelor
functionale ale copilului. Se poate realiza recuperarea si prin invatare, ea presupune adaptarea
curriculumului scolar, a metodologiei, a strategiilor de Invatare, si folosirea unui material didactic
specializat.Integrarea e optimizata si prin recuperarea prin psihoterapie-diminuarea trairilor afective
negative, a frustratiei, a complexelor, a sentimentului de inferioritate si inutilitate; prin stimularea
increderii in sine, prin constientizarea cauzelor ce conduc spre esec, dar si prin asumarea deficientei.

O integrare functionala presupune si participarea in comun a elevilor cu dizabilitati alaturi de
colegii lor din scoala obisnuita, la diferite activitati scolare si extrascolare ( excursii, serbari, intreceri
sportive, spectacole). Optimizarea integrarii se face si prin terapie educationald —integrata; se face o
corelare a formelor de terapie prin joc, terapie prin invatare, terapie cognitiva, artterapie, meloterapie,
terapie ocupationala;

Vom putea afirma ca am realizat o integrare adevarata, numai atunci, cand copiii si tinerii vor
trai diferentele dintre persoane ca pe ceva natural, mediind dezvoltarea atitudinilor de solidaritate si
de apdrare a drepturilor umane in cadrul aceluiasi grup social ( clasa, scoala, comunitate).
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PLAN DE INTERVENTIE PERSONALIZAT

de includere si mentinere a elevilor cu CES in invitimantul de masa
(Autism)

ELEV: M.B

DATE PERSONALE:

o Data nasterii : 30.04.2019

0 Constitutie : normala

0 Memorie:

0 Exprimare: lipsa la intrarea in colectivitate

o Personalitate: hiperactiva, nesociabild, agresiva In anumite situatii;

FAMILIE: aparent normala

FRATT: un frate geaman

DURATA : un an scolar

GRUPA: mica

UNITATEA DE iNVA’[AMANT: Scoala Gimnaziala Poroschia/ Gradinita cu P.P.Poroschia
PROF. INV.PRESC.: Lupescu Daniela Claudia

PARTENERI:

consilierul scolii, familie;

PROBLEME CU CARE SE CONFRUNTA PRESCOLARUL:

o la intrarea 1n gradinita, copilul nu reactioneaza in nicio situatie, nici macar la pronuntarea si
strigarea numelui; se leagana de pe un picior, pe altul, acoperindu-si ambele urechi cu mainile; nu
se apropie de copii; scoate sunete ciudate; se tavaleste pe jos;

Are un frate geaman cu acelasi reactii;

- deficit cognitiv

- deficit de atentie;

- deficit de rabdare;

- tulburari accentuate din spectrul AUTISM: labilitate emotionala, lipsa de

concentrare a atentiei, dezinteres fatd de activitatea scolara, lipsa de

receptivitate la indemnuri, observatii, deranjeazd permanent in timpul activitatilor, este neagreat de
colegi, nu respecta regulile grupului, nu manifesta rabdare si face alte activitati decat ceea ce i se
cere...;

OBIECTIVELE PROIECTULUI :

- Sa integreze prescolarul in colectivul grupei;

- Sd diminueze deficientele de comunicare si socializare;

- Sa creeze un cadru pedagogic si afectiv optim pentru prescolar;

OBIECTIVE PENTRU PRESCOLARUL cu CES:

-Sa interactioneze cu adultii si cu colegii;

- Sa minimalizeze impactul tulburarilor din spectrul autist;

- Sa comunice oral cu cei din jur;

- Sa parcurgad materia corespunzatoare nivelului de dezvoltare, in ritm propriu;

- Sa participe la activitatile extrascolare;

- Sa realizeze comunicarea prin jocuri de rol, inclusiv prin honverbal;
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ACTIVITATILE PROIECTULUI:

1. Includerea elevului in colectiv (incurajarea colegilor in manifestarea unei atitudini
pozitive, prietenoase si de intrajutorare fata de elevul cu tulburdri din spectrul autist).

2. Comunicarea:

1 Educatoare- prescolar (prin activitatea de predare-invatare-evaluare-ameliorare);

[J Prescolar prescolar: prin jocuri de rol, ajutor si sprijin in echipa, discutii in timpul liber, jocuri;
(1 Prescolar-familie: prin informarea familiei de catre copil referitor la activitatile educative
desfasurate, prin discutii libere despre comportamentul la gradinita;

(1 Educatoare-familie: prin sedinte cu parintii, ore de consiliere parentald, informare asupra
dificultatilor intampinate de prescolar la gradinita;

[1 Familie-gradinita-comunitate: prin colaborarea cu medicul de familie, cu parintii din grupa
dispusi sd coopereze cu familia baiatului;

3. Organizarea clasei:

(1 Asezarea prescolarului cu tulburari autism mai aproape de educatoare;

1 Amplasarea langa un copil care este sociabil, prietenos;

[1 Organizarea activitatilor pe echipe;

4. Activitati educative:

1 Activizarea la activitati,

[J Aplicarea unor teste mai simple, cu o durata de rezolvare mai mare;

[J Fise de lucru diferentiate;

[J Activitati de recuperare si dezvoltare a cunostintelor dupa program;

(1 Activitati extracurriculare, implicarea in serbari, concursuri si activitati

preferate;

5. Competente individuale:

[J Abilitati in aria curriculara Arte prin incurajarea exprimarii cu ajutorul activitagilor de educatie
plastica;

[J Realizarea unor lucrari practice in care sa dovedeasca pricepere si indemanare;

1 Dezvoltarea capacitatilor motrice;

6. Sprijin individual:

[ Invatarea copil- copil stimuleazi prescolarul cu tulburiri de atentie si concentrare prin ajutorul
acordat de colegul de banca in rezolvarea unor sarcini de lucru;

[1 Organizarea muncii printr-un program atractiv, pentru acasa,

[J Activitate individuala de lectura si jocuri diverse, acasa si la gradinita,

(] Activitate sportiva organizata;

7. Mijloace de sprijin:

1 Material didactic adecvat (jucarii din sala de grupa, jetoane, imagini);

[J Fise de lucru diferentiate; Sala de sport pentru exercitii de dezvoltare a deprinderilor motrice
elementare utilitare;

[J Caiete de munca diferentiata;

8. Managementul comportamentului:

1 Recompensarea comportamentului pozitiv;

[J Lauda, evidentierea, premierea;

9. Munca in echipa:

[ Parteneriat i consultanta cu persoanele implicate (familie, medic, alte cadre

didactice);

(1 Atitudine pozitiva a tuturor persoanelor fata de elevul cu tulburari din spectrul autist;

10. Evaluare:

[J Fise de lucru, evaluare curenta;

[J Implicarea 1n activitatile scolare si extrascolare;

1 Promovarea rezultatelor pozitive prin popularizarea in colectivul grupei;

1 Monitorizarea progresului prescolarului.
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CURRICULUM ADAPTAT
AN SCOLAR 2022/2023

Profesor invatamant prescolar Marin Madilina
Scoala Gimnaziala Emil Racovita — Gradinita Magnolia
Onesti, judetul Bacau

NUME SI PRENUME CADRU DIDACTIC PROPUNATOR: Marin Mid:lina
NUME SI PRENUME ELEV: X
CERTIFICAT DE ORIENTARE SCOLARA SI PROFESIONALA NR. ..../DATA ..........
DIAGNOSTIC: DEFICIENTA MINTALA USOARA/NEUROPSIHIC

TULBURARE LIMBAJULUI EXPRESIV, TULBURARI DE PRONUNTIE
GRUPA: MARE B
PERIOADA DE IMPLEMENTARE: An scolar 2021/2022
Delurarea programului de interventie — An scolar 2022-2023 (februarie — iunie)
Domeniul de interventie : terapia tulburarilor de limbaj
Motiv de referintd: diminuarea dizabilitdtilor printr-un antrenament continuu si gradat pentru
aducerea subiectului la un nivel mai bun de functionalitate psihica generala.
Scopul programului de interventie: efectuarea unei game variate de exercitii prin intermediul unor
actiuni simple, accesibile si in ritm propriu atat la grupa cat si individual in cadrul activitatilor pentru
imbogatirea limbajului, dezvoltarea intelegerii si atitudinilor pozitive de relationare in grup.
Obiective pe termen scurt:
1.Formarea abilitatilor de intelegere,
2.Dezvoltarea auzului fonematic,
3.Dezvoltarea capacitatii de a verbaliza intdmpléarile trdite si cunostiintele Insusite,
4.Dezvoltarea capacitatii de a transforma cuvinte prin inlocuiri de sunete sau silabe,
5.Activizarea vocabularului pasiv,
6.Formarea capacitatii de a formula propozitii simple si dezvoltate.
Nivelul de plecare: nediferentierea sunetelor in cadrul cuvintelor, insuficienta dezvoltare a receptarii
sunetelor transmise din limbajul interior si cel exterior, necunoasterea semnificatiei multiple pe care
o au cuvintele, neintrebarea cuvintelor cu un grad mai mare de abstractizare, capacitate redusa de
formulare a propozitiilor.
Evaluare finala
Criterii de evaluare:
Minimale: imbogatirea si activizarea vocabularului, stabilirea locului sunetului in cuvant si a
cuvantului In propozitie, folosirea cuvintelor care exprima insusirile sau raporturile dintre obiecte si
fenomene.
Maximale: dezvoltarea capacitatii de a povesti in succesiune logica ceea ce a auzit si a vazut,
folosirea corectd a cuvintelor cu caracter abstract sau generalizator.
Instrumente de evaluare: teste standard, teste criteriale, convorbirea individuala si de grup, observatia
spontana si dirijata.
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Structura programului de interventie personalizata
1. Domeniul Limba si comunicare

Metode si mijloace de Perioada de Criterii de Metode si
Obiective realizare timp evaluare instrumente de
evaluare
Exersarea Joc-exercitiu: lanuarie 2023 | Identifica  si | Orale
abilitatii de | ,,Pe mine ma cheamd...” Martie 2023 | numeste  toti
receptare a copiii. Incurajarea i
mesajului verbal | Joc didactic:,, Spune ce vezi?” Pronunta stimularea;
si nonverbal; periodic numele si | Intarire pozitiva
- Sa pronunte Convorbire: prenumele cu
corect  sunetele | ,,Cum ne jucam la gradinita!” ajutorul
limbii  romane educatoarei.
(vocale si Denumeste
consoane); obiecte cu
- Sa  pronunte ajutorul
numele si educatatoarei.
prenumele sdu.
- Sa formeze
propozitii simple.
- S3a cunoasca
numele  tuturor
copiilor, al
doamnei
educatoare, grupa
din care face
parte.
- Sa recunoasca | Vizita in gradinitd si la | 2-3 zile Identifica  si | Deplasare prin
vecinatatile salii | celelalte grupe vecine. Februarie. numeste gradinita
de clasa; Dialogul. 2023 locurile cerute
- S& numeasca
grupele  vecine.
(mica, mijlocie
mare).
- Sa pronunte | Exercitii de exprimare corecta | Februarie Exprima corect | Aprecieri
corect si clar | a obiectelor si lucrurilor din | 2023 denumirea verbale
sunete, cuvinte si | imaginea datd, identificarea | ( 3 sapt) obiectelor  si
enunturi simple. | culorilor si a obiectelor. lucrurilor
- S& asocieze | Formulare de enunturi simple. cerute, singur
cuvantul potrivit | Joc didactic — ,,Denumeste sau cu ajutor.
imaginii date. imaginea printr-un cuvéint!”
- Sa recunoasca | Exercitiile de identificare a | Martie 2023 | Se exprima | Aprecieri
parti componente | partilor  plantelor si  de | (3 sapt) singur sau cu | stimulatoare.
ale plantelor; exprimare corecta. ajutor;
Memorizare: Aratd  singur
»Ghiocelul?”, sau cu ajutor.
- Sa numeascd | ALA - Joc de rol ,,De-a mama | Martie 2023 | Identifica Aprecieri
membrii familiei | si copilul”,,,De-a bunicii” etc. membrii verbale,
sale. periodic familiei, ii | acordarea  de
stimulente
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- Sa cunoasca | Exercitii de dezvotare a numeste singur
putine informatii | vocabularului din fotografii
despre fiecare
membru.
- Sa denumeasca | Exercitii de exprimare corecta | Aprilie 2023 | Exprima corect | Aprecieri
anotimpul, sa |a denumirii plantelor din denumirea verbale si
numeasca cel | imaginea data si de identificare anotimpului si | stimulente
putin doua | a culorilor regasite la plantele caracteristicile
caracteristici. prezentate; Cu ajutor sau
- Sa denumeasca | Jocuri senzoriale; ,,Ce culoare singur.
culorile are floarea?”, ,,Arata Denumeste
caracteristice. culoarea...” culorile galben,
verde.
- Sa asculte cu| DLC- ,ledul cu 3 capre”, | Mai, lunie | Numeste Incurajari,
atentiec un text | ,,Povestea celor doi arici: | 2023 personajele din | stimulente;
literar si sa retind | Ghimpici si Ghimpisor” poveste, Incurajari
cateva idei povesteste cu | verbale,
principale in | Asaza silueta unui animal la | periodic ajutorul primeste
succesiunea lor | locul potrivit. educatoarei un | stimulente, in
logica. Exercitii de exprimare corecta. fragment piept,
- Sa stie care sunt preferat. reprezentand
personaje Exercitii de memorare. personajul
pozitive si care preferat din
sunt personaje poveste.
negative.
2. Domeniul Stiinte
- Sa  numere | DS - Jocul ,,Cosul cu oua” Februarie, Numara, cu | Aprecieri
corect, crescator, | Exercitii de numarare. martie, ajutor, jucariile | verbale,
ordinal si cardinal, | Joc-exercitiu ,,Formeaza aprilie, din cos. acordarea  de
in limitele 1-9. multimi dupd...” 2023 Separa cu | stimulente
- Sa clasifice wSepara cercurile rogii de dificultate
obiecte dupa cele galbene!” cercurile rosii de
criteriul culorii. » Coloreazd ciuperca micd si celelalte cercuri.
- Sa  sorteze | morcovul mare!” Coloreaza  ori
obiecte dupa | Joc didactic: ,,Grupeaza cum obiectele  mici
criteriul marime. | ifi spun!” ori obiectele
- Sa identifice mari.
cifrele 1,2, | Jocuri muzicale: Coloreaza
3,4,5,6,7,8,9. »Numaratoarea”, Unu-i partial grupa cu
soarele pe cer!” trei si nu
Fise de lucru. incercuieste
cifra
corespunzatoare.
-Sa  denumeasca | DS -,,Dupd mine cine vine?” | Februarie, Exprima corect | Aprecieri
anotimpul, sa | ,,Care sunt culorile | Martie denumirea verbale
numeasca cel | primaverii?” 2023 anotimpului  si
putin doud | Observare ,,Eu, la gradinitid” caracteristicile
caracteristici. cu ajutor sau
Lectura dupa imagini singur.
-Sa identifice ., Vitamine, de la cine?” Identifica ori
fructe si legume. unele, ori altele.
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Cantec ,,Graiul animalelor” Recunoaste

-Sa identifice Joc de masa legume si fructe.
animalele wAlege animale salbatice” Identifica
domestice si | Fise de lucru animalele
salbatice. - Jocul ,,Cine a venit la noi?” domestice, dar

nu pe cele

salbatice sau

invers.
-Sa observe | ,,Gradina cu zarzavaturi”. Februarie Observa, incuraj ari
plantele din | Exercitii de identificare si | 2023 recunoaste  si | verbale,
imagini . recunoastere . Mai 2023 numeste, cu | primeste
Sa recunoasca | Exercitii si jocuri senzoriale: | Februarie, ajutor,  cateva | stimulente  in
plantele cerute. »Ce culoare are?”, ,,Aratid | Martie 2023 | dintre plante. piept,
-Sa formuleze | culoarea..”, Ce culoare se Gaseste si | reprezentand
enunturi simple pe | potriveste?” numeste florile
baza unor imagini | Observare directa, exercitii de | Aprilie- Mai | culoarea cerutd, | observate.
sau situatii | analiza, exercitii de | 2023 singur sau cu
expuse. completare, jocuri: ,,Cine sunt ajutor. Apreciere
-Sa  recunoasca | eu?”, ,,Cum mda cheamda?”, Repeta dupa | pozitiva; fisa
culorile regasite la | ,,Unde se potriveste?” educatoare, individuala de
plantele propuse. | Exercitii si jocuri senzoriale: potriveste, lucru
-Sa cunoasca | ,,Ce culoare are?”, , Aratd denumeste
partile culoarea..”, Ce culoare se singur sau cu
componente  ale | potriveste?” ajutor
unei plante.
-S4 recunoasca
culorile regasite la
plantele propuse
-Sa aranjeze DS »Gdseste triunghiul | Februarie, Gaseste si | Aprecieri
figurile colorat!” Martie numeste figura | verbale
geometrice. Exercitii de corectie a cerutd,  singur
-Sa recunoasca pronuntiei. Periodic sau cu ajutor.
forma geometrica
ceruta sau
culoarea acestora.
- Sa se orienteze | ALA wAcvariul  cu | Periodic Scrie pe spatiile | Aprecieri
corect in spatiul | pestisori” date, semnele | verbale;
de colorare. » Felicitare pentru mama” grafice, cu | Incurajari;
- Sa denumeasca ajutorul Stimulente.
si sd foloseasca punctelor de
corect sprijin.
instrumentele de
lucru.
-Sa  invete o | DLC - ,Primdvard bine ai | 1-15 Martie | Repeta dupa | Participarea
poezie despre | venit!” 2023 educatoare, dupa | activa la serbare
Primavara. bunica, spune

singur sau cu

ajutor
-Sa observe si sa | DS -,,Cu ce calatorim?” Mai 2023 Observa, atinge | Incurajiri
cunoasca Dialogul si  denumeste | verbale
mijloacele de | Explicatia jucdriile singur
transport. Sau Ccu ajutor
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-Sa participe la o | ALA - ,,8i eu vreau sda fiu | lun. 2023 Aprecieri
activitate in clasa, | laudat !”- joc verbale
in mod direct.
3. DOMENIUL OM SI SOCIETATE
Educatie pentru societate - probe orale, practic-actionale
Utilizeaza Incurajari
- Sa utilizeze Rutine formule de verbale

formule de salut.
- Saluta frumos la
sosire ,,Buna
dimineata!”,
saluta frumos la
plecare ,,Buna
ziua!”.

-Sa aplice norme
de convietuire In

grup.

- Sa redea numele

» Bund dimineata!, Buna
ziual! ”

Convorbire
»Cum ne comportam la
gradinita?”

Joc-exercitiu
wMama mea si tatal meu”

salut, la venire
si la plecarea
din gradinita, cu
ajutorul
parintelui sau a
educatoarei.

wRoaga papusa sa-ti dea o
jucarie!”

\cceptd, dar nu
respecta regulile
de convietuire in

Aprecieri verbale

parintilor. grup.
- Sa utilizeze wSpune cum o/il cheamd pe Reda partial Aprecieri
formule de mama/tata!” numele verbale
politete ,.te rog!”, parintilor.
,,multumesc”,
iartd-mal!”.
-Sa rupd hartia in | Lucru pe centre de interes - Rupe hartia in Aprecieri
bucati. Arti buciti, cu verbale
»Bucdtele, bucdtele” ajutorul
-Sa mototoleasca educatoarei.
hartia. - Lucru pe centre de interes -
Arta Mototoleste
wBulgarasi din hartie” hartia data, cu
ajutorul
-Sd redea o temd, | - Activitate practica educatoarei.
prin lipire, »Marul fermecat”
utilizand Completeaza
corespunzator spatiul din
instrumentele de interiorul
lucru. marului.
4. DOMENIUL ESTETIC SI CREATIV
Activitate artistico-plastica - probe practic-actionale
Incurajari
- Sa reproduca Activitate artistico-plastica Mazgaleste foaia | verbale

din imaginatie o
tema la alegere.

Desen cu tema la alegerea
copiilor

wDeseneazd tot ce doresti
tul”

Tot anul
scolar

cu o culoare sau
mai multe culori.
Picteaza foia cu o
culoare sau mai

Incurajarea si
stimularea;
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-Sa redea, cu - Lucru pe centre- Arta multe culori, fard | Intarire

ajutorul Pictura cu elemente. pozitiva

plastilinei, tema la alegerea copiilor Modeleaza doar

diferite » Picteaza ce doresti tu!” cu ajutorul

forme/elemente. educatoarei.

-Lucru pe centre- Arta- Executa miscari

-Sa reproduca modelaj la intamplare.

individual un w»Modeleazd ce iti place tie!” Executa partial Aprecieri

cantecel sau un ,», 84 cdntdm un cantecel!” Martie 2023 | miscari dupa verbale,

fragment dintr-un melodia si ritmul | acordarea de

cantecel la -Joc muzical cantecului. stimulente

alegere. »La padure”

-Sa execute

miscari wAscultam si cantam

asociindu-le dupa | colinde!” Invata sa cante

melodia si ritmul impreund cu

unui cantec. ceilalti copii din

-Sa asculte, sa grupa.

cante colinde

romanesti

traditionale. Sa

participe la

serbarea de

Créaciun.

5. Domeniul psihomotric

-Sa recunoasca | Exercitii si locuri de miscare Corectitudinea si | Observarea
componentele ce vizeaza: rapiditatea reactiilor la | comportament
spatiale si sd se | a)directia: inainte/inapoi comenzi; ului;

orienteze
adecvat.

sus/jos; stanga/dreapta

b) distanta: aproape/departe
c) pozitiile fata de obiecte:
langa, pe, sub.

Exercitii de miscare: sus-jos,
pe, sub, langa, pe etc.

Jocuri: ,,Unde sunt?”, Aratdi
sus-jos...”, , Luati seama
bine!”

Jocuri de cautare a unor
obiecte asezate in diferite
pozitii spatiale;

Rezolvarea unor fise cu
sarcini de orientare spatiald.
ALA - ,,Unde s-a ascuns
iepurasul?”

Tot
scolar

anul

- Identificarea s
precizarea corectd a
pozitiilor spatiale ale
obiectelor folosite in joc;
- Recunoasterea  si
denumirea unor pozitii
spatiale ale obiectelor
din imagini.

Chestionarea
orala  pentru
constientizare
a  pozitiilor
spatiale;

Aprecieri
stimulative;
Intreceri

Analiza
produselor
activitatii
(modul de
rezolvare a
fiselor)

Mers si alergari

- s se ridice in pozitie
sezanda din culcat;
- sd-si mentind pozitia
sezanda 5-10 min.

- sa se aplece cu flexia
genunchilor dupa un
obiect si sa se ridice.
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Sarituri -sa sard pe loc pe ambele - sa sara pe loc intr-un
picioare; picior.
Apucare, -sa prinda cu ambele maini Tot anul | -sa arunce obiecte de
aruncare, un obiect (minge); scolar anumite marimi cu o
prindere - sd apuce un obiect cu doud mana (stanga/dreapta);
degete; - sa prinda cu ambele
maini un obiect.
-sa loveasca cu piciorul o - sd coboare scarile,
Echilibru minge mare, mica, grea; sa tinandu-se de balustrada;
stea intr-un picior(3-5 sec).
-Sa perceapa - Exercitii efectuate pe loc si Raspunde corect motric | Analiza
componentele in deplasare, cu respectarea la comenzile | modului cum
temporale care duratei, tempoului, educatoarei. respecta
vizeaza ritmul intensitatil. -Executa miscari la | durata,
miscarilor. - Exercitii si jocuri de ritmul indicat. tempoul,
miscare cu utilizarea intensitatea in
onomatopeelor si a versurilor timpul
-Sa execute ritmate: ,,Cioc-boc, treci la | Tot anul | Executa deprinderea | executarii
diferite loc!”, ,,Unu-doi, unu- | scolar motrica de a alerga, doar | miscarilor;
deprinderi doi/Faceti toti la fel ca noi!” cu ajutorul educatoarei. | -Aprecieri
motrice insusite | Joc motric verbale;
la grupa mica. » Fa ca mine!” -Incurajari;
Executa la intamplare | -Stimulente.
»Copii, copii veniti la miscdri ale diferitelor
Jucarii!” segmente ale corpului.
-Sa execute la wAlerga la ursulet!”
comanda miscari | ALA-DPM wMergi cdt
ale diferitelor dureaza melodia!”, Nu executd corect
segmente ale wAleargda mai repede!”, semnele grafice.
corpului. wPaseste mai rar!”, ,,Mergi ,,fncercuie;te floarea de
usor pe varfuri!”, , Bate sus!”,
pasul!” wubliniaza radacina!” | Aprecieri
etc . stimulative;
ALA — liniute oblice spre - sa realizeze diverse
stanga/dreapta, orizontale, imagini prin lipirea
- Sa-si verticale etc. partilor componente
coordoneze wIncercuieste  floarea de (casa, bradut, omul) de
gesturile si sus!”, dimensiuni mari; Aprecieri
miscdrile, pentru | ,,Subliniazd raddcina!” etc. - sa rostogoleasca forme | verbale,
a reda grafic - s realizeze in maniera din plastilina; acordarea de
sarcina ceruta. proprie, dactilopicturi; - sa coloreze respectand | stimulente
- s puna si sa - sa atingd degetul mare de conturul;
scoatd obiecte fiecare deget; -sd asambleze un puzzle
mici in/din cutii; | - sa apuce creionul intre din mai multe piese
- sa bata din degetul mare si aratator; mari;
palme; - sa ngire pe sfoard margele - sa despacheteze Aprecieri
- sd construiasca | mari; diverse obiecte, prin verbale,
un turn din mai ruperea hartiei; acordarea de
multe cuburi; stimulente
- sd imite

anumite actiuni
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simple
(deschide/inchid
e usa, invarte
cheia etc);

- sd realizeze
dupa model,
miscari
repetitive;

- s bobineze un
fir gros pe o
bobina mare;

- sa
mototoleasca
hartia;

- sa desurubeze
jucarii;

Bibliografie

https://www.didactic.ro/materiale-didactice/curriculum-adaptat-pentru-copil-cu-
ceshttps://revistaprofesorului.ro/integrarea-copiilor-cu-ces-in-gradinita/
https://conil.ro/integrarea-copiilor-cu-cerinte-educative-speciale-in-gradinita/

NOTIUNILE DE BIOLOGIE ADAPTATE PROCESULUI DE iNVAIARE LA
COPIII CU CERINTE EDUCATIVE SPECIALE

PROFESOR MARIN ANA,
COLEGIUL NATIONAL ,,MIHAI VITEAZUL’’ PLOIESTI

Copiii cu cerinte educative speciale, au nevoie de programe si continuturi adaptate, specifice
varstei, necesitatilor de intelegere si fixare a notiunilor la toate disciplinele. Biologia este o materie
care trezeste interesul tuturor copiilor, inclusiv al copiilor cu cerinte educative speciale, de aceea in
parcursul meu pedagogic am lucrat cu copii care au nevoie de sprijin in intelegerea proceselor
biologice. Astfel, am conceput o programa adaptata si competente necesare procesului educativ de
predare-evaluare la biologie in cazul acestor copii.

La clasa a VI a, programa de biologie prevede acumularea cunostintelor legate de alcatuirea
organismelor vegetale si animale, alcatuirea si functionarea organelor conform schemei functiilor de
baza ale unui organism, precum si formarea competentelor care permit rezolvarea unor probleme
specifice intr-un context dat.

Materialul meu prezinta modul In care am considerat cd se poate modifica programa de
biologie, pentru a veni in sprijinul acestor copii si exemple de continuturi, respectiv fise de lucru
adaptate ritmului de intelegere si fixare a notiunilor de baza din biologie.
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Precizez ca in anul 2009, am realizat si publicat ,,Caietul elevului cu cerinte educative
speciale pentru biologie’’, la Editura Sfantul Ierarh Nicolae din Braila. Exemplele prezentate, sunt
extrase din brosura de lucru mentionata.

COMPETENTE GENERALE ALE PROGRAMEI SCOLARE LA BIOLOGIE - GIMNAZIU
1. Explorarea sistemelor biologice, a proceselor si a fenomenelor, cu instrumente si metode stiintifice
2. Comunicarea adecvata in diferite contexte stiintifice si sociale

3. Rezolvarea unor situatii problema din lumea vie, pe baza gandirii logice si a creativitatii

4. Manifestarea unui stil de viata sanatos intr-un mediu natural propice vietii

ADAPTAREA COMPETENTELOR SPECIFICE SI A ACTIVITATILOR DE INVATARE
1. Explorarea sistemelor biologice, a proceselor si a fenomenelor, cu instrumente si metode
stiintifice

1.1. Cautarea si Selectarea unor texte, desene, scheme, ca surse pentru extragerea unor informatii
referitoare la unele procese, fenomene si sisteme biologice;

1.2. Realizarea independentd a unor activitati de investigare pe baza unor fise de lucru date;

1.3. Colaborarea in echipa pentru indeplinirea sarcinilor de explorare a sistemelor vii;

Exemple de activitati de invdtare:

- exercitii de observare a partilor componente ale unei plante si a organelor la animale, cu
precizarea rolului lor.

- exercitii de descriere sumara a organelor la plante cunoscute, avind ca suport un text din manual
sau materiale informative;

- sa dea example de plante si animale care sunt utile in viata omului, precum si importanta
acestora.

- realizarea unor colectii de plante/ frunze/ flori/seminte etc.

2. Comunicarea adecvata in diferite contexte stiintifice si sociale

2.1. Organizarea informatiilor stiintifice dupa un plan propriu;

2.2. Realizarea de produse de prezentare a informatiilor sub forma de modele, forme grafice,
texte, produse artistice, cu mijloace TIC, utilizdnd adecvat terminologia specifica biologiei.
Exemple de activitati de invdtare:

- realizarea unui rezumat scurt- de exmplu, cu precizarea ca trebuie sa aiba cinci randuri , pe
baza lecturii, unor texte din manual, atlase, reviste etc.

- realizarea unui minidictionar, in urma cautarilor unor termeni specifici din manual, pe care sa-i
treacd in ordine alfabeticd. Activitatea este utila, mai ales din punct de vedere al aspectului de
indentificare al termenilor, ca sunt specifici biologiei, si nu neaparat ca explicatie stiintifica.

In realizarea acestui dictionar, pot s includa si desene care sa reflecte modul lor de intelegere a
unui termen. Am folosit aceasta activitate practica, deoarece am observant ca multor copii le place sa
deseneze.

- completarea legendei unui desen realizat (de exemplu: alcatuirea generala a unei plante cu flori
sau a unui mamifer) pe baza informatiilor din diverse surse (texte, imagini), cu precizarea sa
recunoasca minim doud componente.

- realizarea unor modele care sa reprezinte: organe - de exemplu floarea, o planta, un animal etc,
fie prin desen, fie folosind hartie colorata, plastilind sau materiale textile.

- realizarea de portofolii pe teme date ( plante, curiozitati, plante medicinale etc);

- utilizarea mijloacelor TIC 1n realizarea activitétilor de cautare a informatiilor, a unor filmulete
didactice, pentru desen etc.

3. Rezolvarea unor situatii problema din lumea vie, pe baza gandirii logice si a creativitatii
3.1. Interpretarea diverselor modele ale unor sisteme biologice

3.2. Aplicarea unor algoritmi selectati adecvat 1n investigarea lumii vii

Exemple de activitati de invdtare:

- activitati de recunoastere a unor specii de plante si animale, pe baza unor planse, desene sau
plante/animale comune din mediul lor de viata sau din mediul salbatic
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- observarea si descrierea sumara a unor organe la plante, de exmplu- culoarea florilor, forma
frunzelor etc, sau descrierea comportamentului unui animal cand i este foame, cand se bucura sau se
supara etc..

4. Manifestarea unui stil de viata sinétos intr-un mediu natural propice vietii
4.1.Transferarea achizitiilor din domeniul biologiei in contexte noi
4.2. Identificarea relatiilor dintre propriul comportament si starea de sanatate
Exemple de activitdti de invatare:

- realizarea unor activitti practice simple, de plantare si ingrijire a plantelor decorative, cu cateva
observatii pe parcursul procesului de germinatie si apoi de crestere al plantelor;

- descrierea modului de ingrijire a unei plante sau a unui animal.

- descrierea comportamentului propriu: alimentar, a regimului hidric, a obisnuintei de a face
sport sau miscare in aer liber si cum Intelege importanta mentinerii unui stil de viata sdnatos.

INTRODUCERE

I.LOBSERVA cu atentie imaginile:

Toate sunt vietuitoare(fiine):oamenii,plantele si animalele. Ele se nasc, se hranesc pentru a creste,
se inmultesc si mor.

II.CITESTE cu atentie:

e BIOLOGIA- studiaza viata(vietuitoarele);
__, Botanica - studiaza plantele;
— » Zoologia - studiaza animalele;
—— Anatomia si fiziologia omului - studiaza organele din corpul omului;
—» Ecologia - studiaza relatia dintre vietuitoare si mediul lor de viata.

I11.NU UITA!:

» Toate vietuitoarele se nasc, cresc, se dezvolta, se inmultesc si mor;

+» Plantele sunt vietuitoare ca si animalele;

% Plantele sunt de doua tipuri: lemnoase(arborii) si ierboase (musetelul,ghiocelul,etc), adica
plantele cu tulpina verde.

IV.FII ISTET, DEPASESTE-TI LIMITELE:

+» Toate vietuitoarele (plantele,animalele si oamenii) au corpul format din celule;

% Mai multe celule formeaza un tesut, mai multe tesuturi formeaza un organ si mai multe
organe formeaza o plantd sau un animal (un organism).
Celule ——» tesuturi ——» organe ———» organism.

DS

>

X/
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Imaginile de mai jos reprezintd grupari de celule,adica tesuturi. Camarutele care formeaza
tesuturile, sunt celulele ( celulla=camaruta).

FISA DE LUCRU- FIXEAZA CUNOSTINTELE!

% Lucreaza cu atentie si pana la sfarsitul fisei vei descoperi :ce este biologia,ce sunt si

care sunt vietuitoarele si din ce au corpul format.

I.1.Completeza spatiile lacunare:
a) Biologia este stiinta care StUAIAZA. ...........cocveeerieereeieseese e e see e see e sre e neeeneas
b) Vietuitoarele de pe suprafata Pamantului sunt.................. pereeereeere et ety ereearaeetearaeennes
2.Deseneaza o planta sau un animal §i scrie din ce are corpul alcatuit. Coloreaza | ,folosind
culorile care il definesc: verde pentru frunze, florile colorate, radacina folosind maro/negru.
I1.Scrie sub fiecare imagine, cum se numeste ramura biologiei care studiaza vietuitoarele prezentate:

I11.1. Alege raspunsul corect:  a)Plantele sunt vietuitoare;
b)Plantele nu sunt vietuitoare
De ce ai ales acest raspuns?

2.Graul este o planta: a)lemnoasa;
b)ierboasa.

3.Marul este o planta: a)lemnoasa
b)ierboasa.

IV . Explica schema urmatoare: celule — tesuturi — organe — organism.
e Da exemple de organe la plante.
e Da exemple de organisme din natura.

V. Citeste cu atentie partea de Introducere si noteaza aici trei termeni noi, pe care i-ai intalnit
astazi :

1.

2.

3.

180



Autorii isi asuma responsabilitatea pentru originalitatea si continutul materialelor publicate

ALCATUIREA UNEI PLANTE CU FLORI

I.OBSERVA cu atentie imaginea:

ORGANE DE
HRANIRE (VEGETATIVE)
Frunza

ORGANE DE iNMULTIRE

Flori

Fructe

Tulpina

Radacina

Desenul reprezinta alcatuirea unei plante cu flori.

II.CITESTE cu atentie:
e Organele unei plante se impart in: —» organe de hranire (vegetative): radicina,
tulpina si frunzele;
— organe de inmultire: florile, fructele cu
seminfte.
I11.NU UITA!:
¢ Organele unei plante sunt formate din mai multe tesuturi;
% Radacina ,tulpina si frunzele ajuta la hranirea plantei;datorita lor,planta creste si se dezvolta.
¢ Florile si fructele cu seminte,ajuta la inmultirea plantei.
% Mai multe organe formeaza un organism (planta).

IV.FII ISTET, DEPASESTE-TI LIMITELE!:
¢+ Substantele hranitoare sintetizate de plante, sunt necesare si pentru hranirea celorlalte
vietuitoare (animalele si oamenii).
% Inmultirea ( reproducerea ) plantelor si animalelor, este necesard pentru ca specia si nu se
piarda si sd aibad continuitate in timp (perpetuarea speciei).
+ Reaminteste-ti ca plantele, animalele si vietuitoarele microscopice (bacteriile), sunt formate
din celule!
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FISA DE LUCRU - FIXEAZA CUNOSTINTELE!

R/

¢ Lucreaza cu atentie si la sfarsitul fisei vei putea : - sa explici alciatuirea unei plante;
- sa definesti si sa recunosti

organele vegetative si de Tnmultire la plante.

|. Deseneaza o planta care sa aiba toate organele. Recunoaste si scrie organele pe care le-ai
desenat.Coloreaz-o cum vrei tu!
11.1.Construieste propozitii folosind cuvintele:rddacina,tulpina,frunze,flori si fructe.
2.Subliniaza care sunt organele de hranire(vegetative):flori, seminte, tulpina, frunze, fructe,
radacina.
111.1.Completeza schema cu grupele de organe invatate:
a)organele de hranire:

vy

»

b)organele de ...........: >

fructele CU ..ovvveee

2. Aminteste-ti din ce sunt formate organele!
Ce formeaza mai multe organe?
IVV.Recunoaste organele din imagine:

Bibliografie: Ana Marin (Tabirca) - Caietul elevului cu cerinte educative speciale, Biologie clasa a
V a, Editura Sfantul Ierarh Nicolae, Braila, 2009

Ministerul Educatiei Nationale - Programa scolara pentru disciplina BIOLOGIE CLASELE a
V-a—aVlll-a

Silvia Olteanu - Manual de biologie clasa a VI a, Editura Didactica si Pedagogica, Bucuresti,
2018
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INTEGRAREA COPIILOR CU CES
iN ALTERNATIVA STEP BY STEP

Prof. inv. primar MARIS ANUTA
Scoala Gimnaziald Nr. 10 Sighetu Marmatiei

Scoala a reprezentat inca din cele mai vechi timpuri un element fundamental in dezvoltarea
societdtii. Ea are rolul de a furniza societatii indivizi capabili sa se adapteze cerintelor acesteia .

Traim intr-o societate complexa, aflatd intr-o continua schimbare, in zilele noastre , un
element prioritar atat pentru societate, cat i pentru scoala il reprezintd integrarea copiilor cu cerinte
educationale speciale. Tendinta crescandad de integrare scolara in unitatile obisnuite de invatamant a
copiilor cu cerinte educationale speciale este bine cunoscuta atat in lume, cat si in Romania. Scoala
este cea care raspunde concret imperativelor de moment ale evolutiei din societatea contemporana si
rezolva o serie de probleme referitoare la nevoile de acceptare/valorizare sociald a fiecarui individ si
la capacitatea acestuia de a se adapta si integra Intr-o societate aflata in continua transformare.

Educatia integrata se refera in esenta la integrarea copiilor cu cerinte educationale speciale
in structurile invatamantului de masa care poate oferi un climat favorabil dezvoltarii armonioase a
acestor copii si o echilibrare a personalitatii acestora .

Un copil care s-a integrat in mediul scolar, comunica si se implica in activitatile din jurul
sau , se va integra mai usor In viata sociala dupa terminarea scolii. Integrarea copiilor cu cerinte
educationale speciale in scoala de masad presupune adaptarea curriculum-ului la necesitatile si la
particularitatile acestora.

Inca din cele mai vechi timpuri, marii pedagogi sustineau c¢i un copil, indiferent de varsta,
poate invata orice, daca dascilul gaseste metodele cele mai eficiente de a-i prezenta acestuia
cunostintele noi.

Procesul de integrare a copiilor cu cerinte educationale speciale depinde in foarte mare
masurd de profesor, de competentele sale pedagogice, organizationale, psihosociale, deoarece
integrarea este un proces complex, indelungat si care presupune ca educatorul sa fie foarte bine
motivat gi sa stie exact ce inseamna integrarea.

Educatia integrata se refera la integrarea in structurile invatdmantului general a elevilor
cu cerinte educationale speciale pentru a oferi un climat favorabil dezvoltarii armonioase si cat mai
echilibrate a acestor categorii de copii. Educatia integrata a copiilor cu cerinte educationale speciale
urmareste dezvoltarea capacitatilor fizice si psihice a acestora care sa-i apropie cat mai mult de copii
normali; a implementarii unor programe cu caracter colectiv-recuperator, stimularea potentialului
restant ce permite dezvoltarea compensatorie a unor functii menite sa suplineasca pe cele deficitare,
crearea climatului afectiv in vederea formarii motivatiei pentru activitate in general si pentru invatare
in special, asigurarea unui progres continuu in achizitia comunicarii.

Educatia incluziva (dupa definitia data de UNESCO): este un mod de educatie adaptat si
individualizat in functie de nevoile tuturor copiilor in cadrul grupurilor si claselor echivalente ca
varstd, n care se regasesc copii cu nevoi, capacitati si nivele de competentd foarte diferite. Prin
educatia incluziva este oferit suport - in cadrul scolilor de masa si al claselor normale -copiilor cu
dificultati de invatare, indiferent de originea lor sociala sau de tulburarile pe care le prezinta, acceptati
alaturi de colegii lor "normali".

Rolul esential in educatia integrata il detine invatatorul clasei, care devine principalul factor
de actiune si de coordonare a realizarii programului pedagogic individual pentru elevii cu cerinte
educationale speciale. Fiecare cadru didactic pus in ipostaza de a avea in colectivitatea sa un copil cu
dizabilitati actioneaza in urma unei reflectii indelungate. Un punct important al interventiei cadrelor
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didactice il reprezinta colaborarea cu parintii si consilierea acestora, implicarea lor directd in lucrul
efectiv cu copiii, nu doar in calitate de observatori ci si de participanti activi.

Intre dascalul de la clasa si parintii copiilor cu cerinte educationale speciale trebuie s existe
o stransa legatura, parintii trebuie sa constientizeze nevoile copilului si si il trateze in functie de
acestea. De multe ori ne lovim de parinti care refuzd sa recunoasca nevoile copilului cu cerinte
educationale speciale, sau sunt indiferenti la nevoile acestora. Implicarea activa a parintilor va da
rezultate in timp.Cunoscandu-i atat nevoile, cat si calitatile, parintii il pot ajuta pe copil sa se integreze
mai ugor in viata sociald. Chiar dacd vorbim de un elev cu cerinte educationale speciale, sprijinit i
incurajat , acest copil se va deschide fata de cei din jur, va Invata sa colaboreze si 1i va creste stima
de sine.

In educatie, incluziunea inseamni trecerea de la abordarea centratd pe curriculum la
abordarea centrata pe elev. In loc ca elevul si fie pregitit pentru integrarea in scoala de masi, acesta
din urma si strategiile de predare vor fi pregatite pentru a-l integra.

Scoala trebuie sd se intoarca spre elev, sd intampine nevoile acestuia ori de cate ori este
posibil, adaptand maretialele de Invatare si curriculumul la nevoile individuale ale elevului, avand ca
scop atingerea obiectivelor.

In ultimii ani, scoala romaneasci a inceput si promoveze alternativele educationale,
beneficiile acestora fiind validate si de societate. Step by Step reprezinta una dintre cele mai
raspandite alternative educationale la nivelul tarii noastre.

In alternativa educationald Step by Step copilul este considerat ca o persoanid demni de
respect, unicd, i cautd sa-i asigure o continuitate individuald in dezvoltare, precum si practici de
dezvoltare adecvate, specifice lui. Cooperarea si colaborarea au drept scop verificarea demersurilor
si experientelor individuale de descoperire a lumii si valorizarea lor

Prioritar pentru Step by Step este sd se asigure ca orice copil achizitioneaza si dezvolta
aptitudini fizice, cognitive, emotionale, etico-morale, artistice, teoretice, sociale si practice pentru a
participa la o societate democratica, deschisd. Procesul educational este centrat pe elev,
individualizat, fiind varianta optima pentru incluziunea elevilor cu cerinte educationale speciale , care
necesita planificare, pregatire si sprijin individual adecvat, de Planul de Interventie Personalizat (PIP).

Step by Step utilizeaza tehnici de adaptare individuala :

e Incurajarea intereselor - in cazul copiilor care ezita si-si asume riscuri prin extinderea
gamei de activitati desfagurate, invatitoarea poate extinde o activitate deja familiara
copilului prin integrarea unei activitati noi in cadrul ei.

e Activitati diversificate - in timpul desfasurarii activitatilor, se introduc gradual sarcini
noi, aspectul general al jocului poate fi diferit (jocuri cu diferite nivele de dificultate).

e Copiii impartiti in grupuri mici sau cate doi - Piaget este de parere cd un copil invata
cel mai bine de la alt copil (se grupeaza un copil care a inteles o notiune cu un copil care
nu a inteles-0.)

e Axarea pe nevoi speciale- cadrele didactice pot insista pe abilitéti specifice creand
ocazii pentru un copil de a practica un talent deosebit sau de a indeplini o sarcina
dificila

Alternativa Step by Step ofera posibilitatea de a opta, de a rezolva probleme, de a comunica
cu alte persoane din acelasi mediu si de a urmari obiectivele individuale. Astfel, copilul are
oportunitatea de a alega ce are nevoie , ce doreste, ce- 1 intereseaza si ce 1i place , fiind astfel motivat
sa participe activ la desfasurarea activitatilor.

Fiind valorificat , elevul are o atitudine pozitiva fata de actul educational :

e Se simte incurajat

e Dobandeste Incredere in sine

o Isi dezvolta respectul fata de altii si fatd de sine

e Este stimulat, autostimulat in rezolvarea de probleme

Un avantaj al alternativei Step by Step il constituie prezenta celor doud cadre didactice.
Acestea sprijind si motiveaza elevul :
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e S3 invete ceea ce nu cunoaste

e Isi cunoaste nevoile proprii

e Devine in permanenta activ

e Sa se integreze 1n colectiv cu personalitatea proprie

Facilitatile oferite de aceasta alternativa educationala, ajuta elevul sa 1si dezvolte

e Personalitatea

e Dobandeste abilitati cognitive, psiho-motorii, estetice, de comunicare

Intr-o clasa step-bystep, relatia dintre cadru didactic si elev este una de prietenie, colaborare,
in care Tnvatatorul sugereaza si intdreste motivatia pozitiva de descoperire a copilului. Pentru elevii
cu cerinte educationale speciale, este foarte important modul in care comunici cu ei, iar aceasta
libertate relativa si neconditionatea pe care alternativa Step by step o presupune, conduce la succesul
educational.

Elevii din clasele step-by-step sunt comunicativi, mult mai deschisi , nivelul cunostintelor
acumulate este superior, acest lucru darorandu-se celor 8 ore pe care elevii le petrec la scoala. Relatia
dintre elevi si cadru didactic este mult mai stransd, prietenoasd, ducand la o bund cunoastere a
acestora. Aceastd relatie este foarte importantd si in scoala incluziva. Prelungirea timpului de
relationare cu elevul cu nevoi speciale ar fi benefica atat pentru el cat si pentru cadrul didactic care
isi va putea astfel cunoaste mai bine subiectul si va putea adopta strategii didactice eficiente.

Un element esential in individualizarea educatiei il reprezintd modul de organizare a clasei
step-by-step. Activitatile se desfasoara pe Centre de activitate. Acestea sunt zone delimitate ale clasei,
dotate cu material didactic specific unei activitati, in care un numar mic de copii se confrunta,
individual sau in grup, cu sarcini adecvate nivelului lor de dezvoltare. Fiecare clasa contine :

Centru de citire
Centru de scriere
Centru de stiinta
Centru de matematica
Centru de arta

e (Centru de constructii

Aceasta organizare permite o pozitie de colaborare, egala, in care educatorul, sugereaza, si
intareste motivatia pozitiva de descoperire a copilului, consolidandu-i demersul mintal propriu. La
centrele de activitate, elevul comunica si colaboreaza cu colegii in realizarea unor sarcini comune,
samanta lucrului in proiecte colective de mai tarziu.

“Scaunul Autorului” este locul unde fiecare copil devine personajul principal, locul de unde
isi prezinta ideile, rezultatele si se supune confruntarii cu ceilalti, observatiilor si sugestiilor lor critice.

In cazul elevilor cu cerinte educationale speciale, munca in centrele de activitate ar fi o reala plicere,
I-ar ajuta sa-si reduca frustrarile si sa-si depaseasca temerile.

In cadrul alternativei Step by Step, parintii sunt parte activi a procesului
educational .Parintii sunt implicati in diferite proiecte, sunt invitati sa participe efectiv la clasa,
prezenta acestora nu reprezinta un factor perturbator.in cadrul lectiilor tematice , un parinte poate
aduce mai viu elemente din sfera lui de activitate il pot transforma in personaj principal in educatie.

In cazul copiilor cu cerinte educationale speciale, participarea parintilor la activitati ar fi un
beneficiu nu numai pentru copil ci §i pentru parinte . Aceastd comunicare duce la reducerea
presiunilor conflictuale asupra copilului, dandu-i 0 mai mare libertate in dezvoltare. Parintele isi
cunoaste astfel copilul si sub forma de elev si incepe sa-l priveasca ca atare , nu ca pe un copil cu
handicap. Elevul va comunica mai usor cu adultii, el se exprimd mai liber devenind astfel mai
transparent pentru parini.

Educarea copiilor cu cerinte educationale speciale nu presupune urmarea unor tipare, este
nevoie de Tmbinarea elementelor din invatdmantul traditional cu acele metode si tehnici de instruire
care sa raspunda nevoilor si particularitatilor individuale ale elevului, iar alternativa Step by Step,
unde activitatea este centrata pe elev, reprezinta o modalitate eficienta de integrare cu succes a elevilor
cu cerinte educationale speciale in Invatamantul de masa.
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Consider ca integrarea copiilor cu cerinte educationale speciale in Tnvatamantul de masa
este un lucru benefic atat pentru acestia , cat si pentru ceilalti elevi din clasa. Copiii cu nevoi speciale
vor invata sa colaboreze,sd aiba incredere in ei si vor fi stimulati sa participe la activitati. Ceilalgi
elevi vor Invata sa fie mai toleranti, sd depaseasca barierele indiferentei si ale nepasarii.

Invatamantul oferd o sansa la educatie tuturor copiilor. Integrarea copiilor cu cerinte
educationale speciale este o necesitate, este dreptul lor la o viatd normala intr-o societate in care
oamenii au drepturi §i sanse egale.
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LIMBA SI LITERATURA ROMANA ADAPTARE CURRICULARA

prof. Mezin Daniela-Mirioara
Centrul Scolar de Educatie Incluziva ”Aurora” Resita

Numele si prenumele profesorului itinerant si de sprijn:
Numele si prenumele cadrului didactic de la clasa:
Unitatea de invatimant:

Numele si prenumele elevilor: R. D.C., D. I. A.

Clasa: a Vll-a

Disciplina: Limba si literature roméana

Perioada de implementare: Anul scolar 2022-2023

COMPETENTE GENERALE:

C.1. Participarea la interactiuni verbale in diverse situatii de comunicare, prin
receptarea si producerea textului oral

C.2. Receptarea textului scris de diverse tipuri

C.3. Redactarea textului scris de diverse tipuri
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C.4. Utilizarea corecta, adecvata si eficienta a limbii in procesul comunicarii orale si

scrise

C.5. Exprimarea identititii lingvistice si culturale proprii in context national si

international

T M_etode si . Metode si
N Activitati de invatare mijloace de instrumente Obs
specifice .
realizare de evaluare
1.1. Sintetizarea | -exercitii de completare a
informatiilor, a unor fise de lucru Lucrul in Fise de lucru
intentiilor de cuprinzand ideile principale | perechi
comunicare si a dintr-un text monologat sau Observarea
atitudinilor dialogat, numind si Lectura sistematica
comunicative din | atitudinile comunicative ale | predictiva
diverse texte participantilor; Aprecieri
monologate si verbale
dialogate
1.2. Prezentarea | — exercitii de reconstituire Metoda
unor informatii, | cronologica a unor Cadranelor
idei si puncte de | evenimente prezentate intr- Observarea
vedere, oferind un text monologat; sistematica
detalii — audierea unor prezentari si
semnificative si luarea de notite, realizand Jurnalul gandirii
exemple asocieri intre ceea ce stie si
relevante, in fata | ceea ce afla nou Flip chart
unui public interlocutorul, privitor la o
cunoscut, tema;
adoptand — exercitii de sesizare a Lectura
comportamente efectelor negative pe care explicativa
paraverbale si excesul elementelor
nonverbale nonverbale le are asupra
adecvate intelegerii mesajului unui
text.
1.3. Participarea | — exercitii de anticipare a Joc didactic Observarea
la interactiuni unor replici ale sistematica

verbale diverse,
apeland la
strategii variate
de ascultare
activa si de
negociere a
informatiei si a
relatiei cu
interlocutorii

participantilor la un dialog;
— anticiparea unor reactii ale
participantilor la un dialog;
— exercitii de asumare de
diferite roluri.

Brainstorming
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1.4. Evaluarea
comportamentelo
r si a atitudinilor
comunicative,
identificand
strategii
personalizate in
functie de profilul
psihologic, de
interesele si de
nevoile fiecaruia

— exercitii de sesizare a
corelatiei/dezacordului
dintre comportamentul
verbal si nonverbal;

— exercitii de formulare de
intrebari privind
asteptarile/nevoile/atitudinil

e proprii si ale celorlalti in
situatii de comunicare reale
sau simulate;

— audierea unor prezentari
inregistrate, evaluand
fluenta, expresivitatea
acestora;

— discutii privind modul in
care se poate
promova/corija un tip de

comportament generat de o
situatie de comunicare.

Metoda R.A.l

Joc didactic

Fise de lucru

Observarea
sistematica

2.1.
Recunoasterea
modurilor in care
sunt organizate
informatiile din
texte literare si
nonliterare,
continue,
discontinue si
multimodale

— identificarea tehnicilor si
a structurilor narative dintr-
un text dat;

— identificarea trasaturilor
specifice unui text epic, liric
sau dramatic;

Stiu/ Vreau sa
stiu /Am invatat

Brainstorming

Fise de lucru

2.2. Compararea
diferitelor puncte
de vedere
exprimate pe
marginea unor
texte diverse

-producerea unor mesaje
care sa redea atitudini,
folosind in mod adecvat
cunostintele despre text si
categoriile gramaticale
invatate.

Joc didactic

Fise de lucru
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2.3. Adecvarea
atitudinii si a
practicilor de
lecturi in functie
de scopul lecturii

— exercitii de disociere a
lumii reale de cea virtuala;
— interpretarea elementelor
definitorii ale
comportamentului unui
personaj, folosind
argumente multiple, de
tipuri diferite;

— selectarea dintr-0 serie
sinonimica a cuvintelor si a

Joc didactic
Conversatia

Harta textului

Fisa de lucru

Fise de lucru

expresiilor care redau cat Joc de rol
mai nuantat intentia de Oservarea
lectura; Prezentare sistematica
— audierea unor prezentari interactiva
inregistrate, evaluand
fluenta, expresivitatea
acestora
Oservarea
2.4.Dezvoltarea — lectura/povestirea unor Turul Galeriei sistematica
competentei de secvente din texte diverse;
lectura prin — participarea la proiecte si | Ciorchinele
diversificarea evenimente culturale
activitatilor organizate in contexte
consacrate cartii | formale sau nonformale
vizand atitudini cultural-
civice, prin valorizarea
diversitatii etno-culturale si
lingvistice.
3.1. Redactarea Cvintetul Fise de lucru
unui text -redactarea de caracterizari
complex, avand a unor personaje folosind
in vedere tehnologia moderna;
respectarea
etapelor — exercitii de structurare a
procesului de unui text in secvente
scriere si distincte in functie de
selectarea unor destinatar.
structuri
adecvate intentiei
de comunicare
3.2. Redactarea, | -realizarea unor postere, Poster
individual si/sau | proiecte folosind tehnologia | Ciorchinele Prezentare ppt

in echipa, a unor
texte diverse,
care urmeaza a fi
prezentate in fata
colegilor

moderna;

— prezentarea unei carti
citite sau a unui film,
valorificand tehnologia
moderna si utilizarea
internetului intr-o maniera
responsabila.
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3.3. Utilizarea

unor surse — exercitii de aplicare a Conversatia Fisa de lucru
diverse pentru normelor de utilizare a

realizarea de citatului intr-o lucrare.

texte originale

3.4. Evaluarea Fise de lucru
comportamentelo | — exercitii de identificare si

r si a atitudinilor | comparare a Conversatia

eficiente sau comportamentelor si a

adecvate de atitudinilor manifestate de

redactare, doua persoane in procesul Acvariul

aplicand in redactarii unui text; sentimentelor Oservarea
activitatile — evaluarea propriilor sistematica
curente de comportamente si atitudini

redactare prin raportare la un model

strategiile dat;

invatate,

personalizate in
functie de profilul
psihologic, de
interesele si de
nevoile fiecaruia

4.1. Folosirea
structurilor
morfosintactice
ale limbii roméane
standard pentru
intelegerea si
exprimarea clara
si precisa a
intentiilor
comunicative
complexe

-verificarea corectitudinii, a
coerentei semantice intr-un
text/mesaj;

— continuarea unor enunturi
care sa exprime acord,
dezacord, asumare,
neasumare, neincredere,
indoiala etc.;

— exercitii de initiere, de
mentinere si de finalizare a
unui dialog, cu utilizarea
formulelor de salut, a
formelor de prezentare, de
formulare a unei solicitari, a
unei permisiuni, prin
particularizare la context, la
receptor si la scopul vizat

Conversatia

Jocul didactic

Fise de lucru

Oservarea
sistematica

4.2. Exprimarea
clara a intentiei
comunicative
prin corelarea
achizitiilor
lexicale si
semantice cu cele
sintactice si
morfologice din
limba romana
standard

-narativizarea unor procese,
concepte, fenomene;

— identificarea
coordonatelor narative;

— exercitii de inserare a
unor pasaje descriptive in
textul narativ si evidentierea
rolului acestora;

— discutii In grup, 1n care
elevii sa-si formuleze
responsabil/constient
argumentele si opiniile.

Harta povestirii

Conversatia

Metoda
Cadranelor

Fise de lucru

Oservarea
sistematica
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4.3. Aplicarea — intocmirea de liste cu Diagrama Venn
constienta a greselile cele mai frecvente,
regulilor si a asociate cu enumerarea Joc didactic Oservarea
conventiilor regulilor ce ar trebui sistematica
ortografice si aplicate 1n exprimarea orala
ortoepice pentru | — compararea limbii romane Fise de lucru
0 comunicare cu limbile romanice si cu
corecta limba latina, sesizand
asemanari/deosebiri;
— exercitii de utilizare a
dictionarului si a altor surse
documentare (tiparite sau pe
suport informatic audio-
vizual, multimedia).
4.4. Raportarea -sesizarea consecintelor pe | Conversatia Fisa de lucru
constienta la care incalcarile normelor
norma in invatate le pot avea in
exprimarea intelegerea unui text si in
intentiei de deteriorarea imaginii celui
comunicare, din | care comunica.
perspectiva
morfosintactica,
fonetica si
lexicala
4.5. Dezvoltarea | -identificarea Metoda
gandirii logice si | caracteristicilor textului Cadranelor Fise de lucru

analogice, prin
valorificarea
competentei
lingvistice, in
procesul de
invitare pe tot
parcursul vietii

epic/epic/dramatic;

— analiza rolului verbelor in
textul narativ;

— analiza rolului
substantivelor si a
adjectivelor in textul
descriptiv;

— compararea actelor de
limbaj in textul narativ,
descriptiv si dialogat.

5.1. Compararea
unor traditii
romanesti cu
traditii din alte
culturi

— exercitii de identificare a
unor asemanari intre cultura
romana si cultura
popoarelor vorbitoare de
limbi romanice;

— elaborarea unui ghid sau
unui poster pentru un grup
de vizitatori care provin din
alta localitate, regiune sau
tara;

— elaborarea unor proiecte
despre traditii si/sau
obiceiuri comune mai
multor culturi

Stiu /Vreau sa
stiu /Am invatat

Turul galeriei

Fise de lucru
Ghid

Poster
Proiect
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5.2. Compararea | —promovarea culturii SINELG Proiect
unor elemente nationale prin utilizarea Conversatia
privitoare la noilor tehnologii (blog,
cultura proprie si | pagina web etc.);
la cultura altor — prezentarea influentelor
popoare din culturi existente Tn zone
geografice limitrofe;

Intocmit
profesor itinerant si de sprijin, profesor,
Semnatura: Semnatura:

INCLUZIUNEA SCOLARA - UN DEMERS INTEGRATOR iN SPRIJINUL
ELEVILOR CU CES

PROF. iNV. PRIMAR VIORICA MIU
Scoala Gimnaziala Beuca

“Scoala trebuie adaptata la copii si nu copiii adaptati scolilor.” — Alexander Sutherland

Numarul copiilor cu dizabilitéti, cu precadere intelectuale, cognitive sau fizice, a ajuns pe plan
mondial la cote ridicate. Cu acest lucru se confrunta si societatea romaneasca. Legislatia in sprijinul
acestor copii este precara inca. Pentru integrarea lor reala in societate sunt necesare ore de terapie pe
termen lung, este nevoie de institutii cu personal calificat, care sa ofere toate serviciile necesare
finantate de la bugetul statului. Pana cand vor fi posibile aceste facilitati (normale intr-0 societate care

Din momentul in care acesti copii ating varsta scolard, majoritatea sunt integrati in
invatdmantul de masa ca elevi cu cerinte educationale speciale: CES. Integrarea lor implica schimbari
de sistem si de mentalitate la nivelul cadrelor didactice, fiind nevoie in egald masurd de resurse
materiale si umane. Multe dintre resursele materiale de prima necesitate sunt asigurate de cadrele
didactice si familii: materiale educationale si sali de clasd adaptate nevoilor copiilor cu
dificultati/deficiente de invatare. Resursele umane presupun cadre didactice formate in aceasta
directie, profesori de sprijin suficienti, logoped, psiholog scolar. La ambele capitole suntem deficitari
la nivel national.

In declaratia de la Salamanca, a conferintei mondiale a educatiei speciale, adoptati de
reprezentantii a 88 de guverne si 25 de organizatii internationale, se stipuleaza clar:

-fiecare copil are dreptul fundamental la educatie si fiecarui copil trebuie sa i1 se ofere sansa de a
ajunge si de a se putea mentine la un nivel accptabil de Invatare;

-fiecare copil poseda caracteristici, interese, aptitudini si necesitati de Invatare proprii;

-proiectarea sistemelor educationale si implementarea programelor educationale trebuie sa {ind seama
de marea diversitate a caracteristicilor si trebuintelor copiilor inclusi in porgramul educational;
-copiii cu cerinte educative speciale trebuie sa aiba acces la scolile obisnuite (scolile publice), iar
aceste scoli trebuie sd-si adapteze procesul didactic conform unei pedagogii centrate asupra copilului,
capabild sa vina 1n intimpinarea nevoilor de cunoastere a fiecarui elev in parte;
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-scolile obisnuite, care au abordat aceasta orientare, sunt cele mai importante instante de combatere
a atitudinilor discriminatorii, construind o societate bazata pe spiritul de acceptare si respect, oferind
sanse egale la educatie pentru toti elevii; mai mult, ele asigurd o educatie utild pentru majoritatea
copiilor, imbunatatind eficienta si gradul de utilitate sociald al intregului sistem educational.

Educatia sau scoala incluzivd implicd cu necesitate pregatirea de ansamblu a scolii si
societatii, pentru a primi si satisface participarea persoanelor cu handicap la medii scolare si sociale
obisnuite, ca elemente componente naturale ale diversitatii umane, cu diferentele ei specifice.

Educatia sau scoala incluziva implica ideea de schimbare, a scolii si societdtii Tn ansamblu, cu
scopul de a raspunde dezideratului societatii viitorului - "o societate pentru toti" comprehensiva si
integratoare prin insasi natura ei, care sa raspundd mai bine prin co-educatie-nevoilor, potentialului
si aspiratiilor tuturor copiilor, inclusiv ale ceror deosebiti de dotati sau talentati, ale celor care nu fac
fatd in prezent in scoala obisnuita, ale celor cuprinsi in scolile speciale separate.

Invatamant incluziv nu inseamna doar si plasez un copil cu CES intr-un colectiv de copii
tipici, asteptand sd se produca, de la sine, integrarea. Rezultatul va fi tocmai stigmatizarea si
excluderea celui diferit. Este nevoie de legislatie care sa se aplice ferm, de sprijin de specialitate, de
echipad interdisciplinara, de mijloacele materiale si umane. Este nevoie de timp in care lucrurile se fac
bine, profesionist si este nevoie de constanta.

Desi, in Romania integrarea copiilor cu CES in invatdmantul de masa este reglementata printr-
o serie de acte normative, iar problematicile integrarii si incluziunii au fost abordate incd de la
inceputul anilor '90, rolul de profesor itinerant si de sprijin (rol ce apare inca din Legea privind
Statutul Cadrului Didactic din 1997), a fost pus in aplicare concret, abia dupa anul 2000. In anul 2001
se aproba metodologia de organizare si functionare a serviciilor educationale pentru copiii/ elevii cu
deficiente integrati in scoala publici, prin cadre didactice de sprijin/ itinerante: ,,in Romania copiii cu
dizabilitati au acces la diferite forme de educatie si pot fi inscrisi, In functie de gradul de dizabilitate,
in sistemul de Invatamant special sau in invatamantul de masa.

Copiii cu deficiente medii, cu dificultati de invatare si tulburari de limbaj, cu tulburari socio-
afective sau comportament sunt integrati in scolile de masa unde pot beneficia de servicii educationale
de sprijin.” (OMEC nr. 4653/ 2001). Profesorul itinerant si de sprijin este persoana specializatd in
activitatile educative si recuperatorii adresate copiilor integrati in invatamantul de masa. El poate fi
angajatul unei scoli speciale, al unui centru scolar sau chiar angajatul unei scoli de masa.

In scoala mea avem anul acesta 9 elevi cu CES, cu diagnostice diverse. De-a lungul carierei
mele, cu precadere in ultimii douazeci de ani am avut anual, la clasele la care am predat, elevi cu
CES. Am lucrat totdeauna in echipd cu parintii, care au colaborat cu interes (marea majoritate).
Acesta este deocamdatd singurul mod in care putem acorda acestor copii sansa de a se alatura
colegilor de clasa, de a fi acceptati, iubiti si Invatati sd se adapteze, pe cat le sta in putere, la viata
celor ,,normali”.

Este dificil sa lucrezi cu o clasd intreagd si in acelasi timp sd acorzi atentie si timp elevului cu CES.
De aceea, credem ca principala problema este insuficienta numarului de profesori de sprijin in raport
cu numarul de copii cu CES din cadrul scolilor unde isi desfasoara activitatea, sau chiar lipsa totala a
profesorilor de sprijin din anumite unitati de invatamant.

In anii 2004-2005 s-au stabilit masuri de ameliorare a metodologiei de organizare si
functionare a Serviciilor educationale de sprijin pentru copiii cu CES: OMEC nr. 5379/ 2004, HG nr.
1251/ 2005. Aceste reglementari abordeaza diferite aspecte specifice integrarii copiilor cu CES in
invatamantul de masa: resurse umane, curriculum si resurse educationale, resurse materiale si
financiare. Pe langa activitatile de interventie recuperatorie realizate de profesorii de sprijin, copiii cu
CES ar trebui sd beneficieze teoretic, si de alte servicii speciale: activitati de recuperare fizica,
consiliere scolard, terapia tulburarilor de limbaj organizate de alti specialisti: kinetoterapeuti, medici,
consilieri scolari, psihologi, logopezi etc.

Acesti specialisti ar trebui sa lucreze in echipa cu profesorul de sprijin, si sa isi acorde suport reciproc
profesional si uman, consultare, luare impreuna a deciziilor in abordarea fiecarui caz. Primul pas
pentru integrare este realizarea compensarii. Procesul compensarii poate contribui la medierea, la
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suplinirea unor functii psihice dereglate sau absente si astfel la o dezvoltare aproximativ normala si
corespunzatoare varstei.

AVIZAT,

Directorul unitatii de invatamant:

Prof. ..ccoooeen,

APROBAT,
Comisia de Orientare Scolara si Profesionala

din data de

Presedinte COSP: Prof. Consilier

Unitatea de invatamant: Scoala Gimnaziala ...............
NI INTEGISIIATE ..o
(Unitate de invatamant emitenta)

PLAN DE SERVICII INDIVIDUALIZAT
Anexa la certificatul de orientare scolara si profesionald

nr. /data

Numele si prenumele copilului/elevului: ..o

Mama: .....cccoeevvveennn.

Tata: oo

Reprezentant legal: — Asistent maternal profesionist

Data nasterii: .............
Domiciliul: comuna ...

..., localitatea

, judetul Teleorman
, judetul Teleorman

Unitatea de invatamant la care este inscris: Scoala Gimnaziala
Certificat de orientare scolard si profesionald nr. ... din .... emis de C.J.R.A.E. Teleorman
Data realizdrii/revizuirii planului de servicii individualizat: ................
Responsabilul de caz servicii educationale: .............ccceeueee. — Invatator/diriginte
Drepturi/Beneficii de asistenta sociala pentru copiii cu CES (prevazute de Legea nr. 1/2011, cu
modificarile si completarile ulterioare): conform planului de abilitare-reabilitare a copilului cu

dizabilitati
Servicii psihoeducationale pentru elev:
Tipul de serviciu/ | Institutia Obiective Data de | Perioada de | Persoana
interventie responsabila incepere | acordare a | responsabila
serviciului de acordare

a serviciului
(date de
contact)

Servicii educationale | Scoala - atingerea, cel Pe perioada de | Invatator/Dir

- educatie formald - | Gimnaziald | putin, a nivelului valabilitate a | iginte,

planul de invatimant | .............. minim al certificatului | ..............

de masd, cu adaptare programelor de  orientare | Telefon

curriculard si strategii scolare; scolara ) S

didactice diferentiate: - depasirea sau profesionald cf. | Adresd email

clasa....; diminuarea Art.59, alin.2.) | ...........

- educatie dificultatilor pe din ordinul | Cadrele

nonformaldi: care le intdmpina 1985/1305/ didactice care

asigurarea unui mediu eleva prin 5805/2016 predau la

afectiv, suportiv i realizarea unei clasa.

stimulativ, formarea pregdtiri scolare si a
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deprinderilor

unei socializari la

elementare de nivelul maxim al| | ...
autoservire. potentialului sau;

- educatie pentru - dezvoltarea

sdandtate: relationare, operatiilor gandirii

socializare — motivatie si a calitatii

intrinseca in acesteia;

executarea sarcinilor; - recuperarea

- dezvoltarea lacunelor datorate

deprinderilor de viati dificultatilor

independenta: intampinate de

capacitate de adaptare catre elev;

ridicata, comportament - asigurarea

civilizat,  cooperant, conditiilor necesare

comunicativ. dezvoltarii  fizice,

- formarea psihice si

deprinderilor  psiho- intelectuale.

socio-educationale:

conform varstei

cronologice a elevului.

Servicii de consiliere | Scoala - imbunatatirea Pe perioada de | Consilier
si orientare scolara: | Gimnaziala | activitatii de valabilitate  a | scolar — prof.
- consilierea | ........cceeeeue... , | invatare, instruire, certificatului | ................
psihopedagogica prin compensare si de  orientare
individuald/de grup a | Cabinetul de | recuperare a scolara si
elevului; Asistenta elevului prin profesionala cf.
- consilierea cadrelor | Psihopedago | constructia si Art.59, alin.2.)
didactice de la clasa; gicd functionalitatea din ordinul
- consilierea instrumentelor 1985/1305/
reprezentantilor legali generale de Tnvatare 5805/2016

ai elevei, (deprinderi, abilitati

- optimizarea si capacitati); Pandla............
legaturilor dintre -  formarea  si

participantii la consolidarea

educatie, pentru abilitatilor

obtinerea eficientei si emotionale, cu

eficacitatii procesului accent pe:

didactic, atat la nivel
individual, cat si la
nivelul institutiei
scolare.

congtientizarea de
sine, abilitati de
comunicare
asertiva,
gestionarea
emotiilor negative,
abilitatea de a face

fata presiunii
grupului  si de
adoptare a
deciziilor pentru o
dezvoltare
sanatoasa;

- oferirea de suport
in vederea integrarii
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scolare si sociale, a
cresterii  calitatii
vietii elevului.

Servicii de terapie
logopedica/terapia
tulburarilor de
limbaj

Scoala
Gimnaziala
prin
Cabinetul
Logopedic
Interscolar

-Evaluarea
nivelului de
preachizitii;
-Antrenarea
musculaturii
aparatului
fonoarticulator;
-Cresterea
volumului
respirator;
-Emiterea spontana
sau prin
demonstratie a
sunetelor vizate;
-Consolidarea
sunetelor emise;
-Dezvoltarea
abilitatilor de
comunicare  prin
automatizarea
sunetelor in
vorbirea spontana ,
naturala.

Masuri de
pentru
incluziva**

sprijin
educatia

- participarea la
diferite activitati
extrascolare

Scoala
Gimnaziala

- dezvoltarea
relatiilor de
prietenie;

- dezvoltarea
abilitatilor de
comunicare si inter-
relationare.

Pe perioada de
valabilitate a
certificatului
de  orientare
scolara si
profesionala,
cf. Art.59,
alin.2.)

din ordinul
1985/1305/
5805/2016
Panala............

Invatator/Dir
iginte,

Responsabil de caz: Numele si prenume: .........ccccceoeieieninnninns

Aprobat Comisia de orientare scolara si profesional, in anul scolar 2022-2023:

Bibliografie

lon Radu -,,Psihologia educatiei si dezvoltarii’’, Editura Academiei, Bucuresti, 1983
Ghid de predare-invatare pentru copiii cu cerinte educative speciale, lonel Musu, Unicef, 2000 Alois
Ghergut Psihopedagogia persoanelor cu cerinte special. Strategii diferentiate ti inclusive in educatie,
Editura Polirom, lasi, 2005
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MODALITATI SI SOLUTII DE INTEGRARE SCOLARA A DIFERITELOR
CATEGORII DE COPII CU C.E.S.

Profesor invatamant prescolar Florentina Musat
Gradinita Nr. 42, Sector 1, Bucuresti

Educatia speciala este concept fundamental utilizat in cadrul procesului instructiv-educativ al
copiilor cu deficiente si care se desprinde tot mai mult de continutul invatamantului special.

Principiile care stau la baza educatiei speciale:

e Toti copiii trebuie sa invete impreuna indiferent de dificultatile pe care le
intampina acestia sau diferentele dintre ele;

e Societatea si scoala trebuie sa le acorde tot sprijinul suplimentar de care au nevoie
pentru a-si realiza educatia n scoala public3;

e Formarea si dezvoltarea scolilor incluzive atat in mediul urban cat si in cel rural
prin asigurarea resurselor umane cat si a celor materiale;

e Educatia egala se realizeaza prin acordarea sprijinului necesar pentru fiecare copil
cu deficiente in functie de cerinta individuala.

Activitatea de incluziune si de integrare a copiilor cu deficiente in scoala publica trebuie facuta
cu mult sim¢ de raspundere de catre specialistii care actioneaza la diferite nivele structurale.

Activitatea de integrare, activitatea de desfasurata de profesorul itinerant se dovedeste eficienta
daca, pe parcursul scolarizarii in scoala de masa, sa o frecventeze regulat, sa participe la actiunile
clasei din care face parte si astfel sa devina independent de serviciile educationale de sprijin.
Integrarea scolara a copiilor cu handicap mintal

Se poate realiza, prin integrare individuala in clasele obisnuite, integrarea unui grup de 2-3 copii
cu deficiente in clase obisnuite.

Practica psihopedagogica a relevat principilul conform caruia este mai bine sd gresesti prin
supraaprecierea copilului orientat inifial spre invatatorul obisnuit, decat sa subapreciezi calitatile
reale, orientandu-1 cu usurinta spre invatamantul special. Pentru a favoriza integrarea copiilor cu
deficientd mintala in structurile Tnvatamantului de masa si ulterior in comunitatile din care fac parte,
are nevoie de aplicarea unor masuri cu caracter profilactic, ameliorativ sau de sprijinire.

O problema cu totul speciald apare in cazul integrarii copiilor cu deficiente mintala in clasele
mai mari sau in finalul procesului de scolarizare, atunci cand solicitarile depasesc cu mult capacitatea
lor de utilizare a gandirii formale, iar dezideratul unei calificari si al integrarii sociale, prin participare
la activitatile productive , depaseste alimitele ergoterapiei, prioritara in etapele anterioare. Actuala
forma de pregatire profesionala pentru aceasta categorie de deficiente este total inferioara. O posibila
solutie ar fi integrarea acestor copii in scolile obignuite de ucenici, unde pot invata o meserie cu cerere
pe piata muncii, urmati de angajarea si integrarea in unititi productive. In aceste situatii, absolventii
respectivi, fard experienta si farad abilitate in planul relatiilor sociale, pot beneficia de supraveghere si
indrumare din partea parintilor, tutorilor sau altor persoane calificate.

Integrarea copiilor cu deficiente de vedere

Un elev cu deficiente de vedere trebuie privit la fel ca oricare dintre elevii clasei, fard a exagera
cu gesturi de atentie si fard a fi favotizat mai mult decat ar cere gradul si specificul deficientei sale.
Elevii cu handicap de vedere trebuie incurajati sd se deplaseze prin clasa, scoala, pentru a invata sa
evite obstacolele si sa identifice cu mai multa usurinta locurile unde trebuie sa acorde o atentie
deosebita, sa fie apreciati mai ales cu ajutorul expresiilor verbale sau cu atingeri tactile, sa realizeze
in principiu aceleasi sarcini ca si colegii lor de casa, iar acolo unde este posibil, sa se adapteze
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In cadrul activitatilor de predare-invatare la clasele unde sunt integrati elevii cu vedere slabi
trebuie sa se acorde o atentie deosebitd unor elemente care sa asigure egalizarea sanselor in educatia
scolar.

In cazul elevilor nevézitori, intervin o serie de particularititi care afecteaza procesul didactic,
deoarece acestia folosesc citirea si scrierea in alfabetul Braille, au nevoie de un suport intuitiv mai
bogat si mai nuantat pentru intelegerea celor predate, au nevoie de metode si adaptari speciale pentru
prezentarea si asimilarea continuturilor invatarii, este necesara interventia unui interpret si alocarea
unui timp suplimentar de lucru.

Integrarea copiilor cu deficiente de auz

Reprezintd o problema controversatd in mai multe tari din lume, deoarece pierderea auzului la varste
mici determina imposibilitatea dezvoltarii normale a limbajului si, implicit a gandirii copilului, cu
consecinte serioase in planul dezvoltarii sale psihice. Din acest motiv, diagnosticul precoce al
pierderii de auz, urmat de protejarea auditiva timpurie, este cea mai eficientd cale de compensare a
auzului §i garantia reusitei integrarii scolare a copilului cu tulburdri de auz. Odatd cu integrarea
scolard a copilului deficient de auz se impun anumite cerinte privind modul de organizare clasei,
metodele de prezentare a continuturilor, strategiile de comunicare in clasa.
Integrarea copiilor cu handicap fizic

Manifestarile din sfera motricitatii trebuie privite in relatie stransa cu dezvoltarea intelectuala,
expresia verbald si grafica, maturizarea afectiv-motivationala si calitarea relatiilor interindividuale ca
expresie a interindividuale ca expresie a maturizarii sociale.

Bibliografie:

e Casantra Abrudan, Psihopedagogie speciala, Editura Imprimeriei de Vest,
Oradea,2003

PLAN DE INTERVENTIE PERSONALIZAT

Profesor psihopedagogie speciala Nacev Liliana
Liceul Teoretic Special “Iris” Timisoara

I. Date personale:

Numele si prenumele elevului : S. R.

Data nasterii: 9.03.2007

Clasa: aIX-aB

I1. Concluziile evaluarii complexe :

-din punct de vedere medical:

Sindrom Down; Retard psihomotor; Retard mintal sever; dislalie polimorfa.

Diagnostic oftalmologic: STRABISM CONVERGENT, HIPERMETROPIE MEDIE

-din punct de vedere psihopedagogic: Nivelul achizitiilor scolare este redus datoritd retardului

mintal; Foloseste holofraze in exprimare; Are Insusit conceptul de culoare si stie toate literele Tnsa
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prezinta tulburari de limbaj (dislalie); Psihomotricitate find afectatd — nu reuseste sa scrie literele
decat dacd urmeaza linia punctatd si este sprijinit in acest sens. Necesitd sprijin si stimulare
permanenta.

Evaluare initiala (8-12 septembrie 2022)
Instrumente utilizate in evaluare: Au fost aplicate ,,Grila educativa de evaluare globala” si ,,Probe

de evaluare a nivelului de dezvoltare neuropsihomotorie a copiilor”

Concluziile evaludrii initiale:

Autonomia functiilor | Este partial autonom in ceea ce priveste functiile fundamentale:
fundamentale mananca singur nsd nu are capacitatea de a se imbraca singur, de a se
orienta singur in spatiu sau de a-si realiza singur igiena corporala.

Comportament relational | Este linistit, calm, prietenos insd nu stabileste relatii cu ceilalti

si emotiv conform varstei (Sindrom Down, retard mintal). Totusi, la nivelul
clasei este foarte bine integrat.

Psihomotricitatea Motricitate grosiera si find deficitare; nu-si cunoaste schema corporala
proprie si pe cea a partenerului.

Competente logico- | Nivel de dezvoltare intelectuala este redus, competente logico-

matematice §i functia | matematice extrem de scazute.

simbolurilor

Educatia lingvistica; Limbaj foarte slab dezvoltat si neinteligibil; foloseste preponderent

gesturi §i mimica in comunicare.
Data de elaborare a programului: 25 Septembrie 2022

Perioada de aplicare a programului de interventie: Semestrul I al anului scolar 2022-2023

SCOP:

Formarea unei conduite independente pentru integrarea in plan social.
OBIECTIVE DE REFERINTA:

Stimularea si dezvoltarea limbajului expresiv (oral);

Stimularea capacitatii de orientare spatiala si temporala;

Dezvoltarea motricitatii fine.

Observatie: Activitdtile se fac in paralel: Stimularea limbajului; Orientare spatio-temporala;
Dezvoltarea motricitatii fine.

EVALUAREA:

CRITERII DE PERFORMANTA:

Rezolva sarcina in cel putin 8 din zece incercari, la dou sedinte consecutive;
Pentru limbajul verbal -rosteste cuvantul (initial, in primele etape ale interventiei);

- face propozitii scurte (cu subiect si predicat — Ex: ,,Eu mananc.”)
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Program de interventie personalizata

An scolar 2022-2023

Semestrul |
OBIECTIV DE OBIECTIVE ACTIVITATI MATERIALE
REFERINTA OPERATIONALE
LStimularea si | I.1.a  Sa  potriveasca | - Potriviriobiecte Obiecte concrete/
dezvoltarea obiectele/pictogramele, in (pictograme/obiecte pictograme cu
limbajului functie de categoria concrete pe categorii si | obiecte familiare,
expresiv cirora le corespund. denumirea acestora (EX. | din locuinta, pe

I.2.2 Sa& numeasca (oral)

obiectul (concret sau
reprezentat in
pictograma).

L.3.c Sa numeasca

functiile lucrurilor din

mediul sau de viata.

I.4.0 Sa
numeascafunctiile
spatiilor/locatiilor
L5.x Sa numeasca

actiunea reprezentata in

imagini.

.o & Sa formuleze

propozitii scurte, dupa

imagini, cu subiect si

predicat.

dormitor, baie, etc)

Categorii vizate:
-Alimente de baza;

-Fructe si legume;
-Animale i pasari
domestice/salbatice.

- Functiile obiectelor si

din
,,.Ce

creionul? — Scriu!”; ,,Ce faci

locatiilor mediul

ambiant: faci cu
in dormitor — Dorm!”

- Expresiv-actiuni: elevului
1 se aratd cate o pictograma
in care este prezentatd o
actiune, copilul fiind
obignuit prin exercifiu, sa
spuna ce face persoana din
imagine. (ex. ,,ce face fata?”
— ,face curat”/ ,, se joacd” -
in functie de imaginea

prezentata).

categorii:
dormitor, baie,

bucatarie;

Pictograme
Imagini
Obiecte/locatii
concrete
Imagini

reprezentand

actiuni familiare;

Imagini-Secvente

din povesti.

I.7. & Sa-si spuna numele;
I.8. @ Sa spuna adresa

unde locuieste;

Exercitii de memorare a
datelor personale
elementare;

Jocuri de rol pentru a invata

radspunsuri-tip in  situatii
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specifice (de exemplu — daca
se rataceste sa stie cum sa
raspunda la intrebari
precum: ,,Cum te numesti?”;

,,unde locuiesti ?”, etc.

II. Stimularea

capacitatii
deorientare
spatiala
temporala;

si

Aranjeaza secventele

o Imagini  puzzle simple,
din 2, 3 si1 4 piese;

o Aranjarea secventelor
logice ale imaginii pentru a
construi o poveste care sa se
refere la momentele zilei.
(initial doua secvente, de ex.
copilul se trezeste si copilul
se spala pe dinti), apoi, in
functie de evolutia copilului,
se trece la un grad de
dificultate mai mare (mai
multe secvente De ex.:
Copilul se trezeste, copilul se
spala pe dinti, copilul se
joacd apoi ia masa de pranz);
o Exercitii de ordonare a
pictogramelor dupa
momentele zilei (dimineata,
pranz, seara);

o Alcatuirea  orarului
scolar din pictograme si
orientarea in functie de

acesta.

Puzzle 2, 3, 4
piese;
Imagini (secvente

decupate)

Imagini

Fotografii

Pictograme

o Fise, Jocuri si activitati

prin care sunt insusite
conceptele mare-mic; sus-
Jos; deasupra-dedesubt;

lung-scurt; curat-murdar

Foi,fise de lucru;
jocuri, obiecte

diverse.
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-Jocuri/exercitii de invatare a
conceptelor spatiale

-Jocuri de orientare in spatiu:
,Du-te si adu obiectul!” —

,,unde era obiectul?”

Obiecte diverse

II1. Dezvoltarea

motricitatii

fine.

Scrie literele mari
tiparA, B, D P,
independent.

de
R,

o Imitatie motrica grosiera
(,,Fa asa!”);

o Ploaie cu degetele;

o Exercitii/jocuri  cu
degetele si cu mainile:

- cauta bilele 1n faina;

- prinde clamele de rufe pe

Faina de porumb
Gris

colorant alimentar

colorat cu

Orez
Boabe de fasole
Margele mari/bile

Clame de rufe

carton; Jocuri de lego;

- exercitii de ingiretare; Joc ,.Micul
- toarnd orezul dintr-un | mester” (ciocan
recipient in altul; din plastic,
- Deseneaza 1in faind/gris | suruburi din
colorat; plastic)
-Exercitii de punctare cu | Foi de hartie,
varful creionului pe linia | creion

punctata.

o Elemente grafice — | Fise de lucru
deseneaza elementele | Desene punctate
grafice urmand linia | Fige de colorat
punctata;

2 Colorare in contur;

o Exercitii de scriere a

literelor mari de tipar,
urmand linia punctata;

o Exercitii  de  scriere
aliterelor mari, independent,

fara linii punctate.

Fise de lucru

Fise de colorat

Prin acest program s-au rmarit:

recuperarea laturilor disfunctionale;
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J antrenarea elevului in activitati placute pentru a-l stimula;
o antrenarea clevului in activitati extracurriculare;

o dezvoltarea motricitatii generale si a finei motricitati,

o dezvoltarea autonomiei personale si sociale;

o dezvoltarea capacititii de orientare si adaptare la mediu;
J dezvoltarea atitudinilor pozitive de relationare in grup;

Rolul si modul de implicare a parintilor in program:
Tin legatura cu cadrele didactice;

Participa la sedinte de consiliere;

Comunica periodic cu cadrul didactic de sprijin;

Ajuta copilul in realizarea sarcinilor;

Concluzii, observatii, recomandari

INTEGRAREA COPIILOR CU CERINTE EDUCATIONALE SPECIALE IN
COLECTIVELE DE COPIlI NORMALI; EDUCATIA INCLUZIVA

COLEGIUL NATIONAL - SCOALA CENTRALA
Profesor invatamant primar: RAMONA CONSUELA NECHITA

Educatia este un drept fundamental al fiecarui copil, indiferent de abilitatile si nevoile sale
speciale. Copiii cu Cerinte Educationale Speciale (CES) reprezinta o categorie de elevi care necesita
sprijin si Ingrijire speciald pentru a beneficia de o educatie de calitate. Integrarea acestor elevi in
invatdmantul de masa este esentiald pentru a promova incluziunea si pentru a le oferi sanse egale de
dezvoltare. In acest articol, vom explora metode si tehnici eficiente de integrare a elevilor cu CES in
invatamantul de masa.

Primul pas in integrarea elevilor cu CES in invdtamantul de masa este evaluarea individuala
a nevoilor si abilitdtilor acestora. Fiecare elev cu CES este unic, iar planificarea adecvata a sprijinului

si resurselor necesare este cruciald. Evaludrile profesionale si consultarea cu specialisti Tn domeniu
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pot oferi informatii valoroase despre abilitatile, provocarile si strategiile optime pentru fiecare elev
in parte.

Profesorii sunt cheia succesului integrarii elevilor cu CES in invdtdmantul de masa.
Comunicarea si colaborarea intre profesori sunt esentiale pentru a dezvolta strategii eficiente de
invitare si pentru a adapta curriculumul la nevoile individuale ale elevilor. Impartisirea cunostintelor
st experientelor intre cadrele didactice specializate si cele din Invatamantul de masa poate contribui
la cresterea competentelor si intelegerii reciproce.

Metodele de predare flexibile si adaptabile sunt esentiale in integrarea elevilor cu CES.
Profesorii ar trebui sd utilizeze o varietate de metode si tehnici, cum ar fi instruirea diferentiata,
utilizarea materialelor vizuale si auditive, tehnologia asistiva si metodele interactive. Prin adaptarea
strategiilor de predare la stilurile de invatare si nevoile individuale ale elevilor, se poate crea un mediu
de Invatare inclusiv si stimulant.

Elevii cu CES pot beneficia de suport individualizat si interventii timpurii pentru a le facilita
integrarea in invatdmantul de masa. Acestea pot include servicii de consiliere, terapie ocupationala,
terapie fizica, terapie logopedica si alte interventii specializate. Prin oferirea acestor servicii inca de
la varste fragede si prin implicarea timpurie a specialistilor in educatie, se poate maximiza potentialul
de dezvoltare al elevilor cu CES.

Pentru a crea un mediu inclusiv si prietenos pentru elevii cu CES, este important sa
sensibilizam si sa educam comunitatea. Activitdti de informare si formare adresate parintilor, elevilor
si cadrelor didactice pot contribui la diminuarea stereotipurilor si prejudecatilor si la promovarea
intelegerii si acceptarii diversitatii.

Integrarea elevilor cu CES in invatamantul de masd este un proces complex, care necesita
eforturi si implicare din partea tuturor actorilor implicati: profesori, specialisti in educatie, parinti si
comunitate. Prin implementarea metodelor si tehnicilor mentionate in acest articol, putem crea un
mediu educational incluziv, care sa ofere tuturor copiilor sanse egale de dezvoltare si succes in
invatare.

Educatia incluziva reprezinta un principiu fundamental al sistemului de invatamant, care isi
propune sa ofere oportunitati egale de invatare si dezvoltare pentru toti copiii, indiferent de diferentele
lor individuale. Un aspect important al educatiei incluzive este integrarea copiilor cu cerinte
educationale speciale in colectivele de copii normali. Acest proces de integrare aduce beneficii atat
copiilor cu nevoi speciale, cat si celorlalti copii din grup.

In trecut, copiii cu cerinte educationale speciale erau adesea exclusi si marginalizati in
sistemul de nvatdmant. Aceasta ducea la izolarea lor sociala si la un acces limitat la educatie. Cu
toate acestea, educatia incluziva a schimbat paradigma, promovand ideea ca fiecare copil are dreptul

la o educatie de calitate i la o integrare armonioasd in comunitate.
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Principiul de baza al educatiei incluzive este acela de a adapta mediul educational pentru a
raspunde nevoilor diverse ale tuturor copiilor. In acest sens, integrarea copiilor cu cerinte educationale
speciale in colectivele de copii normali are multiple avantaje. In primul rand, copiii cu nevoi speciale
beneficiaza de oportunitatea de a invata alaturi de colegii lor, fiind expusi la modele de comportament
adecvate si avand oportunitatea de a-si dezvolta abilitatile sociale si de comunicare.

In acelasi timp, copiii normali beneficiazi si ei de aceasti integrare. Ei invati si valorizeze si
sa respecte diversitatea umana, sd dezvolte empatia si sd fie mai deschisi fatd de diferentele
individuale. Prin interactiunea cu copiii cu cerinte speciale, copiii normali 1si Imbogétesc perspectiva
asupra lumii si invata sa colaboreze cu persoane care au abilitati diferite. Astfel, integrarea contribuie
la dezvoltarea unei societdti mai incluzive si mai echitabile.

Pentru a realiza o integrare eficientd, este necesara o abordare multidisciplinara si colaborarea
stransa intre profesori, parinti, specialisti in educatie si servicii de suport. Este important ca fiecare
copil sa primeasca sprijinul necesar in functie de nevoile sale individuale. Adaptarea programului de
invatdmant, oferirea de suport suplimentar si implicarea specialistilor pot facilita procesul de integrare
si pot asigura succesul inva
tarii pentru toti copiii.

De asemenea, este necesara crearea unui mediu incluziv, care sa ofere suport emotional si
social pentru toti copiii. Respectarea diversitdtii, promovarea tolerantei si incurajarea interactiunii si
colaborarii Intre copii sunt elemente cheie in asigurarea succesului educatiei incluzive.

Educatia incluzivd reprezintd un proces continuu si complex, care necesitd eforturi si
implicare din partea intregii comunitati. Este important sa recunoastem si sa valorizam potentialul
fiecarui copil si sa construim un mediu educational in care toti copiii sa se simtd acceptati, respectati
si incurajati sd-si dezvolte abilitatile si talentele.

In concluzie, integrarea copiilor cu cerinte educationale speciale in colectivele de copii
normali reprezinta un aspect esential al educatiei incluzive. Prin promovarea valorilor de diversitate
si egalitate, aceastd abordare educativa oferd oportunitati egale pentru toti copiii si contribuie la
construirea unei societdti mai incluzive si mai respectuoase. Educatia incluziva nu numai ca aduce
beneficii individuale pentru copiii cu cerinte speciale, ci are si un impact pozitiv asupra Intregii

comunitati, prin incurajarea diversitatii, colaborarii si tolerantei.

BIBLIOGRAFIE:
1. Cosmovici, A.; lacob L. — Psihologia scolara, lasi, Editura Polirom, 1993

2. Ghergut, Alois — Sinteze de psihologie speciala, lasi, Editura Polirom, 2005
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INTEGRAREA COPIILOR CU SINDROMUL DOWN iN iINVATAMANTUL
PRESCOLAR

Prof.inv.prescolar Gratiela Nisioi
Liceul Tehnologic Nr.1 Campulung Moldovenesc

Viata este valoroasa din prima zi a aparitiei ei, indiferent de forma in care apare,ea
trebuie respectata si sprijinita in dezvoltare sub toate formele ei!

Copilul cu sindromul Down vine pe lume, ca si orice alt copil intr-0 maternitate,de aici
rezultd rolul important pe care 1l are personalul medical al spitalului si asistentul social in
informarea adecvata a parintilor despre sindromul Down,informare ce trebuie facuta cu foarte
mult tact asigurandu-se sprijinul psihologic al parintilor.Asistentul social si, in masura in care
existd, psihologul,au un rol deosebit de consiliere in aceste cazuri,ei avand obligatia sa acorde
sprijinul necesar pdrintilor,care sunt in toate cazurile foarte profund marcati de nasterea unui
copil cu sindromul Down.De asemenea asistentul social este cel care poate sa puna in legatura
parintii cu diverse organizatii care au in atentia lor persoane cu sindromul Down si cu diversi
specialisti care vor juca un rol important in viata copilului cu sindromul Down.In procesul de
normalizare a vietii acestor copii si In integrarea lor sociald,scolard si profesionald,interventia
precoce este primul pas care trebuie realizata pentru ca munca de recuperare sa aiba un success
deplin.Nu este totuna cand un copil intdlneste un specialist la varsta scolarizarii sau poate si
mai tarziu sau el este asistat din prima lui zi de viatd,avand astfel un avantaj net superior in
dezvoltare,deoarece cativa ani pierduti vor avea urmari negactive in dezvoltarea lui,si aceasta
pierdere nu va fi niciodata recuperata.Participarea la programul de interventie precoce ii da
dreptul de a avea un start bun cu scopul de a atinge maximum atat din punct de vedere
intelectual cat si din punct de vedere al functionarii adaptative.In munca de interventie
precoce,in cazul copiilor cu sindromul Down ,intra o serie de aspecte cum ar fi: consilierea
parintilor,explicarea adecvata a problemei genetice,consilierea in probleme medicale ce pot sa
apara la acesti copii,includerea copilului intr-un program psihopedagogic de inerventie
complex,precum si alte activitdti,toate acestea realizandu-se prin colaborarea unei echipe de
specialisti.
diferite si trasaturi de personalitate foarte diferite,la fel ca si copiii “obisnuiti”.

Succesul unui program de integrare scolara depinde printre altele in mare masura si de
atitudinea celor care se ocupd de educatia copilului,de atitudinea celorlalti copii si de
competenta profesionald a cadrelor didactice si a specialistilor.“In  relatiile
interumane,intelegerea faptului ca altul reprezintd un univers la fel de complex,cu aceleasi
trebuinte ca si ale mele, reprezintd primul pas spre invadtarea unor noi atitudini.”

(A. Neculau ,,A trai printre oameni”)

Atitudinile pozitive ale celor care lucreaza cu copiii integrati se considera a fi cruciale in
succesul unui program de integrare.Atitudinea colegilor copilului integrat este in aceeasi
masurd importanta.Atitudinea pozitiva si dorinta cadrelor didactice nu sunt suficiente.Un vechi
proverb spune ca drumul spre iad este pavat cu intentii bune. Cadrele didactice trebuie sa fie
capabile sa furnizeze o educatie de un Tnalt nivel calitativ,0 educatie diferentiata, in acord cu
nevoile individuale ale fiecaruia.Copilul cu sindromul Down nu trebuie considerat ca o piedica,
ca o frana in predare.El poate juca rol de feed-back pentru cadrul didactic, in sensul ca el poate
sa-1 ajute pe profesor sa verifice eficienta unor strategii didactice pentru care el a optat pentru a
transmite anumite cunostinte. De multe ori daca strategiile alese nu au avut un minim de efect
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si asupra copilului cu cerinte educative speciale e bine ca profesorul sa se Intrebe odatd in plus
dacd acele strategii au dus la rezultatele asteptate de la ceilalti copii.

In primul rand vorbiti rar si clar, nu foarte tare. Este recomandat s se foloseasci
multe materiale concrete sau care se pot manipula pentru a se forma anumite concepte.Cartile
de multe ori nu sunt de folos pentru ca ele implica intelegerea limbajului ( de multe ori o
problema pentru copii cu sindromul Down ) sau contin prea multe lucruri care distrag atentia
sau ridicd prea multe probleme pe aceeasi pagind, ceea ce ii incurca si ii coplesesc pe acesti
copii. Munca cu cartea cere un nivel de independenta care poate sd nu fie posibil de atins pentru
cei care invatd mai lent. Mai de folos sunt asadar jocurile, jetoanele sau diverse materiale care
pot fi usor de manipulat.Pentru a obtine rezultate in munca cu copilul cu sindromul Down cadrul
didactic trebuie sa-1 motiveze puternic.Dati sarcini care sunt potrivite nivelului de dezvoltare si
care au fost bine explicate. Apreciati si cel mai mic succes si progres realizat de copil. Creati o
atmosfera orientate spre succes. Faceti n asa fel incat succesul obtinut in rezolvarea unei sarcini
sa fie ceva atractiv pentru copil. Oferiti mai intai recompense externe, pentru ca apoi, treptat,
sa renuntati la ele astfel ca recompensele sd devind interne si copilul sa raimana motivat. Faceti
cunoscute reusitele copilului in ceea ce i s-a dat de lucru, impartasindu-le unei persoane
semnificative din viata lui. Cand se poate,oferiti-I copilului posibilitatea de a alege intre doua
sau trei activitati.Incurajati ceilalti copii sa-1 ajute pe copilul cu nevoi speciale si inteleaga ciile
prin care poate realiza o sarcind (“Cum poate Mihai rezolva aceastd sarcind?”).Este foarte
important ca alaturi de educatoare sa fie un profesor de recuperare, care pe langa activitatea de
recuperare, constituie un sprijin in situatiile problema, atat pentru educatoare,cat si pentru
copil.In situatia in care lucrezi singur la grupa si intervin astfel de probleme,este certfaptul ca
educatoarea nu se poate imparti in doua, neglijandu-ipe ceilalti copii. Astfel de situatii necesita
mult calm, rabdare si creativitate.Un rol important in progresul copiilor il are buna colaborare
cu familiile acestora.

Ar fi un ajutor semnificativ ca macar o datd pe saptdmand unul din parintii copilului cu
cerinte educationale speciale sd poatd asista la activitatea din ziua respectiva. Astfel atat
parintele cat si educatoarea ar observa unde apar probleme si ar gasi impreuna solutii.Ideea
integrarii persoanelor cu cerinte educationale speciale atat in societate cat si intr-0 institutie de
invatamant,desi este relativa noud, céstigd tot mai mult teren si la noi in tard in ciuda
numeroaselor bariere pe care le Intdmpind realizarea ei.Restrangand sfera si vorbind doar de
integrarea scolara, se pare ca multe dintre cadrele didactice incep sa Inteleaga tot mai bine ca
fiecare PERSOANA are propria ei individualitate,propiile nevoi, care trebuie respectate si a
incerca sa“potrivesti” toti copiii folosind acelasi sablon dinainte stabilit, nu poate duce la nimic
bun.

Pana nu de mult, in multe clase se promova doar competitia, sacrificindu-se de multe
ori copii aparent mai putin inzestrati.Insa trebuie gasita calea prin care si se poatd dezvolta atat
acei cu talent si inclinatii deosebite, cat si cei care, din motive independente de ei, se afla in
dificultate.Se observa cu usurinta ca, copiii cu sindromul Down sunt foarte receptivi si atenti la
ceea ce se petrece in clasi chiar daci au o altd sarcind de indeplinit fati de colegii lor.Isi
manifestd dorinta vadit de a participa si desfasura aceleasi activitdti ca si colegii lor, alaturi de
aceasta. In general sunt acceptati in grupele de copii din care fac parte. Tuturor copiilor le place
la gradinitd.Ne putem astepta la comportamentul pozitiv din partea copilului numai daca 1l
tratdm cu blandete, ii explicam sau daca i promitem o recompensa.Chiar si acest ultim factor
trebuie folosit, stiut fiind cé lipsa motivatiei adecvate adesea duce la un esec. Pentru multi
copii motive de bucurie sunt realizarile lor, atunci cand pot sa facd ceva cu succes si
sunt apreciati pentru asta. De aceea cadrele didactice trebuie sd fie atente in a da sansa
copilului de a mai si reusi, prin sarcini potrivite abilitatilor sale.Interesele si preocuparile
sunt variate, de la ,,a scrie” si ,,a citi” pana la ,,a asculta” muzica, ,,a desena” sau ,,a face treburi
gospodaresti.Este unanim recunoscut ca acesti copii obosesc mai repede in activitati, ca
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nu mai aurabdare si se plictisesc. Dar credem ca atunci cand activitatea este interesanta
s1 atractivad pentru copil ultimele doud se manifestd in mai mica masurd. Pdrintii sunt multumiti
in general de dascalii copiilor lor si recunosc cad prezenta numarului mare de copii din clasa,
fara sprijin, impiedica sau ingreuneaza munca cadrelor cu copiii lor. Spre bucuria noastra multi
parinti sunt de parere cd in unitatile de invatamant obisnuite se impun si ar fi binevenite
discutiile pe tema nevoilor persoanelor cu deficiente si pe tema necesitatii integrarii lor. Este
un inceput. Ei vorbesc despre ““ acceptare” si spun ca aceasta nu trebuie privita ca un gest de
tolerare.

Nu trebuie uitatd importanta deosebitd pe care o au specialistii, logopezii si kineto-
terapeutii in recuperarea si integrarea copiilor cu sindromul Down si credem cd este
absolut necesard prezenta acestor specialisti Tn unitdtile de invatamant care au copii cu
deficiente, de orice tip ar fi ele.

BIBLIOGRAFIE

1.Coman S.”Parteneriat in educatia integrate a copiilor cu cerinte educative speciale”,
Ministerul Educatiei si Cercetarii, Editura Spiru Haret lasi ,2001

2. Moldovan M.,,0 dovada ca se poate ”’Ed.Biblioteca revistei Familia, Oradea, 2000

PROGRAM DE INTERVENTIE PERSONALIZAT (PIP)

Numele si prenumele beneficiarului: P.P.G.
Data si locul nasterii: 04.03.2011, Alexandria
Domiciliul: Comuna Bragadiru, judetul Teleorman
Scoala: CSElI ALEXANDRIA

Echipa de lucru:
- Profesor psihopedagogie speciala: Oprea Georgeta
- Logoped: Popescu Mariana
- Profesor educator: Schipu Constanta
- Kinetoterapeut: Taranu Fanuta

Problemele cu care se confrunta elevul:
TSA- contact psihic intermitent, intarziere in dezvoltarea psihomotorie si de limbaj severa,
agitatie psihomotorie accentuata

- Intarziere severd in dezvoltarea gandirii;

- Dificultati in intelegerea sarcinii de lucru;

- Nu detine achizitiile corespunzatoare varstei;

- Ritm de lucru lent; necesitda mai mult timp pentru rezolvarea unei sarcini date.

A Interactiune sociala:
- Stabileste contact vizual ;
- Exploreaza mediul, acordd atentie actiunilor si obiectelor pentru o perioada foarte
scurta de timp;
-Raspunde la strigarea numelui, si se Intoarce spre sursa;
-Si-a insusit comportamentul de a sta pe scaun, dar se ridica frecvent pentru a parasi
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activitatea/jocul
-Imaturitate afectiv-comportamentald, plange si tipa cand nu i se indeplinesc cererile;
B Comunicare si limbaj

-Nu intelege toate comenzile verbale, necesitd exemplificare;
-Utilizeaza gesturi — mana intinsa pentru ”Da-mi!”, indicatul cu degetul pentru "Ulite!”
impreuna cu ,,i” pentru a-i spune cum se numeste;

C  Dezvoltare cognitiva :
-Perceptie superficiald a mediului si obiectelor, datorita deficitului atentional obiectul
percepiei se schimba foarte des;
- Jocul —la nivelul manipularii obiectelor ;
- Gandire la nivel preoperational, cu posibilitati de recunoastere si asocieri simple;
- Dezvoltarea intelectuala se situeaza la nivelul stadiului senzorio-motor, nu cunoaste
functionalitatea obiectelor, nu intelege simboluri grafice;
- Realizeaza cu ajutor discriminari perceptive legate de forma, culoare si marime. Poate
realiza grupari dupd anumite criterii, dar cu model vizual concret;
- Psihomotricitate ;schema corporald si lateralitate neinsusite, structurile perceptiv
motrice in formare;
- Motricitate generald si fina deficitare;
- Atentie deficitara
- Motivatia: este motivat pentru activitatile de invatare doar daca este recompensat cu
stimulente ludice.

D Autonomie personala:

-Manénca singur doar anumite alimente;
-Bea apa singur cu sticla
- Nu merge singur la toaleta
-Abilitati igienico- sanitare neformate
-Nu se imbraca singur
Prioritati pentru perioada 12.09.2022 — 15.06.2023

- Dezvoltarea,exersarea capacitatii de coordonare bimanuala si coordonare oculo-
motorie

- Consolidarea notiunilor de schema corporala existente

- Formarea,dezvoltarea,exersarea conduitelor motrice de baza:forma culoare,marime

- Formarea abilitatii perceptive de orientare-structurare spatio-temporala

- Dezvoltarea abilitatilor de comunicare orala
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Structura programului de interventie personalizat

Domeniul cognitiv

Metode si | o pitorii minimale de | Mictode st
o . . | mijloace . instrumen
Obiective Continuturi apreciere a
’ de . te de
. progresului
realizare evaluare
-Dezvoltarea,exersarea | Domeniul Demonstr | Elevul va fi capabil : | Evaluare
capacitatii de cognitiv atia -realizeaza incastre de | initiala
coordonare bimanuala | (psihomotor) | Exercitiul | piese mari, utilizand
si coordonare oculo- ,»Cosul cu Cuburi prehensiune palmara
motorie fructe” Tabla cu | - realizeaza incastre
-exercitii de pioni de piese mari
-sa manipuleze cu manipulare pe | Fructe din Evaluare
usurinta obiecte mici baza de plastic si continua
(fructe din plastic, imitatie pe sablon | -elevul parcurge formativa
margele, pioni); spontana si Observati | traseul cu degetul Individual
comanda; a aratator, pe o foaie a
-sa urmareasca corect | -exercitii de Explicatia | A4,mana peste mana; | Formativa
cu degetul aratator,de | manipulare cu | Demonstr
la stanga la dreapta un | scop de atia -elevul face puzzle Aprecieri
traseu dat(in relief ,in | asamblare (joc | Exercitiul | (mar, para)din 4 piese. | verbale
plan imagistic); de constructie) | Plansa
-Sa aseze corespuzator color
un numar mic de piese | -exercitii Papusa,
puzzle pt a obtine pentru Observare
fructele invatate. coordonare a
ochi- -indica partea corpului | sistematica
mana(incastre, | Incastre - arata cu degetul Probe
-Consolidarea asezarea corp partea corpului practice
notiunilor de schema pionilor pe uman,puz | denumita de profesor | Formativa
corporala existente si | table cu zle (ochti, gura,
introducerea de gaurele); nas,burtica,maini, Aprecieri
elemente noi de detaliu | -exercitii de Demonstr | picioare), verbale
explorare a atia - potriveste incastre
-sa identifice/sa unor trasee; Exercitiul | pentru a obtine corpul
denumeasca partile Jocul papusii,
corpului uman la didactic -aseaza 3 piese puzzle
propriu corp/la ,,Corpul si obtine imaginea
partener/la papusa ; uman” unui copil, Probe
-exercitii de -monteaza mainile si | practice
-Sa arate/indice la identificre si picioarele la o papusa
cerere,corect partile denumire a demontabila;
corpului uman, la schemei Aprecieri
propriu corp/la corporale Jocul cu | -elevul alege hainute | verbale
partener/la papusa; proprii si a reguli la comanda verbala si
partenerului/p | ,,Gaseste-i | imbraca papusa
-sa reconstituie un e papusa siin | copilul” folosind
intreg din partile imagini; Demonstr | corespunzator piesele
componente(puzzles/p atia de imbracaminte;
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apusa
demontabila/figura
lacunara)

-sa indice /utiliseze
corespunzator
Obiectele de
imbracaminte pentru
papusa;

Exersarea dominantei
laterale

-sa indice mana
dreapta/stanga si
piciorul drept/stang la
propria persoana;

-sa indice obiectele din
partea
dreapta/stanga(in
dreapta vedem usa in
stanag fereastra);

-sa apuce obiectele cu
mana dreapta/stanga si
sa le plaseze pe o
suprafata la comanda.

Formarea,dezvoltarea,e
xersarea conduitelor
motrice de baza:forma
culoare,marime

-sa
identifice/denumeasca
culorile
(rosu,galben,albastru,v
erde)pe

Suport concret(mulaje
cu fructe si animale);

-S4 sorteze obiecte
dupa criterii

-exercitii de
reconstituire a
intregului din
parti(puzzles-
schema
corporala);
-exercitii de
corespondenta
(mai intai n
plan
obiectual,apoi
imagistic),

de asociere a
diferitelor
obiecte cu
partile
corpului(caciu
la/cap-
fular/gat;etc...
)i
Joc,,Potriveste
hainutele
papusii’’

EX-Joc,,Unde
se afla?”
-exercitii de
exersare a
dominantei
laterale(condu
cerea mingii
cu piciorul
drept;introduc
erea
margelelor
intr-o
sticla;asezarea
nasturilor pe
suport etc);
-exercitii
pentru
identificarea
stanga/dreapta
(,,la jucaria in
mana....!”’;
»YAseaza
papusa in

Exercitiul

Demonstr
atia
Explicatia
Exercitiul
Mobilier
de jucarie
Cuburi,fig
urine
colorate
Jucarii
Observati
a

Joc PC
Demonstr
atia
Exercitiul
Joc
muzical
Animale
de jucarie
Imagini
cu
animale
fructe,le
gume
obiecte
imbraca
minte,mo
bilier
Observati
a
demonstra
tia
Exercitiul
Observati
a
Demonstr
atia
Exercitiul
Joc de rol
Jetoane cu
imagini
Carti cu
imagini
Jucarii
personaje

-elevul ridica piciorul
drept/stang la
comanda verbalasi
conduce mingea spre
directia indicata;
-intinde mana
dreapta/stanga la
comanda verbala;
-introduce margele
,nasturi intr-o sticla;

- utilizeaza mana
dominanta pentru a
manipula obiectele cu
un scop.

-elevul
indica/denumste la
cerereculorile primare
pe suport
concret(fructe si
animale in miniatura);

- grupeaza obiecte
dupa culoare si
forma(cuburi de
culoare rosie,mingiute
de culoare verde);
-face asociere intre
imaginea cu o anumita
culoare si obiectul de
aceasi culoare;

- identifica obiecte
dupa marime( mar
mare/mar mic);

- reconstituie
imaginea unui
pom,casa,masina,om
din cate trei piese, in
functie de culoare;

Observare
a
sistematica
Formativa

Probe
practice

Probe
practice

Aprecieri
verbale

Formativa
Obsevarea
Sistematic
a

Proba
practica
Frontala
Orala

Formativa
Obsevarea
Sistematic
a

Proba
practica
Frontala
Orala
Aprecieri
verbale

Probe
practice
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asociate(culoare si
marime);

-sa identifice obiecte
dupa
marime(mare,mic);
-sa reconstituie
intregul din parti(in
numar mic )dupa
model obiectual.

-Formarea abilitatii
perceptive de
orientare-structurare
spatio-temporala

-sa identifice pozitia
spatiala a
obiectelor(sus/jos,fata/
spate,deasupra/dedesub
t)

-sa pozitioneze la
comanda verbala
obiectele indicate de
profesor;

-Dezvoltarea-exersarea
auzului fonematic

-sa identifice
zgomote,sunete,vocea
persoanelor;

-sa pronunte dupa
model si independent
onomatopee;

-sa reproduca un model
verbal simplu pentru a
denumi animalele si
alte surse

stanga/dreapta
tal’’);

,»Jocul
culorilor”
-exercitii si
jocuri de
identificare
prin asociere
obiect-
obiect,obiect-
jucarie,obiect-
imagine(joc
cu figurine si
imagini cu
animale
domestice si
fructe),;

-exercitii de
identificare
obiectual-
actionala(ulter
ior
imagistica),fol
osindu-se unul
din
criteriile:culoa
re,marime(cub
uri
incastre,LOT
0,,Jocul
umbrelor’”)
-exercitii de
grupare-
sortare dupa
un criteriu
dat/criteria
associate;
,,unde se
afla?”

,, Trenuletul’’

DOMENIUL
COMUNICARE

,,Graiul
animalelor”-
Joc pe
calculator
Exercitii
pentru

Laptop

Exercitiul
Joc de rol
Jetoane cu
imagini
Carti cu
imagini
Jucarii
personaje

Exercitiul
Joc de rol
Jetoane cu
imagini
Carti cu
imagini
Jucarii
Personaje
Laptop

- identifica si indica
pozitia spatiala a
obiectelor care sunt
localizatesus/jos,fata/s
pate,deasupra/
dedesubt

- aseaza jucaria la
comanda verbala
(pune papusa in fata
ta/in spatele tau)

- indica la comanda
verbala pozitiile
ocupate de
jucarii/obiectele din
imagini ;

,,Cine face asa?”
-elevul recunoaste
sursa si indica
obiectul care a produs
sunetele;

- pronunta dupa model
onomatopeele;

-reproduce un model
verbal simplu

pentru a denumi
animalele cu alte surse
sonore(indicator
minim —prima silaba).

- Imita dupa model
,verbal(onomatopee,
cuvinte monosilabice

);

-pronunta dupa model
-citeste dupa imagini
Ccu ajutor

Formativa
Obsevarea
Sistematic
a

Proba
practica
Aprecieri
verbale
Frontala
Orala
Formativa
Obsevarea
Sistematic
a

Proba
practica
Frontala
Orala
Aprecieri
verbale

Probe
practice

Frontala
Orala
Formativa
Obsevarea
Sistematic
a

Evaluare
finala
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sonore(indicator minim
prima silaba)

Dezvoltarea abilitatii
de comunicare orala

Dezvoltarea abilitatilor
de comunicare verbala

educarea
atentiei
auditive:
-exercitii de
identificare,lo
calizare si
discriminare a
sunetelor;
-exercitii de
discriminare
zgomot-
sunet,de
ghicire a vocii
unei personae
care nu este in
campul visual;
-exercitii de
emitere de
onomatopee/d
e vocale pe
ton
ritmat(vocaliz
e

-exercitiu —
reproducere
de
onomatopee-
Cantec,,Graiul
animalelor’’
/joc didactic
pe calculator);
Imbogatirea
vocabularului
bazal/Activiza
rea
vocabularului
pasiv

-sa imite un
model verbal

-emite sunete,
onomatopee (auditie
,,Graiul
animalelor’’/joc
didactic pe calculator)

-emite silabe
duble(tata,mama,bebe,
fifi,dada,sasa,sisi,gaga

)

-reproduce
cuvinte(pronuntie
reflectata) simple

mono sau Dbisilabice
cu suport obiectual sau
imagistic
(mulaje,fructe,legume,
animale,actiuni)

Evaluarea periodica:

¢ Obiective realizate

* Dificultiti intAmpinate
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» Metode cu impact ridicat:

— pozitiv
— negativ

Revizuirea programului de interventie educational-terapeutica (in functie de rezultatele
evaluarilor periodice)
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Planul de activitate al comisiei pentru elevii cu CES

PROF. PAUN GEORGIANA

SC. GIMN. MIHAI VITEAZU SELIMBAR
PROF. NASTURE DELIA

SCOALA GIMNAZIALA NR 10 SIBIU

Nr. Crt. Activitati si obiective Responsabili Perioada
1. Depistarea elevilor cu CES din cadrul unitatii
a) Informarea invatatorilor, profesorilor diriginti si a profesorilor de specialitate | Membrii comisiei
cu privire la integrarea elevilor cu CES in scoala de masa si prezentarea
planului de activitate al comisiei pentru anul scolar
b) Completarea unor tabele privind nominalizarea elevilor cu CES de catre Invatatorii, profesorii —
invatatori, profesori diriginti in urma consultarilor cu profesorii care predau | diriginti
la clasa si cu familia
c) Depunerea tabelelor nominale
2. Elaborarea unor instrumente ce vor fi folosite in evaluarea elevilor cu CES (fise

psihopedagogice, teste de motricitare, matrice progresive, probe de evaluare)
a) Intalnire cu parintii in vederea informarii privind testele la care vor fi supusi | Membrii comisiei

elevii
b) Intocmirea unor fise psihopedagogice detaliate Invatatorii, profesorii-
c) Depunerea materialelor rezultate in urma evaluarii diriginti
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Analiza rezultatelor obtinute de elevi in urma evaluarii, a certificatelor medicale,
de expertiza si orientare scolara eliberate de comisia de protectie a copilului si a
solicitarilor scrise din partea familiei
a) Verificarea materialelor depuse de invatatori si profesori diriginti Membrii comisiei
b) Stabilirea problemelor educationale ce reies din materialele depuse Membrii comisiei

Realizarea unui bilant in urma analizei efectuate privind categoriile de elevi care
urmeaza sa primeasca un sprijin specializat sau care vor ramane in atentia
invatatorilor, profesorilor diriginti sau a profesorilor de specialitate
a) Nominalizarea elevilor si stabilirea categoriilor din care urmeaza sa faca Membrii comisiei
parte

Prezentarea bilantului persoanelor implicate
a) Instiintarea invatatorilor, profesorilor diriginti cu privire la deciziile luate de | Membrii comisiei

comisie
b) Intalnirea cu parintii a invatatorilor, profesorilor diriginti si membrilor Invatatorii, profesorii-
comisiei avand ca scop informarea acestora cu privire la deciziile luate diriginti

Demararea demersurilor privind obtinerea unui sprijin specializat din partea
institutiilor abilitate in acest sens pentru elevii cu cerinte educative speciale
a) Intalnirea parintilor, invatatorilor, profesorilor diriginti si membrii comisiei Membrii comisiei
cu un cadru didactic de sprijin/intinerant
b) Evaluarea, in parteneriat cu echipa, a rezultatelor aplicarii programelor
curriculare adoptate si orientarea catre comisia de evaluare continua a
elevilor care au cerinte educative speciale si nu beneficiaza de servicii
educationale de sprijin

Prezentarea unor sarcini specifice ale cadrelor didactice pentru tratarea Invatatori, profesori-
individuala si diferentiata diriginti
a) Elaborarea unor planuri de interventie individuala
b) Stabilirea unui program de recuperare

Director, Membrii comisiei,

216



Autorii isi asuma responsabilitatea pentru originalitatea si continutul materialelor publicate

Program de remediere a situatiei la invatatura pentru elevii cu CES

la Modulul I: Aplicarea normelor de securitate si sanitatea in munca si de
protectia mediului in industria alimentara

Profesor Pavel Anca
Colegiul Tehnic ,,Gheorghe Cartianu”
Piatra-Neamt

ARGUMENT:
De ce este necesar un Program de remediere a situatiei la invatatura la Modulul I: Aplicarea
normelor de securitate si sindtatea in munca si de protectia mediului in industria alimentara?

eqge e

elevului, la ritmul si stilul lui de invatare.

SCOP:
-remedierea situatiei la Tnvatatura a elevilor cu cerinte educationale speciale (in cazul de fata autism
infantil).

GRUP TINTA:

-elevi din clasa a IX-a G ip, care necesita remedierea situatiei la invatatura

-profesorul de Modulul I: Aplicarea normelor de securitate si sinitatea in munca si de protectia
mediului in industria alimentara

RESURSE de timp: anul scolar 2022-2023

DESFASURAREA PROGRAMULUI:

-Teste de evaluare initiala,

-Intocmirea programului de remediere,

-Intocmirea unei fise de interventie remediala

-Monitorizarea progresului scolar in urma acestui program remedial

DOCUMENTE ELABORATE:

-Tabel nominal cu elevii care necesitd masuri remediale,
-Program de educatie remediala,

-Fisa de interventie remediala.

EVALUAREA PROGRAMULUI :
Rezultatele masurabile de la finalul anului scolar demonstreaza ca programul si-a atins scopul.

PLAN REMEDIAL SI GRAFIC DE DESFASURARE A ACTIVITA"[ILOR
ClasaalX-aGip

Nr. TEMA PROPUSA /competenta vizati DATA
crt.
1. | Legislatia si normele privind securitatea si sanatatea in | 29 septembrie 2022
muncda, PSI si protectia mediului, in industria
alimentara.
2. | Instruirea personalului din industria alimentari 10 octombrie 2022
3. | Echipamente de protectie individualid si de stingere a | 15 decembrie 2022
incendiilor
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4. | Factori de risc din industria alimentara 19 ianuarie 2022

5. | Accidente de munci si boli profesionale 16 februarie 2023

6. | Masuri de prim ajutor in caz de accident 20 aprilie 2023

7. | Masuri de urgenta si de evacuare specifice locului de | 11 mai 2023
munca

8. | Circuitul deseurilor si reziduurilor din industria | 25 mai 2023
alimentara

9. | Colectarea, depozitarea si evacuarea deseurilor si | 15 iunie 2023
reziduurilor
Surse de poluare din industria alimentara

10. | Recapitulare 22 iunie 2023

Exemple de activitati
Tema Factori de risc din industria alimentara
Fixarea si evaluarea cunostintelor cu ajutorul platformei LearningApps.org
Platforma se refera la aplicatii construite In scop didactic, ce vizeaza atingerea
unor obiective educationale pliate pe continuturile teoretice, pe activitdtile experimentale/practice si
pe competentele vizate de programele scolare. Practic impleteste produsul informatic cu designul
pedagogic, fiind o alternativa digitald la metodele si mijloacele traditionale. Copiii cu autism infantil
prezinta abilitati vizuale deosebite, memorarea detaliilor sau a datelor ce pot fi invatate pe de rost,
Avantajele utilizarii aplicatiei Learning Apps:

> Imbunatatirea calititii actului de predare-inviatare-evaluare;

» Ridicarea standardelor la nivelul competentelor digitale;

» Dezvoltarea creativitatii in proiectarea demersului didactic;

» Dezvoltarea/ imbunatatirea abilitatilor digitale.

Aplicatia LearningApps este una dintre aplicatiile pe care eu le utilizez in activitatea cu

elevii cu dificultati de adaptare, in cazul de fata, cu autism 1n unul din momentele demersului
didactic: In momentul recapitularii cunostintelor, in procesul fixarii acestora, in etapa de predare sau
ca evaluare formativa.
Exercitii create de mine pentru lucrul cu elevii ce necesitd remedierea situatiei la invatatura:
https://learningapps.org/watch?v=pzf6x8cya23
https://learningapps.org/watch?v=ps31925pj23
Concluzie: prin aplicarea acestor tipuri de exercitii, am observat:
instrumentele digitale pot fi de un real folos in recuperarea elevilor cu CES;
un interes marit al elevilor cu CES;
preocupare mai buna de a rezolva sarcinile in clasa;
captarea atentiei mai usor de realizat;
rezultate la invatatura crescute.

YVVVYVYYVY

BIBLIOGRAFIE

https://www.autismspeaks.org/sites/default/files/school-community-tool-kit-
romanian.pdf;

https://www.edu.ro/sites/default/filessSMART.Edu%620-
9%20document%?20consultare.pdf;

https://eduform.snsh.ro/campanie-online/metode-de-lucru-pentru-elevii-cu-
cerinte-educationale-speciale.
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Proiectia si evaluarea instruirii diferentiate

Prof. Raluca Florentina Pintilie
CSEI SUCEAVA

Proiectia si evaluarea instruirii diferentiate inseamna, In general, folosirea relatiei dintre

resursele umane implicate in acest proces (calitatea elevilor si profesorilor) si a cunostintelor si

abilitatilor necesare, conform programelor de instruire / educationale, structuri scolare, etc.

Instruirea poate fi diferentiata pe urmatoarele niveluri:

nivelul procesului de invitare, prin utilizarea corelatiei dintre cerintele programelor
educationale si resursele umane existente;

nivelul continutului de invatare prin utilizarea corelatiei dintre structura de organizare scolara
st cerintele programelor educationale;

nivelul de invatare privind organizarea in salile de clasd, in grupe si subgrupe, folosind
corelatia dintre resursele existente umane si structura de organizare.

Potrivit lui S. Cristea, ,,Strategiile de instruire diferentiate®, proiectate si dezvoltate intr-0 arie

curriculara, sunt:

echipe pedagogice institutionalizate de creatie (consilii consultative, comisii metodice,
profesori, etc.) implicate 1n activitatea de elaborare a obiectivelor, tabelele de progres,
graficele de lucru independente, etc .;

mijloace pedagogice, care sunt special orientate spre o motivatie pozitiva a activitdtii de
evaluare de predare-invatare;

initiativa pedagogica utilizata in scopul de a obtine distributia corespunzatoare dintre timpul
real de scoala si timpul suplimentar, necesar pentru studierea si realizarea actului de Invatare
la parametri superiori;

informatii periodice, pedagogice oferite partenerilor: echipa fromata din clasa de profesori si
specialisti, studenti, parinti, liderii locale, etc .;

ajustdri structurale determinate pentru a realiza reconstruirea/ Infintarea unei specializri,
profiluri, examenele finale si anuale, etc.;

Tehnicile de instruire diferentiate dezvaluite si recomandate de S. Cristea sunt:
personalizarea secventei de scoal;

individualizarea secventei de invatare;

gradarea sarcinilor scolare;
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- reducerea complexului de inferioritate.

Rolul evaluarii in proiectarea si crearea de instruire diferentiatd este foarte important pentru
procesul de incluziune scolard si pentru a obtine diagnosticul initial, de aceea este necesar sd se
cunoasca nivelul real al dezvoltarii elevului, aceasta fiind premisa viitoarelor secvente de invatare,
individualizate Intr-un spatiu pedagogic optim si de timp.

Exista cateva sugestii metodologice in timpul proiectiei diferentiate si realizarea activitatii de
invatare:

- profesorul trebuie sd se concentreze asupra esentialului: toti elevii trebuie sa aiba cunostinte
de baza;

- profesorul trebuie sa vada diferentele dintre ei;

- predarea si evaluarea sunt inseparabile;

- profesorul poate schimba continutul, produsul si procesul;

- toti elevii trebuie s participe la educatia lor;

- profesorul si elevii colaboreaza in timpul procesului de invatare, planifica impreuna stabilirea
obiectivelor si verificarea progresului, care stau la baza succeselor si esecurilor;

- profesorul face un echilibru Intre normele grupului si cea individuala;

- profesorul indruma elevii in procesul de invatare si adaptare.

Proiectia diferentiatd a activitdtii de predare-invatare-evaluare poate fi aplicatd tuturor
elevilor, deoarece permite progresul Invatarii in ritmul lor propriu si realizarea performantelor in
functie de nivelul lor de invatare.

Abordarile psiho-pedagogice flexibile, in ceea ce priveste continutul, care este individualizat
si care combind perfect elementele instructiv - educationale cu cele de divertisment la copilul cu
dizabilitati cognitive, a inceput sd recunoasca si sd aprecieze munca lui si a colegilor lui, sa-si exercite
drepturile si cunostintele in mod voluntar, pentru a obtine increderea in el / ea si pentru a rezolva /
conflictele sale prin alegerea intre ceea ce se poate face si ceea ce el / ea doreste sa fie facut.

Integrarea scolard si sociald a copiilor cu dizabilitati cognitive si recuperarea prin activitdtile
compensatorii s-au dovedit a fi incomplete cele mai multe ori, lipsite de un curriculum functional, ele
trebuind sa fie integrate si adaptate astfel incat sd poatd orienta elevii cu dizabilitati la invatare spre
consolidarea celor mai importante cunostinte, aptitudinile si abilitatile, care sunt, de fapt,
competentele-cheie ale vietii, care trebuie sa-i pregiteasca pentru viata adultd, de integrare in
societate.

Predarea incluziva pentru elevii cu dizabilitati cognitive, care sunt integrati in scolile normale
intentioneaza sa aprecieze potentialul fiecarui elev, prin utilizarea de materiale diferite si strategii de
invatare, in functie de diferitele ritmuri complexe de invatare ale elevilor si experientelor de viata,

care sunt caracteristice lor. Profesorul de la clasa, impreuna cu profesorii de sprijin, fac adaptari
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curriculare, In functie de varsta si interesele copiilor, dar si de experientele lor de viata, specifice

acestora.

BIBLIOGRAFIE
1. S. Cristea, ,,Strategiile de instruire diferentiate*

2. LUCRARE DE GRADUL I, 2016, PROF.PINTILIE RALUCA FLORENTINA

STRATEGII DIDACTICE iN ORGANIZAREA SI DESFASURAREA
ACTIVITATILOR LA ELEVII ATIPICI

PROFESOR PITICARU ANCUTA
C.S.E.l. SF. ANDREI GURA HUMORULUI

Mai departe, voi folosi termenul de atipic in loc de special sau copil cu dizabilitati,
tocmai pentru a evita orice discriminare la aceastd categorie, avand in vedere incurajarea
integrarii pecat posibil 1n scoli, printre ceilalti copii, fara sa se simti deranjat,provocat si Inlaturat in
vreun fel. Scoald, un cadru in care copilul dobandeste noi cunostinte, dar mai ales un cadru in care se
oglindeste Tn mod diferit, unde cunoaste oameni diferiti si comportamente diverse. Cu cat oferta
aceasta de diferente este mai variata cu atat lumea interioara a copilului devine mai bogata.Un copil
investeste un efort mai mare sa obtind un rezultat la olimpiada.Un alt copil investeste un efort poate
la fel de mare ,sd se incheie la sireturi si s@ ajunga lascoald.Niciunul nu este mai bun sau mai rdu,ci
au doar capacitati diferite si au nevoie de osustinere personalizata.Unul are sansa sa devind un adult
de succes raportat la societate, celalalt este candidat la a reusi cat de cat sa se descurce independent,
dar fiecare are dreptul de a fi insotit catre a deveni autonom si respectat de catre cei din jur.De ce am
spus atipic in loc de special? Cand spun atipic ma gandesc ca nu este tipic..Tipic raportat la
ce???Raportat la cei din jur si la asteptérile lor???Tipic sau atipic raportat la cat acceptd sau nu
societatea diferentele dintre oameni si comportamentele lor.Sa incurajezi un copil sa fie prieten cu un
copil atipic este un prilej de a-1 ajuta sa accepte lumea si oamenii asa cum sunt.E important sa- ti ajuti
copilul sa nu raneasca si s nu accepte sa fie ranit.Copiii vor deveni mai toleranti ,daca noi,adultii din
viata lor, le oferim acest model.

Dreptul la educatie a devenit un drept universal, in cadrul caruia se dezvoltd pana la
Nimic din ceea ce faureste omul n efemera sa existenta pe acest pamant nu se inalta atat
de mult spre sublim, creatie, daruire de sine, jertfa si implinire de sine, pe cat este
cresterea, educarea si dezvoltarea copiilor-cea mai sensibild si deplind bucurie a vietii.
Inceputul de drum pentru copiii de astizi inseamni si inceputul de drum al viitoarei
societati care se dezvoltd odata cu ei. Alaturi de copiii din gradinite, scoli
gimnaziale.licee, cresc si se dezvoltd si o altd categorie de copii s$i anume cei
atipici.Fiecare copil prezintd particularititile sale individuale si de creatie cu mediul,
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trasaturi care necesitd o evaluare si o abordare personalizata.Acesti copii au si ei aceleasi
trebuinte de baza in cresterea si dezvoltarea lor, nevoia de afectivitate si securitate, de
apreciere si incurajare, de incredere de sine, de responsabilitate si independenta , cat si
anumite necesitati particulare, specifice si individuale.Ei sunt diferiti ca si temperament,
capacitate, motivatie, chiar in cadrul aceluiasi diagnostic, cu atat mai mult in situatii
diferite. Tulburdrile in plan intelectual, psihic si comportamental se influenteaza si se
intensifica reciproc, ducand uneori la neadaptarea copilului la un invatimantul de
masa,obisnuit,familie si societate..Situatiile de inferioritate in care se afld in Tnvatamantul
obisnuit,conduc uneori si la insuccese si esec scolar prin incapacitatea de a-si insusi
materiile predate chiar si adaptate nivelului lor, potentialului psihofizic,biopsihic de care
acestia dispun, accentuate de unele atitudini de indiferentd,inldturare,marginalizare si
excludere din grup. Daca nu sunt depistate la timp, acestea vor duce la insuccese scolare
repetate, neadaptari in colectivul scolar,familial,social iar 1n final sa culmineze cu esecuri
profesionale,astfel rolul Invatamantului special si al centrelor de educatiei scolara
incluzivd este unul primordial cu accent pe o recuperare multidimensionalad
educational,medical,psihologic si social cu o interventie de tip specializat, diferentiat si
individualizat a procesului instructiv - educativ,terapeutic recuperator compensator,
parcurgand toate etapele complexe de la depistare, prevenire, diagnoza, terapie
recuperare, educare, orientare ,integrare, profes adaptare intr- o societate in continua
schimbare cu scop socio- integrator. Familia in cele mai multe cazuri, nu poate
oferi intotdeauna acel mediu propice de dezvoltare si recuperare a copilului, prin lipsa
fondurilor ~ financiare in accesarea unor servicii medicale specializate,
tratamente,interventii chirurgicale si de recuperare absolut necesare pe anumite segmente
diagnostice in mod constant si pe perioade lungi de timp,unele imposibil de realizat chiar
in tard de origine,.Astfel tabloul este complex si variat de la sechele posttraumatice
(paraplegii / tetraplegii posttraumatice, paralizii obstetricale, alte tipuri de pareze de
origine medulara cu sechele de tip spastic sau flasc, deficiente osteoarticulare si
musculare, traumatisme musculo-tendinoase, contracturi si fibroze, unii cu deficiente
preponderent neurologice, fie de sindrom piramidal central: paralizii cerebrale
(hemiplegie spastica infantila, diplegie, tetraplegie/tetrapareza spastica) sau de sindrom
extrapiramidal cu (manifestari de tip coreic, atetozic sau distonic-diskinetic,insotite sau
nu de sindroame ataxice, infirmitate motorie cerebrald,sau sechele de neuron motor
periferic, (distrofii neuromusculare, spind bifida, sechele poliomielitice leziuni nervoase
periferice si distrofii neuromusculare) si alte tipuri.Uneori absenta unor servicii medicale
si de recuperare specializate pe anumite segmente de diagnostic in tara de origine si a
unor programe de subventie/ gratuitate in accesarea lor in stralnatate, sistemul deficitar
de investitii In cercetare in general, datorita costurilor ridicate, raportate la nivelul global
de dezvoltare al societdtii in care trdim, sunt agravate Uneori de existenta si cresterea
acestor copii in familii cu nivel scazut de trai, unii amplasati in zone defavorizate fara
acces la informatie si tehnologie, la asistentd medicald, educationald sociala si de
recuperare, prezenta unor comportamente antisociale n familiile de origine, cu situatii de
risc social, in curs de destramare sau dezorganizate, monoparentale insotite de abuz fizic
si psihic, violenta,alcoolism,etc dezinteres si abandon familial. Neputiinta unor familii si
afectiunii parintesti prin abandon familial uneori ingreuneaza si mai mult procesul
educational terapeutic recuperator compensator de dezvoltare si recuperare, fiind absolut
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necesar suportul intregii societati Tn scop recuperator integrator.Tabloul patologic al
dezvoltarii unui copil de la o dezvoltare normala,tipica la o dezvoltare aatipica este
extrem de complex si variat incluzand diferite forme de tulburari fizice/locmotorii,
neuromotorii, tulburari psihomotrice, tulburdri de intelect, senzoriale, psihice,, de
comunicare si limbaj, dificultdti de 1Invatare, tulburari socio-afective si de
comportament, paralizii cerebrale, autism,sindrom Down, anomalii genetice si
cromozomiale.cauzate de diversi factori endogeni/exogeni. Acestia sunt copii cu cerinte
educative speciale,copii care necesitd o abordare individualizata diferentiatd pe toate
palierele de dezvoltare inclusiv educational dar cu atat mai mult medical pentru ca inainte
de a aborda planul educational trebuie fundamentat cel medical-recuperator: starea de
sanitate. Invatimantul de masa nu este pregitit sa se ocupe indeaproape de acesti copii cu
diverse afectiuni motorii, neuromotorii,psiho- motorii,handicapuri insotite sau nu de
diferite forme de retard, intarzieri globale in dezvoltare,cu deficit de atentie,tulburari de
comportament, ADHD, tulburari din spectru autist, sindrom Down, copii cu sindrom
epileptic, convulsiv,cu devieri de comportament,etc, acestia vor fi indrumati spre scoli
speciale si centre scolare de educatie de tip incluziv beneficiind de o abordare specializata
individual si diferentiat cu nevoile specifice fiecaruia, scoli speciale si centre scolare de
tip incluziv care ofera o abordare educationl terapeutic recuperativ compensatorie a
deficitelor de dezvoltare multilateral ale fiecarui copil..Pentru dezvoltarea maxima a
capacitatilor sale, copilul atipic are nevoie de conditii specifice d.p.d.v.instructiv —
educativ, conditii oferite de scoli speciale care il aujta sa depaseasca retardul functiilor
sale intelectuale.Aici este locul in care el nu este judecat, ci dimpotriva incurajat, inteles
si apreciat dupa capacitdtile sale .Acest ajutor trebuie sa inceapd cu descoperirea si
lor cu deprinderi practice, unde sansele de recuperare ale deficitului sunt maxime. Chiar
daca sunt afectate functiile psihice gandirea, memoria ,atentia, imaginatia,acesta va reusi
sa Invete unele activitati practice simple prin imitatie. Astfel isi insuseste deprinderi legate
de autonomie, personalitate, conduitd si comportament in mediul social.Isi dezvolta unele
abilitati manuale de creatie artistico-plastica, decorative si design,reflexe de motricitate
si de grup folosind ca si resurse hartia coloratd, creponatd, lipiciul, aracetul si foarfeca cu
sau fard zimti, diverse tehnici de decupaj dupa contur, sclipici, perforatorul cu forme, acul
de quilling care necesita prin utilizare o tehnica find de rasucire si precizie in redarea unor
forme din fasii colorate de hartie cat mai subtiri taiate pentru realizarea de colaje si
felicitari, tehnicda origami  pentru realizarea unor ornamente, peisaje
florare,buchete,cosulete, De asemenea ,folosesc diverse texturi din land,ate si alte
materiale pentru crearea unor papusi,covorase,impletituri intr-0 varietate de
forme,crosetul, acuarele,guase,tempera pentru realizarea unor picturi atat pe suport de
hartie cat si pe sticld,pe diferite teme inclusiv religioase.participand la expozitii si
concursuri cu ocazia anumitor evenimente,unii fiind premiati in acest sens.Astfel isi
dezvolta propriile abilititi manuale, ceative si artistice, fiind pe viitor pregatiti , dupa
finalizarea scolii profesionale sa lucreze in productie,patiserie,ateliere de croitorie si
tamplarie,mecanica,turism si diverse zone de curatenie.Prin folosirea acestor resurse si
tehnici, pe langa formarea abilitatilor practice,primesc si informatii despre utilizarea
diversificata a acestora cd si zone de aplicare.Unii reusesc sa isi formeze si deprinderile
de scriere citire, si calcul elementar, de la caz la caz incat sa se descurce independent prin
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aplicarea unei arii curriculare adecvate si programe speciale in acest sens.Un alt factor
specific al invatdmantului special este de a corecta ceea ce familia a alterat in formarea
personalitatii copilului,in plan psihologic si psihic, fie prin neputiinta,uneori indiferenta
si abandon.Aici se remarca o serie de activitati compensatorii i recuperatorii de grup,
bazata pe multd comunicare, optimism,schimb de informatii, care prin specificul lor vor
duce la o adaptare sociald.Copilul atipic este un individ cu o personalitate specifica in
sfera mare a normalitatii care tinde spre normalizare, in conditiile unei educatii
specializate daca si gradul de deficienta ii permite.Educatia unui astfel de copil este mai
lentd pentru ca vizeaza nu simpla sa formare si dezvoltare ci recuperarea individului prin
compensarea efectului dizabilitatii,tipului de diagnostic. Invitimantul special intervine
cu toate resursele necesare, oferind activitdti si metode de terapie ocupationala -
(ludoterapie,meloterapie,ergoterapie si terapia prin dans).care au ca si obiectiv
fundamental recuperarea personalitatii in ansamblul ei indiferent de tipul si profunzimea
handicapului.La alegera acestor activititi se tine cont de specificul varstei si
caracteristicile diferite din tipul de deficientd.Spre exemplu in cadrul deficientelor
mintale,de intelect, se pune problema integrarii lor in societate prin formarea unor
deprinderi de viatd cotidiand elementare adecvate cu asistentd si suportul necesar in
functie de gradul si severitatea tipului de deficienta. In cazul handicapului senzorial se
insistd pe formarea deprinderilor implicate in cresterea autonomiei personale, pron
dezvoltarea comunicarii, mobilitatii, orientdrii organizarii si structurarii spatio
temporale,spatiale,lateralitatii,schemei corporale, In cazul handicapului fizic, mai ales cel
dobandit Tn urma unor accidente, se pune problema depasirii unor traume in plan
psihic,mental, aparute Tn urma izolarii prelungite, prin activititi de socializare la nivelul
grupului de elevi.Astfel se intrepatrund aspecte formative cu cele informative. De ex. In
cadrul activitatilor de abilitare manuald, elevul primeste numeroase informatii despre
materialele cu care se lucreaza, tehnica si modul de lucru, care sunt aspecte de tip
informativ, pentru ca apoi sd isi dezvolte anumite insusiri ale miscarilor, forta, viteza,
precizia, coordonarea, prindere tintire,aruncare, care sunt aspecte de tip formativ, pt ca
urmaresc crearea si consolidarea anumitor deprinderi de miscare apartinanad structurii
personalitatii. Meloterapia- valoarea terapeutica a muzicii rezultd din multiplele influente
pe care le are asupra psihicului uman. Muzicd declanseaza procese afective dintre cele
mai variate si neasteptate, de la educatie muzicala cu o gama larga de manifestari bucurie,
traire interioard, sentimentul armoniei,indltare spirituald pana la descarcari de exaltare
colectivd.in cadrul handicapului mental,rolul este de a stabili contactul si de a facilita
comunicarea dintre el si cadru didactic, rolul fiind de recuperare pe cét posibil al
personalitatii decompensate. Ca si resurse- suport electronic,cd-
uri,calculator,videoproiector,etc.Cei cu deficiente severe de auz care necesitd protezare
prin implant cohlear,resp.nevazatorii scolarizati in centre specializate in acest sens,dispun
de traducatori, utilizand un limbaj aparte —Braille. Acelasi lucru se intdmpla si in cazul
ludoterapiei unde activitdtile de joc desfasurate cu elevii contribuie la remedierea
personalitatii realizdnd determinarea si dezinhibarea acestuia, acolo unde tipul de lectie
clasica predare acumulare 1si depaseste limitele. Jocurile se vor alege in functie de tipul
deficientei si vor avea caracter recreational,astfel Tncat elevii sa poatd avea succese,
contribuind la redarea increderii in propriile capacitati si obtinerea de performante
superioare. Astfel, prin muzicd , dans , jocuri,teme sportive, iesiri in aer liber, excursii,
desen, activitati creative si de creatie plasticd , comunicare , informare directd cat si
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online, se contribuie la dezoltarea functiilor si proceselor psihice ale fiecarui elev cat si la
cultivarea trasaturilor sale de personalitate in ansamblul lor.Temperamentul si caracterul
pot fi educate cel mai bine prin activitati organizate pe grupuri de elevi, iar aptitudinile si
talentul pot fi puse in evidentd numai prin intermediul analizei acestora, rezultate in urma
activitatilor desfasurate. Folosind toate resursele necesare, ivatamantul special valorifica
la maxim potentialele biologice si psihice ale copiilor atipici, stimuleaza si corecteaza
dezvoltarea lor fizicd si intelectuald , oferd pregatirea necesard pentru integrarea
socioprofesionald acolo unde este posibil , pentru a se descurcad independent.Obiectivele
se concretizeazd in sarcini comune cu cele ale Invatamantului de masa , urmarind
acumularea de cunos t 1n te , priceperi ,deprinderi necesare adaptarii si sarcini speciale
care decurg din caracterul terapeutic pe care-l are rolul educativ - corectarea si reeducarea
functiilor instrumentale la o diminuare a insuficientelor cognitive si la o echilibrare a
profilului psihologic. In general se foloseste jocul didactic, urmarindu -se dezvoltarea
comunicdrii 1n activitatea din aria curriculard . Jocul reprezinta strategia preferatd in
activitatea instructiv educativ a cat si in cea extrascolata.Jocul imbraca invatarea in haina
ludicului si asigura un pronuntat caracter formativ pe un fundal afectiv emotional optim.
Jocul reprezintad pentru copil munca , artd , realitatea si fantezia, este o punte aruncata
intre copildrie si varsta matura - Jean Chateau .Jocul este insasi viata - E. Claparede. Un
rol important 1l are factorul imitatie dar si cel de cunoastere , trecerea de la planul concret
la cel abstract.Jocul satisface la cel mai inalt nivel, nevoia de mis care si actiune a
acopilului, deschide in fatd copilului nu doar universul ci si relatiile interumane
patrunzand in intimitatea lor.Jean Chateau vede in joc o activitate fizicd si mentala
gratuita realizata datorita placerii pe care o provoaca .Nu ne putem imagina copildria fara
rasetesi jocurile sale . Un copil nu creste si atat .Un copil creste si se dezvolta prin joc, isi
intreg decat atunci cand se joaca - Schiller.A invata prin joc inseamna a invatd prin
descoperire, o astfel de activitate da sentimentul bucuriei, al succesului.

Copilul atipic prezintd modificari fundamentale la nivel afectiv, cognitiv si datorita
slabelor potentiale nervoase. Deficientul nu simte plicerea si bucuria prin cunoastere.Astfel
obiectivele necesare adaptarii jocului la invatare trebuie sa fie indelung intocmite si gandite ,tocmai
ca ele sa trezeasca trasaturi afective care sa duca la transpunerea lor intr -un instructor afectiv
motivational. Dacd in acest mecanism intervin tulburari atunci se perturbd atat cunoasterea cat si
invatarea .Impulsul este foarte scazut , el reusind sa obt in & o mica parte din informatiile necesare,
iar dezvoltarea lor este haoticd , lacunara , neorganizata iar lipsa de interes pentru cunoastere nu
antreneaza celelalte forme de memorie voluntard , informatia fiind destl de grea si cu mari lacune.
Copilul atipic nu are mereu aceeasi placere , bucurie prin joc, deoarece descopera mai greu realul,
realizeaza mai lent diferenta intre real si imaginar sau chiar deloc In anumite situatii , necunoscand
intrutotul utilitatea obiectelor folosite .Fiecare joc didactic are un specific al sau si anume acela ca
urmareste un scop intrinsec,este o activitate eficienta sie Insasi , fara sa constituie un mijloc pentru
atingerea altui tel . Imbinarea armonioasd a elementului instructiv cu cel de divertisment duce la
aparitia unei stari emotionale complexe.Jocul didactic ramane joc doar dacd contine elemente de
asteptare , de surpriza , de intrecere , de omunicare reciprocd.Desigur se caracterizeaza prin continut
, sarcini , reguli si actiuni , putand fi grupat dupa obiective( de citire, scriere, matematica , limbaj,
comunicare, etc), dupa tipul de lectie ( de formare a deprinderilor si abilitdtilor ,de identificare a
anumitor trasaturi ,de grupare, fixare, consolidare, sistematizare, recapitulare sau de insusire a unor
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cunos t in te prin descoperire,etc)Jocul organizat cu un scop educativ bine organizat devine metoda
de instruire, iar dacd jocul este folosit pentru a demonstra o caracteristica a unei lectii , acesta devine
un procedeu didactic. Ca forma de organizare , metoda si nu procedeu didactic,activitatea devine mai
placuta , stimuland interesul pentru insusirea noilor cunostinte.Jocul trebuie sd fie variat, atractiv, sa
imbine divertismentul cu invatarea , sd antreneze toti copiii,fiind activitate de baza pentru copilul
atipic. Jocul explorator- manipulativ provocat de curiozitatea si actiunea senzorio- motorie a copilului
cu obiectele..Exploatarea prin manipulare constituie o activitate elementard de cunoastere si o prima
experientd de organizare a stimulilor externi, care se reflectd in plan psihic la nivelul organizarii
mentale, in cazul deficientului mental. Aceasta activitate de reflectare a realitatii este afectata prin
tulburarile neuropsihice. Formulele de invatare sunt aproape inexistente si datorita faptului ca nu are
un exercitiu de manipulare de durata cu obiectele. Totusi prin explorare va reusi sa diferentieze
obiectele dupa anumite insusiri , marime , forma ,culoare si sa faca o diferentiere intre ele si restul in
urmaorganizarii stimulilor. In prima faza are loc receptia si recunoasterea dimensiunilor stimulatorii
ale obiectelor. Experientd de manipulare simpla , de lovire,zguduire, distribuire , organizare constituie
o activitate de cunoastere si organizare a potentialelor stimulatorii ale lucrurilor si actiunea lor. In
cazul diferentierii obiectelor dupd Insusiri , se identifica dupa criterii de identitate, sistemul de intdrire
fiind un rezultat al relatiilor obiectuale si se invata incet , incet , acesta fiind o imagine motivationala
pentru comportamentul de explorare si cunoastere .A doua categorie de joc este cel reprezentativ care
se adauga Incd o componentd si anume imaginatia ,astfel se trece de la realitatea concretd la cea
mentald , al carui rezultat este invatarea . Acest mecanism se bazeaza pe simboluri si reprezintd gradul
de organizare mentald . Cel de al treilea tip de joc este cel cu reguli.Nu este realizat in cazul copilului
atipic, iar invatarea conceptuald ramane un deziderat. Jocul este 1Invdtare si terapie
recuperatorie.Obiectul imediat al jocului este educational cat si terapeutic de recuperare. Datorita
faptului cad se desfasoara in grup jocul asigura socializarea,orice joc avand nevoie de minim doud
persoane. Astfel elevul atipic are nevoie de o arie curricularra si un program cat mai diversificat si
adaptat nevoilor sale de la caz la caz, terapie lingvistica, logopedie, terapie ocupationala, programe
programe terapeutice pentru tulburdri motorii, de consiliere scolard si vocationald personala si
familiald .stilul de predare cat mai apropiat de capacitdtile sale particulare, cu o evaluare eficientd,
psihoterapie individuald si de grup pentru sprijinirea integrarii pe plan social.

Dezvoltarea si educarea copilului cu autism — T.S.A. Efortul de a lua in considerare nevoile copilului
cu autism si a tuturor celorlalti copii dintr-o clasd sunt si vor fi intotdeauna legate de anumite

provocdri. Comportamentul schimbator si tendinta catre stres a unui astfel de copil duce la situatii
care nu sunt intotdeauna optime pentru rutind scolara. Pentru a ajunge la compromisuri educationale
in acest sens si pentru a mentine calmul profesional in ceea ce priveste efectele secundare ale
comportamentelor copiilor cu TSA, trebuie facilitata integrarea. 1. Flexibilitatea in didactica si
metodica- Copiii si tinerii cu TSA au anumite probleme in cadrul instruirii scolare, indiferent de
capacitatile lor intelectuale. Fricd de necunoscut exprimata mai mult sau mai putin si lipsa
comportamentului de curiozitate care vine la pachet cu aceasta frica, fac ca accesul spontan la
continuturile lectiei si metodica predarii sa fie mai dificile.Problemele pe domeniul social au efectul
de limitare a interactiunii cu colegii, cat si in procesul de invatare. Fluxurile diverse din prelucrarea
perceptiei fac ca copiii cu autism sa fie predispusi la iritatli.Astfel copilul are nevoie de mai mult
contact direct si feedback din partea parintilor,de situatii structurate si sarcini pe care le primesc.
2.Procesul individual de 1invatare- Copiii cu TSA sunt foarte diferiti nu doar in personalitatea,
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talentele si deficientele lor, ci si in modul de a invata. Astfel, un anumit principiu metodico-didactic
poate duce la succes in invatare pentru un copil, iar in cazul altuia, va avea un efect limitat. Unii copii
cu TSA pot fi instruiti dupa aceleasi principii ca si colegii lor, altii au nevoie de adaptari individuale.
Sugestii: Utilizarea unui program de predare-invatare foarte structurat / Sarcinile de lucru trebuie sa
fie preponderent individualizate decat de grup; acestea trebuie sa fie usor de inteles, iar timpul de
rezolvare nu trebuie lungit foarte mult / Combinarea activitatilor de scriere, rezolvare cu cele fizice.
Evitarea pedepselor sau criticilor; adoptarea unei atitudini pozitive, de respect in raport cu copilul./
Evitarea “creionului rosu”, a sublinierii rezultatelor incorecte ale copilului. / Intirirea raspunsurilor
corecte / Observarea reactiilor copilului la oferta educationald si orientarea spre:/ Ce materiale sunt
preferate? Care materiale nu se potrivesc deoarece copilul refuza sa le accepte? proiectele de predare
modificate dupa caz, astfel incét copilul sa fie motivat sa participe lectie? / Sunt adecvate situatiei
educationale ale copilului procedeele, metodele folosite (de exemplu,daca este terminat cursul de
alfabetizare)? / Care sunt stereotipiile, temele si preferintele ce se potrivesc In crearea unui acces
individual la invatare?/ Care sunt abilitatile si capacitatile deosebite ale copilului? Cum pot fi folosite
? Ex: OFERTA DE MATERIAL: folosirea materialelor indragite pentru a motiva elevul cu TSA
Oana are un dezgust fatd de a colora cu guase,tempera,acuarele umede. De aceea, in cazul ei, se face
o exceptie, si ea isi poate alege de sinestatator materialele cu care doreste s lucreze, creioane colorate.
Ex OBIECTE PREFERATE SI STEREOTIPII IN CALITATE DE AJUTOR IN VIZUALIZARE
Mihai poartd mereu in buzunar 5 bile pe care le aliniaza pe banca,dupa culorile stabilite de el. Mereu
are grija cd numarul lor si pozitia sa fie aceeasi. Posibilitatea de a avea la indemand aceste obiecte ii
ofera sigurantd — o conditie importanta pentru ca el sd incerce ceva nou. Chiar si pentru operatiile de
calcul, are nevoie de material de vizualizare, deoarece intelegerea cantitatii si a volumului nu este
clard pentru el. Insd exersarea cu materialul de vizualizare il intereseazi doar pe termen scurt. De
aceea,folosim obiectele sale preferate: el calculeazd cu ajutorul lor si este motivat sd facd acest
lucru.Progresiv mai addugam cte o bil si formam un nou rand fira a-1 deranja pe celilalt. In calitate
de motivatie pot fi desenate cele 5 bile in dreptul numelui sau de pe fisa de lucru. O parte din exercitiu
poate fi colorarea lor inainte de completare. Astfel se porneste 1n utilizarea materialelor de vizualizare
de la interesul si preferintele elevului. Ex: FOLOSIREA ABILITATILOR DEOSEBITE Interesul lui
Vlad il constituie datele si faptele. La exercitiile unde este intrebat despre aceastd,el este “expertul”
clasei. Are dificultdti la conexiuniledintre fapte sau in a prezenta propria parere ori a altora, de a
povesti si de a intelege aspectele emotionale. Profesorii au gasit o cale in ciuda slabiciunilor lui, sa
aducd un beneficiu clasei. Daca trebuie de prelucrat o tema in grup,Vlad este responsabilul principal
de analiza datelor si a faptelor.Astfel s-au folosit abilitatile deosebite ale copilului in beneficiul clasei.
3. Abordari utile in cazul autismului Tnalt functional Structurarea si ritualizarea: Structura si ritualul
inseamna incredere si siguranta. Practica ,,Structured Teaching® urmareste ca structurarea sa sus{ina
intelegerea si orientarea catre propriile actiuni..Copiii cu autism Tnalt functional trebuie sa profite in
orice situatie de structurarea i ritualizare la diferite nivele. Structurarea de timp Cand se Intdmpla un
anumit lucru? (succesiunea evenimentelor)Cat dureazd (durata de timp)? Structurarea de spatiu-
Incotro trebuie si merg? (referintd la propria persoaUnde mi asteapti acest lucru? (referintd la
activitdti)Unde se afla ceva? (referintd la obiecte) Structurarea sarcinilor / sistemelor de lucru .Ce
trebuie sd fac? — continutul lucrului.Cate sarcini trebuie sa indeplinesc ?— cantitatea lucrului.Cand
trebuie sa finalizez?- sfarsitul lucrului.Ce urmeaza dupd lucru? — motivatia de a lucraEste nevoie de
o adaptare individuala a structurdrii pentru copiii implicati. Motivarea Copiii cu autism Inalt
functional demonstreazad un deosebit interes fata de anumite teme. Scopurile indepartate (de exemplu,
rezultate bune la examene sau viziuni profesionale), adesea nu dezvolta un efect motivational la elevii
cu TSA. De aceea, sunt necesare tipuri de comportament care se miscd, mai degraba, ,,aici si acum*:
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Articulare clara despre inceputul, durata si sfarsitul sarcinii de lucru;Stabilirea, de la inceput, a unor
scopuri pe termen scurt si prelungirea duratei; Solicitarea cu pasi mici a sarcinilor de lucru si oferirea
pauzelor. 4. Abordari utile in domeniul autismului de severitate medie: In instruirea elevilor cu autism
cu severitate medie, urmitoarele strategii s-au dovedit a fi eficiente. In domeniul prelucririi stimulilor
si, in acelasi timp, 1n cel al perceptiei speciale, nu trebuie luate in considerare motivele de spatiu in
acel moment. Desigur, principiile mentionate mai sus se vor aplica in acest caz. SCOP: CREAREA
UNEI RELATII DE INCREDERE : baza de distrugere a blocajelor respectiv pentru motivarea citre
procesele de invatare si noi situatii STRATEGII / PUNCTE DE ABORDARE: Acceptarea
preferintelor neobisnuite si refuzurile din partea copilului; Obtinerea bazei de incredere; Acceptarea
personalitdtii In ansamblu, sinceritate, ardtarea si recunoasterea sentimentelor;Distractia deschide
multe usi la copiii cu autism;Rabdare in relatia cu copilul;Consecventd in procesul educational.
SCOP: PROMOVAREA COMPETITIEI COGNITIVE SI A CELEI DE ACTIUNE STRATEGII /
PUNCTE DE ABORDARE: Amestec echilibrat al domeniului bazal cognitiv, provocator si al
ofertelor educationale orientate spre actiune; Structurarea pe pasi a activitatilor si exersarea pasilor
intr-o anumita ordine de timp; Material de motivare; Acceptarea metodelor neobisnuite si individuale
de descoperire a lumii; Oferte de teme cognitive si prelucrate corespunzator. SCOP: PROMOVAREA
COMUNICARII: IPOTEZE DE BAZA: FIECARE OM VREA SI POATE COMUNICA; SCOPUL
PRIORITAR RAMANE INVATAREA LIMBAJULUI STRATEGII / PUNCTE DE ABORDARE:
Atentie deosebitd la semnalele cognitive;Mai mult timp pentru procesarea informatiei;Folosirea unui
numdr mic de cuvinte in expresii,ganduri,sarcini;Preluarea contactuluiprin actiune;Comunicare
sustinutd,aratarea spreobiecte,imagini,simboluri,folosirea cartonaselor DA/NU; imagini vizuale,
pictograme clare si concise insotite de cuvinte scrise scripturi,folosirea limbajului mimico
gestual,talker- dispozitiv care mentine comunicarea in viata de zi cu zi a pers cu dizabilitati vociferand
imaginea de pe ecran printr-un cuvant sau expresie; Comunicarea asistata; Cresterea motivatiei de a
vorbi; Exersarea auditiva si a limbajului; Un limbaj clar si raspicat al colaboratorilor muzica ca ajutor
de comunicare cat si mijloc de captare a atentiei. Comportamentele indezirabile nedorite:
hiperactivitate,reducerea volumului atentiei, impulsivitate, agresivitate, comportament autoagresiv,
lovitul cu capul, muscatul degetelot, a incheieturii mainii,accese de furie la cei mici,un prag ridicat
deoarece au hiperestezie la sunete sau atingeri, reactli exagerate la lumina, mirosuri, fascinati de
anumiti stimuli, anomalii de comportament alimentar, limitarea dietei la citeva alimente, produse
neconsumabile,tulburdri de somn,desteptari in somn,leginare, anomaliii ale dispozitiei sau
afectelor,ras cu plans fara motiv evident,absenta evidenta a reactiei emotionale, a fricii cu raspuns la
provocdrile reale, o teamd excesivda de obiecte nevatamatoare,etc.Pentru 1inldturarea sau
minimalizarea elementelor care pot cauza comportamente indezirabile: Ex: daca copilul este
hipersensibil la anumite culori sau stimuli vizuali,la inceput excludem stimulii deranjanti,apoi treptat
il adaptam.Gasim activitati fizice,strategii de relaxare,spatii cu liniste,activitati care ar fi alternative
comportamentelor inapropiate.Trebuie sd ne ghiddm dupa preferintele copilului,daca prefera
coloratul ,il alternam cu o activitate mai dificild,credm oportunitati pt. a-si prezenta punctele forte
spre a-1 antrena in activitatile de interes,il ajutam sa-si dezvolte perceperea de constientizare a propriei
identitati,fiind informati despre necesitatile si abilitatile lor speciale,regulat trebuie
incurajati,recompensati,utilizarea setului de reguli destinat orelor,pauzelor,utilizarea fiecarei
oportunitati de feedback specific pozitiv,cooperare si stabilirea clard a activitatilor in indeplinirea
sarcinilor,sd negociem ,sa il invatdm cum sd-si organizeze propria activitate,, orare vizuale,,cum sa
deprinda abilitati de autogestionare a comportamentelor nedorite,de a cere ajutor,de a gasi locuri
sigure sau persoane. Pentru angajarea in comportamente de autostimulare : supraresponsivitatea —

eqge vy
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la atingere. Autostimularile 1i ajuta sa blocheze efectul de imput senzorial pe care 1l primesc.Pot avea
functie de reducere a durerii provocate de intensitatea stimulilor,acestea produc betaendorfine,care
produc o senzatie placutd. Subresponsivitatea- simte senzatia de rece doar daca pune mana pe un cub
de gheatd rece,pe sub un jet de apa rece nu.Autostimularile le oferd acces la stimularea doritd,au
nevoie de un grad mai mare de stimulare pt a simti mediul. Gestionarea emotiilor este dificila,un copil
prefera sa tipe sau sd sard cand isi vede parintele,altul isi fluturd mainile sau se invarte cand este
laudat. Autostimularile au rol de autoreglare emotionald si corporald. Recompensarea negativa —
comportamentul are loc si cand copilul este singur in camera,autostimularile au rol de evadare dintr-
o situatie neplacuta, stresanta, prezenta altei persoane de ex.Autostimularile pot atrage dupa sine
retragerea sarcinii,ceea ce poate recompensa negativ,determinand ca frecventa si intensitatea lor sa
creasca,cand copilului i se cere sd indeplineasca o activitate.Astfel se inlatura recompensa negativa-
scaparea de sarcina,copilul fiind promptat sa indeplineasca sarcina. Cum il opresc din a se autostimula
?Doar pentru ca se face de rusine nu este suficient.Daca un copil nu isi face rau autostimulandu-se si
momentan este singurd sd forma de a-si exprima entuziasmul,atunci este bine sd ingdduim copilului
sd manifeste un astfel de comportament. Nu este vorba despre rea vointd. Expresii ca: tine mainile
laloc,sau de ce vrei sa ma superi nu —si au sensul,Ei nu renunta la comportament pentru ca poate fi
singura lor metoda de a reactiona.Care este motivul autostimularilor? Cercetand ipotezele,pornind de
la motivele enumerate mai sus,nevoi de naturd senzoriala,recompensare negativé,etc.inlocuire,nu
stopare - Stoparea ei poate avea un efect negativ,astfel trebuie sa gasim un comportament alternativ
pentru servirea aceleeasi functii Comportamentele agresive sau autoagresive- cele de autostimulare
periculoasa trebuie indepartate rapid, este blocat si se iau masuri pentru eliminarea pe cét posibil,Ele
nu pot fi in totalitate eliminate ,dar pot fi limitate . Comunicarea in interiorul echipei de cadre
didactice (echipei de suport) In timp, schimbul cadrelor didactice ,al specialistilor implicati cat si al
institutiilor gradinitd,gimnaziu,etc produc situatli problematice pentru copiii cu TSA, atat in sensul
adaptarii cat si in cel al pastrarii si transmiterii informatiilor care se regdsesc in portofoliul copilului,
cadrului didactic P.I.LP / P.E.I, P.S.P,,acte medicale,rapoarte terapeutice, fise de lucru
individuale,rezultate ale muncii copiilor,motiv pt care trebuie sa existe o buna colaborare, informare,
pregatire de ansamblu, onsecventa s discretie. Cu 0 atitudine de
normalitate,respect,intelegere,tolerantd,egalitate si acceptare a diversitdtii umane in toate formele ei,
fara stigmatizari,etichetari sau excluderi a celor din jur,se poate reusi. A caracteriza morald drept
simplu sentiment, o simpla intentie, inseamna a o reduce la o simpla posibilitate, pentru ca ceea ce
este posibil nu este cu necesitate si real. Daca morala care se naste in intertiorul omului nu se manifesta
si nu se transpune in relatii interumane prin educatie si autoeducatie nu are nicio valoare.Ea poate fi
o simpld intentie si atunci ramane pentru individ ca o simpla posibilitate, cu tendinta de a se conforma
perceptelor interioare ale sale, fard a se manifesta in exterior in relatiile cu naturd si cu ceilalti semeni.

Bibliografie: GHID metodologic Incluziunea educationald a copiilor cu Tulburari din Spectrul Autist
— Aprobat prin:Ordinul Ministerului Educatiei al Republicii Moldova nr. 671 din 01 august 2017( in
baza deciziilor Consiliului National pentru Curriculum, Proces —verbal nr.14 din 06.07.2017)

Alois Ghergut (2013) Sinteze de psihopedagogie speciald.Ghid pentru concursuri si examene de
obtinere a gradelor didactice editia a I1I-a Polirom Iasi;

Ruxandra Folostina . Elena Simion (2020), Invatarea digitald la copiii cu nevoi educationale suport,
Editura Universitar a Bucuresti.
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Plan de interventie personalizat

Profesor Mihaela Plesea
Liceul Tehnologic Energetic “Elie Radu” , Municipiul Ploiesti

Planul de interventie personalizat se aplicd unui elev din clasa a XI-a profesionala, calificarea

profesionald: Electrician protectii prin relee, automatizari si masurdtori in instalatii energetice, Aria
curiculard: ,,Tehnologii” , domeniul: Electric, disciplina: Protectii prin relee si automatizari

A. Domeniul de interventie: cognitiv.

Informatii de baza:

Diagnostic: tulburare mixta a abilitatilor scolare, deficit atentional

Problemele cu care se confrunta elevul (rezultatele evaluarii complexe):

* Nu reuseste sa scrie dupa dictare;

» Are un scris ilizibil, Incat nu si-1 descifreaza nici ei insasi;

« Citeste foarte greu si nu Intelege termenii de specialitate;

* Copiaza corect dupa manual, dar extrem de incet, fiind mereu in urma colegilor sai;

» Are deprinderi practice corespunzatoare, abilitatile practice fiind mult superioare capacitatilor
intelectuale si cunostintelor teoretice.

Prioritati pentru perioada 04.09.2022 — 22.12.2022

1. Aplicarea unui tratament diferentiat in functie de: aptitudinile elevului, competentele deja
dobandite, vointa de implicare personala, existenta/inexistenta unui profesor de sprijin specializat
etc.;

2. Insusirea termenilor de baza utilizati la disciplinele tehnice, la nivelul minim acceptat de
programa scolara pentru elevii cu CES;

3. Intocmirea mai multor fise de lucru adaptate nevoilor personale si nivelului intelectual al
elevului, mai ales pentru situatiile cand toti elevii lucreaza individual sau in grup;

4. Delegarea a doi colegi de clasa pentru a-i asigura tutoratul si pregatirea acestora in acest scop
de catre profesor;

5. Organizarea la nivelul scolii a unor activitati educative care sa prevind/combata dezinteresul
elevilor fata de scoala.

Loc de desfisurare: Atelier electric

protectia prin relee

conventionale din

muncii in atelierul electric;

semnelor conventionale

atelierul de electric;

circuitelor de protectie

Obiective pe Metode si mijloace Perioda N . etode si
. . . Criterii de evaluare instrumente
termen scurt didactice de timp
de evaluare
- sd se - planse, fise de lucru, - identifica si - evaluarea
familiarizeze cu poze, jocuri didactice, recunoaste elementele | orala va fi
termeni de dictionar. 3 luni prezentate; preponderenta,
specialitate uzuali - identifica norme de dar va alterna
referitori la - Norme de protectia protectia muncii in cu evaluarea

scrisa (elevul

si automatizari in - citeste din dictionar se poate

domeniul electric; | - utilizarea dictionarului definitiile si le noteaza | exprima mai
tehnic; in caiet; bine oral decat

- sa identifice Scris)

semne - exercitii de identificare a -deseneaza scheme ale | - probe orale;

- probe scrise;
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schemele
circuitelor
secundare de
protectie prin relee
si automatizare

- sa identifice
tipurile contructive
de relee de
protectie

- s citeasca
caracteristicile
tehnice ale releelor
de protectie

-sa i1dentifice
tipurile de
transformatoare de
curent si de
tensiune

- sa conecteze
tranformatoarele
de masura in
circuite electrice

din schemele circuitelor de
protectie prin relee si
autoamatizare

- relee de protectie din
dotarea atelierului

- Relee
electromagnetice(de
curent, tensiune,
intermediare, de timp)

- Relee de inductie

- Relee statice
(electronice)

-exercitii de asociere a
releelor de protectie cu
circuitele in care sunt
utilizate

- fige tehnice ale releelor
de protectie

-exercitii de citire a
caracteristicilor tehnice ale
releelor de protectie

- transformatoare de curent
st de tensiune din dotarea
atelierului

- scheme de conectare a
transformatoarelor de
masura;

- exercitii de montaj In
circuita
transformatoarelor de
masura;

- lucrul pe grupe:
realizarea unor sarcini de
lucru in cadrul grupului;

prin relee utilizand
semne conventionale

- recunoaste in
schemele de protectie
semnele conventionale

- pe baza unor exemple
practice, modele, etc.
elevul identifica releele
de protectie

-cu sprijin asociaza
releele de protectie cu
circuitele in care se
utilizeaza

-cu sprijin identifica
caracterisitcile tehncie
ale releelor de protectie

-recunoaste tipurile de
transformatoare de
curent si de tensiune

- deseneaza 1n caiet
scheme dupa modelele
primite

-selecteaza sculele
necesare montarii
transformatoarelor de
masura

- cu sprijn executd
montarea in circuit a
transformatoarelor de
masura

- comunicare,
colaborare pentru
realizarea sarcinii
primite;

- probe
practice

- fise de
evaluare;

- observarea
sistematica;

- autoevaluare;

- se va realiza
evaluarea
continud prin
utilizarea
aprecierilor
verbale si
sublinierea
progresului
realizat Tn
rezolvarea
fiecarei
sarcini;

- apreciere
verbala;

- apreciere §i
incurajarea
colaborarii cu
membrii
grupului;

- evaluarea
finala va viza
atingerea
criteriilor
minime de
progres.

Instrumente de evaluare:
- fise de lucru individuale;
- teste criteriale pentru fiecare obiectiv;

- portofoliu

Concluzii:

- In urma evaluarii rezultatelor obfinute dupd derularea programului de interventie pe o
perioada de trei luni, s-a ajuns la concluzia cd datorita exercitiilor si activitdtilor practice
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simple, accesibile, desfasurate in ritm propriu, elevul a depasit in mare parte dificultatile sale,
dobandind o experientd cognitiva superioara celei anterioare, inlaturand anumite bariere din
calea dezvoltarii sale.

Recomandari:

- se recomanda colaborare cu profesorii clasei, profesorul diriginte, parinti;

- se constata cd reluarea unor sarcini de invatare sunt de un real folos in dezvoltarea deprinderilor de

munca independente;

- se recomanda stimularea pozitiva, Intarirea motivatiei si a increderii 1n propriile forte, precum si

reluarea unor anumite activitati in vederea consolidarii achizitiilor dobandite.

Bibliografie

Plan de invatamant aprobat prin Anexa 3 OMEN 3500/29.03.2018
Programa aprobata prin Anexa 3 OMEN 3501/29.03.2018
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PLAN DE SERVICII INDIVIDUALIZAT
PENTRU COPIII CU CERINTE EDUCATIONALE SPECIALE

Profesor, ELENA POP
Scoala Gimnaziala ,,Gheorghe Popadiuc” Radauti

Planul de servicii individualizat se realizeaza de responsabilul de caz, din scoald, numit prin
decizie.

Numirea responsabilului de caz se face de cétre director in termen de 5 zile de la data primirii
certificatului de orientare scolard profesionala.

Responsabilul de caz este in general invatatorul clasei sau profesorul diriginte pentru elevul
cu CES inscris intr-o unitate de Invatdmant de masa, scolarizat la domiciliu sau in spital sau
profesorul itinerant si de sprijin pentru elevul cu CES integrat in Invatdmantul de masa, daca
exista Tn unitatea scolard;. Acesta realizeaza Planul de servicii individualizat in termen de 30 de zile

de cand a fost numit. In acest sens am realizat un plan de servicii conform anexei 10 primita de la
CJRAE Suceava.

Antetul scolii
Nr. /

Avizat, Aprobat,
Director, in sedinta Comisiei de Orientare Scolara si
Profesionala
Numele si prenumele, prof. .....

din data

Semnatura,

PLAN DE SERVICII INDIVIDUALIZAT
PENTRU COPIII CU CERINTE EDUCATIONALE SPECIALE

(cf. AnexeiNr.15 laMetodologia pentru evaluarea si interventia integrata in vederea incadrarii copiilor cu dizabilitafi in grad de handicap, a
orientarii scolare si profesionale a copiilor cu cerinte educationale speciale, precum si in vederea abilitarii si reabilitarii copiilor cu dizabilitdti
si/sau cerinte educationale speciale,aprobata prinOrdinul comun al MMFPSPV/MS/MENCS nr. 1985/1305/5805/2016)

Numele si prenumele copilului/elevului: P. 1.
Mama: M.

Tata: D.

Reprezentantul legal al copilului: P.M SI P.D
Data nasterii: ................o.....

Domiciliul: ...................

Unitatea de invitimant la care este inscris: SCOALA GIMNAZIALA ..........................
Certificat de orientare scolara si profesionala nr. ............... din ................... emis de CJRAE
SUCEAVA

Data realizarii/revizuirii planului de servicii individualizat: .................
Responsabilul de caz servicii educationale: prof. ....................ooeeene.
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Drepturi/Beneficii de asistentd sociala pentru copiii cu CES (prevazute de Legea nr. 1/2011, cu
modificarile si completarile ulterioare):

SERVICII PSIHOEDUCATIONALE PENTRU COPILUL CU CES:
Persoana
Tipul de Institutia Perioada de | '¢*P Qe
serviciu/interv| response- Obiective AData o2 acordare a e acqrg:lare_ a
entie bila eepere | serviciului LI
(date de
contact)
Scoala ..... | Crearea unui mediu Septemb | Pe parcursul | Colectivul de
educational optim pentru rie 2022 | celor doi ani | cadre
Servicii particularitatile elevei, care au didactice
educationale pentru atingerea finalitatilor ramas din
educationale propuse. ciclul
gimnazial
Utilizarea corecta a limbii Noiembr| Pe parcursul | prof. Ib.
romane pentru a transmite ie 2022 | celor patru | romana
mesaje orale de comunicare ani din nume
dialogata; Transcrierea ciclul prenume (...)
informatiilor scrise; gimnazial e-mail
Citirea pe litere, silabe si a telefon
grupurilor de litere.
Scrierea unor cuvinte simpe
dupa dicatare.
Identificarea unor date si Prof
relatii matemaice; matematica
Efectuarea unor adunari
repetate/scaderi repetate
prin numarare si
reprezentari obiectuale in
concentrul 0-10.
Operarea cu notiuni Prof biologie,

specifice stiintelor (biologie,
fizica, chimie), completarea
unor fise de lucru;

Utilizarea calculatorului
pentru a descoperi nformatii
(un subiect cu titlu dat,
mersul trenurilor, desene
specific temei);

Dezvoltarea capacitatii
sensorial-perceptive pentru
inelegerea/ reprezenarea
spatiului geograpic;
Completarea unor fise de
lucru, cu sprijinul cadrului
didactic; Completarea unor
suporturi de hartd dupa
model.

fizica, chimie

Prof. TIC

Prof. geografie
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Persoana
Tipul de Institutia Perioada de | "¢*P UL
serviciu/interv| response- Obiective Data de | acordarea | € 3cordarea
entie bili incepere | copiciylyi | Serviciului
(date de
contact)
Conversatii pe teme
specifice pentru dezvoltarea
atentiei si participarea la
ora.
Manifestarea unui Prof. de
comportament moral religie
Servicii de - Dezvoltarea capacitatii Noiemb Prof. istorie ,
asistenta psiho- sensorial-perceptive pentru | rie ed social
pedagogica prin intelegerea/ reprezenarea 2022
cadrul didactic spatiului, timpului istoric,
itinerant si de reprezentari socio-umane;
sprijin
CJRAE Depasirea dificultatilor Septem | Pe parcursul | Consilier
Servicii de Suceava emotionale; Dezvoltarea brie ciclului scolar
consiliere si prin Consi | unui limbaj asertiv si a 2018 gimnazial
orientare lierul scolar| competentelor sociale;
scolara Dezvoltarea motivatiei
intrinseci pentru Invatare;
Servicii de - - - - -
terapie logopedi
ca/terapia tulbu
rarilor de limbaj|
Servicii de - - - - -
terapie
educationala*®
Servicii de - - - - -
Kinetoterapie*
Asigurare tran- | - - - - -
sport la
unitatea de
invatamant
Scoala Planificari adaptate pentru - Pe parcursul | Colectivul de
Masuri de Gimnaziald | particularitatile de studiu a ciclului cadre
sprijin pentru | ...... elevei. Proiecte la nivel de gimnazial didactice
educatia clasa pentru dezvoltarea
incluziva** tolerantei copiilor 1n fatd

diferentelor inter-ndividuale

Responsabil de caz servicii psihoeducationale,

Numele, prenumele si semnatura

*Doar in cazul elevilor inscrisi in unitati de Invatdmant special
**Doar in cazul elevilor Inscrisi in unitati de invatimant de masa

Bibliografie:

Procedura de sistem privind managementul de caz privind copiii cu CES orientati scolar si profesional
aprobata de ISJ Suceava 1n data de 23.11.2020
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CURRICULUM ADAPTAT

PROFESOR INVATAMANT PRESCOLAR RADUT ELENA-MIHAELA
G.P.P. PUI DE LEI PITESTI, ARGES

Nume prescolar O. G.
TULBURARE DE SPECTRU AUTISM. INTARZIERE MINTALA

Gradul de handicap: GRAV

Responsabil de caz: Prof. Inv.Prescolar Radut Elena-Mihaela

DISCIPLINA : DOMENIUL STIINTE

COMPETENTE GENERALE

Hwbnhpe

Identifica categorii de obiecte, fiinte, figuri geometrice;
Evidentiaza caracteristicile unor obiecte localizate in spatiul nconjurator;

Demonstreaza familiarizarea cu conceptul de numar si cu numeratia;

Identificd marimea sau cantitatea.

grupe, multimi,
pe baza unor
insusiri comune(
forma, marime,
culoare) luate in
considerare
separat sau mai
multe simultan

Competente Activitati de Metode si Metode si Observatii
specifice invatare mijloace de instrumente

realizare de evaluare
Sa-si Diferentiaza Activitati de Diferentiaza Sarcinile vor fi
imbogateasca obiectele in selectare/ culorile adaptate la
experienta functie de sortare/ Selecteaza/ nivelul de
senzoriala, ca culoare potrivire de potriveste intelegere al
baza a obiecte dupa corect copilului
cunostintelor criteriul obiectele in Toate sarcinile
matematice culoare functie de de lucru trebuie
referitoare la Obiecte si/ sau | criteriul insotite de
recunoasterea, imagini cu culoare suport concret-
denumirea diferite obiecte intuitiv
obiectelor, uzuale de Se recomanda
cantitatea lor, diferite culori ca instructiunile
clasificarea, Jocuri de verbale ale
constituirea de miscare cadrului didactic

sa fie simple si
scurte, bine
structurate logic,
sa fie rostite
intr-un limbaj
clar si rar si
insotite de
gesticulatia
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corespunzatoare
si/ sau dublate
de mijloace de
comunicare
augmentativa si/
sau alternativa

Sa recunoasca, Recunoaste Activitati de Traseaza
sa denumeasca, | figuri geometrice | selectare/ figuri
sa construiasca | cu ajutorul sortare/ geometrice
si sa utilizeze materialelor puse | potrivire de cunoscute
forma la dispozitie: forme trecand cu
geometrica cerc, | cerc, patrat, geometrice creionul peste
patrat, triunghi, | triunghi, Activititi de o linie deja
dreptunghi in dreptunghi colorat a trasatd (cu
jocuri formelor sprijin)
geometrice Selecteaza si
cunoscute potriveste
Activitati de forme
trasare de geometrice
forme Coloreaza
geometrice, formele
trecand cu geometrice
creionul peste | cunoscute
o linie deja
trasata.
Sa inteleaga si Intelege notiuni | Jocuri de Raspunde
sa numeasca elementare de miscare motric la
relatiile spatiale | orientare spatiala | Demonstratia | comenzile
relative, sa ,,SUs-jos” , ,,in Explicatia ,»SUs-jos” , ,,in
plaseze obiecte | fata- in spate”, fata- in spate”
intr-un spatiu ,»pe-sub”. , »,pe-sub”.
dat ori sa se Pozitioneaza
plaseze corect el corect
insusi 1n raport obiectele in
Cu un reper dat spatiu in
functie de un
reper sau se
pozitioneaza
corect pe sine
in spatiu in
functie de un
reper dat
Sa aplice norme | Respectarea Jocuri Respecta
de comportare regulilor interactive principalele
specifice elementare de Planse cu reguli de
asigurarii igiena imagini igiena
sanatatii si individuala si privind colectiva si
protectiei colectiva regulile de individuala:
omului si naturii baza isi asteapta
Demonstratia | randul, se
Explicatia comporta

civilizat fata
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de ceilalti

colegi

Séa-si adapteze Invata sa astepte | Jocuri Respecta
comportamentul | intr-o situatie interactive regulile si
propriu la data Planse cu indrumarile in
cerintele Isi cunoaste imagini cadrul
grupului in care | responsabilitatile | privind procesului
traieste ( in microgrupul regulile instructiv-
familie, din care face Demonstratia | educativ
gradinita, grupul | parte Explicatia
de joaca) Accepta si ofera

sprijin

Dobandeste,

treptat,

autonomie n

activitatea

zilnica

Respecta

normele de

convietuire

sociala
Sa cunoasca Cunoaste Jocuri Fise de
unele elemente | anumite interactive evaluare
componente ale | elemente ale Planse cu Observatia
lumii obiectelor, imagini individuala
inconjuratoare aerului, apei, Demonstratia | Observatia

solului, Explicatia sistematica
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GRADINITA VIITORULUI-GRADINITA CU DREPTURI EGALE PENTRU
TOTI COPIII

PROF. INV PRESCOLAR: RAESCU MILICA/SIDOR ANAMARIA
LICEUL TEHNOLOGIC NR.1/G.P.P ,,CASUTA PITICILOR”
CAMPULUNG MOLDOVENESC, JUDETUL SUCEAVA

In ultimii cincizeci de ani, comunitatea internationald a contribuit la crearea unei viziuni
asupra educatiei care nu mai este consideratd un privilegiu pe care il au doar unele pesoane, ci un
drept al tuturor. Educatia incluziva constituie unul dintre procesele fundamentale prin care este pusa
in practica aceasta viziune, deoarece are in centrul demersurilor sale grupurile care au fost excluse de
la educatie.

Educatia de tip incluziv este o educatie de calitate, accesibila si care 1si indeplineste menirea
de a se adresa tuturor copiilor, fara discriminare.

In intreaga lume, din ce in ce mai multi copii care provin din medii defavorizate urmeaza
gradinitele, scolile primare sau gimnaziale.In cele mai multe tari se stipuleazi prin lege ci toti copiii
trebuie sd beneficieze de educatie.

Grupul Roman pentru Educatie Incluziva ( GREI) are ca obiectiv general conectarea Romaniei
la eforturile internationale in realizarea educatiei incluzive, sustinerea si dezvoltarea modelului
romanesc i promovarea acestuia la nivel national si european. Principiile pe care Grupul Roméan
pentru Eductie Incluziva le promoveaza sunt simple, clare si de maxima generalitate:

- fiecare copil este unic si valoros in cadrul sistemului de educatie;

-fiecare copil poate invata;

-politicile scolare sunt cele care trebuie sd incurajeze mai curand ideea de scoala pentru copil, decat
cea de copil pentru scoald;

-incurajeaza dezvoltarea si sustinerea serviciilor de sprijin in scoald, pentru a oferi oportunitati de
dezvoltare tuturor elevilor, dar si pentru a forma si sprijini profesorii;

- sustin parteneriatul educational dintre profesori, parinti, elevi, aldturi de toti profesionistii care dau
valoare adaugata actului educational; educatie incluziva inseamna sprijin si educatie pentru toti, grija
st atentie pentru fiecare.

Educatia ne Indeamna sd gandim oarecum diferit fatd de modul traditional in care intelegem
si realizam formarea copiilor. Se porneste de la ceea ce s-a acumulat pana acum in campul teoretic si
practic educational. Intr-o viziune pluridisciplinari si complexi, educatia pentru toti abordeazi actul
formadrii tinerei generatii dintr-o perspectiva noua, a drepturilor individuale si a valorizarii fiecarui
om.
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Nu este suficienta includerea unui copil intr-un grup educativ sau in cadrul unui program. Este
nevoie ca programul sa se schimbe in asa fel incat fiecare copil sa fie bine primit. De aceea nu putem
vorbi despre o grupd de copii ca este ,,incluziva“. Este o grupd cu practici educative incluzive, adica
primeste toti copiii si acorda valoare si atentie fiecaruia, dar educatia nu poate fi incluziva decat daca
cuprinde tot programul, practicile, managementul si actiunile permanente cu copiii. Adica toate
componentele actului de educatie in ansamblul lui. Practic, este nevoie ca toata gradinita sa lucreze
in aceeasi maniera si toate educatoarele sa colaboreze pentru a realiza un program eficient in favoarea
tuturor copiilor. Educatia incluziva presupune abordare, politici §i practici in acelasi sens. Daca intr-
o grupa de gradinita este integrat un copil sau mai multi copii cu CES, nu putem spune ca gradinita
este ,,incluziva®, chiar daca la grupa respectiva se lucreaza foarte bine si cu rezultate bune.

O idee de baza in asigurarea educatiei incluzive este prevederea conform careia toti copiii
trebuie sa invete impreuna. De aici, educatia incluziva, pentru toti, de multe ori pare sa fie aceeasi cu
integrarea copiilor cu cerinte educative speciale. Cele doud procese nu sunt identice §i nici nu este
cazul sa le comparam pentru ca este vorba de abordari diferite. Cand un copil cu CES intra intr-0
gradinitd obisnuitd, el este integrat fizic si poate sd fie chiar integrat social si societal, adica sa
participe real si implicat la toate activitatile acesteia. Dar pentru ca o gradinita sa dezvolte practici
incluzive este nevoie ca toata institutia sa se pregdteasca, prin factorii educationali si resursele de care
dispune pentru a primi nu numai copilul cu CES, ci pe toti copiii.

O gradinita incluziva se adapteaza nevoilor si particularitatilor copiilor. Centrul preocuparilor
este In a oferi ocazii de invatare si dezvoltare fiecaruia In parte, pentru ca fiecare este important.
Curriculum-ul este flexibil, deschis si permite adaptari succesive. Nu copilul se conformeaza
curriculum-ului, ci acesta este un instrument pentru a sprijini dezvoltarea copilului. Devine mai
important sa stabilim procesul prin care se dezvoltd competentele, capacitatile, cunostintele,
comportamentele si atitudinile, decat continutul prin care o facem.

Cerintele educative ale fiecdrui copil, mai mult sau mai putin speciale sunt la baza deciziilor
educative si a proiectelor individualizate in gradinita. Desigur, aceastd recunoastere cere ca orice
actiune sa fie precedata de buna cunoastere a fiecarui copil. O planificare nu poate porni, aga cum era
traditional, de la continuturi, ci de la personalitétile copiilor, de la caracteristicile si particularitdgile
lor ca persoane si ca grup. Modelul etalon, perfect, devine un simplu reper si nu un criteriu de actiune
sau de excludere.

A treia idee pe care trebuie sa o subliniem se refera la recunoasterea faptului ca institutia de
educatie prescolard nu poate face fatd singura cerintelor multiple ale unui program eficient de
educatie. Gradinita isi poate indeplini sarcinile de lucru numai in parteneriat cu familia i cu
comunitatea. Intrebarea la care trebuie si rispundem la acest nivel este: cat de activ, adevirat si

eficient este parteneriatul in practicile educative ale gradinitei? Parteneriatul presupune respect
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reciproc, acceptare, toleranta si lipsa judecatilor de valoare, a prejudecatilor cu privire la situatia
economica, sociala sau educationala a parintilor. Daca se realizeaza cu adevarat un parteneriat, se
poate vorbi de o constructie comund de relatii din care educatoarele primesc informatii, parintii
castigd experientd, iar copiii cresc mai bine i mai siguri pe ei. A patra idee se referd la practicile
educative directe ale educatoarei. Pentru a putea raspunde diversitatii si unicitatii copiilor si a asigura
educatia tuturor, este nevoie sa se orienteze pozitiv atitudinea, limbajul si metoda pedagogica.

Un adevar fundamental la acest nivel este acordarea sansei la stimulare si formare a fiecaruia.
Copilul prescolar este actorul unui proces de formare in care fiecare gest, privire, cuvant din partea
adultilor cu care vine in contact poate sa 1i influenteze imaginea de sine. Este firesc ca programul din
gradinita sa 11 ofere sansa de a se forma intr-un sens pozitiv, cu incredere in fortele sale. Insistam insa
cu intrebarea: cum vorbeste si cum se comportad educatoarea cu fiecare dintre copii, cu precadere n
momentele dificile si in cazul in care planurile ei nu corespund cu comportamentele si cu posibilitatile
acestora? Cdror copii le acorda importanta si care copii rdman In afara programului?

Ca un corolar al celor expuse mai sus, va voi prezenta o strategie de dezvoltare a programelor
gradinitei pe dimensiunile educatiei incluzive. Aceasta strategie se constituie din urmatorii pasi ce
trebuie respectati si parcursi:

* Elaborarea unui plan de dezvoltare a gradinitei Tn care sa se precizeze concret parteneriatul cu
familia si comunitatea.

* Pregatirea educatoarelor, a intregului personal pentru a primi toti copiii.

* Pregatirea copiilor pentru a se accepta unii pe altii, pentru a negocia, a colabora si a lucra impreuna.
* Asigurarea unui climat primitor si deschis In gradinita, prin organizarea mediului educational cat
mai eficient si stimulator.

* Asigurarea unui curriculum flexibil si deschis, la care s aiba acces si parintii.

» Evaluarea fiecarui copil prin observatie directd si indirectd, pentru a asigura participarea lui
adecvata la activitatile curriculare.

* Asigurarea accesului tuturor copiilor in programul gradinitei, dar si la modificarile si adaptarile
acestuia.

* Asigurarea participdrii tuturor copiilor la intregul program.

* Asigurarea participarii familiilor la decizii si actiuni n favoarea tuturor copiilor.

* Asigurarea unei evaludri permanente si periodice a progreselor pe care le fac toti copiii,

Educatia incluziva ca reper a unei educatii pentru toti este o nevoie a epocii noastre. Depinde
de fiecare educatoare in parte, de responsabilitatea si implicarea tuturor ca ea sa devind o realitate din

care fiecare sa invete si sa se dezvolte.
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Integrarea scolara a copiilor cu deficiente de invatare

Profesor invataméant prescolar Sava lulia

In orice societate existi anumite persoane care nu se pot integra in comunitate prin propriile lor
forte datorita unor deficiente, acestea fiind probleme de ordin social, inaintea celui emotional.

Cand vorbim despre dificultati de invatare ne referim la o serie de tulburari privind intelegerea,
retinerea, folosirea informatiei verbale si / sau non-verbale. Tulburdrile acestea afecteaza abilitatile
din domeniul comunicarii scrise si orale, al matematicii si nu numai.

De asemenea, aceste tulburari afecteaza si imaginea de sine a copilului, increderea in fortele proprii,
dinamica familiei, dar si relatiile cu colegii de clasa.

Dificultatile de invatare sunt rezultatul afectarii a unor procese precum gandirea, memoria ,
invatarea. Din pacate aceste dificultati se manifestd pe toatd durata vietii, ele putdnd varia datorita
interactiunii dintre cerintele mediului ,dar si de nevoile individului.

Aceste dificultati variaza de la comunicarea orala, la citit,dar si in limbajul scris.

Dificultatile de invatare se datoreaza unor factori genetici, neurobiologici, a leziunilor care altereaza
functionarea creierului intr-un mod care afecteaza unul sau mai multe procese legate de invatare. Ele
pot coexista cu alte tulburdri, inclusiv tulburari de atentie, cu cele comportamentale si emotionale,cu
tulburarile senzoriale sau alte afectiuni medicale.

Pe vremuri existau putine cazuri cu copii care aveau dizabilititi legate de invatare, acum se
estimeaza cd existd un numar suficient de mare. Multe dintre aceste deficiente nu au fost descoperite
la timp.

Termenul de dizabilitate de invatare nu se referd la o singurd afectiune, ci la o gama larga de
deficiente care pot afecta domeniul de performanta. Se intdmpla rar ca dizabilitétile legate de invatare
sd aiba o singura cauza.

Tulburarile de pronuntie intalnite la copii sunt dislalia,rinolalia,balbismul.

Copilul substituie un sunet cu altul asemanator (s cu z, p cu b, f cu v,r cu 1,n...) sau omit sunete mai
dificile.(dislalia) Existd copii care au o tulburare asemanatoare dislaliei 1nsd la care aspectul nazal
este principal. Spre deosebire de dislalie, in rinolalie,datoritd nazalizarii, vocea are un caracter
dezagreabil, afectand grav inteligibilitatea vorbirii.

Balbismul este o altd tulburare de limbaj datoratd destructurdrii sau functiondrii defectuoase a
reglajului verbal,constdnd in dezordinea intermitentd a pronuntiei, repetari convulsive ale unor
foneme, blocaje ale fluxului vorbirii, emiteri precipitate. Din pacate, balbismului i se asociaza
grimase, ticuri, spasme. Balbaiala are efecte negative asupra personalitatii, spre deosebire de alte
tulburari de limbaj se amplifica odata cu varsta.

Tulburarile de voce sunt acele tulburari /distorsiuni ale amplitudinii frecventei, timbrului si
rezonantei vocale care devin stabile si afecteaza negativ existenta cotidiana a copilului. Aceasta difera
in functie de gravitatea ei mergand de la raguseala, la senzatie de corp strdin in gat , durere, tuse, pana
la vorbirea in soapta chiar disparitia vocii.

Tulburarile de scris si citit reprezintd o perturbare a mecanismelor citirii/scrisului, conducand la
deformari, lacune, omitere in litere, se mai manifesta sub aspectul dezordonat al scrisului.
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Retardul de limbaj este considerat ca o intarziere in aparitia si dezvoltarea limbajului copilului, care
pana la varsta de trei ani foloseste un numar redus de cuvinte, care nu formeaza propozitii simple,
desi auzul este bun.

Dificultatile de invatare sunt printre cele mai intdlnite tulburadri de dezvoltare diagnosticate din
copilarie.

Copiii cu tulburari de Invatare pot avea dificultati in invatarea alfabetului, a cuvintelor care rimeaza
sau in a realiza legdtura dintre litere si sunetele corespunzdtoare, pot face greseli atunci cand citesc
cu voce tare,sau cand nu Inteleg ce citesc, pot avea un scris de mana dezordonat, pot avea probleme
in respecatrea regulilor...

O diagnosticare corecta si cat mai rapida este un punct de plecare in acordarea unui sprijin de calitate
atat pentru copil ,cét si important pentru familie.

Perioada de scolarizare a copiilor cu dificultati de invatare este una extrem de stresanta, atat pentru
familie, cét si pentru copil ,in sine. Copiii sunt constienti de dezamagirea parintilor, de furia si tristetea
acestora.

Parintii se simt de cele mai multe ori responsabili si vinovati de rezultatele copilului, de asemea,
fratii copilului sunt afectati de dificultatile fratilor lor, uneori se tem sa nu fie contagioasdaceasta
problema. Bunicii simt in schimb o altfel de situatie,sufera, pentru ca, pe vremea lor, nu se discuta
despre dificultati de invatare, aceasta fiind o provocare in educatia copilului.

Majoritatea copiilor cu dificultdti de Tnvatare intdmpina multe dificultati in indeplinirea cerintelor
scolare. Multe dintre aceste dificultdti sunt reultatul tulburarilor lor neurobiologice primare, care
genereaza tulburari de atentie, dificultiti In ceea ce priveste scrierea, cititul, retinerea informatiilor,
organizarea.....

Uneori, datoritd faptului ca profesorii/invatatorii nu cunosc faptul cd ,acel nou invéticel se
confruntd cu o dizabilitate, ajunge sa primeasca sarcini similare atribuite oricarui alt copil,dar fara
deficiente.Rezultatul, se presupune ! Copilul cu dificultati de invatare nu va reusi sa finalizeze/rezolve
cerinta ceruta.Din acest motiv, acela al necunoasterii copilului, se va crea o situatie mai putin placuta
pentru parintii acestora reprosandu-li-se, ca, copilul este impertinent, lenes ,rasfatat. Din pacate, cel
care sufera este copilul.

Acesti copii au nevoie de ajutor, de sustinere si intelegere din partea parintilor, a profesorilor si a
colegilor. Nu existd indoiald cu privire asupra abilitatilor lor de invétare, este vorba despre modul
cum ei pot invata, despre conditiile care trebuie atinse pentru ca ei sa poata invata. Acesti copii au
nevoie de un plan de interventie personalizat( PIP).

PIP-ul contine un plan de sprijin si adaptarile necesare pentru atingerea obiectivelor. In lipsa
acestui plan, copilul nu beneficiaza de sprijin, si pot aparea probleme emotionale, anxietate, probleme
de comportament, depresia, alaturi de lipsa de incredere in fortele proprii, lipsa de motivare pentru
invatare, astfel copilul este prins intr-un cerc vicios.

Alaturi de profesori si parintii au un rol important in realizarea acestui PIP, deoarece ei vad
comportamentul copilului si acasa, stiu cum Tnvata si acasd, ei avand mari dificultati in rezolvarea
temelor pentru acasa. Si temele pentru acasa trebuie adaptate nevoilor copiilor, altfel acestia nu vor
fi motivati sa le rezolve, prelungind timpul lor de efectuare.

Acesti copii cu dificultati de invatare se confruntd si cu o lipsd de cunoastere legatd de cum ar
trebui sa Invete. Ei nu se pot integra in timp, au probleme cu organizarea Invatarii, multi dintre ei
adoptand strategii gresite. Temele si invatarea la domiciliu, de cele mai multe ori este o sursa de
conflict intre copii si parinti, temele durand ore Intregi, parintii si copii devin epuizati, stresati. Acesti
copii Invatand toatd dupa amiaza nu mai au timp pentru alt fel de activitati recreative, care ar ajuta la
crearea starii de bine.

Succesul copiilor este influentat si de munca/implicarea parintelui, acesta oferindu-i copilului un
sprijin in procesul de invitare. In caz contrar,va rezulta o neintelegere generala in privinta redactarii
temelor si implicit, lipsa participarii la activitatile recreative si a timpului petrecut impreuna.

La scoala, acesti copii cu dificultati de invatare, pot intdimpina probleme in interactiunea cu colegii,
unii nu pot comunica, nu stiu cum sa raspunda la reactia cuiva, altii au dificultati in vorbire, in
intelegerea verbala, altii nu ar participa la jocuri sau conversatii tocmai datoritd faptului ca
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constientizeaza problema personald. Uneori, copii cu dificultdti de invatare au devenit victime ale
bullingului, altele au pérasit scoala, unii au dobandit probleme de sanatate.

Este important sa 11 ajutdm pe acesti copii, pentru a putea intelege si a fi in rand cu ceilalti.
Mai mult de atat este important sa explicam si celorlalti copii, sa 1i accepte, sa 1i ajute si sa se joace
cu ei, neconsiderandu-i incapabili si diferiti.

Fiecare copil este unic si are dreptul la scoala, afectiune, prieteni!
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Strategii de integrare a copiilor cu C.E.S.

Prof. inv. primar Marinela Lucia Sarb
Scoala Gimnaziala Craciunelu de Jos

Cerintele educative speciale desemneaza acele cerinte ori nevoi speciale fata de educatie care sunt
suplimentare dar si complementare obiectivelor generale ale educatiei pentru copil. Fiecare copil
prezinta particularitati individuale si de relatie cu mediul, trasaturi care necesitd o evaluare si o
abordare personalizatd. Educatia necesitd o schimbare pentru a raspunde dezideratului ,,0 societate
pentru toti”. Perceperea sociald a acestor copii nu este mereu constanta, variind de la societate la
societate, furnizand semnificatii diferite, in functie de cultura si de valorile promovate.

,Scolile trebuie sa primeascd toti copii, fara nici o deosebire privind conditiile lor fizice, sociale,
emotionale, lingvistice sau de alta natura. Acestea se refera si la copiii cu dizabilitati sau talentati,
copiii strazii §i copiii care muncesc, copii din populatii indepartate sau nomade, copii apartinand
minoritatilor lingvistice §i etnice...” — Declaratia de la Salamanca, 1994

Din categoria copiilor cu C.E.S fac parte atat copiii cu deficiente propriu zise, cat si copiii fara
deficiente, dar care prezintd manifestari stabile de inadaptare la exigentele scolii. Din aceasta
categoric fac parte: copii cu deficiente senzoriale si fizice; copii cu deficiente mintale,
comportamentale; copii cu tulburari afective, emotionale; copii cu handicap asociat; copii cu
dificultati de cunoastere si invatare; copii cu deficiente de comunicare si interactiune. Indiferent de
varsta pe care o au, copiii au sentimentul demnitatii personale; copiii cu CES sunt interiorizati,
refuzdnd comunicarea cu oricine; uneori reactionand violent la frustrare. In timp, personalitatea
copilului se dezorganizeaza si apar stari psihice negative: nesiguranta, ezitarea, pierderea respectului
si increderii.

Cum putem ajuta elevul cu dificultati de invatare ?

In primul rand, invatitorul trebuie sa posede cunostinte care il fac capabil s recunoasci tulburarea
de invatare a copilului . Care sunt acele simptome, modele de comportament, care sugereaza prezenta
tulburarii de invatare ?

In fazele ameliorate si acute ale tulburarilor de invitare apare o divergent intre performantele
scolare si nivelul intelectual al copilului.

Performanta scazuta, care apare in clasele primare, iar in cazul afectiunilor mai putin grave apare
mai tarziu. Astfel de disfunctii sunt: dislexia, disgrafia, discalculia.
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Un model comportamental tipic il reprezinta tulburari ale atentiei, hiperactivitate si neurotizare
secundara. In contextul colectivului., copilul nu acorda atentie nici profesorului, nici colegilor,
dispune de o necesitate motrica crescutd, nu poate sta locului, esecul sistematic datorat deficientei
intelectuale, respectiv faptului ca elevul nu este capabil de performantele colectivului, implica
dezvoltarea unor simptome comportamentale neurotice secundare: ticuri, comportament inhibat, sau
chiar opusul acestuia, comportament extravagant menit s compenseze deficientele intelectuale.

Sindromul cognitiv specific, care poate afecta una sau mai multe aptitudini.

Studiind cu atentie semnele prezentate ale tulburarilor de invatare, invatatorul va fi treptat in stare
sa recunoasca aceste deficiente, conform criteriilor enumerate. Prin recunoasterea tulburarii de
invatare la elevi, invatatorul a facut primul pas in remedierea elevului. Din moment ce invatatorul
devine competent in stabilirea cauzelor dificultatilor de invatare, el va fi capabil sa abordeze in mod
diferentiat invatarea/ educarea acestui elev. Aceasta necesita eforturi si energii suplimentare din
partea invatatorului, deoarece elevii cu dificultati de invatare au nevoie de activitati recuperatoare si
de o atitudine specifica, conform nevoilor individuale. Abordarea diferentiatd necesita o colaborare
stransa intre pedagog si psihologul scolar. Pe de o parte, Tnvatatorului ii revin responsabilitatile
abordarii diferentiate, pe de altd parte colaborarea lui cu psihologul scolar mareste eficacitatea
interventiei educationale.

Activitatea psihopedagogica cu copiii cu dificultati de invatare trebuie sa prezinte un efect dublu:
— avand un caracter corectiv-formativ, ea are ca scop central reducerea si corectia deficientelor
intervenite in dezvoltare
— prin Intretinerea si stimularea factorilor non-cognitivi ai personalitatii cum ar fi: motivatia de
invatare, interes, senzatia competentei, aptitudini de comunicare verbala, etc .

Strategii pedagogice privind recuperarea, corectia si dezvoltarea functiilor cognitive si ale
aptitudinilor partiale deficitare

Interventia recuperatorie trebuie intotdeauna sa respecte personalitatea si nivelul de deficienta al
copilului. Criteriul de alegere a programului de dezvoltare, a etapelor programului intrd in resortul
unei persoane competente: psiholog, psihopedagog, profesor consilier. Ceea ce revine invatatorului
va fi aplicarea programului stabilit Timpreuna cu psihologul, sub forma unor activitati suplimentare
(aditive la programa scolard) in silile de clasa.

Consideram ca nu exista ,,retete” pentru integrarea copiilor cu CES in invatamantul de masa. Cei
care manifesta deschidere pentru integrarea acestora vor gasi si strategiile potrivite. Fiecare copil are
dreptul la educatie si meritd si i se acorde o sansi. Invatand impreuna, copiii invatd sa triiasca
impreund, sa se accepte si sa se ajute la nevoie.

Integrarea copiilor cu CES conferd institutiei scolare rolul de componentd fundamentald a
sistemului social, apta sd rdspundd concret imperativelor de moment ale evolutiei din societatea
contemporana si sd rezolve o serie de probleme referitoare la nevoile de acceptare/ valorizare sociala
a fiecarui individ si la capacitatea acestuia de a se adapta si integra Intr-o societate aflatd in continua
transformare.

Pornind de la principiul dreptului egal la educatie pentru toti copiii, metodele activ-participative
permit elevului satisfacerea interesului pentru cunoastere, faciliteaza contactul cu realitatea
inconjuratoare, sporind gradul de socializare a elevilor ,stimuleaza si dezvolta invatarea prin
cooperare. Metodele care favorizeaza intelegerea conceptelor si ideilor, valorifica experienta proprie
a elevilor sunt: discutia, dezbaterea, jocul de rol. Metodele care stimuleaza gandirea si creativitatea i
determina pe elevi sa caute si sa dezvolte solutii pentru diferite probleme, sa compare si sa analizeze
situatii date sunt: studiul de caz, rezolvarea de probleme, exercitiul.

Metodele prin care elevii sunt invatati sa lucreze productiv unii cu altii si sa-si dezvolte abilitati
de colaborare sunt: mozaicul, proiectul in grupuri mici.

In conditiile unei educatii incluzive, metodele active de invitare prin cooperare au o mare eficien