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PROIECT DE PROGRAMĂ

PENTRU ELEVII CU DEFICIENȚE 

CURRICULUM  LA DECIZIA ȘCOLII
„ Noua  mea  enciclopedie”
Aria curriculară: MATEMATICĂ ȘI ȘTIINȚE

Clasa 
Durata: 1 an

Nr. ore  săptămâna: 1 ora

An școlar: 

Întocmit: 
Argument: 

La baza ofertei către părinţi  a opţionalului „Noua  mea enciclopedie” au fos următoarele:

-
curiozitatea şi spiritul de participare activă a copiilor

-
stimularea interesului şi motivaţiei de a observa şi a analiza obiecte, fiinţe, fenomene ale naturii, relaţiile dintre ele

-
dorinţa de a-i învăţa să aleagă din multitudinea de informaţii pe cele de adevărată valoare (vizionarea unor emisiuni ştiinţifice, consultarea unor dicţionare, enciclopedii, reviste, pliante în mod independent)

-
necesitatea formării unui comportament civilizat faţă de natură şi mediu, de protejare şi ocrotire a naturii
Competențe  generale
  I. Dezvoltarea capacităţilor de explorare/investigare a lumii vii.

 II. Formarea și cultivarea deprinderilor de protejare a mediului.
III Dezvoltarea capacităților de explorare a realității înconjurătoare.
COMPETENȚE SPECIFICE 
 EXEMPLE  DE  ACTIVITĂŢI  DE  ÎNVĂŢARE

I. Dezvoltarea capacităţilor de explorare/investigare a lumii vii.

	Competente specifice
	Activităţi de învăţare

	1.1 Identificarea si precizarea caracteristicelor mediilor de viata.

	- exerciţii-joc de recunoastere a planetelor din Sistemul Solar;

- exerciţii-joc de motricitate generală, cu antrenarea diferitelor părți ale corpului, pantonime, modelare;

-exercitii de stabilire a asemanarilor si deosebirilor dintre anotimpuri, formele apei, plante, animale.
-exercitii de recuoastere a caracteristicelor diferitelor medii de viata;

	1.2 Identificarea animalelor si plantelor din

diferite medii de viaţă (terestru,

aerian, acvatic, subpământean)
	-exerciţii de observare şi descriere a animalelor si plantelor din diverse medii (observaţii în natură, imagini, filme);

-exerciţii de clasificare a animalelor si plantelor după diferite criterii

(mediu de viaţă, înfăţişare, mod de hrănire etc);
-exerciţii – concurs “ Cine ştie câştigă”, pe teme date.
-exerciţii de identificare a unor asemănări şi deosebiri între diferite organisme;
-vizionarea de filme de educative;

-exerciţii de interpretare a unor proverbe, zicători,expresii despre diferite organisme;

	1.3 Explorarea modalităţilor de  investigare.

	- exercitii de sesizare a unor caracteristici simple si de punere in corespondenta : anotimp-vietuitoare; cer- pamant etc.
-exercitii de  cunoaştere şi înţelegere a mediului înconjurător, precum şi stimularea curiozităţii pentru investigarea acestuia (Cunoaşterea mediului); 

- exercitii joc de identificare a caracteristicelor planetei Pamant, a cerului, apelor, deserturilor;
- exerciţii de identificare a vietuitoarelor si a mediilor lor de viata;
-activităţi de îngrijire a spaţiului verde din preajma şcolii, plantarea şi îngrijirea unor plante

-excursii tematice


II. Formarea si cultivarea deprinderilor de protejare a mediului.
	Competente specifice
	Activităţi de învăţare

	2.1 Identificarea si  descrierea unor atitudini pozitive faţă de mediu. 
	-exercitii de identificare a formelor apelor si protejarea lor;
- exerciţii specifice de antrenare a elevilor în discuţii pentru exprimarea opiniei personale cu privire la pastrarea sanatatii planetei;

- vizite si excursii la gradinile zoologice si botanice ;

-exerciţii – concurs “ Cine ştie câştigă”, pe teme date.
- adoptarea unui comportament civilizat fata de natura prin realizarea de activitati practice de ecologizare a mediului natral.
-exercitii joc:,, Asa da –asa nu’’;

	2.2 Adoptarea unor măsuri de diminuare/eliminare a situaţiilor de risc privind sănătatea mediului.
	- exerciţii-joc de identificare si respectare a metodelor de protejare a animalelor si plantelor pe cale de disparitie;
- povestirea unor intamplari trăite sau auzite;
-exerciţii – concurs “ Cine ştie câştigă”, pe teme date.



III. Dezvoltarea capacitatilor de explorare a realitatii inconjuratoare.
	Competente specifice
	Activităţi de învăţare

	3.1 Identificarea unor modalitati de cercetare a mediului inconjurator.

	- constientizarea propriilor atitudini fata de mediu;
- realizarea unor activităţi specifice ocrotirii şi protejării naturii;
-  explorarea mediului natural;
-exercitii-joc:sanatatea mediului-sanatatea noastra;.
- exercitii de realizare a  asociaţiilor dintre fapte şi fenomene observate

	3.2 Dezvoltarea imaginaţiei şi curiozitatii ştiinţifice;


	- activitati practice de utilizare a unor surse diverse de informare;

- discutii in cadrul unor activitati desfasurate in grup;
-exerciţii – concurs “ Cine ştie câştigă”, pe teme date.
-  rubrica ,,Stiati ca…’’.
- utilizarea calculatorului in investigarea vietuioarelor, a Sistemului Solar, a Pamantului.


CONŢINUTURI ALE  ÎNVĂȚĂRII:

                                                        Clasa a V-a:

1. In explorarea Pământului.
Ce este Pământul?

În interiorul Pământului

2. Aspecte legate de bogățile  Pământului.

Descoperă pietrele, nisipul , solul, peșterile, munții, pădurile, pajiștele, deșerturile, apele, ghețurile.

3. În explorarea cerului

Ce este cerul?

Culorile cerului

 Să descoperim planetele, stelele, sistemul nostru solar, soarele, ziua,  luna, noaptea,vântul, norii, stratul de ozon, curcubeiele, umbra.

                                                         CLASA a VI-a:  

I.  In explorarea anotimpurilor
                      Ce este un anotimp?

                      Calatorie prin anotimpuri

II. In explorarea apei -Formele apei
Sa descoperim ploaia,marile si oceanele, plajele, viata din ocean, raurile si paraiele, cascadele, lacurile si iazurile, mlastinile, regiunile ploare, aisbergurile, gheizerele, apele minerale, apa potabila, apa din noi.

III. In explorarea deserturilor

Ce este desertul?

Unde se afla deserturile?

Descopera dunele de nisip,cactusii, copacii desertului,florile desertului, oazele desertului, animale din desert.

                                                                    CLASA a VII-a:

I. In explorarea tundrei

Ce este tundra?

Unde se afla tundra?

Buletin  meteo

Luminile nordului

Animale si plante din tundra

II. In explorarea campiilor

Ce este o campie?

Unde se gasesc campiile?

Preriile 

Descopera savanele Africii

Campiile Australiei

III. In explorarea padurilor

Ce este o padure?

Padurile nordice, tropicale

Solul padurii

Plante si animale din paduri

      CLASA a VIII-a:

I. In explorarea apelor

        Ce sunt apele?

        Unde se afla apele?

        Descopera marile si oceanele, misterele din adancuri

II. Vietuitoare marine si de pe uscat

III. Nimic nu este intamplator

       Cum a aparut viata pe pamant

STANDARDE DE PERFORMANŢĂ
1. Dezvoltarea capacităţilor de explorare/investigare a lumii vii.

         S1 -
Să identifice animale si plante din diferite medii de viaţă (terestru, aerian, acvatic, subpământean)        
         S2 – Să manifeste interes pentru studierea necunoscutului.
2. Formarea si cultivarea deprinderilor de pastrare a sanatatii mediului.       
          S1 – Să participle cu interes la activitatile propuse;

          S2 – Să stabileasca relatia dintre propriul comportament si sanatatea mediului;
          S3 – Să cunoasca masuri de protejare a vietuitoarelor pe cale de disparitie.
      3.   Dezvoltarea capacitatilor de explorare a realitatii inconjuratoare .
              S1 – Să utilizeze metode si mijloace necesare cercetarii naturii.
MODALITĂŢI DE EVALUARE
Evaluarea se va realiza ritmic, oral în cadrul fiecărei ore de curs şi în scris.

Acordarea notelor se va face prin:
· observarea curentă
· probe  orale, probe scrise, probe practice
· concursuri tematice
· dramatizare
· simulare
· conversatie
· analiza produselor activităţii
· fise
· proiectul
· expoziţii de desene
· autoevaluarea 
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